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ྦ 


ཡཿ ༣༢༦༢༠༤ས་་སལ་གསསསསན༢༧༩༠རར༢ལསམོ མཆོས མུ 
གསགས དགས་༠སསཁ་འགལ།༥༨༤༨༡༧༡༡༥༡༡༤༡༨༢༤ྕ༡༡༤༡༤༢༤ ར་རབ ༤༧ 








2༨༤༡ ༡༨༡༨༤༨༨༡༨༤༨༨༨༨༠༡༤༠༩༨༡༥༠༡༧༨༡༡༡༡༧༨༥༨-༡༨-༡༧~༡༤༩༡༤༡༦༠༡༤༡༤༤༤༤ོཔོ་ོ་༤ལངལ༨ཆ༧འབ༤ར༤༤༤༤༨༡༤ ༩ 














` ིེ་རྩ་ལ་བའྲསས། །ཐུནྱ་ཡིག་གཤེགས་བའི་ལམ་བཟང་པོ། །ཐོས་པདིད་ཆནྱབེ་དྭམའི་ཡིག ོ་ཤཔ་འགསོ ི་ོ 
། མེསསོ། ཆོསཅིཔ་ད་མིག་སས། ཅན་མདེནཛུན་ཡགས་ས། སས དེན 


ཁོ ྦ 
རྩ །ནདལ་འཇུཞ་པ་ཡི་ཤེས་སོ། །ནབལ་འྡརནབསི་ཏེས་པས། །གང་པ་སེལ་ཨསཔིཤེས་སོ། ཁོས ངཿ 











མཤེས་མ་ཤསསོ། །གནགཞིའི་དམགསགསཔས། །བན་གཞེའེ་གས་གནདལིཤསསོ། །ཟན་གཞིའིགསངགནདལི་གས་པས། །སོསྲབལྭ་ོའདསམིགསསོ།།ལོས་ལྔ་བོའདཔ་ལེ་ཤུན། 
དམིས ཆ་་ར་ཤསཔ།།། འགས །བ་་དགསལསི་ཤསཔས། །ཟུངིའགསམི་ཤས་པོ།།དབའའདགས་ལམི་གེསཔ 





པོམ་ཤེས་པས། །ཚེ་” 


།དང་པོ་ནི། མདོལས། རིགས་ཁྱི་བྲ་བོད་ཕུང་པོ་ལ་མཁས་པརྱ་བའོ། །བམས་ལམཁས་བདྲ་བའོ། །རྟེནཅང་་ ། 


ཚགས་པའི སྦྱས་ང། །དཔོ་ྱའགནས་གྲན། །དབསེགཆེན་ཐམ་ཤྲི་ཡོས། །དནས་དབུམ་ལ་འདུགཏེ། །འོད་ ༥ 
དོན་ྟ་ན་ལ་འཐེབས་པལ་བཞི་གེ། མཁས་པའྩབ་བའི་གནས་དུག ཁ་ཚ་ུ་ ག་ག ། 


པ་ཁས །གནས་ལཇམཁས་པོ་འོ། གནས ཀློ་པ བོས 
བྲེལ་པདའྱབང །གནས་ལམཁས་པརྱ་བའོ། ༈ ཛུ སྣ། མཚན་ཉིདདད། དབྱེབའོ། ལེ 
།དབྱེན་ལྔཏེ། གཟུགས་ཤྱི་ཕུངཔོ། ཚོརབའིཕུངཔོ། འདྲ་ཤེ ནད  ་ (གཟུགས་ལབགིཧེ། སསན །འབས ད་འ དཔ་ལ་གག་ལལ་ཉ། 
གསས་ཙར་། ལེ ནད འིས ད་ཤིག དཔོས དོའ ཉོ ཞི་དུལ 
བི ་ ཟགགུམས་ཏུབ། དད ཡུ། །པདནལ་བསརདདད། ན་རག །ལེན | ཊཱ 
ཿད་མདཔལདབ་ག་འདོད། །ཡལཝནི། སྩ སསས པསསསསསསསསསསསསས་་ 








ཉི 


22 


ཐབ་དད་དམའད། ཟླམ་པོ་དངལྷམ་པ། ཕྱལ་ལེབདང་། ཕྱལལེ་མ་ཡིནཔའོ། ། 


རར བ་ 


།ལྗངགྲུནིཁ་དོག་འདུསབ་ཡཾ 


ཀྲུ ཧང་དུདབྱཿ དྲ ་ 
ས་ག འ་བ བརྡད་གསུངསབོ། 


དགཉིལ། དདཔཔ་ཉགིཧ། 


༨ཡོག་པ་མེདདོ། །གཉིས་པ་ལ། 


ག་ལ་མདོན ཐོག་མའིདེག་དྲ་བལའདོ། པར་སབས་ཡོང 
གཉིསཔ གྲ ཅཅ ་ ལ་ཟིན་པའི་རལངབཡས་རརཔའ་བཤ ས་ད །འེའདདང་པོལ་་ 


ང་ག གའ 


ར་བཛོདནི་རིཡང་ 


བྱཨུ་གཅིག་བདགཏེདདོ། །ཞེསཔ་རངལས། རདེིེེངེཨ༨ྣྲ ༦༨ ་ ་ རིངའོ་དདཐུངད། །། 


༧ འ། 


་ །ཡོདཔ་ལས། དངཔོནི། སཱས་དདཀད་ 
་ ¦ ་ །ཀུནབཊུས་ལསནི། དེ། 
- ` མམ།ཁྲའ སེདན་ཝེན་བོད་ སྣང་བའོ། ཁ་དོག་”་ 


ཀག ཀྲོག 












་ིགཉུབ་སྨྲ་བ་དད། ཕེགདོ་ ཕིགདོབ་པ་དད། །ཁཱཚུརབརྡེག་བརྣམས་ 









སའ (2 -སའབ་འགོ་སམས་པ༤པ༧༤རཐནཔ་ཉེཉའཉང་མཔ༨༤༤༨༩ན8པ༦༩) ) (` རབ༤༧༤༨༧༧༨༧༢༠༤༤ཕ༠༡༤ལ༤༡༢༠༤༠༠ར༠༨་ལབས་ཟར་ང-༡) ° 





¬ 
ཅེ 


ཅཿ། 


།དེས་ཅོག་ཅུབ་སླབ་དང་། རོལམོའི་སླདད།བྲགརཡབའི་ལླ 
¿རྒྱལསུཏུངཐདང་། དེགཉིསཀདང། ག་དཔདའི་ཉྷ། ༢ 


ཁ བཅད 


འཕགས་པསཐ་པྭདབཏགས་པ་དྭང 


སུརྱ་ུང་གཏས། རེད་ལ 






ཁྱངསལསདི། པི་དདུ་འདོབདད། 
ས་པདང་། ་་ །བུབ་པྲ་ས་བྲབ༔ 

གསུམ་པའྲི་ལའང་རྷན་སྱེས་ ཾདགཉིསཅིསྱས་ས། 
ཀྷ་རྲེད། ག་ས་ས ་ རབ རྦཾདདདད། པཾ 


།ས། ྲསིཾེཾ དེརདེལ་ལྟནལི་སྟཏགཉིསར་ ེསེ་བཞིཡོ་དོ། [།ེདགགདཔ་བཅད་ཅང་འ ཡིམཔ་བཤིན། སྦུལཔའི་ ཁྲིད ལའིུཆགིལརོསོ་ོོ། 
དིལཀུནབྱས་པསཾ ལཾ་འོངབ་དང་། གཏིསགདུད། ་ ཟིན་པའིའྱབུངབཆེ་ནངེ 


ཁྲག པ་བམ་ཡིནཔས་གཏགས་བརོ། །ཞེསྲ་གཡསཁྱུགཅིག། ངས་སོོ།། ༤ 


ད་ཁ 


བདྲ། ..ཀཀ་ར་ཏྟ་ཏུའོ། རྔ ལྷནཿིགཕྱེས་པ་དད། \ ཟལཝ བརྟབ 







སྷནཔ་དད། ཁན གསས 
། ཀརའིདི་ ད། 'སྒོགསའིདྲིདད། སརེངགི་ཨ 











རརར ིིཾ།ཾ་ 
རྩབ ྷན་ཅིག་ཕྱེས་བདད། སུརབ་ འཆུང ཐག ཤདིནིདྲི་ལས་དཔག་པད་ྱརོ། །ཞེས་ནྣམ་གངས་བྱཅ་གཏི ཅུངས་སོ། །ཝ ༣ྙོག་མཁའ། འཆབ་ 


འཇུསབ། གཉིས། སརྦ་འཇུས3--༡ལྩི་ཡད་གཉིས་ མེརུང་འཇུས་བ། བགྲེས་.-སམའཐུས་པ། སྒེམ་གྲཉིས་.ཆིརྣང་འཇུསཔ། གྲང་བ་དདུ་ཆུ་ཆུང་འཇུས་པའི་དེགབྱ། བཅས་བདོ། །3ནབཊས་ལས་ནེ། འདི 


ུད། འདམ་བ་ཉིདདང་། ཅྩ་བབཉིདདང། སངབཉིདདད། ཐ་དད ག་གས ལོང་བས མཉེན་བཉིདང་། ༼ལོདབིདདད། ལྷདཔམ་ཡིན་བདད། ཐངབ་དད། བཤེས་པདད། སྐེལ་བདད། ཚིམ 











(5 -་ ི ྒུཌ་ རྦ ག་ག ཞབདད། ལོ ་ འཨ་ ། བ་སོ སྲུང་ཆེ་ 
སྭ་རོད་པེདད་གལ ི་བང་སའོ་ བེའི གས་ཞེས་ལཱཊ ཆུ བྱད ` ། །དདིན །དནོནམ་ར་ ལྦ ཆུ 
ས་ཚ གཞ ག་པོ ི་ོ །རྣམ་རིགཡིནརྣམ་གཡུམའེས་ཊྱ། །ལྡམ་དང་ཡོམ་། 

རིག ཀ་ས -ས་ས་ གས་་ཅ་གསགསནབསགསའཞིགི་རཔ་ 






གས་ར 


5 











| ར་ར བག གཿ 
ཧཱདོ། སོ 
ཤིད གཉས བས གག, བཿ གསད འར ཝརུ་དྭེ 


་་ 
ཁས 


ཟོ ཟུ 
སློ་ 


༈བཞིརུ་ 


་ བ་དད། 
ཆར །འད་ག་ལ་ལ་ གཅའགགའ་བོས་གྲས 


སསྦུ་པོངབཚོརབའྲིར། ཚནཉིད་[ 
་ × 


དས་སམ་བ ་ ཅར 
པའོ ཏིག དངེར 





༼ 


ྣ བལ 


| ༤ 








༄༅། །ུནྱ་ལོགས་དདུནམ་བང་ལོགསཨིདབས་ུ་སྱ་ཅྲ་ད 


རེག་པ་ལས་བྱངབའི་ཚོར་ །བསངདངུང་པ་ག་བསལ་ཡདང་ 


བྱདབའི་ཚོདབ་ ” ་བདེབ་ཡདུང་། ལམ་ལ 


རླང 


ི་ོ ལུགབསལ་དབྲལགབནང་དདམ་ཡིན ཀྲ ལ་འ 
སྡགབསལ་ཡངམ་ལིན་བདབ་ཡངམ་ལིན་བཟངསེདམེ 


བྱསདཉིཔ་དྭའདདེར་ཡོདདོ། །གུད་ །བུརྐབ༔སཡ་སི སི མིགགི་འཇུས་ཏེ་ ཡིགགི་འཇུག ཏེ་ 
ས་ཏེ་རེག་པ་ལས་” 
ལས ་ དགི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་ 





དཔ་ཡང་ངུང་། བདབ་ཞེན་པ་བཏེན་ ཤདོད་ཡོན་ལྭ་སེདབ་དད་་ 


པ་འད བདེབམདྒདབྲ་ ངོ ལོའམ འབྱདབ་བཏེནྐབ་ཡངརུཏ། ། 


རྭབྱང་གལ་བདྲེ་ཝུགབརམས་དབེ་བས་བཅོདྱ་ཧད། དེ་ཡུད་མུས་སུ་གཏོགས་བ་བཅོལ་ 






ཿཤཏིད། གཉིས་བཞི། མཛནམ་རའདིན་བདད། ྲ ཡ་ མ་མ ་ 
ར་ས མིག་གི་འདུས་ཏེརེ་ འདུ་ཤེས་དང རྣབ་དང། སྣདད། ལྕེ་དད། སུས་དད། ཡཾད་ 
སྣ ་ ད 













ཤད ། །ཤིང་མཚནམ་མེདབྲ་དད་ མཚོ ཏོགས་བདོ། ཆུད ཏོའི་བ་ཤེས། དད་། ཆ་ཆེནཔོརྱ་སདབ་དངུ། ོམདབ་ད། གཟུགས།ཁམས་པརི་འྱད་ཤེསས། ཚད་མེདཔ་དྲ 







མཁའ་དདྡན། ཉིས་སོ། །ཅི་ཡངམདདྲོ ཅལ མེ མནས་ཅི་ཡངམད་པའིི་སེ༔ རངད་ཡ | ༈དས་ངངུ་ཤས་ཅདྱབ་བ་དྱ་ 
ཌྒ ཀ་་ ± ཕུངབམགིཡས སགས སི ===: 
ལྔནལ་མ་ཡིན་པའི་འདྲུ་བེདཔ་གཉིས་ལས བ་བཞ་མྷ་ཚུལསཔས་ཡོ ཚུས །དེའ ས་ངུས་མཆུདས་པའོ། ! 









„གེསབ་སྟད་ལྔ་ལས། དམིགས་ག གསབ་མཚུལས་པཞི། ག་མཆོག ག་ཁམ ནས་གྱའོ། 
ཌྷཾ། ངུརྣ་ རྣ ་ཤེས་སྦ་ལ་དམིགསབསོགས་སོ། སྫ༡༩ཀཡཀྣྨག་་ ༡༡༦༧ པེས ༠༢༢༣ ༦༣༦༦ ༡༦༣༨༦༦༽ དི 













_ །པན། སིག་ཤེས་ཞིག་དབདལ་གཉེནནས་ལྩེ་བའི་ཆོདེཿ འཕོ་་ཤི་སྦེ་མྔསྱ་ཤདྷ་ནབས་༡ང་མི་ར བལ་བཏེནནས་ལྱེའོ་ སལྱའོ། །ཛས་མཧུ་དས་བནི། འདེངཅེམསསེསསྱབུང་ཐམསཅདརརེལ་ འདིབསེམས་སེམསྱབད་ཐམསཅདརེརེལས་མེདཔས་མ། ཐེད 
ཤཱ ཕ་དུད། རུསམཚུངམབདི། གབ ་ རཚ་ །ཚདདང་སེམསབ་འདུ ཤིས་དང །འདུན་དད་ 
7 ཟ་འ ི་ས་མདབྱཿདད། །དདདངབག་ཤོད་ཤིན་ཏཱ་ཡུངས། །བཏང་སོམས་ངོཚ་ཤེས་ཁེལ་་་ 


གས་ལིམས་ ང་བྱཅ་དད། ཀཱ 
པཔ གསོ །མ་དདཔ་དངྡ་མགས་དང་ནོད། །ཉོན་མའས་ཅད་ལ་་ རཾ 
ནི ༈ དདཾ། ཟུ རུ 














ཚཱ ༄། །བདད། །གཉིདདཔ་ཁོདཐོཆགསནམས་དད། །རྱ་ཧལ་ཐཚོམ་ེསྱབབ། སི སཾ 


ཟ ༧ 
གཞྱ་ྱ་དགའདོདདོ། །བའབས་བསནི། དགག ཉེད གསདབ་དད། ཧབདད། བརེ ཨདང། ཤེས་ཞི ནམ་བརུགལེདཔདདལ་བསནཏེ་སེམསྱབང་ཝཱ་བྱ་ 











@ླ ཅ་གཅིགཏུ་བཞེད་དོ། །དེདག་ལས་ཚོར་འདུགཉིསནགོདདབཤདབིན་ལ། གཀནནམས་གནབཊས་ཅི་གོརིམ་དདབསུནཏྱིཏངབདབ་ཤདན། སེམས་པནིསམས་མདོནཔར་འདྲུ་བེདཔའོ། དངི 
| ས་གོ ཡིད་ལྱ་འེདཔནི་སེམསྤ་ཝི་འཇུགཔ་ཧེེ་ཡུལ་ལ་གཏོདཔའོ། ༈ལསན་ པ་བཞེམས་བཛན་བདབདོ །འེགཔའི ཡུལ་དབང་ཤེས་གསུམ་འཕྲདཔའོ།། ° 
ལ ཞི་ཛའི་དོ། ༈ མསནི་ཀུན་འགོཝ་ཧེ་སེམས་གུནྱ་སི་འཁོརད་འགོབསན་དྲ་གད་ ཅེསྲ་གགས་སོ། །ཤདུནབནིབསལ་པའིཏངོས་བོའ འ༽གཟསང། ༈ལཨ་ བཙོན་འཐུས་ཉི། ཏནྱ་དད། 

གོམང་མངསཔད་འཇིན་པའོ། །ལསནེ་མི་འཕོག་བཉིདདོ། བནཔནའྲེསཔའ་དངསཔལ་བཟ་དལདཔའོ། ༈ལསཿེ ཤིནམ་པདམི་གཡང་པའོ། ཏི་དེའདན་སམས་ཅེ གཅས་ 





 མ༧༤༨པིཔ-སསས་བཟིས།ཁགས་གསསས།་སམསོ་སའོལའཛམ་ང་ཆར་༡ཀད་ཆཔསས་མཏམ་༡པར༤༼༢ར༧༥མ༠མེས་པ་ར་ཅན་པེན་སཆར་པབ།ས་པལ་འ་བམག་མཆཔསཔ༤༦ན་བཟ།ལ ༨༨༤༨༨༡༠༤---༡-༨--༡༨--༨༨-༨-༨༤༡༨--༤༡༤༨༤༠༠༨པ༤༤ཕ༡༨-༡༨-༡ཕ-༨༤༡༨----༡༤༨༤--༡༤༡༨༤༤༨༡༨༤བ༤༤༡༧༨༠༧༧པ༤ར༧༧༢༨༠༨༦༠༩ར༧༠༤༧༧༠༩༧༠༥༡༤༢༢༤༤ 





༩ ----༤༨༨པ༨ྣ༨༤༩༥༠༤༤༤༨༩༥༤༤༤༥-༨༧༤༧༧༣ 





ངཱ ་ 


པཔ 


གུསན་དགེབལ་སེམས་མངོནཔར་ལཱོབའ 


༥ །དགཡནནིའཇུག་ལོག་གིགནས་ལགཔབབྱ་ཚར་ལནང 





ཐོབ་ལ་འཇོམ་པའོ། ་ ་་་ ཐེ 
ས་སྩོདལ ་ 1 ཐཔ 


འཇིག་ཏེནྱ་གིདབད་ =: 4 ནི་གོ རྱ 
པ་སོ འི གེ སིད བ་།༽ ཨམཧ་འསེསས་བ་ཡད་པའུ ཛམ གགས བསིགོ་ུང། རད། ། སླ 


དགེ་བ 
འེལ་ལ་ །བཏུདལོམསྐའིསེམསྦ་འིདཐ ོདགཏེ་ཤི་ཆ་བཏངཔ་། །འགཧི །ལསདི་ 


ཧེད ཀཀ ཝ་སེཿཡུལདེསྱེད་ལྲི པས་ཁྱབ ཉའ ། 


= 


ཤྭ ༅། ། །གནནསྟཏོན་མོངས་བའི་གྐབས་མོ་དེ་བའོ། མཔར་ཡ་འ་སའནལ་སོངའ ཉེནཔོ ཆེབཉིདདོ། །ལས་ནིགཞུན་པསོ༔ ཡོ་ཚོམ་པའོ། ཐ༣ཁས་་བན་ཅ་ག་ ༦ 
ད། དགེབའིམསྲགནའདིགུགས་བསུས་བས་ཅོ། འདོད་ལ དྷ ་ ི་ོ །ལསའགའ རར ལྲ 
4 མཾ་གནས་པ་དད། ཉེས་པར་ཡྱོདཔའིརྟེནྱེདབཏིདདོ། འཇིག་ལྟ་ལ་བཏེདནས་སེམས་ཁེངས་པའོ། ༈དབྱན་ངརྒྱལ་དད། རབའིངྱངམདང། དྭ་ཧལ་ལསྱ་ཁདངྱ་ཧུལ། ངའོ ཐུ 
དྲ་ཧལ། མདོནཔའི་དྲ་ཧུལ། ཟོ མབའི་དྱྭ་ཧུལ། ་ རི ིི་ དེ ་ 









| 








[ཏ་བས་བདྲའྱ་ཿངབའི་བ་དྭདགཅོང པའང་འ། པའད་ ཤཔར་ལབདྱི་ཧའབས་ལྭ་མུར་པའ བབ པབ་པ :' རཿ -ེི་འདགལཔ་དའ ཞནཔང འེ རྐབམོའོནདིལུལ་དདགལ་འཆོག ལ་ཚོ ཱ 
ཤཱཱཾ འཛིནཔ་སྟེ། ‡: ་ ཁས དབྱ ཿ བེལ་པའེེ་ཕོདཔ་ལདག་གོལ་ ་ ༥ ཀ ་ ངཿ 
ཧུ ནེ། །ཆུ་ལཇིཡསད་ ་བྱིན་ཐུབ་སེ་པལ་བ་འྲབསཡེ 
ཀཾ བར་ཡོད ། ཀལ་ལ བཀོ ག་འ གཅུགསདགེ བན་ད གས་འབད ཊ་པར་།། ད་ 

ཀྲན ` དད ་ ཕའ། མེདལཐད། གཏིསཀའི་མ་ཐར། གཉིས་མ ༥ 

ཤྲི བཤའམ་འདན་ +$ གསསབ ཟོ ག་ག རྩ རའ འོ ཇི ་ ་ ༽། །ཝོབནི། ཁཐོབཡཆང་གཏོགས་པའ་མསཤས་ུ 

¡ (ཞཱོསམནངསེམསཔའ། །འར་ི་ཚ་ཅ་ལའ། ཡེདལ་འདྲིན ཤུ །༢༠ཞསི་བདཔའི་ཉད། ཧེདདོ། །འཆབ་ཞིཁནམ་ཐོབ་འྱུ ཁྱདཔའོ། །ལས༢ །ལསནི་ 














རྱ 








ཕོད ཁོ་འབདན ན་ཆབ 


འོ། །སེར་སྣནི་ཡོངས་ཧུདརྣམས་ལ་ཕུནཏ་འཛིནབའི་སེམས་སོ། །ལསནིའ ཡས་བྱདམགསུངས་ 


་ལོག་ ཏེ ཞེ ར་ལ་ཆགསན་ས་སྙེན་ལོ མེདག་བབྲའརབའ། ཡང་དག་པའི་ 
དོ དབད རལ ་རུ་ སུར བི །མསིབབགབའི་ 
པ་པ འི་ས 


ཀི་རེན་ྱེ སྨ ༥  །ལས་ སང །དོཚམེ མེདཔ་ཞིབདག་ 
༦ཅདྱ་གྲོགས་བྱེདད། སྲ ླྣོ་ །ལསདི་ཝ་མ་བ རི དནོ། །ཆུགས་པནིསེལས་ལམུནཔ་བད་པའི་རྣམ་བའོ། །ལསནཾིགོང་ལྟརའོ། །རྒདབནི་” 





། 


རྨ 











¦ །༨དདཆགས་ིཆར་གཏོགས་པའི་ཐམསྐནམ་བརམ་གིབའོ། །ལསནིི་གནས་ལ་བདགཅོདཔར་ཉདདོ། །མདདབ་ནིདགེབལིཆོསཿ །ལགནེལེཕོའཏེདདོ། །ཡེ་ཡནོདགེ་ ། 
ཟར རར སི ་ གཔགིནེསཐལ་དགས་བནཔི། དྲལ ལསྐའེམི་ ེལ་ འཕེལབ་ སས སྲར་འདྲིས 

ཧུ དགེ་ིག་ཐདུ་བ ོ། སགས _}གབདནུམ་ ཙ བགའས་ལ་བཡིདསབ དཔུང་པ ¦: ཏེན་བེདདོ། །རྣམ་པར་གཡེད། 
7 སུམ་ཙྱཾ་ཆར་ག གས སེ ཡས་ན བི དགད དད ་ - གཞ ནའདོདཔའི་ཡེནཏད་ལྷ་ནམ་པར་་ 
ྫ ། །ནང་གིགཡེདབ་ཏདདེ་འ ལཡུགསཚོ རྩུང་ ཡུནུབྱངབ { །མཚན་མའ་ ཡེདཔ་གཞནཿ སབདགངཔ་ ངུ ་པའྱི་ ར་དག བོག ཐོགཡ་” 
ནསདཔས་། ༡6 (་ས་ ༄༅་་ ར་ར བབམདད་པཔཔའཛིནཔས་དགགའངོགསི་གེར་ེདཔའོ། འོ །ཡིདཔཿཔའི་གས་ ° 


9 ས་ས 








| 


ཌཱ 











ས་འྡདུག་གཞནལ་འུགའ་བ་དང། ་ད །བསྡོམས་པསྦདགགོ། །ལས་ི་འདོདཆགས་དབྲབལ་བ 


།གཅོདཔའོ། ཞད ་གད་ རོ །གཉིདནི་ལུས་སེམས་བཟུངྱདམི་བཿབ་བའོ། །ལསཧྱི་བ་བཤོརབའི་ཏེན་བེདདོ། །འགྱོདབནི་པེནཧི་ 
བྱབ་ལས་གེམས་ཡྱིར་ཧྱོགས་ཏིདེ་ལམི་དགའ་བའོ། ]།། ལསནསེམས་གནས་པའི་བརཅ།བེ་དདོ། ོ་པདན་ངསཅམ་དབ་།སེཡགཅིང་བའོ། སཾེཾཾེ དབ་ཧེ་སེམས་ 

ཞིཝཔའོ། །འདེ དེབ་རགན་ འི་རྟེནཕྱེདདོ། ་ཙམ་གབནས མའི་མ ཤོགསལར །ཞགསོངམདུང་དིག ལས་བ 

གཞེནའོས་བ་རད་གཅོད་པའོ། །འདིདགལ་གཞན་འགྱརབགི་འེ་ །འོནསེམསབང་ཝ་བྱཏྭ་ཙ་གཅིག་ཡསཆོར་བདད། ༧“ 

)།བཅིཞེན། མ་ངོདཡས། །རོདབའི་རབར་ྱར་བིརདང་། །འཁོརབའྱིསྩིརརིམྤྱརའྱི་ིར། །སེམསྱ་ུངནམས་ལས་ཚར་བདང། ། །འྭ་ཤིས་ལོགས་ཤིག་ཕངཔོར་བཞག ། །གསྤ་མཚན་གསུལཅི 


འེབངངུ་] ! 


ཿ 


ཱཿཿཱཿཱ 





པྱིར་བཞག་པའོ། མ་སི མོས ་ ་ 
མསོགས་གསད། །ཡས 


ཞབ བཏད མཾད་དང་ཚིག་དང་། 


དྲས་པ་ རེ ྭ 
། 7 རར སའྱིསལལ། 


ཉམདད། །ྭད་ཤེསམད་ཐོམས་འཇུག་པ་དད། །པདད། །གྲོག་དངམཚནཉེདནམས་དངནི། །མེད་གིོ 


རས ་ 
རཿ ལཝ་རཁཊཕྱུན་པ་དུང་། | ་ ཁད བཀའི དུ 
པཱ 


ཇུག་པདད། སོ་སོར་་་ 
¢ དྲེ ཁྲའི $ ལ་ཁད 
འདོདཆ 


ས་པའོ།།འགོག་པི་ོམའཇ་གཞིགདྲ་འསམས་ཕབ པའི་འབགས་པ་དགཿགསར གཏད་ལ ་་ ཤེས 


ྦ 









བླ 


༡༠ དཔནེ། སྟོམས་འཇུག་ལྔམ་འི་འབས་བུཏེ་ འདུ་ཤེས་མེད་པའི་ལྟར་སྩེས་པའོ། །སྲོཾ ག་གིདབངཔོནི་མིཚ་གཅིག་ལྟབུའིཕུང་པོའིཧུ ན་གནས མཔའྱ་བེད་པའོ། ་་ 
ཆམ ག་གོ ཚུན་འདྲ་བའོ། །ཧེ་བཞི་སེམས་ཉནྱ་ཧི་ཕུད་བོག སར་དུ་སྙེ་བའོ། །རྒབདིརྱུན དུ་འགུར་བའོ། །གནས་པ་ ིའསམཐུན་པརཀྲད་པདྨནམས་སྱིསན་གནས་པཔོ། ཡི 
གྱིནདེདའདིགཔའ། །མིང་གྷི་ཚོགསནི་དོཕོ་ བཉིདྱསགླག་དགས་ཏལདངམིགས་པ་ལྟ་པུལ། །ཆིག་གེ་ཚོྲ ± ཏེ་ཤིུ་མཆོག་གོཞས་པ་ལཱབུའོ། །ཡཾ་གེའི་ཚོགསནི་་ 
༧༠ དགཉིས་གའི་གནས་འགུརམེདམས་ཏེ་ཨདད་ཨི་ཞེས་བ 'ལྟ་བུའོ། །དེལ་ཨ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དེརྣམ སག ་ སྙོནཔདམི་ནུས་པསན་འགྱརམེད་ཅེས་ཀྱའོ། 

།འཇུག བནྱི་རུདད་། དབ་ བས་བུ་ན་ི་ མཇད་པ །སོ་སཱར་བེས་བྱིཆུ་ད་འབྲས་བུ་ཐ་དད་པར་བལྟའོ། །སཱོན་ དདའབསྲབས་རྤདནཔའོ། །དེའད་རྒྱུ་འབྲས་ཐྲ་དད 
།དུའིནོ་གྱད་གང་གི་ འབགབགའ་བོལ་པ། གཔ་བདཔད་། འགོགགབདྱིབབབས་ུམར་ འྱུངཔའ། འདེན །གོ་རིསནྱི་ནུ་དད་འབྲས་བུ་ཕཱ་ྱིར་འབྱུད་གའོ། །དུསྭཧིུ་འབྲས་ཙི་དུས་གསུམ་པོ། ། 





- 
ཧཾ 
མོཾ 











ཉནཚད་པའོ། །ལ་བནམཤིསྦ་ཧྲིཧད་ཁོལའང། མཚནིད་དངད་ 


བ་པ་ལས 


བྲེདལས། དཔོ་སེ་ཝྭ་ལཱས་གཏན་ལ་ ཧི བཞིན། སྒྲ་དད། 
དྲན འིབད་རོ། །གིམནི་ཨཅིག་དངཔོལ་ཡུལ་དང་ ་ གཉིས་པལ་མི་གཤེས་སྐད༦ིག་” 


གདའ་ལྩོམས་པ་ལྟབུའོ། དེ་ཅིག་གི མཐའི དཅིགནིག་གོལ་གཅིག་གཏོགས་པའི་ཡུན་ཆདུགུར་བགོས། བོག དྲེ་བུང་ཅོད་ 
ཞོ། །བཐགསཅིྐད་ཨནའིང་མཐའ་ི འི རྨ 


།་གསཅོགས་གུ། བ་ཞིག །གཉིས་པ་ལ། ས་འ བི སའ ཐཾ ༡ གཅས སི `÷ ་ 


སྣ་རམས་ས། །རྣམ་ 


མས་བ ནས་གབསྱ་རས་པ མཱ་པའི་བར་བྟ་བུ་དད་། ༈བུ་དད། ུདམཐའསེ་གོལ་གཅིག་གི་ །[ཡུན་ལྟ་བུ་སྟེམ་དེས་སོ། ས་སོ། །བྱེད་ 





| ས། < ྫར ང¦ྣཨྣཨྣྨིྨིྨྣ་་༢༤འ ག`¬ར་ལང་འོ་ ་་རོོཾོཾྨཾཔྣཾྨྣཾཾཾ་་ཟ 
ཤོ ༄། །ལསྭདི་མཐོད་བརྱབེད་པནས་ཤེས་པརྱ་ཕེད་པའི་བར་དོ། །ངོ་སོནིམི་གགི་ཤེས་བནས་ཡིད་ཡི་ཤེས་པའི་བད་ཡིན་པའོ། །གནབཅངས་ལསནི། མདགགི་སྟེང་དུ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ 
ཿ:` ཉེན་ཡེདྱ་ཀྲ་ མ་པན་ སྲ་པ་གཉེསཔ 









སི་ཡུལ་ལྷན་སྩྱེས་དང་སྩྱར་བུང་ 
ཆོསི་སྱེ་མཆེད་ནི། 















།མྱ་བསྐ་ནམས་པཅས་པནི། ཆོསཀི་སྩེམཆེདབམས་ཞེགྱ་ དབམས་ཞེསྱ་བ། ཤེསབ་ལར། ༈ཚོརཔ་འདུ་ཞེས་འད་ཟེན་གསུམ། །དགབདམ་ཡིན་བའི་གཟུགས། 
སགས །གཉིས་པནངགི་སྩེ་མཆེད་གི ིགགྱི་ཐཡིགདམདནགཅིག །རྣ་བའི་གྒེམཆེད་དང་ོ་དབང་དོནག་ཅིག ཅད་དུ ་ 5 
ག་ས་ས །འདིདག་གི་འ 





ཌཾ 

<, དབུང་དོནགཅག རི ི་ །འཾདི་ཕྱེ་མཆེ 

ཆོ ་ པའ ཟི ཡིད ལྕེའི་དབད་པོ། ་ ཡཿ སོ གས 
` ཤེས་དབྲ་ཁི་དབ 


ཤེས་བེདཔའི་དབདཔོ། ཡནཤེས་དའི པོ། ཐནཤས་བ་དབྲལཤའིདབའཔོ། སགཞིདབ་བྣཡས་སོ། ཡོགས བྱ 


ཧམ་མཁའ་འགྲོ་པ་གཉིས་དད་བདུན་ལ་ཚོསྦི་སེ་མཆེད་ པ 








26 









¬ 
23 |༄༅ 
༦ 


2 ྲགཾཾེ་ 





ལལ 


པིས པ་སུན་ཤེས་བར་བེད་པའོ། །གན་ཤེས་བའི་དབང་བོ་ནི། བྲགོམ་པསྭ་མད་བརྱ་བབའེ་ཉོན་མོངས་པ་སདས་བའི་དམནདབང་པོདྲག་པོདེདག་གིཡིས་ཟུན་ལོགས ཉེནཔོའི་བེ་ 

ཏཱཾ བྲགཉྱེད་པའོ། །ཀུན་ཤེས་བ དང་ལན་བའི་དབང་ །ི། སྣས ་ ི་་བཤེས་འི་ལེ་ཤས 

༩ ར་ཁ ག་གི་བ ནིང ས་ལ དེནྡ་ནམ་པརྨ་ཇཱོག་པ་དང་། གུནནསཉོནམོདས་པ་དད་། བ་འ 
ྱོགས་དད། རྣམ་པད་བྱདཔའོ། ད་ས སོག་གི་དབད་པོནི་སེམས་0ི། ཏྟེན། ཧྱིས་བད་ དིན ཞ་པ སེས་པའོ། རྨབ 

དདེབ་དད་དིདཔའེ སྡུག་གསུལ་དད་ཡིདམི་བདེབསནི་གེ་སྡང་བཕྱེད། བཏྟ ནི་ིམུག་བསྱེད་པ ག་ས །དདཔ་ལ་སོགས་པ་ལྣ་ནྱིས་དན་ལས་ ་'། 

གྲིས རཏ །གུན་ཤེས་གསུམནིརྣམ་པ་་བྱད་པའོ། ༤༤༢༢༣༣༧༢༣༧ ཁམ་སས་མཁས་པ་པ་ངེསྔ་གདིརགསིདནདང་བྱད་ཐུངས་ 









གོ ་ །ཡ་་ཐམསདཔམ་དངདནགཅིག 
གྷིནམཔདཤེས་བདནགཅིག །ཟ 0 
ཌྷཾ ད་འེྲནམ་པར་ཤེས་བ་དོདགཅིག 









ཅ་བྱད་པ་དེདག་མད་བསན་དབོད་མེདཅིསབྲསདལིགལབནད་ཡོདབཞི་གྲགས་ཡིཁམག་གཅིག་པའོ། །ལུག་མནམ་ས །ཐོགས་པ་ཡོདམེདིནབྭ་ཝཱས་ན། གཟུགས་ཅི་ཕུང་ 
ི་ོ ༣ 












པའོ། ར་བ་ལྔཿ བ་ ཡུལལ་ཐོགས་པ། དམིགས་པ་ལ་ཐོགས་་། 
པཐོ། །དངཔོནི། རང་དི་ཡུལདགཞན་ཕེ་བའི་གེགས་བེད་བ་སེ། དཔེར་ནད་ུག་པ་ལ་སགལ་བགས་པ་ལྟངའོ། །གཉིས་བ་ནི། ཆིགསོགས་ཡུལལ་ཐོགས་པ་སེ་སུལ་གཅིགམཐོད་པའི་ཚེ་གཞན་ཕྲིབ་པ་ལྟབའོ། 
¦ 2 གསུམ་བཞི། སྤེ་ལས་དངསེམསལསྱ་ཐུའབྲ་ནམས་དད་གིས་དམིགསལ་འཐོགས་པ་སྟེ། གོ་ཞར་བཟགས་ བལ རད་གོང་ །དེ་དགུལ །ས་འདིི་དམ་སནི་ ནི་ཕིབཔ་ལཐོགས་པ་ཡིན་པད་དིགདདྱ་བའོ།། 
_ ཡཱ་ད་འདིདགདགེ་མི་དགེ་ཡུད་མ་བསན་གསུམཅིས་བསུན། སུད་དུམ་བསྟན་པ་ནི། དབདཔོ་ལ་དངདིའེགྱབའི་ཁམས་ཞསུས་ཏེརྱཧདདོ། །གཞུན་བྱར་ད། དགེབ་ལ་སོགས་དགསུམ་ཀ་འོདཔ་དབ་ལྟའོ། །དེའང 

སེེམསཁམས་བདུནམཆགས པལ་སེགས་དང་མཚུདས་ལནྲནམས་དགེད། དགེད། ཆནས་པསྐོགས་དདམདནབདྡ་།ནཔ་དགལིདག། གཞནནིལུབདྲ་མ་བཧཱན་པའོ། །ཆོསཁམས་ནིམ་ཅགས་པ་ལ་ སོགས་པའི" 


ཿ 


ཟར 
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| 7 ༅༦། །བསྭདདད་མྱངངས་པར་ལྡནཔ་དད། ཨུན་ནས་བམངས་བདད། སོསརབྷཏགའ་གོགནམས་ནདགེབའོ། །ཆགགཔ་སོགས་ཡིཔོ་ཉདདང་མྱཛདས་པར་ལྡན་པ་དང། གུནནག་དྲསངབནེ 

7 དགེབའོ། །གཞནནེ་ལུང་དུམ་བསྟན་པའོ། ༽  }ློ་ ཁུངད་མད་སནཔའོ། ར་ 
ཤཾ རལཔ ཇོདལས། ་ །ཕུང་བོལ་སོགས་གྲསམ་བསྟན་ཏོ། །ཤེས་བ་ལྟར། ཁག་སེམསྱབང་རིལ་བར་འཛྲིན་འདང། ། 
` ཡཡུདག་ཤྲཿས་ལའི་་རཁའི་བ་དའ གཏ འདྲིདཔའྱི་ནངས་པ་གསུམ་བཟག་པའི་ཅིར་དང། དབང་པ འབད་ནུལ་གྲུམྱ་གི་དབངྲད་བས་པ་དད། ཆིགབྲའ ཀཱ དྲ 
འབྲིངྱ་ཧས་པ་ལ་དགའ་བྷམསལ་ཕུང་པོ་ལསོགས་པ་གསུམདབསནཔ་ལེནནོ། །དེ་ཙཱརན་གཟུགས་ཀི་ཕུངཔོདད་། ཡིད་ི་གེམཆེདདང། ཆ་སཁམས་ཏེ་གྲསམ་ཅིས་ཤེས་བུའི་ཆོས་ཐམས་ཉདབསསཔ་ཡིན་ 
ལཾ ེ། །དཞིམ།ཁསདབབའགནསབཞི་པཏེནང་འབེལབྱུ་པརརལ་ཆིགཞིག་པཉེནནལག་བྱབབསྟྱབཉེ། ༢དཡདཔསའདི་བར། འདྱ་མསཔས་འདིམ་གསགསངསཔའོ། །དན་ཞུན། 












ཉོནཡོགས་དད་ནམྱ་ང་ཕོགས་ཧི་ཏེན་འཕེལ་གཉིས་ལས། དངཔོལའངྱལིའིཏེན་འབེལ་དང། ནང་གྷིཏནའབེལ་གཉིས། དང་པོལའཕྱུར་དང་འབེལ་བཅནདང་། ཆྱེན་དབའབྲེལ་བཅནགཉིས་ལས། དང་པོནི། ། 
ཧཾ སབོདལསྦྱ་གྭ རྒྱགུ་ལས་འདབམ། འདབམ་ལས་སང་ཁོ། ལོང་པོ་ལས་ཕྣུ་གུ། ཕྲ་གུལས་སྟང་བོ། སྙིདཔོ་ལསམེ་ཏོག །མེཏོག་ལསའབྲསྲཐུའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕྱི་རོལྱི་ སའིཁམས་དད། ། 
¿ ཆུའིཁམས་དད། མེའི་ཁམས་དད། ཆུངགི་ཁམས་དད། ནམམཁུའི་བམས་དད། དུསྦ་སི་བམས་ཏྲེ་དུག་གོ། གས་སམ དང་འཐེལ་བཅནགཉིས་པས། ། 
2 དང་བོནཾ། འདི་ལྟ་སྟེ ག་ས དད ་ ། ནཱམ་ཤེས་ཉྱི་རྐ¿ར་ཟིས་ལིང་གཟུགས། མི་གཟུགས་ཉྱི་ཉེན་ིས་སེ་མཆེད། སྩེ་མཆེདྱཀྱི་ཉེན་སིས་ངེག་པ། ། 8 
4 རིགཔངྱདནཡིམཚར་ག ཚརབའྱི་རེནྲ་སིས་སེདཔ། སཾདབའྱི་ཉེནྱིས་ལེནཔ། ླ ན་པའྱི་ཏེནྱསིསྲ་ལིད་པ། སཾདབའི་ཆེན་ཅིས་སྩེ་བ། སྩེ་བའི་ཉེན་ཅིསན་ཤི་དད། མྱ་དནདད། སྤེ་སྔགས་འདེནཔ་དད་།། 

ཐུག་བསྲལ་བ་དད། ཡིདམི་བདེབ་དང། རགས་སེཕག་བྲམལ་སངབཅནཔའདིར་ཐ་པ། །དེདགགིངོས་འཇིནནེ། མངོདལཿ མངོདལས། | །ཡདིགཏོན་མོངས་སོནགནས་སྐབས། །འདུབྱེན །འདུབྱེན་དཀནཱིཿ ལཿ 






















ར་ 

ཙྭ། བྭ་ཧེབ་ལིན། །ཚོད་པའི་བ་དགོ ་བསྟར། ÷+ 2 ར་ 
4 ཡིན་པའོ། །རྣམ་ཤེསནི་མའིམཔལངྭ་ཉིའམཚམས་སྩོར་བའིི་གདཅིགམའི་པ་ 

།མཆེད་དུག་དོདནས་དི་སིད་དུ་དབང་པོ་དངྲ་ཡུལ་དངྲ་ནམ་བར་ 
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ཁམ་འདང་པདྲདད། །རགརྡན། གསུམ་འདུས་ཏེ་དེས་ཚོརབགསསྱ་ཡ་ སྲསུ་གཅོད་པར་མནུས་པ འི་གནས་ལབས་སོ། [ཚོར་བ 
 ི་ཁྲིགཔའདདཆགསཀ་སམདྭནས་པནསདེཿ ླ༡ྣྣསནྣསྣ¦¦ྫོྫོྫིོི་ 








ཀ་ལ `" 
།སེམས་དང་སེམསྩངང་ནམས་སྱེ་བའི་སྒོ་ལྟ་བུ་སྟེ་མིག་ལ་སེགས་བ་དབང་པོདྲུག་གོ། །རེག་བཞི་ཡུལ་དད་དབང་པོདད་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་འདུས་པའོ། །ཆོརབ་ནི་གསུམ་འདུས 






ཌཱ |༦། ། བདང་པརམ་གསུམཏ་མས་སུ་ལོང་བའོ། །ལེ་ ཡྱིས་གསུངསབ་ལྟ་བཇོ་རཝྭ་ཐུགཔཝལདངབལ་བར་འདོད་པ་དང ཁ་དང། བདེབ་དངའཕད་པར་འདོད་པའོ། །ལེནཔནི། འདོདཔཉེ་ 

ཀླ ་ སོ ཅང་ 

ཕད་ འཞེག་ཏང་ནསནགཔའི། ་ཤིའི་ས་ལགྱཧསར་པའི་མུངནདི་གཤེ སྦྱུད པཔ ི་ ག་འདོད དིའི 

ག་ཁ །ལུག།བསལ་ནི་ལུ་སྭགམས་གིང་མི་བདེ་བའོ། །ཡིད་མི་བདེབི་སེམསཉམས་ཤི རསས ནིསོནཱཉེས་པ་ལཆོགས་བསཔ༔ པ - 
ཚན འཛོགས་ཤིན དེ་ནི ཕབ །ལ་ཡགབཅུ་གཉིས་ཆག་སུམ་པོ། ཨོ། །ཞབདཔ། ཚོ སྨ ས་་ དངྱ་ལི་ ཙཱེཊདང། ནཀི། མཐའིགཉིས་གཉིས་དང། 








ཡོངས རྫོགས་ལྡནརེགེསབ་ལཱར། ཚགྲསཝྱཧིསཛོ་གསཔརགྲསངསལ། ཤེག རར ཡལསབའ་ལསར་་པར་འེ། ལརྐནརྩ་དྲུག་བ ཕྫོ པགཏོགསཔདསཔསོ། 
{ བདབའོ། །པནའ་གནལ་སྲའདནསོན་ཡོངས་བར་བཅར། - ཁརཡེནཔལ།རད་བ།འ ལབ་གསུས་ཡོ། གངུ་མནི་ 
༢༩ རྟམ ལའ ་ དཔག་ཡ་དཔ་སདི་གལ་ི་ལསཿིའནནལཉོནམས་པར་བསའོ། ག་པ་ག 
.% དང་། སྩེ མཆེད་དང། རེག་པ་ ང་། ཚརབ་དང་། སྱཱེ་བདང། ལྔ ྣམས་ནི་ཕྱེ་བའིཊཌ རད ༣ྭཉོནམོངསསའ་བསྡབརྲ་པའ སསི་ང་ ན་ཏོ 
ད་ས འ ལྣཞེ་ན། འའ ནིན ལས་ས ་ ཁན 
།དདོ་ལྡང་ཡད་འདཱ་སྟེ།  མརིག་བསྲིསད་པའི་ཞིངས་ལཔའི་པ་བྱཔེད་དོ། ། རྒམ་ཐར་ཤེསཔ་སནེས་བོན་ལྟཝའིབྱབབྱེད 

























ཟྭ ༦༠། །པ་བཞིའི་ནམ་བཞགྲྲ་པགྱཿ་བགདཔ་གཞིསལས་དང་པོ་བའང་པྩི་ང་ལས་ལ་ཐུས་ཙི་ལས་དད། ངག་གི་ལསདང། ཡིདྱ་ཟིལས་དངསྲས་མམམ། ངན་བསོདནམས་དད། བསོད་། 
ླ ཀེ ས་ཀག་ཀ མི་དགེབའི་ལས་དད། ༄ངྱ་དམ་བས་ནབའི་ལཝ་དང་གྱྭསལ་མོ། །དཔཔོལ་འད། བསོདནམསར་མཐན་ མདོདམའོ 


༣ས་ ༧ཐེག་གཡུམ་ཧི་མཐོད་ལམ་པན་ཆད། 
 སྒེམསྐངདགེ་བབྱར་གཅིག་ ལརངས་ལྡནྱ་ཅིདགྲེབ་ དཊམོགས་ཆི་འཁར་ལ ནནས་བསླང་བའི་དགེ་བུ དདགསྔ་ཅིསཔྱལེདཔའི་ཡག་དག་ལེ་ལ། 
ད་ས ངབ་ཏིད་ཅིསམི་དགེབ། གིས ོད སྫཅས་པརྨ་ལ་ཅའིམི་དགགའོ། དེདགགི་འཁོད་ཀུན་འཕོ་ཀ་བུ། -„-་ 


ད་པའི་ག ཁ་རག ནལོ།།གཡམ་བལ་ང། ཤ་སིརེ།ཧོད་ལམཔ། བཟོ་མ་གཞས། ལྕལབལ་ཡབཏབིོ།།ཚྱསའ།ཆེ་ནདའ། ཁྲས 





༤༨༠༡-༡༡-༡༦ བརང 


གཞོག གོ གོམ མདོ སོ་མ ཀོ 





-----÷ ----¬---¬----------༡8༠༡༡-༤༤༨༨༤༤༨-༨---------“---------~---༡༨༠༠༤༨༡༩༡༡༠༠པ༨༨༨༨༽༤༨།༨༡༡༣༣༧པ༥༤༤༽༥༨རཔ་༽༦མ༥༧༥༦༠༤༨༨།མ༡༥༩༦༥༡༩༥༤༤༤༨༤༨༦ྟ༡༤༡༣༣ྔ༡༧༢པཔཔཔཁཝ༠༠༩༠༢༡༤-༡༨༡༡༨ ༡༨༩༠༠༡-- ༡ ` ` ༡༡ 


བནྱི་རཱ་པང་། | ཅེན་པ་རབབནརནོ། སོག་པོ གདམ་ག ཤཿ 
༨ ཤེར ལེ ཐྲགས་དངཔ་བྲ་བོལ ཡུསར རྣམསྐདིདམགས་པའི་ཏེནན རྒྱ་མཐུན་པའི 
ཐབ ན་པར་ལིན 

















གསུམ་པནི་འབྲས་བུ་ལཱ་ཧེ། ; 

འྲབསབ། པལཔ་ིའས་གྲུདམལ། གགེལྱེདྲ་དམཉརདགཔངདཔེ འགད འདག། མདམིདགེའ 
ློ སར ་ "ˆ" ༢ིའབསཐ རར ར་་ ཤྲ“ 
ྱི་གདག་པེད་བྱེད་ དའ ༣ ་་ལར|±| ཀཀ  ་ ་ པནེ་སྱེས་བུ་བྱེད་ སྭཱ ཌཱ སལེངས་པྩོ 










མ་ག མང་དོ་ཝའི་ནངནྲལ་ཧེགས་ཅེས་བྷཌ 
རི ལོ།།གཉིས་བྱུན ུ་བམལདགད་ལིབྱབདཉོམཆསབསི་ྱབངཀིལ་པ། དེའི་རྣམཔ་ 
བྱ་ར་བ དེའི་བག་ཆགས་སེམ་ལི་མདལ 





དང་པ། { = 
སྨ བ་མ ལི 





ཤྭ 


༩ 











~~ བ་ཁ 






མ་དིག་པ་དང་། ཛོབ 
ཧཱཾ དད་གཏནནཨཝྲལ་ཞིད་པངན་ལས་འདས་པའི་གནས་སྲ་ཡིན་པར་ཧེ༔ 
%, དེ་ལདིགས་པ་བཞིནི་ལྐོས་པའི་དིགས་པ། བྱབཤྱེད་པའི་རིགས་པ། 
རལལལའ་ གག་ ས་ན རིའི རྫ 
ག་ས་ས ནིཧན་པའམ་པེདོདོ། ཀིར གདབ ལས་པ ལེ སླད་། རྣབལ་སོགསཔའི་ཤེས་ དད། །དེབདིདད་ཀ རྣལ་་ 
ཟུརཏེས་ཅིདསནསཉིདདདྱ། ཐསན་ལྟ་ཐུ་གཞནི་དསྩེད་པ་དགདྱི་བ་བྱབེད་པའི་རགས་བའོ། །ཕབལ་གུམལས་ངེསལུདཔག་པནི། དུབལས་མེར་ཤེས་བ་དད། ར་བ 








|! 









ཌཾ །ཆུ་འེས་པ་ལྟ་བུའོ། ཟམངོན་སུམནི་ནོ མ་བར་ཤེས་བླདགགིསམ་འཁུལ་བར་མཐོད་བདད། རྣལཁྐྱོན་ །ཕུངའིི་བྲས་བའི་ཆིག་སདསྦྱརས་ཅི་ཤལ་ 
སུ་གསུངས་བནནས་ཏེ། མདོལས། ཡུངཟིིདམེང་ཅོག་འ་ཏ། །ཉེས་པཟད་པས་རྫུནཕྱི་ཆིག །སྣ་བར་མི་འགྱུརརྒྱ་མེད་ཕྱི། །ཉེས་བད་ཡུང་དུ་ཤེས་བརབྱ། །ཞེས་པ་ལཱར་རོ། དི 

ལྟི ཧཱཾ ཐུཞིགས་བའོ། ། །སྭ་སྲ་བདད། ཅུ་གཤེདབསོགས་དང་། ཆོསྣ་མས་སྟོང་པ་དད། བདགལེདཔ་དད། ལས་ཅེའྲགས་ཐུབསྦྲབམེདཔ་ལསོག 

% - ༤ བདོལསུ། །ལག་མཐིཿ ལ་སུ་ཉག་རཅིག་བཞག་པ། །མིརྣམསིསནི་མིཏོགས་ལ། =± 







ཅཿ ༨༽ ༄༅༣༤ ༩ 


- ད་ཞི བྱིས་བདུགནི་ལགམཐིལ་བྲད། །འྱ་ཐད་ཐུག་བསལ་སམི་ཏོགས། །མཁས་པྨ་ནམསནི་མིག་དང་འྲད། །དེ་ལིས་ཤིན་ངཱསེད་ཡང་བྱ། ཞེས་གསུདས་པ་ལད་ 


73 
77 
ཅི = 


ྱ 


ཇི་ལྟབཞིན་དུ་མྔབེན་བཞི་འཕགས་པནམས་ཡིན་བས་ནདྐ་སདཅེསྱ་བའོ། །དེ་དག་ཁང་བཔུན་གུན་ཉོན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཧུ་འྲབས་དང་། ནྣམྱ་པངྱ་ཕོགས་ཙྱི་ཧུ་འབས་གཉིས་སམ་ 


དྭ དོདདམ་པའི་བདེནཔ་གཉིས་སུད་ེ། | མོདོ་ལྲས། །འདི་གཉེན་མྱེན་པས་དདེནབ་བདི་གཉིས་ནི། པོདཀི་གཞན་ལསམ་གསན་དང་གིས་རིག །འཇིག་ཉེ་ 
ཐཱ ་ གལ །དེབས་ཅང་བསུན། མདོལས། ཡ་ ན་གི ཞའ 





ཐ་བ 


ཀེ སཿ 










ཀ ༢༢༡ དོད་དོ། །ཞེས - མྱ་པཾ་ 
ཌྷ རྒྱུའི་གནས་ཏེ་ཀུན་གཞེདང་། སློར ་ི་ རར ལོ ཡང 








ཚོ 


༧༦༠ ་ 
རོ 







མཐའ་དགབ་ལུས་པཡིནནོ། ། །དེ་ལ 


བྲམས་ཅད་བའི། །རྣམ་པར་ 











རྒྱུའང་འབེས་ཧུནིརྣམ་པར་ཤེས་བཙམ་ལཁཇྦཡ་བཞི་ སེ ྲུ ཕེ༔ སྒེ ས་ཁལ་དོལཅྭ་ཕིན་བ་ལ་འུགས་བྷདྱི་རའོ། །དེ་ཉིད་མངོནོདྷུ་ཐུར་ཅིད་འཇི་ ལས་འདས་པ བླུར འོོ 
དདབཔས བུ་གམ་བལའབྱདྩབདི་གས་བཞྲི་མས བགའ པར་ས་ནས་དང། དེའི འཕྲིགས་དད་། ་ཏིད་ངེ་འཇི༔ ཏེན བྱསི་བྲས བི འས 
ཀྲཀྣེཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་ཾཾྣཾློི དད ོ་ གས ར་བས ཀག 
ཤག-ལསུཡང་ས་ཐ་ དྲ་འད་དང་ད་ སྔལ ཀྐ འའ ནི 
ངོན་བའིམདོལས། ༡༡༢ ༈ཚོསརྣམསཀུན་ྱི་ ལན ན་ལོ 1 རྨ ཀི ཁོ ཞོས 
ཁིན །རྫུབ་འོ་ོའགད། རེ་ས 'སཁུན་གཾ ནཾ བེ ། །དམ་པ་དག་འདས་བཤད་དོ། །ེ་ཡང་ཏ། དགོདས་པ་ལ་ཅེལལས ། ལྐད་རིན་ཡང་གས་ཁབ་ཅིདག པ་ 
















;ེ མ་བར་ཤེས་པམེདན། གསག པཱ་དད། ་ གསུའ་བད་འཇུག་པྲ སེདཔ་དད། ¦ ༢ བ་ཚ ལུས་། ༤ 
གལོགནགཞི སེམསམེད་པའི་སོམས་པདདགཔཡི་ཕཾ དཔེས་བ ཧྱོན་རྣམ་པ་བ (འགྱུར་དོ། །དང་པོ་ལའད། 
རྣམ་ཡྲིན་རྒུན་བརྟན་པ་ཞིགདགོསངས་ཡུན་གཞེའི་རྣམ་པར་ཤེས་བཞི་སོན་ཅི་ལས་ཡག་འབྱུང་བ་ཡིཧ་ལ། མཇུག་ཤེས་དྲག་ནིད་རྟརགིརྱེན་ལྣ་ཛོགས་ལས་འབྱུང་ 











འ་་་  ་ བནསྭ་ཅུམ་པར་ཤེས་པའི་བར་འདོདཔ་ལ། དང་པ དས བེས་བགང་འབ དུ་གཟིག་འདུག་ དཔི 








ནི་རནས་ངེས་བ་ལས་བད་བས་བང་གི་གནས་ཙིས་ཟིན ་ 
འགཁ་མི་འབྱང་བས། 8 8 ༨ །གཉིསཔནི། གལ་ཉེ་དེཀྟདནྣ་མཤེས་ 
གྱི་ཧཱནམི་ཆད་པས་སོ་ཞེན། དེཧི་འདོད་པ་ཡྐིརྟཏེ། ལུན་གིའི་རམ་པར་ཤོས་པ་ནི། མིགལ་སོགས་པའྲི་ནམ་པར་ 


ལམདདདྱ་ཐང་བ བབསམདཔའྱར་ །གསུམ་པ་ནི། སིད་ཤེས་དེ་འདུས་པའི་དུསནཉམས་སྱུ་སོང་བའི་ཡུལ་དན་བ འི་ཚན་མི་གསལ་བའྱི་རུལྱ་གིས་ མ་ 


ང་ཤེས་དང་ལྷན་ཅིག་ཡིད་ཀྱི 


འབུག་པ་གསལབག་དེནཅིག་ཆ་ུརབལེད་ཡིད་ཤེསག་སལབའད་པད་པམ་ཡིན་ནོ །བཞི་བ་ནི། ཚགས་ཇུག་པོ་དག་གཅིག་༥ 












འཚོག གལ་བཞིཡད་བཁོནའ། དུག་པ་ནི། སེམ 
ད། སངན་སེམས་མཉས་པད་བཞག་ཆང་རུ་ད། ིཡུསལཚོརམཚགས་ྱབ་ཁ་པམཡིནིས་ིྲི་མལབཞི་ད་ 
མ་ལི་ན །བཅུ་བཞི། ་ལ་སྟོམས་པན་ཞུགས་པབམ། འ གོ་་བག་རིངདརགམ་དམ་དགས་ད་བལང་ས་བར་བྱུར་པ། ། 
པའི་ཚས ད་བཞི འྲིཏན་པས བན་པངད་པའ་ུགཞིནིན་བད་ཤསབནདཔ་ག་ས་ཏནཔ་ཡིདི་ན་པར་ 





ཤེས་པ་དབབལབསནིམ་སིནནོ། །གཉིས་བགེས་བའི་མཚནཤིད་ལགསུམ་ལས། གྟགསི་ ཀོྱེན་ལས། སིད་སུ 
' ` ི་ [ །ཞེས་གསུངས་བསམིངང་ལྟར་དནུ་སང་བ་དང། དའི ‰ ངོ 
% དང་འཛྲིན མཚན་ཉིད དའ ས་ལིགགན་དགཞི། །གཞན་ྱགི་མཚཉིདད། ། ཞེས་པས ཀྭ 
ཧཱཾ སྒང་བ་དང་། རཔ ཛུས་སུ་སྣང་བལོཿ དསས འདྲིནཔ་སྒོ་ཝའི་ཤེ ཤེས་པྣ་ནགས་ས། །དེདག་ལས་སམ་གསུམ་་་ 
ལོ ས་ཞི ི རར ༤ ཤེས་པར ག་བཟ་མགན་ 


ྦ 2 གཟུང་བའིམཚན་ཉེད་དང་། 








བུ དད་ཡི་ཞབགང། །བདདག་ཡིནོ་ཆུལཆོནི། 






༢༠༡༡:༦༨༤-  ~༨÷༨༩༩པ༥༨༡༠༤༨༥༩༥༤ཛ༠༩༩ཿ༩༡༡༩༥ 
>» ༨ 
༣ 


བརལ་སྲས་སྦ་།ཞེ་བརངང་། ‹ འིབད པེ ཐཾ པྲུ ཕྲེ ་ུ ་ོེ གེ ོ་བོ་འབོང་ང་ 
ཅཱ །གངདུ་འཇུགན་ཐེག་བཅེན་པོལ་མོས་བས་སྙོད་བའེ་ས་དད། མཐད་པའ་ལམ་དད། བགོམ་པའི་ཡམ་དད། 
ངེ #་ 









།མིཆགས་ སེ་ དྭསྣ་དངཕྲབ་ལ་ ཆགས་བམེད།. རྣམ་གཡེད་ལ། ཞེས་གསུང 
དགནིས་ཡིན་ནོ། ས་ས ་་ོཟཟསས།། འོ 


ལ། 


ཀྭ ས་པལྟརཤས་བདྙན་སྲ གྲངབའི་ཕྱིནུག་གི་ལམ་ལ་བླགབར་བ་ཡིནནོ། །ལྔ་པ་བགྒོམ་པའིདག་ངུད་ཕྱེ་བནི། ། 
དྲུབསེམས་དབབ་ནམས་ཅིས་བྱཅའོ། །དེ་ཡང། །ཐེག་བཆེན་པོ་བཛུས་པ་ལས། །ཚོསྱྱི་དིངས་ལམ་རིག རིག་པ། །ཧོནམོངས་ཅནམིན་སླིབ་ཝ་བྱཅུ། ས་ྱལིལུནགསདམས་ཀི། །གཉེན་པོ”་ 
ས་དང་པོ་རབྱཏུདགའ་བན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 


་ཱ སས ྲྲཀགེྲེྲེིི་ དཔའ་ཅན་ཡི་གྲནས་ཡིན་པའྱི་ཕིར་རོ། །གཉིས་པ་དིམ་མེད་པནི། འཆལ་བའྱཚུལ་ཁིམས་ཨིདེམ་ཐག་པྲསིང་བའྱི་ཕིར་པོ། །གསུམ་ 


ོ 1 སང 


པ་འོད་བྱེད་པྲི། རིང་ད་འཛིན་དང་སྟོམ་ས་འཇུགཉམས་བམེ སྤྱི =» ༦ ས་ས བའྱི་པེདརོ། །བཞི་པ་འོང །འྲཔེ་བནི། ཧྱདཆུབ་ཕྱེགས་ཅྱི་ཆེས་འོད་ལྟབས་སྡི སིབ་ 
1 ་ སིངས །ས་ིགལབམགཅནཔསདེ་ གད པ་བནམས་ཀྱ་གདཔའི་ངདོ།། 


. 
ྣ 
ྦ 


དྲུགཔ་མངོན་དུ་མུན་པ་དི། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱང་བཤེས་པའི་གནས་ཡེན་བས་ཤེས་རབ་ྱི་ཕའོལཉ་ཕྱིན་པ་མདོན་དྲུཅུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདུན་པ་དིདདུ་སོད་བནི། མཚནམཐམས་ཅདྲ་ི་མཐར་ཡིད་པའི་ ` ་ཨ 
ཕྱིརངོ། །བཅྱད་བི་གལོ་བནི། མཚནམ་དདམ་ངོན་པར་ད་པེད་པ་ཐམས་ཅད་ཙིས་མི་བསྩོད་པའྱི་ཡིར་ད། །དྭག་པལེགས་པའྲི་བོ་སེསནི། ཆོས་སོ་སེ་ཕད་དགུ་པར་ནིག་པ་དང་། དྲོནསོ་སོ་བང་དག་པར་རིག་ 
བ་དང། དེས་པའིཚིག་སོ་ས་ལང་དག་པར་རིག་པ་དང་། སོབས་པཔསོ་ཡང་དག་པར་དིག་པ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ཕྱི་་རོ། །བཅུ་བཅོས་ཀྱི་སྤིན་ནི། གཟུདས་དད་ཉིདདེ་འཇིད་ཅྲི་གོ་ཐམས་ཅདཁོང་དུདུད་པ་དང་་” 
2 ཆོས་ཉི་མྱུ་ཡོངས་སུ་ཛྔོགས་པའི་ཕྱིར་དོ། དེ་ཡང་ཐྲངསམེདགསུམ་ཡི་དབང་དྲུབསན་མོས་སྱོད་དུགུདས་མེདདང་པོ་དད། བདུན་པམནཆད་ཅིས་གདས་མེད་གཉིས་པ་དང། དེ་ལན་ཆད་ནམས་གངས་མེད་གསུམ་པ་ 
¬ ཞྒམྨ་པ་ཕོངས་སུ་ཛྫོགས་པརའགྱརའོ། །བ་བག་བཟི་ུལཁིཐསདི། ཉེས་སྡོད་སྡོམ་པའི་ཚྒུལ་ཁྲིམས་མི་མཐུནཔའི་ཐོརསརྣམས་བསྡ་མསཔ་སྟེ་ཕཱོམ་བཏི་ཤུ་པ་ལསངི་སྐད་གསུངས་པ་ལྟབུདད་། དགེ་ 

| མཆོས་སུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁིམས་བརོལ་དྭིན་བནྣམས་དད། སེམསཅནདོད་བྱད་ཅིརུལ་ཁིམས་བཛ་བའི་དངོས་པོ་བཞིས་འཕྲ་བའི་དོན་ལ་བཙོན་བྣམས་སོ། །དེ་ལ་བསྡུ་དངོས་འཞི་ནི། སྩིན་བས་འཁོའ་དུབ་ྡུབ་ 





། 


2 





= 

















རཆ །དག། དེལ་དམ་ཡོས་ས་བརམབདད། བྲསཔཔགསུམཅདོནྱ་་ད་པ་དང། བདུག་ངདོནེ་དབདནཔར་ཇུ་བ་དམས་ཡདའོ།།བད་ནཔ་ལྟགཔསེསཙི་བམ་པནི། 
'།དབྱེ་བ་རྣམ་པ་དྲུག་གིས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དམིགས་པས་རབ་ཅུདབྱེ་བདི། ཐེགཔ་ཆེནཔོའི་ཚོས་ཁོན་ལ་དམིགས་པའོ། །སྣ་ཚོགསཉིད་ྱིས་རབུ་དྱེ་བཞི། གངལ་སྙེམས་པར་ཞུགསན་ཐེག་ཆེད་གྱི་ཚེསགཝང 
(།དག་སྣང་བའི་ཏིདངེ་འཛིན་དད། གང་ལའུགསན་ྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགཡ་པརྣམསམ ངོནསུམ་དུམཐོད་བར་འགྱུར་བཏེངའེ་འཛིན་གྱི་རྒྱམ་པོབཟད་སྩེང་དང་། གངལ་ཞུགསནས་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་་ 
((འཇོམསུས་པ་དཔའ་བརའབྲོ་བ་ལ་སོགས་པརྣམས་ས། །གཉེནཔཾས་རབཏུ་བྱེ་བ་ནེ། ཆོས་ཐམས་ཅདའདེས་པལ་དམིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅིས་ཁྱེའུའྱི་ཁྱེའུདབུང་བའི་ཚོལ་དུགུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལསླིབ་པའི 
° །གནས་དན་ལེན་ཡོདཔ་ཐམས་ཅདཁྱཡིནཔའི་ཉིརདོ། །ལསསུ་རུང་བ་ཏིདཁྱིས་ ༣རབྱང་དྲ་བེབ་ནི། བསམ་གཏན་ཙྱི་བདེབ་དགགིས ་གནས་གངནས་གད་དུ་འདོད་པརྱ་སེ་བ་ཡོདས་སུའིན་པས་ཏེ་ཏིད་དེ་འཛིན་ལས་ 

སུ་འྱརད།།མདོནཔར་ཝབ་བས་རདེབི། ཏིའཛནིལནཏན་ས་ངགཏན་ ཕསདཔ་གྱརལདཔནམ་ལགསཔཡེདཔའམ་དཔདཤསབབྱ དད།།དཔག་ཡབ་ལབོགས 





















|= 






བའི་རྣམ་པརའཕྲལཕ་ཆྱང་སྟེ། གཡོབརེད་པ་དད་། འཕད་བདྱ་བེདཔ་དང་། ༼ྱབ་པར་3ྱེདཔ་དད། སྙེན་པ་དང་། གཞན༅ི་དདོས་པོར་བསྒྱུན་བ་དང་། འགྲོབ་དད། འངབ་དད། སྡུད་པ་དད། རྒྱས་ 
- པརྱ་བད་པ་དང། གཟུགས་ཅི་ཡུས་ཐསས་ཅད་འཇོག་པ་དད། སྐལ་བསཉམ་པས་འགོ་པ་དད། སྣངབར་བྱེད་ཅིདམི་སྣང་བར་ཡད་བྱེདཔ་དད། དབངཉེདདུ་བྱེདཔ་དང། གཞན་ཚིཛྫུ་འཐྲུལ་འབཏུ་འཇོག་པ"་ 
, དུ ཟའོས་བདུང། དདཔ་དད། གདེབ་རིན་འདདུ། ལ་འའོག་བའང་ཡུ་བངེ་དཔས་ བདླས་བ་འདུདུ། དཀའ་ཀློབ་ ཡ་མཆད་་། གོས་པ སོས་ཀ 
3 སྩད་པ་རྣམ་པ་བཅུནེ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཁས་བླང་བདདཀའ་བ་སྱད་པ་ནེ། ྱངཆུབཆེག་པེར་སྨོན་ལམ་བདེབས་པ་ཁས་ལེན་པའི་ཕིར་རོ། །མི་ལྡོག་པར་དཀའབ་སྤྱད་པི། འཁེརབའི་ཕུག་བྲསལྡནམས་ཤིསསིི་ཐོ 
བའྱི་ཕི་དདོ། །ཕྱིརམྲི་ཉོགས་འདདཀའ་བྱ་སད་བནི། གེམསཅནྱ་ཡི་ལགྲ་སུབ་ནམས་བྱིས་དེ་ལས་ཧིརམི་ཙོགས་པའོ། །མངོན་དྲུ་འོགས་པར་དཀའབྱ་སདཔ་ནི། གཞོདཔརྱ་ཟེད་པའི་སེམས་ཅནནམས་ཙི་དོན་ 
ཐམསཅདྱབ་བ་ལ་སདོནདྭུ་ལོགས་པའྱི་ཟིརདོ། །ལི་གོས་བར་དཀའ་བྱ་སྱདཔ་ི། འཇིག་ཏེན་དྱུ་མེམ་ཁང་འཇིགཏྟེན་པའི་ཆོས༅ིསམི་གོས་བའྱི་ཕིརན། །མེས་པར་དཀའ་བྱ་མདཔནི། ཏྟོག་པ་མེད་པའང་ཐེག་ 






















རིརོཁ་པ་ས རོ 
༄། །བཆེན་པོ་ལྕལཿེ་བཏི གདད། བོ་བ་བཉདབམསཅད་བཡོས་པའྲེ་ོའྟོ། །རོག་པའ་དཀའ་བྱ་སདལོན། གང་ཟག་དང 
ཧྭ། དེ་བཤིནགཤེགས་པནམས་འིཿ ངས་ [རྟོག ན་དཀའ་བ་སྱདཔ་ནི། གངཐག་དད་ཆོར 
༈ རྨད་བའྱིིརདོ། །ཧཱ ོང གོ་འ ཡིདག།གསོང་ ར་དགོས ཚས་ཡ་བདགམེདཔཏོགས་བབྲིའོ།།ལོདདདཔ 
བ་དག་ལྷ ཐུར་དའྲི་ ཀཱ ད་ལསྒརམ་པར་གོལ་བ་ལ་བུགས་པའི་ སྱངྐ་པདི། དཁོ་དབ་ཡོངས་མུམི་གཏོང་ཡང་ 
ལོ །ལསྭ་ཉིས་དབྱཏ་དྭངེ་བནི། ཕརོལྭཧྭཱཉིན་པ་བྲསོམ་ སངསྦྱ་ངས་ནམས་ བ་ཁ དེས་གཱནནས་ 
£ འི | ཕརོའཿྱིན པ་དང། སྤེམསཅན་ལོངས་སྲུ་སིན་ དྭདུ་པུནྱ་སིསྲ་བུབ་པར་པེམས་ཅད་ནམས༔ 
(ཟས དཔ ཉིདདེའདེནན་མསའི་ལས་ི འབྱང དེ་བར་བཏྟའོ། ྱ་ པད་བུ་བ་དད། སདསྦྱརས་སི་ཞིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ར ས་སོ 
| དརི་ཐགཔཆནཔོའིམདོོག་ོང་ད་དདཔ་ཉིད་ཡིན་ལ། [ །བརྒྱདཔ་ལྕག་པའི་ཤེས་རབྱི་བསླབ་པ་ལ། རྣ ་ལབ་དད། སརསྐྱ་ངས་ཅིཆོས་ཐནས། 
ཆུད་བཉིད་ཡིན་ལ། བྲད དགཏུ་ལ་ད འབེབས་ད བཅད་དོས་བུག ¦ ཆྨ་ རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཤེས་རབ ས་ལིན་ང ༥ 
ཤོསཔས། །དེདད་ཐེག་བཆནཔའིམདོསྱི་ནན་ལས། གཡུག་པ་ལྡེལ་པོང ་ 
པའིམདོ་སྦེ་སན་ལས། གཞུག་པ་ལེཡ་པོརདགོདས་པ་དང། །མཚན་ཉིད་རམ་པོ་དགོངམ 


ང་གིས དཉིདལས་ ། 
ཧཾ བསྟནཔ་ལ་འཇུག་པའི་དོནདུ་མེ་སྐག་པརྱ རོར 
=. སེ གུ ཀུ 7 གཞན་དང་ཐ། འདོག་དསེདས་དག ༥ གྲུ་ཁས་དོག་དྲུབ་འོངབ་ ཡིད་ལ 


གཟིགསསྭུ་ཆུརཏ་ཤེས་གསུངས་པཱ་བའོ། །ཆོས་ལ་ ་ འགྣདྐའི་ཀླ་ 
,ས ༣༦༢ མམ 







ཤཿ ༦༦། །པ་ལིནནོཞེསགྲ་དངས་པ་ ཱབུའོ། །ཆད་ད་ཚམ་ཡིཆོག་ཤས་པར་འཛིན་པའྱི་མིབ་བའི་གཤེནཔོར་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཅིས་ལ་ཡར་ཕྱིནཔ་ལ་སགས་བྭ་སད་ལ་གདནད་ནིབགས་པ་། 
ལྟ་བུའོ། །འདདཆགས་ལ་སྤོདཔའིསླིབ་བའིགཞེན་པར་བཅོམ་ལྡན་ལ དསྱུ་ཅིག་སང་སྦྱ་སལི་ཞིང་གི་འབོརཔ་ལ་བསགས་པ་གྷ་བུའོ། ༈ངྩརལ་ལ་སྤོད་པའྲི་ཝིབ་པའི་གཉེན་པོད་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་སངསྦརས་། 
ལལའི་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ལ་ལྟག་པར་བསགས་པ་ལ་བུའོ།  ཅདླམབཔའི་གསནཔར་སང་དག་གངགྱརམ་དཔངྱརགསར་ས བད རྣམས་ལ་གནྡོད་པར། ། 
ཞེས་གསུངས་ པ་ལྟབུའོ། །རིགསམ་ངེས་ ཅགམནདགབྲིགཔའི་གཞཔ་ཏ་མནབནསསས་མམཿའག་ད། མཐར་ཐུག་ཐེག་བགཅིགཏུ་གསུངས་བལྟ་བའོ། །བརྔོད་། = 
༥ ༄༅ ༄༅་ ༠ ར་ཁ ་་ ༥ ཀར ༣ འའ ལའ ་ ཿརྩ ཨལ 
¿ 2 མི་དེདག་བ་འཚུར་བ་ཡི། བ་འགུད་བཡིན། ཞེས་གྲསུངསཔ་ལྟར་ཡུསབསེད་པའི་ཕམ་གཉིས་ད ཁ་ར ཡྱིན་གནསྱི པཟེ་གཙང་སྦ་ཅནདང། སྩིནགནས་ཙི་ྲམ་ཟེ་གཙང་སྔ་ཅནདང། ཡུལ་འའོརོཏདངབ་འདང་མོ་སོགས་འཁོད་ ༠༡ 





༤༨༨༤" ༡༡༡༣༦མཆྐཔམ༠༥༢།༦༧༤:༠༤༨ལ༤༡༤༡༤༡-༨༡༡༡༨༡༤༨---༡--༨༡-༨--༨-~~-~-- 
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° ེ་བར་ལེན་པའྱིར་སངས་བའི་ཕྱིར་དང་། འགྲོ་བ་གདདུའང་སུག་བསལ་མདོན་པར་མི་འབུབ་པབྱི་ཕིར་དང་། མཐོད་བའི་ཆོས་ལཕྭོཧྱའི་ལུས་འཛིན་ཡང་སྲོག་དང་ལོངས་སྩོདལ་རེ་བམེད་པརྣམས་སུ་ལྟབར་བྱའོ། ། 


ཡད་སྙིད་པོམདལ་ཧིད་པོར་ཤེས། །ཕྱིནཅི་ལོག་ལ་ཤིན་ཏུ་གནས། །ཉོན་མོངས་གུ་ནོན་ས་དབ་ཉོན་མོངས། །བྱུང་བ་དམ་པ་ཐོབ་ཐར་འསུར། །ཞེས་པ་པང་འདི་ལྟད་སྙིང་བོ་ནིསེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཡེང་བའོ། ། 





དད་བཅས་པྲ་ནམས་སོ། །འདི་དག་ཡང་དག་པའི་དདད་བསྩུར་བཞི་གོརིམ་བཞིནད། སེད་ལེན་གཉིས་དབལ་བམཆོག་འཛིན་དད། ཚུལ་ཁིམས་དད་བརུལ་ཐུགས་མཆོག་འཛིན་དང་། ཧེ 


ལ་དབང 


བཅས་པའི་དབང་དྲུ་བསྡནས་རིག་པརྩཔའོ། །ཡད་ལིདཔི་རེས་དངའུསལི་གཟོ། །མི་གདྱ་ཏིམ་འབིགས་བེདཔ་དང་། །གྲོ་གབས་བཅོམ་དངྱ་མྱུག་བཟུ། །དེནི་མྱེས་བུམཆོག་ཡིནནོ། །ཞེས་འཇི་གཏེནཔ་རོལ་ཡོད་་ 
པ་ལ་ལིདཡི་ཆེས་པ་དང། བྱས་པདྲིན་དུ་མི་གཟོ་བ་དང་། ཁྱིམ་འཔིགས་བའི་རྒུན་པོ་ྱེད་པ་དང་། གོ་སྐབས་བཅོམ་པའི་ངག་ཏེ་ཛྫུན་སྦྲ་བདང་། ཁྱིདངྱ་བཞིན་གྱུགས་པཐ་བ་དང་རྣམས་སོ། །འདིདགམཆོག་གི་་ 





; དོན་དུ་བ་མྱུར་བི། འདི་དགུདྲག་བཅོམ་པ་སྟེ་གོ་རིམ་བཞིནནམ་པར་གོལ་བའི་ལེ་ཤེསམཐོད་བ་དང་ལྡནཔས་དང་གི་སིད་རེས་པའི་ཕིར་དང། འདུསམྱ་བས་པའྱིམུ་དན་ལས་འདས་ཕཤེས་པའི་ཕིར་དང་། ཡུང་པྲི 
ཐད་ 











འའ དད ཀ་པདད། གྱཉིལགནི་གཙངབདང། བདེབ་དང་། བདག་དང རཱཝབ་དམས་ལས་ལོག་བའི་མི་གཅངབདད། ལྡག་བསུལ་བ་དད། བདགམེདབ་དད། མི་་ 
རྟག་པརྣམས་ལ་གནས་པའོ། །ཉོན་མོངསནི་སནའིདྲད་དཀའ་བ་སུད་པའི་པལ་དུབ་ཅི་གདུང་བའོ། །དེལ་སགས་པ་དབགྱར་མེདདོ། །དནི་དགོངས་བྲ་དམ་པ་བཞི་ཡང་ཝམ་ལས། མཉམ་བ་ཉིད་དང་དོན་གཞན་ 
3 ཌྨཾ དད། ེ་བཞནདདས་གདད་ གཞན འབ་པ་ཁག་ །གོངས་བདམབགིར་ཤེས་པརྩ་པ། ཤེས་པ་ལྟུར་བཞི་ལས། །མཉམ་བཉིད་པ་དགོདས་བ་ནི། དཉིད་དེའི་ཚོཡང་དག་པར་ཛོ་གས་པའི་་ 
- སངསཅྱསརྣམ་པ ར་གཟིགས་སུ་ཅུརྷ་ཏོ་གེས་བ་ལབུ་སེ་ཆོས་ཅྱི་སྣུ་མཉམ་པ་ཉིདལ་དགོངས་སོ། ། །དོན་གཞྭར་ལ་དགོངས་པནི། ཆོས་ཐམསཅདདོ་བོ་ཉིད་མེད་པ། མ་སྩེས་པ་ཤེས་པ་ཌཱབུ་སྟེ། དོནལ་ སྲི པཾ 
ཿ ༣ །དྲས་གཞན་ལདགོདས་ པནི། དེ་བཞི དདགཤེགཔབྲ་བ་འདྲམེྱི་བཛན་མསབས་དན་ྱ་ངསཔའད་འིདམཞགཔ་དགེག་པས་ད། །གང་ཐྭག་ཊཾ མ་པལ་དགོདས་བཞི། ། 
ཤི སྙིནྒ་བ་ ཤོ ྟབུའང་འགའ་ལ་བཝག་ས་ེདྲརདའིཆགཤེས་པཁ་ཅིག་འདྲི་མདཔསྟེམཆོག་འདན་ཐོག་པལ་དགངས་པས་པོ། ༈འདིདགནི་ཡི་ཏྟོག་ལེ་ཤེས་གྱི་རྒྱའོ། ༈མེ་རྟོག་བ་དངོས་ི། ཐེག་བསྡུས་ལས། ། 








ལོ 














ཐ་་ ཨའ མས་པཆོདདུམེད་པ་ཧྲིད། ་ྦ ཱ ་ྐ 

: ཏུ 2 ཛའ ཧུ སྤ ྲགཾཾཾིཾིི་ ་ ཏེ་ར། ནས་ལས ཐུ ར་ཡིན་ 

£ དིནི་ཀནནས་ཧོན་མོངས་བའི་གནས་ཡོངས་སུ་བཏངབ་ཡྲིན་ཁང་སྟིང་རྗེས་གཤནདབང་གིས་འཁོ་ ུཐུ་ི ༧༥ ལྡུས བཏལ་སནུའགསསང ཧ་སའཧཱཔ་ཏ་ ། 

3 སྩུ་དང་། ལོངས་སྤོད་ཛྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། ཡུལ་པའི་མུའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཕྱི་ཁད་པརྡ་དམས་སོ། །དེ་ལངོཔོ་ ན་དུ་ ཐོབའི་དོནཤེད་པའི་མྔངུས་ཉམས་པམེད་པ་སེནདོ། །ྱཿ་པལེ་ཤེསྲ་སི་ཁད་པར་ནི། དོབ་ཉིདྱ་ཀི་ 

4 གདས་ཕིད་བས་སོ། །རངསྦོདོགས་ཟླ་ནི།ཚོམཟག་བཟེནཔ་པ་ལངས་ཕོདཔའི་ལུ་ེ ི།གིེིིསགགཾ 

| པའི་སུནི། གངཆོསཅི་སུལ་བརྟེན་བཏིདདེ། དགའ་ལྡན སྤྲན ྣྣྣ"¦ ¦| 
ཿ སྟེདོཔ་ཧྟེ། རྒྱུདཔྨམ་ལས། །དགའ་ལྡནགནསནམའཔེབ་དད། །ལུམསསུ་ཊ་"ི། 


' ༡བམམབ་བ་འ་ཁརཔ་ལས་གཞལ་ཁརལས་འཤམལག་ཁར་བར་དཁལགྲངཕོ་ཁ་ོ་ཡགས་ཚང་ཤསགན་ཆཏ་མའསཏ་༼༧༡༡༦༠ ༢༠༡) 





སྲ འག་ལགགལལ་འབརཚ །རྷན་མའི་འམོརདྭསསོལ་བདང་། །པསབྱབངདགའབ་སྩོདབདད། །ཿྱརབ་ེང་བར་གཤེགས་པདང་། །བདུད་། 
རཾ ལྐ ཚོགས འི ཡོ བ་ ཟོ ་ རོ །ཡོངས་གུམ་དག་ཞིང་ནམསས། ི་ཤ་ིདགནས་བར ཏོད ་ 
ས་འངོ་ ང་ང པར་ ཟི རྨ རེ ཧྭ ཛཾ སྭསི་ད ས་པོ ཐེག་ཆེནཐམས་ སུས་བ 
༽ ༣ ལི ༤ ; ཆོས་ལ་དད་ནེ་དང་ སུམ མཤེས་བྱཧད་པོ་ཉིད་དག་དང་། །མདགྐམད་ཏག འོབ ` ར་རི ་པར་ དྲ་སལ་ 
- ར་བས་བ ལངཀར་གཤེགས་པ་ལས། །ས་ཝ་དད་ན་དང་བཞན་གསུམ། ནྡ ཆ་ ར་ར ངོག པ འི་ལེ། ཤེས་པ། རཾ དྲ་པལ 
ཙི ུསབསུར་གིལ། དདཔོཆས་ཝ་ནི། མིང་དང། མཆནམ་དད། རྣམ་པརྙཏོག་པ་དད། དེ་བཤིན་ཉིད་དང་། རྣམ་བདས་རྟོག་པའི་ཕེ་ཤེས་ས། །དེ་ལྡནམ་པར་ཤེས་པའི་སྙོད་ཡུལ་། 














༧ ༤༥༨ ` ཀ་བ བེ ༤༤ ལེ ྲ ེ རླྱོ་ཀུ་དད་འབྲས་ཀུའི་ ལ་ང བ་པའི་མ མའོ། །རྣམ་ དཀ ་ཀ་ཁ་མ་ཁང་ 
དུམི་སྣང་ཞིད་བཛོདངུཡེད་ཡང་མིང་གིས་བཏགས་ཏེ་མཆོན་བའྱི་ཕིར་ཡིའ་དོ། །རཱམ་བར་ཤེསཔ་བདུནདང་སུན་གཞིའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཕནྱངུནྱྱར་དད་འབུས་བུའྱི་ཆུལ་དུགནས་པན་ རས ཟའ 


༡ེ་འད་དང་སེའི་མཆན་ཉིད་ལ་ལོས་པ་སན་རྣམ་པར་རོག་པའོ། །ཆོསྲ་བྲ་མདཿཅད་དངོས་པོར་མྲ་གུབ་པསྒན་དེ་བཤིན་ཉིད་ད། །ཡི་ནཅེམ་ལོག་པར་ཡོངས་ཕྲུ་གུབ་ 
| ཀཱ།བརྒྱདཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱེ་འང་དང་སྩེའི་མཆན་ཉེད་ལ་ལྟེས་པ་སན་རྣམ་པར་རྟོག་པའོ། །ཆོས་ཐམསཅད་དངས་པོ་ ཅས ༣༦ཉ་ དན  བབ་བསུན་རེལ་གླ་གུཊབ བཀབ 










།ོགཔའི་འེགེས་སོ། ། །གཉིསཔ་རང་བདིན་གསུལ་ནི། ཆསཔར་ རྒྱས་པར་གོ་དད་བསྟནཟིན་ལ། མདོད་བྲ་ མདོད་བ་ཕྡུན། ༈ བལ དབས་དང་མཐའ་ནམ་པད་འབེད་ བ་ལས། ཡང་དགམ་ལིན་ཅུན་ཉྟོག་ གཞན་བཁད་གཏོགས་ 
ི ཡས ཡོད ལ་གཉིས་པ གན ཕོདམ་ཡིན། ་ སྨ ༣ སོངགཞི་གཞན་དབང་ ངད་ཡོད། །དེ་ལ སྟདཉིད ཡང་ནེ་དྲ་ ཧོང་གཞི་ ཡོད་དོ། ། 

ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན་དོ། །གསུམ་པ་རྣམ་ཤེས་བརྒྱདནྲི། མི་གན་ ས་ཕི་དྲ་ཅི་ཤེས་པའི་པར ་འཇུག་ཤེསདག་གོད་དུ་སྒ དྲ་སོས་པ་དག་དད་ཀུན་གཞིའིི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དད། ༢༥༢ །དེ་ 
. པད་ཀུདགཞིནི། སུམཅུཔ་ལས། དེ་་ ད་གཞི་དྲི་ནམ་ཤེ་སནི། ༈རྣམྲ་སིནས་པོནཐམསཅད་པ། །དེནིམ་སིབ་ལུདམ་བསྟན། །རེག་ལ་སོགས་བའདདེ་བཞིནདོ། །ཞེས་པ (ཉུར། རྒམ་པར་ཡྲིན་པ་འི་ 
རྣམ་པའ་ཤེསལ་བགཆགས་ཐམས་ཅདྱི བྭག་གཞི་ངོ་ ར་དགན་པ་འཁོརགྲུ་དྱ་ཏ་དསོབྷནམས་དད་མཚུངས་པར་ལྡནཔ་ཞིག་ཡིནནོ། ། །ཡད། རདཞིནལཚགཉེདདཡགསྐད་པ་འཁོར། འཛྲག་པའི་་ 
 - དེར་བ ཤདདོན། ༈ཚད་དགགིས་ཤེས་པརབྱ། ཞེས་པ་སྟར། རདཔདོན་ཕུརམ་བསྟན། མཚན་ཉིད་སྣ་ཚོགས་སུསྣང་བ། དམིགས་པ་པོོདབཅུད་རུ་ 





༄། །ེ་ནབོ། །ནྣམ་པ་ཡལ་ཅི་གུདིསཡི་འབེད་པ། འཁོར་ཡུན་འགྲོ་ཝ་དང་བཅས་པ། ཞྤབགྡཱ་རཱྱགུད་གངལ་འཛུགན་སྩིར་སེམས་ཅན་ཐམསཅངྱི་ཐུད་ལ་དད། ཁདཔར་ཉན། ་ 
ཡ་བོག་དྲ་ཅ། ང་བ་ས བཅ་ནགས ། བཤེསངདའྲལ་ག ཤོག ཀས ཅིད་ཅུད འི་པས་འཇ་གད་། ཟ་ང 
དད་བྱ༅ལ་བའི་གབས་ནམས་སུ་ཉོན་མོངས་བཅན་གི་ཡིད་གཅིགཔ་དང་ངོ། །གྲཟུགས་མད་པན་ནོན་མོངས་པཅན་ལི་ཡིདདང་ཡིད་འི་ཤེས་པ་གཉིས་དངངོ། །གཟུགས་སྲུ་པྣ་ལྕེི་ཤེས་པ་་༠ 


ཝོ ། 


༄༅ 


༨-~༨-༤༨༢༤༨༤༨༢ར༧༤ས ཅས ༡༨༥༢༤༠༤༧༠༤༠༠༤༤༢༠ 3 











ཀླེ དཱ ལཿ ུ ལོ་ཤས་་འྲང་ རང ཱུ ༩༣༦༨ ང་འབར ༡༡༡ ང་ས 5225 25 3262 སའ 87 > 

མདཔས་གནད་ལ་དངང། །བདོདཔར་ཚོགས་བདན་་བདཔས་དདགདཔཞུདི་འཇུག་བའབ་འདགཔའི་ཚོམས་འཇག་གིསྐབས་སེམསགཞད་ྱིག་མདཔར་འདུག་ག། །འགེ་འིནསི། 
| ཏནཌྟགཆད་ཅུ་འག༣ཝ དང་། བྱང་སེམས་མངོན་པན་སངས་ཧས་བནཔ གགོ། །དབེནས་བོན་ཡིཆ་དངྡ་ནམ་བར་སྲིན་པའ་ཆ་སྭ་གཉིསསོ། །མད་ཱནཾམྲ་པཱ་དསན། ལེནཔའི་རམ་བར་ཤེས་ 
ཀླ པ་དང་། ས་པོན་ཐམསཅད་པའི་རྣམ་བརཤེས་པ་དད། གུན་གཞིའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དད། རྣམ་པར་སྫིན་པའ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱའོ། །སྒ་བཤདནི། ཡུས་ཡང་ཡང་ལེནཔའི་རྒྱ་དགྱར་པས་ 


ཟླ 
, ལྭ 


༤༣ 


















པ གིས་ཁང་འྲགབ་པ་ཡིདནོ། ། 
བཞི་དད། ཤུན་འགྲོ་ཁ་ཧེ་འཁོན་དྭག་དད། རྟག་ཙམཆུདས་ 


པརྲ་ལན་ ་ྦ བཏས གཉིས་བསདིཤནམངས་ ད་དོ། །དང་པོན་དོསྲ་བགྱ་ཏེནྱ་གི 
ཡིད་དད། གཉིས་པནིདར་འཛིན་བའི་ཡིད་དོ། །གལ་ཏེཉོན་མོང་ས་པ་ཅ 'ལུག། ག་འ བཅནད་བེའོ། །དཔ་པོནོམ་བགྱིུ་ 


ཡིས པཾ དེ ་འཕཤེས་པ་པཱ་བའ་ 
༣༡༦ ། །།་སར<ར<རྨརྨརརརྨྲནླྲྨྲནྒྲྒོྲཟྣརྣནྣནོན༣ྣནྣུནུ་༽ ཾ 3 









བའྱི ཨཡ་ངའ་འང་རལ། ཊི ཏིན རི ངཿ རམས ངའ ཏྲ ྟ གགས ནམུར་རོ། 
སྲར དཔི གྲ་ཤས་བཞས་སིན། བདགས ་ ཊཀསཅིན། ངན གསདཔན་བལབན། གགས་པ དེ ཐ་་ 








མརགྱ་མམེའ གོས སམ་ལས། 
(ཨའ ཤེས་པ སིགས དདའགོདའ། མི་དངལྐུནམསྦ་ཤིས་དངོ་ 
གསབ ལལ ༩ ྱ 








། །དངུམབ། །མཁས་པྷནམས་ཡིདེཁོན།  ཞེས་གྲུསངག་པས། ། ཏུ ྟེཞ་བུང་གི་དབཔདཔ་དངསྟདབའི་དབོ་ བཿ: ˆ“ སྤོག་པའི་མ་ཐའ་ཐམ་སཅད་དངྲབལ་བར་གྷཏནལ་དབག་བཞིདདདམཔ་སྟདེཉིདལ་ 
ྷཱ སས ་ །གཏིས་བདི། བཧྷནབ་ཅོས་ཆེན་པྲ་དམས་ལ་བདེནནས དལའདུགདགསལས། སྤོབ་དཔོནཙྱི་ཞལ་སྔནས། དངུམ་འི་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞུང་ཕྱི་མོ་དང་་ 

་ཱཐུའི་ྩ་བ་ཤེསརབ་དང་། དེས་ད ག་ད དྭགས མུ་སྟེགས་དིཀས་བཅན་ཚི་འདོད་བརྟག་གེའི་ཆེག་དོནབནུ་དྲུག་འགོག་བྱེད་བུ་ཞིསམོརྣམ་པར་ ་ 
¿[གདགས སཾ ། དེ་མད་དུ་ཡང་། དབུམ་དིནཆེདྲཡོན་སེ་ལས། །དྲབ་མར་བྱ་ཚོདཔ་ 


བཟློག །ཧེད་ཉིད་བདུན་ནྡུ་རིགས་དྲུག་ཅུ། རྣམ་པར་བཟྲག་བ། དད དད ས་ས འགཏུན་འགུཔ་ག རམ ཀ་འ མའྱི་ཡོགས་ཙི་བྟན་བཅོས་དུམར་གསུད་ 
པྷམགཔ་དགངས་པཀྲའལ་བུ་ཅིམཐལ་བབགཉེས་ད ཚེལ་ ཚཀ་དམན་བ་༦གསྒས་མཆས་ཧང་འདདཐལ་འཐུ །དབེན་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཱ་བུ་ད་གུར་པ་དཔལ་་ 




















༡༩༩༠ 
སར་བར 
&་བ ༥ 


ཌཾ དན་ཛིནིྱབཔཔད། གཏནདྡདཊ་ས་ཞིབྲག་པའདདལབཛི་ད `± ་ འཏགས་རས། །ལ་ཁ་ཅ་གསརས་ཡི་ག། སག ཐེ 









་ རར རི་འ ྒོདགལ་ས། ་ །འཁོརོབགནསཔ་་ 
རཔ་ཡིན་ནོ། ཅུབ 





༡༡༩༩༧༩༨༧༡༢༡ཙ༡༢༤༤༩༦༥༦༠༤-~༡༧༼་ `) 


ཏོང སི པས ༥ དནསྲབོགསབོགགིས་འངོན། འཇོན། ཞེསཔ་ཤུནམྦ་འེནྲ་བལ་ཡིནང སགཔ་ཙཱརྦ་ཧལ་བདོཛེ་འཆང་རངཏེད་ 









ཁྱེན་ངག སཆེན་གྱི་རུད་ས་མཐའ་”་ 
ས་ཀམ་ནསདགསྒྱོ་ཟགས་སམམན་པདཔབཅཅིས་ཏནསལགསརཔོ པེ 
པོ་ཀུན་མྤབེནཆོསྱི་ཀལ་བོ་ = 


 ་ ༤ ༈ དནིན་ཛགསབཅན་ བོ་བ །ཐེག་གསུམཆོས་ྱི་སྒོ་འཕར་ཁྱེསམོདྱི 
ཡིན སྨྲས་པ རར པབ རར་ 
དདར་ྔརྔླྔྒྐྒླཟོློློྣོྣ2ྣ་ྣརྣ།༦༥རྣ༽ྣཀ༈ རད 













ཛེམ སྲ གཅི ཆོད ཞེལ་་ཞེས་ དགང + ོི 
= རེེད `: ¬  །ཇཕྱིའིམཚགཉིདབདེབླདཏོགསཔ་པ། ག་མགོ པཔ 


༢༡ 











ཅ་ 








༦༅། །གཞན་ཡོདཟིན། །ཤེས་བྱ་ཤེསརྣསཇོསཏིདཟབམའེ་དོན། །ཉམཨྭསཱུ་པོང་དགོས་དྲེར་ཀུན་མྭའེན་ལམ། །ཁདི་དང་འདིའདའི་དྲབི་ངས་ནས་ས་ཚོལ་ན། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་གཞནཡིསཅྱི་ར་ཡོད། ། 
གསལྦ་ཅི། །ཆྩེབོའི་ཚོགས་ལ་དེས་དན་༣ལླ་གདྭད། །བྷཏན་བའིདགོད་འོམིད་ཆེགབཛོ་བ་སི། ༈ཁི་གེའི་གཟུགས་སུམདོན་སུམ་བཛཊས་པ་བཞིན། ༈འྲྱོ་རུད་ཤེསྱ་བྲས་བདེབད་གསི་ལླ་གདད། །ཆོས་སྒྲརམཚོའཕེལ་པའི་འཕུལ་ཆེན་འདི། ། 
5: 2» ༈ཕྱད་དམ་ཡྱམ་ཆུ་དིགུས་བཟང་རྡནདེས་བསྙུན། {ཉུད་དུའི་དག་ལ་བརྡོད་ྱ་ྒྱ་ཆེབས། །འཁོད་འདས་ཆོས་པ་དབང་བསྒྱུར་འདོདཔ་ནམས། །གཞུད་འདིདཐོས་དདབསམ་བས་བརེནམཛོད་དང་། །རིངཔོད 
མིོགས་མཁས་པའི་བདརེར་འགོ། །འདིད་འབདདགེ་ཚོགས་གདམཆིས་འཀོར་གསུམ་ནྲི། །དམིགས་མཐའ་བབ་བའྱི་དདབོ་འོ་འདིདག །ངི་ལྟའིསྟེདས་སརོག་པ་ཡི། །གོའབངས་ནི་དདེ་ཐག་དགོད་རུར་ཅིག ༈ཅེས་བའད་འདམ་དབངས་ 
ཆོས་ཅྱི་རུལ་མཚནནས་ཤར་མད་སྦྲས་པ་དགེ་ཞིད་བཀྲ་ཤིས།། ཿྲ ཐྐེ 


༤ྲ༽ ¬ 


དིནད་མེདཔོ་གེས་བློ་ 
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ཅྲུང་འད་ལ་བའྲ་ཐབས།ལོན་བུགྲགངས་ལ། རྒྱ།པ༧ཝགས་པའའི་བུལ་ན་དཔལ་མའོནླགུ་སྒབ་ 


ཏི རལའབ་། ༥ འལ རཿ 














ཧོ །དམཛདནས་ཕསྟན་པ་ལྟ་ད ལྭདཝཱགཀྱ་གཞུང་ཕུག་ས་བསྔལཅདག།ད་མས་པད་ཤར་ཝའིཉམསལེརཿ ར་ང་། བྲགང་ལས་འདས་པའ་བོན་ནྲོ། །ཡོད་དུ་ཡང་འྭ ། 
བཾ འ 


ཕཝ་ད་ཚིད་ཿས་ལམཁའྲ་ཁོལ་ཕུལཁ་ཟེཿཨོངཁྷ་བ་སས་ཤིད་ ཤིདྷཏ་ཆེ་ནཉེསྲ་སྲེ་མོལ་བཟུདནས། ས་ཨ འབབུས་བུ་གསང་ཝགས་ཁྱ་ཐེག་པའ་ཉེལམ་་། 
° ༠ ཐྲ འ་འད་ཉ་་ཊ། བགི་ 








ས་འ 
དྭ ༧ རཾ 
ནྲེ ཏྨ 


གྱོམ ས་གསལ 



























- ཐེབ 
ཤི རྭ 2 ལྭ -; ༦༣༨ ༤༠༠ 






(ཏགས འབུ ཅིག རྣམས་ལ་ཕན་འདོ་གསབ་དང་དགེབ་བཅུའི་ཁིམས་བཛུ་ སྭ མས ་ི 
གྩཿ ༢༡༠༠༧༨༧མཐ་མམ ཆིང དེ་ཡྱི་སླང་ད པཕེ་བ་བཟ་ོའོ་དམཔ་པན་འབགས་པ་དགཔས མས་བ × 
སྭག་ངོགས་ིས་ སཱ་བྱ་3ེད་པ་ལྱས་ཞིག་ཡིད་གྷཏོད་པརྱ་ེད། བཅིདྱ་ཡི་ས། ཙི་ཧཱངྒ་ཉིགས་འཐོ་མཐོངནསྤ་བའདི་མོངས། ། ཅེམ་སུ་ལི་ངག་ལས་ཡིད་ཏོན། །མི་བསུན་སྲིན་མོའི་གྲིཔལགནག 
འདི། རད གངསནས་དད་དོནརད་ལཆེབཔཛོ་ ཁག པཏི། ཅྱི་ཙཱད་དནི་བསམ་ཤིང་བས་མསན་སིགཡད་ཨལི་འགྲོ་བྷནམས་ཅི་བསམ་སྩོར་ཕིན་ཅི་ ཀད་འརད་གཞན་བཞས་ཅད་ལོག་ 
་ོ དི་འདམཐོདས་ངྱི་བ་གཏོལ་མོདད་སོང་ྟེ་བོ་འདི་མོང ཙྟེ་ཕོ་འདྲེ་མོངས་ཕོ། ཁེ་མའོས་ཝེད་ཐམས༦དྱ་ཧཱའ ནཔས་གང་བའི་དུས་འདིད་གངབག་སུ་ཡེདག་ལསུཞིག་ལིདྱ་ཏོན་པར་ནུས། དྷ 
སོག་ཁབ་བརྱ་བེད་པའི་བ ུབད་སནམོའི་གིང་ལ་གནས་པ ་དང་འྲད་བའི་ཚུལ་འདི་ལ་དགོདས་ནསར་ དྲ་དེན་རད་ལཆེབ་པནཔ་ 








རྭ, 
( 
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ྭ །;0)\ ༣༣༣༣) བི 


སོ ག་ཞ ཡི ཆོགས ཀྲ 2༤ 









ཟོལ་མའིད་བཅའ་ངྲོ་སུངན་ 


དགགངསལྱལ་བརམངད སག དན 
བླབ རྱདབ 

༨ དྱ རོག ཅེ ཉཿབས་བས་སངས་ 
ད་བམངོན་པར་འཕེལབར་འཛུར་ལ། ངོ 




















ལཾ 


༠༩༩༥༦༦༦༠༤-༨༢༦༩ 


་ ;8༦༠༦༣༦ཿ༦༽ 
ཏྭ 


ཟུ 





༨ 





༧ 


ྟ་བསན། ་ོ་བ་ུ་ཚ་བ་ ཁས 
།ཅེཾསབ།རུངས་ཏོ། བཤའ་འ་ཏན་ཆུགད་ ངམི་ལམ་ལྟ་་ 
ད་ 6 དད ་ 















[ ངོ ལོ ོད ས་མཐོངམཡ་ལགསཏྱིདམ།།ཟུམ་བཤྟ་མཁ་ཡག་མཏོལླ་ིལ།།དིམ་ལ་ོགཏ་་ོགགས། ང་ཅག་ག 
ཿ གནས་བར་མངོད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། རར ཡཱ། སག་་རྲཨྨཨགགར པཱ 
རཾ ཅིཚིགཙུ་མཆེས་སོ། ན་སེལཆོགདམན་སུལའབྲ་བོ་གཏདདངཔེདཆེས་ཨི་གནགམོ། འདུག་གས། འའའ 
སུ་གང་ལ་ཡད་མ་ལྟོས་པར་དད་དགན་གནས་པར་མདོད་ཅིག ས་གསང ལྟུད འདྲུག་དགོས་པའྱྱི་ཆུ་མཚོན་ཡད་འདི་ལྟར། ལུས་སྱོདཆོས་བཞིན ྷཱ་ཧ་དང་འགུལ། 
ནབལ་ཆེདཁོ ཁའ ོོ་ །དནི་དང་ུལ་སྲེད་བའི་དྲོས་ལ་བག །ཅེས་གསུདས་ཏེ། ཡས་ཙི་སཱེད་བོས 
བར་སྩོད་ན་ཡུན་དང་འགལབས་ཚུལ་འཆོས་དང་ངོཿ མཆོས་མམཐོད་ལ། ་ངག་གིས་གཏས་ནམས དྲད་བོད་བཞད་ཕྱེ་པོཿ ལོ་ཕལ་ཆེན་ བཅེད་ཁ་སེ་ཏབ་ཚིས་ཕློགསཔ་དག བ་བོ 






༦ ཁི 









འཁོར 
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རམ 


| སལལ ཡེ 


དཀར་ཁབྱད་་བྲ་ཟནཔར་བ་ས་ས་ལོ་ཆས་དག་ངར་གྱི འད 
ཀཀ པཿ 








དོ 


-་ 


ཧོག 









„° ཅདྲ་པནྩོ་ས་ལག་མཛུ་བོན་ཝོང་ན་དེས་ཤས་པ་ས། དཤི་སུཿམཁང་པེ་རེ་སཱཿལ་འདལ་དོགས་ལོ། །རེ་དོ་གས་གཉིས་སྣག་བྲས་ལ་ཅི་འབུང་གན་ཝ་ཡིནོ་བས། མི་ཡའེ་ཆོ་དཁ་འབ་བུལ་མུལ། ། 

རུ 1 པའི་ཤོལས། །འདྱི་པ་འདྱི་ངེདྱ་ཕི་ཆེས་ེ་དོགསྨ་བོ། །དནིཅེ་ལ་ཕངས་ཉང་སྱི་འེད་གོ །ཞེསསུངས་ཏེ། ཤ་འཆནབྱོ་འམགས་གཞན་ེ་སམམ་འཛན་ 
ར་མུལ་མུལ་བྱེད་པ་དང་། དང་ལ་དགོསྱ་མད་ཞིང་དཀོས་དགོས་ཐམས་ཅད་པ་རོལ་བོས་སྨྲབ་འོད་གུམ་པའི་ཤོམས་ད་དད། ད་ལྟ་འདི་བྱ་ལ་ཕྱིས་མུ་འདི་བྱེ་དངེས་བྱིཚིས་ཁིའེ་” 

རླུ གས་མ ཐང་། དེརིད་ = ཀ་་་་ །དནི་ཤི་ཡང་གསོན་འངལེ་ གས་པ $| 
༩ ¶ །ཕྱའ ཅིཆོསཅ ུཔན་དེ་གརང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དྭས་དེ་རིབཛསནས་པི ཡང་ཡི ༣ྱེཏད་དེ ར་བའི་ཚ ལ་ཧད་པ༦་ཤག་ཡད། | ་ ེ་དགའ་སྟེ་ལངཛོ། ; 
_དང་ལ་བབ་བའི་གཞགལབསིསོང་ིནནོ།།དཞིཤི་ཡང་གསོནཡད་འཇིགཉེནམ་འད་བི་་བས་གདག་ལཡ་ཤགྱ་བ་ེ།འཇགཏནྱི་མི་དནད་མ་པའི་ཚུད་བདཝ་འེ་ྱའབཀ་དེག་། 


 - 
¡ 
ཤཿ 












པ་སྨན་པ 
རི སྒྲ ་་ གསཙད་གོཔདྲ གད་དལ་པད། །བྱས་ཚད་ ཁྲིམ ཀཀ ་ 
་ གཞུང་ཡུགས་རས་ཚད་ཐམས་ཅད་ཅུད་དདམ་འས པརགོ་བདུ་ལུ་སནས་དརང་ལམ་ཕན། ཚོ་འདྲི་ཕོས་མ་ཐོ ས་བ་ཐོང་བས་བས་ཚདཐལསཅདཚ་། ། 





གལ ་ 








༢༧༨~--༡༨༤༠༠༤༥༥༤༠༡༤༡-༨༨ 


ཇམ 


༦༅ཿ། „༣༢ དུས་བླ་མ རྒུད བ་ལ་བ ས་ཀ་མཆོས། །དེབཞི་ མ་དགེ་འདྲན་ཏེ། །གུན་བྱི་བེད་པྲོཔ་མ་ཡྲིར། ཁཱ་མདཔལ་ལཱན་ད་ཆེ་འཆང། །ཞེསཔ །ཤེས་གསུ་ངས་༢ 
༧ རྒྱབས་སུ་འཐྲོ་བའི་ཚུལ་ཡང་བྲམ སན་པ ླརང་ ་ ་ 
ཆེན་ལམྱ་ལི་ཝ་བ 





གྱ | 
དཔེག །དོནདམ་ 


༣ ༤༧༧བར་ --~----~~-༤----¬---~-༡༨༡༨པ༠སགམནྐ་བངང༦ལྒབག༣མཛ་།འོ༧༤༩༨ © ༡༡༨-༨༡ """༡༦༤གགཀ་ལམོའས་དང་རའབབས་འཞིང་སསསའའབསའཕསས༡སསད༡༡༨༩༡༢༡༩༩༡-༠༧༧༨-༡༤-༢༧༧༨-༤༡༧༡༨-༨-༤༤- »༤ + ༢༨༡༤༡༠༤༨༧ ༠༦༡༧༥༨ ༡༢༩༡༡༧༢༢༡༠༡༤༠༤༨༠༨༩༨ ༨༦༡༡༤༡༤༡༡༠༩༦༠༥༧༠༠༤༣༠༩༢༧ལ༧༠༢ 
ཧཱུ ༤༥༢༠: 


ེ ཀོ རེ་ལྟོ་རྒོ༡༩ ༡ ཿལུཧ་ལ་ད་མོདཔ་ནམབདསནབ་ ་། གེཝབྱ་སེད་བདང་མདོའདོན མདོའདོན་བསགསཁཏེགཔོ་སུན་ཊྭ་སཱོདཔའི་སོ་བས། བཿ པྒྱབས་གནས་ཀུན་ 
ྷ &ིོིི་ རེན་ཀྱི་སྟེབས། ཕྱིན བགན བོད་ག།བ །བེབོས་བཞིཚདབའདདནའ 
ཤཱ །ཡིག་དྲུག་སླེ་ངས པས ༈འ བོར་འརྲ་གུབ་པའེ འཇིག པདགཔཏཔསྦ དབའིདགཅན་ཅསདགསཔརོ། ད་ད བདགའངོན་ཤེན་བདྲེ་བོ་འང འདྲ་སིདཔའྱརཱ། །དྲེ་སདྲ་ལུས་ 
:༡།དང་ལངས་སྱད་དགེ་བའི་ཚོགས། །ཡརམཆོད་མར་ལི་ བའདས་ཅུན་ལབལོ། །གཅེས་འཛིནརྱ་པཧྲ་ཧིས བྱརུ་རལ་ཡི (ཧཱདྲུག་སློངས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། པའོཤེས་བདག།ཅུ་འཛིའ་། །དང་” 
བདེན་པ་ བུངོནཔར་ཞེནབའྲིོ་འདའི་ཕིདཔ་རགྲའབས་པའྱིག་འིནང ལྩུར་ཡིན་པས། དེ་ལྷི་སད་དུ་ལུས་དང་འོང དསྭསྭ་དདང་དགེ། །གའེཚོཤས་ཐ ་ཐལས་ཅད་ཡདབསེ་ ཡལ རོ 

ཚེརིགེདལ་ཧན་བབཏདཀིདའལོད་འདྲགགན་ལ་བྲ་ཐ་བདྲ་བསན་ག། ༈ གཅེཿ་འཛོནྱབདས་ཧིསངྱསུརལ་ཡགྲེ་དུག་པྱ་གངས་པདྱ་བ ཊཔརྨ་པའོ། ཉིན་སས་ཀྱལ་དྐདབ་བདམར་བ། དྲུ་བེདཔ་ 





















འཤ།ལས་པགན། ས་པསྤ་ར་ཤུདྱ་སངོ་བྱོ་བསྡ་ེ། །གངེན་སངསྦྱར་ཅུན་ལས་ཉགབའེའ་གྲོད བར ད་ཤྱུང་ཅུགསྐ་ཆེད་ལ་རིཞ་བོཿ 
པློབཾས། ཅང འདུས་པ་ལས ལ་ད ཡེར དད ་ གྲ དད ་ 


ངིར ཀེ་བ ¦ 





རསཾཔསྤསྤྣྤྣ།སཔྣཔིྣྨིྣཔ པཔ པ་པ ་པ་པ་ཁ་པཁ་པྨཔལ༨པ༨པ་ 
ནས་ཡིགྲ་དག་པཱོ་ངས་པར་བའོ། །བམས་ཅད་སེམསང་འདྲས་པནེ། ་གབྲ་ལོསཏི་ཀི་པས། ཆོསྣ་ུམསམ་ལུཝ་སེམསྲས་འྲས་པེ །སེམས་ཡས་མ་གཏོགས་ཤེ སྭ་པ་གཞན་མེད་པས། །སེམས་ 
ཧཱཾ ཁངང་བཞིན་ལེ་ནས་རྱལ་བའི་ཐུགས། །འཕོ་འགྱརན་མེད་པས་འཕེལ་འབིབ་གོལ་སུ་ཆོད། །ཅེས་སོ། །དབང་ཤིས སྨིནྱདཔ་འདས། སུ་ཡང། འའ ི་ོ 
།གེ་ཞཞེངས་གུང་ག་བགསཨ་ནུ་ཅིའད། །གུང་ཏུང་གའབུ་བཀསའི་རོབ པུ གང་ོ་། འོ་ཤོག གཟོང ངོས། བསག་པ པོ དཔ་།ོས་བདས་ཡང་གང་ 
ཧཱ ག་དང་ཆོམ་བྲ་སྲོ་ བནགསན གམས་དཏན་ཁེཔ་ ལེད བེ བདེབར་གཤེགས་པགཅིགབྒསྒོམ་ནྱ་ཧལ་བཀན༔ ཀད་བབ་བཅིལ་ཡས་ འདའབབ་གད་ལྟར་སྣང་ 
༥ སྣང་བཟམས་ཅད་གདོད་མདས་མ་རྩེ མ་རྩེས་པའི་སྟོད་པནི་ཆོས་ཏིད་དོན་ཨྱི་ལྷྭ་ཡཾ ཡིན་པས་ ྣནྣྲ། །ཡང། བླས 
བརྗོདབསྙེན་སྦུབ་ལས་སཱགས་སྦོས་པ་ཙམ། །°ག་ད་ལི་གེ་དྲུག་བཟེགཁི་སྦ། །ལྣ་གྲགས་འབགས་བའི་གསུང་དང་འདཱཿབལ་ཡེད། །གྲགས་སྟང་སྔགསསུ་ཤེས་པས་ཡིག་དྲུག་བློངས། །ཞེས 















།ཨ། ` །གསུངས་ཏེ། བླབས་བཛོད་དདབྱ་ཉེནཔ་སཔཔ་ལས་སྤརྱ་སི་སཱགསྣ་ནམས་སོས་བཅོམ་དབདཔས་བམས་ཅདངིག་ཆོད་དྲ་གར་པཞི་ཡེ་གྲེ་བུགཔཆསོབ། དཔས 
༡ཀགཀཀྣྣྣ། ེཏྷྟ ཁགས་ཅིག་དསགསཔག་འི་ ག་ང གུ དེའི་ད སི བ་་ 

མཉོག་ཞིན་ཉམས་རྟོགསྩརས། །དང་སྣད་དབང་དུ་འདུསན་དྲག་བགེགས་ཐུལ། །མཆོགྷ་བུནཆེ་འདེ་ ལམཛུད་སཱན་རས་གཟིག། གས། །ལས་བཞི་ལུ པྨ་ 
122 4 སིརྭས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མདས་པ་དང་། ྷྩནྣ སྣྲིབ་བསྟེ་སྒི་བ་གཉིསཀྱི་རྣམ། ྲ་ོག་མ་་ ་ུག་ 







ཏི 


རྟོགས་བའི་ཡེ་ཤེསཀྱི་སྷལརྱས་པདང། རང་གི་སྣང་བ་དབང་དུ་འཇུས་པརུ་གྱུད་ནི ཕྱིནད ཞེགསྐ་ནམས་སེམསབདལདབལ མག པཔ ་་ 
{ ༧ དདོསོ་གུང་ལས་བཤིའི་ཕྲེན་ལག་ཐམགཅ་དཚེ་དདེ་དྲུ་སོལ་བར་མཛད་པའི་ེ་བཙན་སྱནའས་གཟིགས་ལ བཏས་ལག་བགེ་རན་ིས་གུབཔའི་དདནས་ཡིག་དྲག་འོངས་ཤག། །འོནཆེས དུག་སློངས་ཤིག །འོན་ 


དཾ 





ད་བའིསབྔརིའ་ཐབསྦྱསྦ་པོས་ཡི་བཏང་པར རྭ་གྱོངས་ཤིང་། དང་འདོད་ཡིདཆེསའི་” 
རླ ླ་ ་ 









2/༧༡༧༤༢༥༦༡།༨༨༨༩པ༨༤-༡༡༨༨༩༡༤༠༡༧༥༠༡༤༠༡༧༡༤༤༨༢༢༢༠༩༤༧༢༩༢---༢༠༡༡༠༥-༠༩༨༠༠༧ 


ཅ། །ཡེ་གནད་བཞི་དངྲ་ལུ་བཅི་དྲ་རིངངནས་ལིགྲ་འ་གངས་ཤིག རམཉྟོགཤར་མོལ་དུ་ཤེསཔ་ལ་ལོནརནདེ་བྲད་འཇུང་བཅིའྱི་པིར་ཡིན་སུམན། ཊ ཡེནས་སངསྱ་ངས། པའིགནད་། ། ། 
རང་སེམས་ིག་སེང་མཉིས་མད་ཚོས་མུའི་དང་། །མ་བཅོས་གྱྭ་གམར བཞག་ཅངགས་ལང་། ་ ། ༡ ་སྐེང་རིགས འྲ་བས་ངོར ཆི །རིག་སྟོང་རྗེན ་ 
རམདངགཆདྲ་ཡིང་ སྐབ ར་འ ཐན་པས་ སང་ནཔརུཞོག་ལ་ཡིགྲ་དག་སུངས་ཤོག ། ཅ 
ཨྱི་རསོལ་བ་བ། ཉེད་ན་ས་འུ་བའི་ཇེས་མྔ་ཐུད་ཆེད། འི་བསནས་གནས་པའི་ང་བག། དབ 

ཏེ ཁ་ཁ བ་ག . ཁ_ས་ དནུལ་མར་སོད་འི་འྱབས།འྡེརི་གད་ཛད་པ་ད་ རྨ 












:¿ །ཡིག་དུག་སྦོདྲ་བ། {འེ ིལྣང་བའི་ལྟེང་དུཛི་ལྟར་སྣང་ བ་དྷེ་ལདམྲ་མུབ་པས་སེམས་ཅ་ཤེན་བད་ལ། སིམག་ཧསེང་དྭ་བོསྔ་རོམ་ཞིང་སྲུ་དསྦས་ 
ཤེཀཕ་ནམས་ཡུལ་ལ་མེད་པས་སྟང་བ ར་ཏི ས་ད ༡༢༦ ལུ་ུ་རབཛྲ་གུ་གཡུག་། འབོར་འདས་ར་གཅི ར་ཏས པའིདད་ 


ཀཱུ སྲུལི་དདནས་ཡིག་དྲག་ལྤོད དས བྲ འྲགུལ་ཏོག་སྣ་ཚོགསན་ཤར་བའི་སེམས་དདིཉིད་ཙིརད་བཞིནན མ་གནས་ཡུགསནེ་རིག་སྟེང་ཡིན་པས་གཉུག་ཡར་ལྷན་ཅིག་སྩེས་པའི་ཡེ £ 
ཞེ་ལ་རེ། ༨ བང་ ཅལ་དྭ་སེམས་ཙིཏོགཅོགས་ཅི་ཤར་ཐམག་ཅད་རང་གོལ་ད་དད་སར དགཔས། དཱ ཱ་ པཆོས་ ཉདཔིག་ལེ་ཉས་ ལེ་ཉག་ གཅིག་གེ་ 
° ོས་ལུའི་ལོ་ཤདྱ་སོངལའི་དབཤལ་ལི་གངག་སློངས་ཤིག་ །དོན་ཙི་གནད་འདིདགནི། རིག་འཛིན་འདིགགཡེད་ཚིད་པས། གཅིག ཡདབ་བྱནག་བཟོས། ད 






༢ 


‡པའི་དོནད་ཡང་སྦུན་དུ་རུང་དོ། །ལང་དེའི་ཚེན་ཚོགས་ཐུག་འད་གར་སྲོལ་བའིམནང་ག་བསྟན་པ་ནི། གཟུགས་སྣང་ལྷང་ཤེས་ནབརྱེད་རེམ་གནད། །མཛེས་དང་མ་མཛེས་སྣ་འཞེན་དངསར་ཕོལ།། 
¡ ༈ །ཞེནམེདསེམས་ཙི་སྣ་དཆ་འཕགས་བའེ་སྲུ། །མཐོང་སྣད་རང་གྲོལ་དདནས་ཡིག་ཇུག་སྦྲོངས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གཟུག་ཡས་ཕང་བཐམམཅདྷ་ཙརཱ་ཤེསན་བྱ་སིད་རིམ་ཡི་གནད་ཅང་དེ་འད་པས། 
། ཇོ གྲག ེགེོཾགཾ་ ་ེ 








/བེའའསར་ རྗ ༩༡༨༤༠༩༨༨༡༨༧༤༨༤༨༠༦༡༤༧༡༡༧༥ 


དཙོགས་པའི་སེམས་ཅི་སྣང་ཆ་ཐམས་ཅད་འཕགས་པའི་མུ་ལས། ནེ 








¬ ¬ ཡི་ཚ ཤེན་པསེད་པའི་འདནས་མཔོར་འ ཨྱི་མད་པཱ དྲཔོས་ཕྲ་ཕསས་ཅད་ཡི ི་གྱེ་དུག་པའེ་གསུང་ལས་མི་གཞང 
འགབ་ཟིན་གྲེག་ལལ་གིའ། ། ཛག བ་ཆར རས 
།ཤེསགཟུངས་ཏེ། ཁི་བག་དབ་ཡང་ བྱོསསྭུ་མེ་བཡེདདདཤེསན་ཛོགསའིལ་ི་ པས། དེའིཚྭོ་ད་ཏིལ་པ་དངཡི་ཞིམཔ ནྭ་སྣང་དད 
ྲཉྷཾཾཾཾ་ པ་ཡིནཔས། བྲི་དནའ་ཝའ་གལ་བཞི་དདགས་ལིགྲུནྐ་མོོས་དོག ། ་ ཟོ 










3 སྲར་དགྟེ་གྲོལ་ལོ། | 
། ྷ འི་གནད། དྨྲགྲཞག་ ཐོལ ཤེནམེད་བཟའ་བང་ཡཕགས་པ་དྱེབས་པའིཛས། ནས་ཡིག་བུག་འདས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ 





ངམི་བྱཅད་པའི་ཤེདྭ་སྣད་དདསར་ །གེན་བཞེདཔའི་བཟང་བྱ།བ་ལའོལ་པཞི་འཕགས དགེར བའ་ངས་ཡེན ཡེན 


“ ° ༢:༥༨: ༩༡༡ གསཔ༩ང༧༦་༢༡ ༢༅་ཀར༩༤༡༩༩༣༠༩༡༣ར་འ 





༦༦ ༢༠ལམ་ཨཉི 


པས་རྣོལང་རངསར་སུལ་བའིངང་ནམ་ཡིག་དགྲ་གོངས་ཤིག། (འགསངལ༡༠༡༤ཞེསཧ གླག་མིག །གངྒ་ལོགསཚ་གང་སྣང་བརང་ཤོའ་སོལ། ྐདད་་་ུའ་ིལ།།རག ¦ ྣ 
ུད་ལོལངས་ལ་གུརྲ་མ་ཝ །ཞེས་གཱཧངས་ཏེ། རེ་གྱུ་བརྡ་སུངབ་ཐལ་སཿདམ་ དས ་ ཤུ སང་ོྣཔས་།སེ ིི 
ཁོམ ཀཀ ་ ང་གས རེ 

འདས་བི་ དནས་ལྟོང་པར: ཏྲུ ཙཱ དཿ ཊཱ ; 
ཁ་འདར གགབ་འོལ་ ཿ ངཱ ཊྱིངས་ཨུ་ཐོལ་བྲག། ཨཔ ། 















དག་ད མཔ་པ་ུག་ གྲུང 


དབསཊ་སཱདདངྲ་པོལ་ཆི་དདནས་ལགཇུག 
ཉིས ན་འདས་ལ མཉམཏདགགས་ོགསན་དད། ༈ངྱཆལ་རང་གོལ་དདནས་ཡིག དགྲ་དང ཞེ 
ེ ཡུའདི་ལབུའཞེསམ་འཛེན་པར་འཇིནར།བརྡ་ཡྲི་བོ་ལྟ་རོས་དད། རང་ལམཆོག་ 
ཡཕལཁགས་ཡེདཔས་ངྷ་རལ་བད་ཐོལ་ྱི་ངངནས་ཡིག 
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རི 





༣༠ 


པི ནས་ཡིགྲ་དག་སོ་ ། 








གཏ ལ་ལ་བ 










དྲ 


 དཔོད་ཞད་ 
དད་ ཤིན་ཚོགས་བྱཅདཆ། 








ཀསནམེད། གཞནཔན་རོགཅིག་དངནས་ཡིག་རུག་སྣངས། །ཞེས་གསུངས་ 


དཾ ༡༡༢༤ སིད་ཞི་མཉམ་པཉིད་དུཏོགསན་ཕྱན་རས་ 
སཀ 


བུག་སོངས། །ཞེསགསུངསཏེ། རམཔ་གོག་གུང་སེམས་ཆེ 


། །འཕགས་མཆོགྱཧལ་བྱཧ་མཚོ་ལགསན་མེདྲ། །རང་སེམས ་སངསྐྱས་ཤེས་པས་། ༤ 


ཅྱི་ཆནྷུ་སང་བ་ཐམསཅད་སེམས་ཉིད་སྱེ་བ་མེདཔིག་སྟངཚོསྱི་སྐར ར་རོགཅིག་ཏུརོགསནུ ་ལུན་དས་ 


གཟིགས་ལེན་ཉེ། ཁོ་ལག ལོག་སན་མེདབ། འབ རབསམས་ལེནས་སདྱསྦྱབས་ཡིན་པདཤས་པས་ཡིགྲ་དགྲ་གངས་ཉིག དན་འདིདག་འངས་ཏེ་ ས་བཅས 











ས་ར 





༼པ་ 


༥༩༡༩སཔ༡༩༨༩༦༡༦༦༦༥ྟ༦ཟ༡༦༥༣༡༩༧ང༨ལནང་རམཚང@་ཡབསསང་ཅངདམའོ་ལོ་འོལསསས༡༧༠༠༡༩༥ 










ཐཿ རཡ་་ 
ཙཾ) སྤྱན་དས་གཟིགས། །འཔགས་མཆོག་སེམསཉིདངལ་བསོ་ལགསན་མེད། །ེ 





པ་ཆོས་ཨའི་དང་། །ཆོས་སུའི་རབ་ཞལ་མཇལ་ན་སྱན་རས་གཟིགས། །འཕགས་མཆོག་འདིག་ཉེན་དབང་ཕུགཿལོགས་ནཡེད། །དག་པརབ་འབྱམས་དད་ནས་ལིག་དག་སྤྲོངས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ། 





ཤ།རྟིགས་གཅིག་ཅབྲཝབ་ཡིན་ཏེ། ལྟ་གཅིགྱ་ཁལ་བ་སུན་འདུས་སྔན་རབ་གཟིགས། །མགས་གཅིག་སིངཔོ་གན་འཐུམ་ལིབེ་དུག །ཇོས་གཅིག་བྱམད་ཛོགས་ད་འདས་བུང་ཆུབསེམས 
ཤསུནཐོལའདལ་ཡགདགྲ་མོས།།ཞེསགསུངས་ཏ། ་གཅིག་བྱ་ལབ་ཕུན་འཐུ་པརིགསད་པའ་བདག་ཏི་ཕན་རརགཟིགས་དད། ཝགས་གཡིག་ལ ན་ལཔ་ 





ཐམས་ཅདྱ་སུན་རས་གཟིགས་ཁོན་ལ་སྩར་བ་འདེ་ཅ་ཡིནཞེན། དེཧྱི་ཆུད་དངྱ་ཐུབ་ཐབས་ནམས་ལུས་རིགསབྱབ་དང་། དྲག ༣ 








ཅེ ཧཾ ལལ 
༨༢ འི རཿ གབསཟིན་འདདྲ་ས་བང 
༧ ༥༨ 


༠༡༩༡༡༣༨༡༦༠༩༧༡༩༥༢༡༡༡༡༤༡༦ ` ༢༢༧ོ༡༡༧༢༠༢༧༥༨༩༢༤སས༩ཿ༡༦༨ལཟེར༤༠ོོ༡ར༡༤༨༠༤༨༠ཟ༡༡༡༠༣.༩༡༠མ༡༡༢ ༡༢༤༡ ༠༧ར༡༡༩༡༡-༢པ༧༢པ༡༠༠༠༦༤༩-༢ “༨༠༨ )།༨༦༤༡༤༨༨ ༨༡༧༡.༤༡༧༡༨༧༠༧༤-- 








2 ལྷུ་མ་ཡིན་ཙི་གཡང་སག་ཅོད། རྗིས་ལི་ལི་གཱ་ཤང་དག་ངོད། 
བླིངག་འབྲལ་ཁས་གསས།ཀྱིའི་སོརའི། །ཁག་ 








མས མསགེ་སངའ་ ༣༨ ངོ 
༼ ག་བྲིས ` རི ་ འབི 


པདྱ་ཁྲསཾཤོལ་སོང་གི་གཡད་ས་གཅོད། མེས་ཡི་དགས་ཅི་ག་ཡང་ས་གཅོད། ཁྲིག 
ཌིསྦྱརལ་པའི་གདོན་བུཔ། པདིས་ས་དདག་གི་གདོནཐུབ། དང་ 


ཝོཾ་ཆེས་ལ་ལེ་གདོནཝང། གི 














ཧྲུ རར ་ གདོག བོ ༨ ༢༤༨ སམས དཔེད ནངསཐལ་༢བིཚདིབཅངབདསི གུག 
རིགཝགསཆེན་མོ་ལན་གཅིག་དྲཟུས་པའི་བསོདནམསྱའི་ཕུད་ 

རྡུདང་། ཝྷཱ་ཝཱགདང་། མེ་ར་བཏི་ད། སཱ་ལཀཱད་དུང། ཧིའཀཔཿདང་། ཀོད་ས་དྲ་ནལ་སྱུ་ ཀཀ ་ 

སྤསིིྲིྲིིིགེ་་ ས་ 















ཧེ། རི་བོ ཨ་ལ བཀྱི་ུ་ཡིན་བས་འཁྱམས་ཤིང་ 
གཅིག་སེམས་ལ་བག་ན་དགའ་བས། དཔས དང་པ བག ལལ 

གསལ །གེས་གྲུརང ྱ།བསྐ་བཅདང་རེག་བབས་་བས་བསུ དེས་བ དྲ ས་ག སྤ 

་མཤིབ། །འོན། འདོདཔ་འཁམས་དིབས་ིས་འཛོབ་ྟ། །བདབར་གཞགས་པཞ་ངོས་གཅིག་བཀའ་ལ་ཏི།།ཞེས་འྱུད། 








| „{༄། ༥ སུང ཡིན་མྲད་ཧི། ཟས་ལྭ་མེདཔ་མ་ལོགན་ཐར་ལམ་རཱེ རྟེད་པམི་སྲེད་པས། ༈ འཐུལ་བ་ལས་མི་གཙང་བའི་འྱུ་ཤས་དང་སོ་གོད་། 
“ཚི འྭབོ་བའི་འྱང་ཤེས་སོགས་བཤག་དགོཊ དེཉེྲེྲཤེཆཅར ངས་པའྱི་པིད་དང། འཚོ་བ་མ་དགནྷལྟ་སྒོམ་དག་པ་་ 

བ་བ་ལ་འཇིག་ཏེན་ཆོལ ཱ ཟར་ཁ ཁ་ས ལའའ་ཁ་ །བསམ མདོན། 

ཏོ། ཡིདྷ་ཁིསྱ་ཧལ་སྲིད་སོང་བའི་བསམ་བོ་ས་ཆོདས ་པས་ཅི་ཞིག་ མི 

ཀྲི - སོང སས  གུ་་ 













ས་བ་ཧེད་ཕྲབལཔཅོགཔཞག་ལ། །གཅིག་དུ་ཕབ་་བཅོན་མ་ལགས་ས། །ཞེས་དང། རོམ་ལྱྒ་ོ 


ཏཱ 







སྨ འ ཅ་རྱ་།སགཁི་ཤ་པ་ཡྱ་ཡཱ་པའ། །པར་ལམ་དམ་ཆེས་འདི་ལའདྲང་ས་མེད། །ངློབ་ངའབེལ 
འྲའིསལྲའེ་ལས་བཅད། །དཔེན་བརྒྱདལཆོས་འདེ་ལ་ྲབ་དསམེག་ །ཅེས་གསུངས་ལ། བཀྐའགདམས་གོད་མའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བན་ དད དྲ 
འདི་ཉིད་ཡིན་པས། ༥ ༡༩༩ །སིགས་མའི་རབྱ་བུད་རམས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་བས་ཀཆའི་གསོག་རུམ་ལ་འབད་མོད་ 

(ྱི། འདི་ལང་ལེ་གས་པར་བྟརགསན། བཅོད་པས་ཅྱིལ་ལོངས་སོད་ཞེནཔའི་ཞོ། །བསགས་ཛད་ུལ་དྲ་ལུས་བའྲིཚུལ་ལ་ལྟེས། །དནི་བདག་འཛིན་ཤོན་པ་བཅདན་དགའ། །གསོག་འདོགཅོལ། ཊི 
པྦྱབ་བོར་ལ་ཡིག་དྲུག་སྒོངས། །ཞེས་བྲངས་ཏེ། ཁྱོན་པཆེབས་ཤིག་བསེ་ལོངས་སྙེད་ཇི་ཙ་མ་འབེལ་བ་བཞིན་ཤེན་ཇགས་ཅི་བློ་ཡང་དེ་ཙམ་འཕེལ་ཞིད། མཐད་དང་གིས་བསགས་ཚད་” 
ཐམས་ཅདྲ་ཡུལྭ་དྭ་ལས་ཏེ་འཕོོ་དགོས་ཝའི་ཚུལ་ལ་ལེས་དང་། དནི་ལོངས་སྱོད་ལབབག་གིར་འཛོན་པའིཞེན་བྱ་ཧན་བཅདད་དགའབསྐ་ཆེད་པ་ལ་གསོག་འཇོག་དང་མཉེད་པ་ལྔོལ་པུ་བབོད་ལ། 












1)208༦ུ($282/8)2 


༡ ༡༥༤༦༤༦༅༧༨༨༤༤༤༡༡-༡༡༡༤༩༤༤༤༤༠༨༤༥༤༤༤༤༢༤༤༠༨ 
! 








༨ དཿ དི་སྙིང་ཐུག་པནས སྐེད 
ད ཆང ཐབ ཿ-- ༦༤ ཤེ ཀུ ཡེ ངོ ¿ ཉི 
ཌྷ ག་ག ེདེདེདེོད་ ཞེག །འནོཊ། དྲུ་་ས། ༢༣ ད།བ་འཅ་འརས་བཅུན། །བཟུའ་པད་གམ་ཁསགན་འཇི་ང དཀོ །ོས་གསུང་པའ །རལག། 


ལབརྱ་བའོ། ༈ལོང་མེད་ལོང་མེད་ལྡོད་པའི་ལོངམི་འབུག །ཁཆི་བད་གྲ་གྲ་བུར་སེབན་ཅི་ཞིགྲ་བ། །ད་ནི་འཕལ་ལ་ལཚོས་འགུབན་དགའ། །དྭ་ཉ་ལ་འུང་། 





ས།ཉི་ཙུ་ཡག་ུག་ོངར། །ཞེས་ག གསུངསྟཏེ། ཤིད་ཙདོགལཅེབས་ངོག་གཅིག་ལབ་གཏིས་སུ་བྗོདདེའདའ་སུང་ལ་བག་ཕབཔའི་ལངམེད་དཔོངམད་དོསོམ་དང་ད་ོད་ལའའ དྡདོད་པལ་ལང་ཁོམསེ་ལཐུག་་ 
དག་གློ་བུར་དུ་སྲ བཞིས སོ ག་ལ དི བ་ལ་དང་འྲཐ་ལ་སདམ་པའྱ་ཝཆོས་ཞིག་བསུབནདགའ་བས། དྷལ་ལའུར་ཏི་ད་ཡིགྲང་མོདག་གིག །དེ་པྐད་དུ་ཡང་ཆདདུ་བརྔོད 

| , [ལས སའཙནབཅི་གནས་འི་དེས། དེདིདདུ་བཅུན་ཏྲེ་བ། །ཆི་དདག་སྡེ་ཆེནདེ་དང་ནི ཁདཏིདབཤས་པམ་ལིདགོ། ་་་ །ཡད། ལོ་དངཟླ་གྲངས་ཞག་གིཉིས་ཏིི 

2) གི །དསྟསྐད་ཅེག་བྱུརའི་ཚལལཏོན། །སད་ཅགེ པསཞྲིད་ལཧེ།།དྷམད་ཝཱིདག་སགྲྭའོངས།།ཞེས་གྲས ལོད བ་བའི་ཐངསདབགཤི་སཅེས་ཅིགི་ྱབ། 

ྭ་ལ་སད་ཅག་དད་ཅིག་གིས་འཐུར་བའིཙུལ་ལ་ཆོས་ད། རྩ ་ ག་གི སོ ཉེ་བར་ཞོག་པ་ཡིགྲ་དགུ་ལོངཔ་ཤིག །དེ་ 

ངཱ ༢ དགསག་བསགས་པ་ཚུག ར་ལའ་ གསེན་མཞས་ཁང། །ང མས་ི་སྐདཅིག་ལས་གཞན་ཚད། །མྱེཔའིདེ་ངེས་མི་ཤེས་པ། །དེསན་བདག་ཉིད་ཤེས་པ་དཀོན། ཞེས་གསུངས །དཔེདན། ཚི 


















ཱེ ཡེ ཞུབའིའི་གྲེབས་བཤིནདུཚཱ་རཛུར་ངུ་འོང་བས། ཊཾ ལོདདེ། །ཁ་ རར 
ག་ག་ཡིགྲངགྭ་ཤོངས་ཤིག །འོན་ཡིགྲདག་བཟང་བསོནལ་པཅོན་བས་ངོག་གལ་དེན། 






། ླས་བའཆོསསུབངས་མཆོག་ལེགྲེ་པ 
ཤཀ - ར་འ 
ར་འ ངེ ༥ ཚི པ །ལསཤེས་ཤེ་སབད་པོའི་ཕེར་ལོདདྲེ་གུར་མདོད། །ཅེས་། གས 


ྲན ་ སྱོབ 


སྨར  ་ ནད སས བབྱབ་བཅས་གཅིག་གིལ།༔ འབུསཔྲན་འདི 
གཅིགྣ།ྭ་བི་ལངས་ལི་གླེངགང་ གསད མའི ང་བས བསང་དགང་ གཙབས དང་པ་སིགསམའྱི་སོདལྷ་སོ་བའེག གགི་ས་ འི 
བྟ། ་ བསོ གོ །ཁྱོད་ལའད་འ ༥དའས་ཉའ་ན་སྔ་ལུལ་བ་ལ་ཤས། །དངབོདུས་བན་ཡིགསཡའྱི་ཉེད་པ། ཕ་ལ་ཕརམི་འཛེན། མལ་མདརི་འཇན། རིགས་ཙྱི་རྒན་༽ 
ལལ ་ ཡོག་དང་ཆ 


བད་སང་དངའདའམ་སྟགནས་ཡུལ་བལགས་སོ། །། 





༡༦༦ ༦ 


'འ ་ ཡའི རྔ ཱེ ཏཱ བྲུ 
ཀཀ རར 


ང། །གལརྟེ། མིའྲང་ལྟ་གམསཐོན་པོའི་གདེད་ཚོད་དད། །གས་གཉིས་བར ཤག་འབཔ་རྩསསེ་དམདྱ་བོདཔོ། །རད་གཞན་བློ་གཏད་པེར་ ཞུ 
ཧ་པ སྩ་བའི་གཏམདེདག་དང་ཡི་འད་བ་སམ་མཐོན་པར་སོནཔའི་གདད་ཆདདང་། ཆོས་དང་སིད་ི་ལུགས་གཉིསི་བ་བཞག་འགགབ་པའི་ནམ་དཔོད་ཀྲིབསབས་རང་དད་གཞུན་ 








× " ༽ ༣༩༡ 


གཏད་ཐེར་བའེམདན་གོས་ཤོམས། །ཁྱོད་ལ་ཡོད་པ་རྒྱརན་ 


ལྭ་བོ་གཏད་ཕེར་པའི་འདི་དང་ི་མའི་འདུད་གོསྤ་ཐེད་པའི་ཤོམས་དེ་འྲད་བཡོད་རང་ལ་གདཔ་རྒྱ་ཐུང་ནྭས་བྲ་ཐལ་ཆེས་པསམ་པོལ་ལོ་བཤགས།། །བརདྷ་ལྣགོམ་གཏན་ལ་ འབེབས་པའི་གཏམ། །རྟོགས 
པའི་ཉམསསོང་བདག་ལམེད་མོད་ཧད། །ཤུནམཁྱེན་ཡདྲ་སྭས་བྱངུད་པ་དིན་པོ་ཅེའི། །གཡུང་གིས་གྱོད་བའི་གོ་ཡུལ་བཤད་པལགས། །འད་དུ་ལྟ་སྐོམ་སྤྱོད་འབྲས་ཚེདང་བཞིན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཧཏན 

ཌཱ ཊཱ ཱ དྡ གུནམེན་ཆོསྱི་ཆལ་པོ་ཡབྲ་རྩེ་ཧལ་བླ་ལོང་ཆེན་དབའྱཔམས་དང་ཐུགསྲསས་ཀྲིཐུབོ་ ་ 
རེདདུ་སོང་བའི་གོ་ཡུལནམསམ་ཞོར་བར་བཤད་བ་འགསསོ། །ཐམ་འེས་འབུང་ཆེམ 


༢༢༨༠༨༨ ༡༩པ༤༨༩༠༠༡༦༠༠༠༡༢༥༠༡༠༠༠༧༧༦༠-༢༤༢༤༤༤༡-༨༨--༨-༨---༨༤༤-༡--༧༤༨པ༨༨ཕ༤༨པ༤༧༤༧ 






༠ 
༤༨༨ 


















དིབཛོ་ ཅསྐ་ཆུལ་བའེ་བཞེད་གཞུང་དང། །མི་འགལཉམས་སུ་པདས་ནྭ་སྭུངརེ། །ལྟ་སྒེལ་གཏན་ལ་ཕབཟེནཔ་ 
ཐོགཅ་ཐ་མརངེས་འྱཐུང་སྟེ་ཐར་པ་ཐོབ་པའྱིརུ་ཆོས་ནམ་དག་སྦྲབ་པའིཚུལ་ལ ཡིགཏམ་སྟེ་གཏམ་འདིཆེདྲད་བརྔོད་དོད་ཡེད་ཐང་ཐུགས་ཅིས་ཐལ་ལོ། །འོན་ཅང་སས་པཅསྱ་ཊལ་བའི་བཞེད་ 






----- 


[5༦82 


འབུར 


༈ ད་ག །དུག་ཝ་མེ་འབད་ཨྭབྲ་དལ་པོས་བིས། །སུར་གྨོས་པ་དེལྟད་ཕྲོག་མར་དགེབ་འཁོར་བལྭ་བོ་ལོགགབར་དུ་དགེབ་ལྟ་སྒོམ་གྱི་གདེང་ཆོལ་བ། ཐམར་དགེ་བཞེན་མེདདུ་ལ་བླམབའི་ རམ། 5 







¡ {༤9 །ཁྱད་པརཿན་ནམས་ལ་གསལཔབར་དེགས་ལྟོ། །དེ་ལར་ ར བྟཉན་བྣ་མཝཆང་། ཁ་བཤདྱ་རངཔར་སོང་ཡང་ཅེ་ཧེ། ༈ །དོན་བཟང་འཁུལ་པ་མེད་པའི་དགེ་ཚོག ཆོགསརྨན། 
༧ ཅག་ཁམས་གསུམ་འབྲོ་བ་གུན། ཆོར་མཐན་བསམཔ་འཐུབ་འཅ་ལ། །དད་ལ་ཆེད་བའི་ཁབ་ཤདྱ་ཧད་པར་སོད་ཡོད་པ་གང་ི་ཞིགཿྭ། སྙིགས་དུས་ཅི་བསྟན ནད 

ཏཱཾ བས་སོ། །དོན་བཟང་པོའྲ་བུལཔ་མེད་བར་བརན་པའི་དགེ་ཚོགས་ཅྱི་ཧྒན་འདིསཅེད་ངགབདག་དད་བཅས་པཁམས་གསུམན་སྩོད་པའི་འཕྲོ་བསུན་གི་ཆོས་དང་མཐུད་པའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅདསུར་དུ་ 
| འགྲུབ་བའིཧྱང་བསོའོ་ །ཤེས་བངྱཆུབ་སྱོད་པའི་ཆུར་བྲསས་བ་ཡིན་ལ། ཤ་གནད གཅིགྱཏ་བབས་སོ། །འདིར་སྨྲས་པ། དེ་ལར་ཆོས་ཆུལ་ཐབལོ་། 
བྷཾ ལྟའི་ངོསྦྲ། ། །མེད་གཉིད་སོང་བ། ལབུ་པསདགཞུཀ དགའ འིགསོས། ། འདདལའིཕྲཔ་པ་དགའང་ ཡྲངས་ཕྱིརབྱས །ཅེཧོདལ་འྱྩོད་རིན་ཆེན་ཆེད་པར་དཀའ 
ཅོལ་བའི་བསན་དདམབ་ལབདེ་གསད་ཀའ། །ཅས་བཞིཿ རད །ཆོས་བཞིན་གྱོད་པའི་ པའིགོགས་བཟང་ཉེད་དཀའབས། །དམཆོས་རུལ་བཞིན་སྲུ་ སུབ་པའི་དྭས་ཁ་བབ། །སོསདལ་ངད་ནས་གཞོན་པའི་མི་ཆེ་ཟད། །ཤེས་ 


|= 
༠༠ 
༥༧༨ | 





༢༠༠ ༦པེམེསསས་གཉིས་རམཐེརས་སན། 


= ཀག ་ ཀཀ་ གྱོབ་བྲའ:ཛད་ཅིགདནཅནྭ་བ་མེ། ཀག ་ 
¡ ཧཱ །གཝྔལ་དྭ་ཤཱད་ཀ། །ཐམས་ཅདམ་འུམ་བདག་ལླ་༽ ཐིས 
། ཁ་མཐའ་བདྨ་ཉས། 





བ ིགཧད་ཧོག བས ་གསད་པི་དག་པའདོའ་ཆོ། གན ར་ 
གི ˆ` ་པ་མེད་ཕི་ ཕྱོནབསྔོ། ོ་ འེ མཿ བ་འབེལའད ཚགས་ད 

དམ་པ ྣམཐ་ ད་སྱོང་བ་མཁན་ ཡི་ཤེས། སིར བས་པ་བཞིན་མཁཡ ་བཿྱོ་ཧན་བསྟན་འདེ་ གསུད་ལས་གྱེ ས་པའི་སྤྲད་བན་གཞན བཅུ་བ 
གལ བའ་ ངཱ །ཆོས་གྱི་ཧཱིང་བོ་ཐད་པ་དམ་པའི་ལམ། ༤༥༥༦ དབིམ་ལགེས་གུཝམའབའཤག་པའི། 

༢ ུ་་ཟངཔབསུནཔ་བཤ། [་ོདཔཡི་ཕམའསངཐལ་ད་གི། །དེརརྟོནརྒྱའུནགསྲང་གོཾ་༢རུད་དྲིཡ་འདི། ༈གད ིོ་ˆིང་ྡ 


( 


་ ་ - ། 








དབཅམ་གྱིས་ལིདར་བའཕྲོག་བྱེདཅིད། །ཉམག་སུ་བླདསནགཏནདདེབེས་སྟེར་ཕྱིད། 
ཧེར །གརྟན་པའི་སླ་ཞབས་གཅང་མདའ་ཁྱུདརམ་པ། ལའ ས་ནམ 





ས་བཅུད་བུའོད་ཟེད་ །དབདགསྒུར་གོདས་རྔོགས་བརྙེས་པ་མྲིན་ནམཅི། །རྣམ་དཀར་ཕྱོགས་སུ་” 
ཨེ་མ །ད་ དད ˆ །རང་བཞིན 


[སྭྦདཱཀཾུཌྦཱབཏུ། ་། 





ཀར 
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( རླབརམ་རས་་་་ 1 ཛེང་འ ཇོ 
།སྭ།ཐབླཱསྭཱམ་བི་ཤྷིང་ཏབ༔ ཏྟི བིཏནཏྱིས། 


ྦ ཤི ཤལས ། 





ཤེ 
ཤྲ 


དང གྱཅུང་བདྲེབེདབདག་བྲོས་མཆེདགཉིསནི། བམ་ཟེ་ག་གཅན་འཇིནཔ་ཟངཔོ་དང། འཕགས་མཆོག་ཀླུ་བབ་ནམས་བོནལ་ཉེ་བའི་ས་ལོགས་སུཐེག་པཆེན་པའི་བསྟན་པ་ཤིན་དརབའི་ 
¦ །མགོ་བཅམས་པའི་ཚན། སུལམ་གྷ་དྲབལ་ཐེའི་རིགསས་ད།འཁཁུངས་ཤིད། ཐཱཧཡོད་རིག་པའི་གནས་དང། ཙིནང་གྲི་གུབ་ཕའི་མཐའ་དང་བསན་བཙོས་མཐའ་དགལ་ཆེས་མཁས་པརྦ་གུར་པན། ཟླ 
¥ །འད དབདགཿགའི། མནགས དབུའ་ུག།རེའ་པོབརདབདྱ་ང་ད། མངས་ཅམཁུ་ས་ཁུན་་དྲག་ གྲས་ང་མ་འི ཀདྱོ་ལ་བུང་འབྲུད་ངན། ཕྲུད་ཅག་སིས། ཅིདབདྱད་གཅེནཔ་ ཚེ 
2 ཁུད་པརདའཕགས་པ་ཡིནནམ། འོན ཁ་དུས་ཉགས་ ལྐུ་དདུ་འདུས་ཅད་བདུ་འགུལཡིད་གདའ་གཏུ་གཔརབ པཱམཔའ་ཚེ། མའ་ཚག་གིས་བྲ་བལནས་རྐད་མགྱོགས་བསྣབསཏ་ངིརྩིར་ 

-= ཀེ་ལ་ཤརསཾདབདང་། དབང་ཕུགཆེན་པོའིགནསན་ལྷ་ཆེནཔའི་བཞོན་པཁུ་མཆོག་སྤིན་དཀར་པོའི་དུམ་བུ་ལྟ་བུ་གཟས་ལ་ཡནཔ་དང་། འབབས་ལན་ལྗེརྦཔའི་ཚདཙེང་གིནགསན་ལྷ་མོ་ཨུ་མམེཏོག་་ 


།འཆདཔའྲེཚུལ་ལམཛདཔ་པྱོགབདཔད་ན་ཐརམདོང་མཁཆདཔདད། དེསམཛདཔའི་བསནབཅོསཅིཚགདེནྱསཆེར་གཞུད་བགཉིས་ལས། དདཔོནི། སྲོབ་དཔན་བདག་ཉིདཆེནཔོ་འདི་་། 


༄=ླ 


-4 
༡ 




















=£»! ༅། བམཐོདནས་ཡིདལ་རབྱཏད དེམྤ་པརྱ་སིས་ ེསཔགཏོབསཧབམེས་བའིས།༣ཆར་སདབད། མིརིངབརྭ་ལཆེནཔ་འབོརཔཆེ དད 
ལྡནཔའི་སྦུནལ ཁྱིད ཅས།འགིས མྲེ གི ྲ་གཡུཞུ་སོ། པ་ནས་བཟུངལེནཔའྲི་ྡདཔི་དོ། །དེངྲས་པ་དངབཅས་པསྔཔགྱབསནས། 
དེགཉིས་ཅིས་ཇིལྟརགྱུརཔ་ཞིབཏུསྤསཔ། སད གྲའདལས་གྲད དད མདཏབ་པའིཚ། སཔ ཚོལགནས་པའིདྲག་བཅོམ་པ་ལ་བྱརྒ་བ་གཤོག་པདམ་རཔཚ་རྐདམདད་ 






གམམཁ་ད་བཞ་དེས་པ། ཞ་དཔའ་ོཚ་གས བཅས བའྱག་ས་ཤི བཟཔདཔ་ཅམ་བསྡ་སདད། ཟག་དུད། བུགས་བད འཕྲ་གདགསཔ་གས་ཅོང ༔ 
ག་ཁ བ་པ ཧད ཀོ་བ ཨད སགས ས གསསགས བོད 
སབསས་ཕེལྭ་གསོདལ་ དག བཅས་པ བཅད །དེའྱི་ཡད། 1 ༥ ་" །འདིགཉདཉེས་སེལ་ཡོནཏནཆེནཔའི་མཚན་གི་མཚོག 











7” ༤༢༤༡-༩-༠༡༤༢༠༤)༠༧༢མ༠༢༢༠༩༢༠༠༤ ༤ - 


བསྙོདཔ་དངོས་དང་། བཉྟེདོ་བ་ལྭྱ་བངབའི་བསེདནམས་ཡོངས་སུ་བྲས་བའོ། །དཔབོལ་གསུམ། མ་པརདབྱེབསམདོང་བསྟུན། སྩོནོལན་གྱིཁྱད་བརབསྙནཔས་རྒུ་མཛན་”[ 
¢ རྒྱས་པར་བཤད། དེདག་གི་དོནབསྡུབའོ། །དེའི་དཔཔོལའངགསུམ། སྕབས་གནསམིབསླུབ་སངསརྒྱས བཟུད། འཇིག་ཉེནཔའི་ལཱནམས་ལ་སྩུས་སུ་འཛིན་པའྲ་བུལ་པརབསན 
1 དདགགི་ཡོནཏན་ུ་བསུགསབ་གུནཁྱངྱན་དདསྙནཔའོ། གག ་ །༩ིའི་སླདུཞེན་ཁྱོད། །སྙནལི 


ཉང་གྲི་གུབ་པའིམཐའམ་ཝུས་པའི་དེཉིད་ོགས་བན། སེ་རྩས་དང་། ག ཤོ རྐངཡིག་ལ་སེགས་ 
པོ་ཞེང་ °: ཡཿ འེ ༤ --6༽ གི 
ཧྲ ལལ ས་ག རམ དྲ 













།། མཚཧྩརས་པརའཤད་ ཙཿཚོགསཔའྲི་འདཔའདད། གཞནདོནཝན་སམ་ཚོགས་པའི་པདཔ་རརོ། །དཔཔོ་གཉིས། འབསྐད་སངས་ཏོགས་ཅི་ 
༨༥༨༤ ° འའ །དངཔ་ལའདགཉིསྭ་ཏེ། བདྭདབདི་བཅོམཔས་སངས་བསུན་ོགས་དང་། གོ་བ 
ྦ གས་ཀྱི་ཁད་པརརོ། །དའིདངབ་ལ་གསུམ། ཚོན་མོངསཔའི་བདུད་བཅོམ་པའི་ཁདཔད། ཤུབབུའ་དསྦྱརལདའི་བདབད། །དབཐང་ལོའི་བདུདལས་གོལ་བའི་བུདཔརདོ། །དང་ 
, ངེ སུམ། ཁྲོབ་སྲངས་པའིྱདཔར། འ. གདབས །དཔར། ཚོངསཔལིམང་བའི་ཁྱདཔ །དང་པེའྐི། ལྷཆེན། འའེམདའ་གཅེགགིས། 2: © 
བྲསགས་ཞིས་གདའ། ི་ལེ་གསམདའ་ེནྲས ཟའུ མསཉིད་བེས་པརབསསེགས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ་དྱ་པབ་འདུག་སགས་ྱི་ཡོན་ཏནད་བླསགས་བདེདགཐྱེད་ཉི་བརྙན་པལ་ 
པས་ས པསིགེན།དཔའིམ་འཞིགབཤད་འད་ེ། ཛ་ནོ་ཡི་ྐན།ཉལཡི་ཅི་ཅརགསམམ་ལཁྱ་ཆ་ཞིག་བབ ནོ དེལས་ལམ་ཡིདཊམས་བབས་། ། 





ྦ 

















པར་བསྲིགས་པ 


སྡིནུས་ལགནོདཔ་རྱའད་ རད །གི་ལགི་ོ་བའ་སེ་ས་ཧིགཱབསཏེའབང་ལིམདའགཅི། གིས་གྲོངྱེརསུམབཙེགསད་ ཐལ་བའྲི་ལག་མཅམ་ཡངམྲ་འུས་ 

ི༽ི  ཾ།༽སཾཤེྲི སག རི 
༈ །གལ་ཏེདེསྭལཱ་མ་ཡིནི་གོང།ཕེརབས ག་ག མས གས་ས བ་དེ །ཁྱད བ་ཡིན་ཤེན། ཆུབན། །ཅེམ་ བས ལི་གཤེས་བའེའོ་༔ 
མདའ ཆེ ༤༨༤ སད་འ་ཉིད་བདྲསངས་སེགས། ས་ཤི༨ཉེབརདིབན་མཛད་དོ། །ཤེས་པའི་དོན་ཏོ། གཏེ ཁྱིས་ནི། མདོལས། ༤ 
བླམམས་ཤིག །བྱམས་བབསྟེནཔ་དད། ྲཔསིཤེསྲགང་བཛ་འཇུགཔར་ྱབརོ། །ཤེས་གསུངས་པས་ཡིནནམ་ཤེན། དེ་ལྟར་ཡིནམདཚི། དནྱིམས་བམཅ་གཞི་བཙམ་ རྱ 





:; 


] ཅུ ‰®®¡3%2126 ¦ 
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༡༡༡ ༄ 


༼ཿ །ལཤེསྦཉིས་ནྱིལ་བནས་འྲན་བསའ་བཱརབསནའདིངཡེ་ཤེབ་སྲས་པ་ཡིནདོ། བའྲི་ཟདཔརལ་གཉིས་ཏེ། འདོ གསབག་ལཉལ་སབོད་ ། 
དཔ་ཆས་པྲསཔསཔསྱི་ལདཔར། རླང །དངཔ ནེའོ དབུ །བ་གསཏ བབས ` རེ 
ཌུ གས་ཀིས་ནི། །འདོད་པ དཾ ཡྱིས ལའ 











ཟླ 
རར = ཆོ་གག་ 


 །འི་ཉཐལབ་མངས་ཡུམཔའབསགས་ནས་ཡུས དྲིས ར་ ས་བཟྱབསས། །ཞེསཐུག་ 







རཿ བ ཁརགཤི ཨྱི་ཡེ་ཤེསཀེ པའི་འདོདཆགས་མཐུའ་ བཙས་པའམ་བགཆགས་དངབཅས་བ་་གམམེ བསྲེག སྭ 
ུ ༈ ངཿ ཐྲ ར་ལ ་ ་ བའོ། །ཞེག རོ ིསི་་པརམཊས་པའྱིང་བབ། ཉར ག་ལགས པའ 
ཧཿ །ཆགས་པ་སྩུས་པས་གད་བཞིར་བྱུར། པོ་ལ 0 ས་གསང ¦ སུ་པུནྨཾད་ཞེསྱ ཤུ་བྭ་ལུ་ཡིན་མུན་གཉིས་ཅིས་ཚངས། 
ཧཱ བསླུབས་ཏེ། ༡༤༦༥ ཀི 


ཁམས་གསུམ་ལསརྣ ག་ག ཅིདགཉིསགསདཔའི་ཐབསལདདཔའི་། ཚམས 1 དགསག་གོགས་ འ་འ 












གཡུསྣ་རྣམ་པརྒྱརལ་ནསབ 


བའི ག་ས ༢༡༠༤ ས་དར ཨེ ར་མ ཡག 








ྲུ །འདཝབུའི་ཛིངགི གི་དོགས་དེཔབབ་འཇུག་རིགས་ནམས་ཆད་འཐཐུངས་སསར་ོབ་དད། དམདབས་སེམས་འཁུལ་འཐབ་ཆོདཆེནཔ ཤོས དོོདོགོ 
ནདཔའྱ་བབ་འཇུགཐགཏགས་པདའིགས་མས་འཇི ིགཔ་རྒུརྟ།། །དས་བསབཛུག 'འདུགགིས་བསུམ་པ་དའྱི་རུངམའི་ཚོགས།ལྲིདུག་སང་སོད་བེ གས་འ 
་ 


་བཅོ་་་ངང་ 
±: ཆུ་དནགྱི་དབང་གི་ཕུསཐམས། ༢༣༣༤ ང་བའི་མ དབ་སྱད་བ་དང་། དྲ ་ 
ཁབ སགསིལཿ་འདེབ ་་་ ཡ་གས་བཡིན་གསམནས ནྣ་པས་སྲཾག་དདབྲལ་བཅབྱས་སཾ་ཞེས་གྲགས་སཾ། །ལྷ གིདག་བནདཔངནིགགིས་ཉབདབཅས་པས ( 












‡ །གྷིནཔྲ་སཱནྣྱར་གྱུརཏོ། །དེཡདའདི་ལྟད། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་མཚོབསྲུབ་བཞུ། ཏིཟླ་དངནོརབ་ཀོརུབྟ་དང་། རྲཤིན་འིདཔགས་མང་པོ་ཞིགྱར་མཚོལསབུའལ་དང། ཇིཿམནད་གགཅིགྱབང་ནས་དེའི་ 
ཧཱ མ་སི ཀད འི་མདགནག་པརསུརྟཏོ། །ལཱ་ ་ ས་མ་ས་མ 



















-ཾ མས་ཉིས་འདིནི་ཤིན་ ཤིནཏ་མཛེས་བས་མཐྲིན་བཉིདྷདབཞག་པར་རིགས་ས ཞཾསྲ་གག་གོ། །དེས །དེསན་གྷཱབབ་འཇུག་དང་། དབད་ལུག་འའི་ གཉིས་ལྷ་རིམ་བ་ལྟར 

ཇ ཙོད ཤྭུ་ལུབ་དཾ ཡངཔེིབདདབཅོམ་པརམྱལ་རབསག་གིས་གནདབསཤིས་པའིགཏམ་ དས་པ གངས་ས ད་ད ་ 

ཀས ༨ པམིང་ ་ གྱིསསུཚའི་འདུབྱེདབཏང་བདང་། ལྕས་ཊྱིནརྱིས་སྩོགས་རྡེས་ཞབསུ་ལྣདཔས། 
ཞྭིས་བྱས་པའི་གནོདཔཿམནི ནགོ མ་ལིནཏེ། ལངས་བཅནདུ་འཆི་བདགའས་རྒྱཿ དས ་ ཟླ་བདྲུག་གི་བརདུ་སྲུ་ཚེ་བསྲིང་བར་མཛདབ་དང་། སྱེའགྲརྣོམས་ 


གྲག ༼༼་་ ན་འདས་ཅིས། འདོདནབསལ་བའམ་ 
ལྷས་བྱིན་ཁྱིས་སྩ་མཚལ་ཕྱང་བའང་༅ྱེངབརངེས་པའིཡས་ཧིཿ ག་མ་དུས་བུང་དུ་སྐདཅི ཉིདལ་དེཿ༔ ཙསྐད་་་ 


༧༦ 
ཤྲ བལབུལས་སུག་བར་ུག བ་ས གིབ 7 ཀ་ དོརཟིནནས་ལྷག་མེད་ཀྱིརྱང་འ དསེགས་ཁྱིས་གཞེདཔ་ཆ་ཙམ་ཡངམི་མངའ་ 
4༡སྟེ། ཇི་སྐད ཟུགསཞིགང་ འབྱ །འབུཤེས་འགག་ཅི་དའད་བེད པགས ཀྱང དིནི་སྣུག་བསྔལ་མཐུའ། ་ 
རར ་ ྲགྣ རྲི ལ་བཙས པས 

ལྱ་གིསྤ་དངབའི་ དན་དནནའཆབ་ཞོཔལསདྲན་ལམེ དབརབཞེདདོ། །དེསདུའད། ཡཁས་པ་འགནི གགི་དབདཕྱུགགྲགས་པས། དཔལ་ལྡན་སྟུགཔབཀོདཔ་ཉིདདུ་ 


རྟཔུ 




















པུ ལ་དགའ ད དཿ 
འདྲེངསདི འའ འབྲས་དུཿའགྱུར་པོའེ ས་ག རརར རར ཧི 


པབཡལལསའཆང་ང་ཁབ-བ་ 
ཅང རངངོཁོརོ་རང་ བརར ར་ཁང 
















,'༄༅། །སདདཅུན་བཏད། །ཞེས་གསུངས། འིདབངཔ་བྷཧྩ་ཉིནིསྷནིདབྲསང བཤོ མཞེསྱ་བ་བའིཆུདམབཤོལྭ་ཝེད་བྱབ་བ་ལང་ཚོའི་མདངས་ཕྲན་སུམཚྲོབ་། 
ཐིདའཇོད་པས་ཨུནཏ གས སས ༔  ྫོ ཤིཤོས་གཞན་ གནང བིབ གནོལ་གཞོནད་བའ་དོ་ ོས། 

ཧ ཁན། །མེ་ཏོག་དང། ཡམ་ཤིད་དང་། ཙ བགའ ངབ་དང་། བྱར མེདམ་དདབག་ཕེབས་པར་ ཞིབ་པ རྐད་གོ་ཏམ་ནང་དུ་ཞུགས་པ་དང་། 

ཡཾ ཧེག ཨཾ །དེན་ སཏལས་བཞེེིུ་བ་ད་ ནདུབོས་པའིསརསབ་དང་། ངུང་སྲོང་དེས་ རྒྱག་རཔཿ ས་གདབ ཞམ 


སཅིའྱི་པིད་སྙན་གསུལ་ཤོམ་སྙ་མནས་བ ་ ངན་བྱ་རུབྱིན་ཡོད་བརགཟོདམཐོངནས། དེངོཚ་བརྩ་གུརཔ་དང། ཟས་ལྩས་ དགི་གནསསུ 
ཤེ་མཐབྦཿ་ཡིནྲོཿཔས་གིག་སྲ་ཝས་འད་གེལ་ཅད 1 ལ་མེ་མཚན་སྟང་གིས་མཚནཔར་གྱར་ཅིགཅེས་དམེད་པབཏབ་བོ། = = ལམ 












ཁྱིསནི་འདྡོདཔྱ་འི་ 
མམགུ་བདབྱས་པ་དད་། གང་འདི་ཕྱེད་ཀྱི་མོམཚན་སྙེངམིག་སྭོངྨགྱུར་ ཅསཝཆོགིནཔས་དེབཞིནོད་བུཏོ 8༩ པརྩ་རལབའི་དཔའཔོཆེན་ལྕེའོདྱ་ཀིསནི་ 
གོ་ས ཀླ གས་ད ས ཁག མསན་པརྱཅལབ རསྟཾང་ཕྲག རསགས 
ཤི གཏད་ཞིང་ཡོངས་སྲུསངས་པ་ལིནནོ། །གཉིས་པབབྲས་བུུ་གནདཔའི་གཞུན་ བྲབས  ་གཞན་ལགཔསྨབ་བཡད། ། དམེདཔར༽་རི་ དཔ་ལགས། །མང འབྲས་ ཁོདལ་ བུ 
ྲླ སེམས་ཅན་གང་། །དབང་མེདབྱའི དེམམཆིས། སྨྲ་ྒ་་སྱཿདྲ སབ བི་ཤ དཐཧའ། ལྷའི་བུཉི་མྭ་དདབླ་བཏིས་པྲུངང 
ཧཱ པདུབཞགས་ལྷུནམས་འབུབ་ངོགས་སུབུས་ཡཐུགས་ས། ` གགས་སན་་ གས་བདད། ཉའད་གཉིས་ི ལས་དན དེས་བདུདཅི་བཏུངབཞིན 
ཕོས་པན། ཁྱཐ་འཇུག་གིས་བསམས་པ། གལཏེའདིས་བདུདྱརི་འཐུངས་པརྩས་ནྐན་ལ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མི་ཐུབ་པ་པའྱགུར་རྩོས་མནས། འཁོར འཕངས་པས་མགོ་བཅདཔ་དང་། 






་ , 








ཝ་མ 
ཏཱ 









*ཿཿ།ཅ། རྣམས་བྱེས་བྲངས་སོ། ྱ་གཉནདེའེྐག་མའི་བནདད་ཅསྣབ་པས་ལུསཤི་ཡངམགོ སགོ་བ་དབམདུག་མ་གཉིས་ལནིབདདཅིས་རེགཔས་ཤེརསྤྱ་ཐུརཔས། 
རཀ ་ སས་ས་དདོདཔ་ཏ་པའི ད་ཞི ི་ལག་བམསགས་དར་རདཔ ད་བ་ས 

ཟླ སས་ལ རར གྲབ་ རང 

༧4 སག རངདདབངམེ པའིག ཞོདཙ་བསམ་སྦྱེཾརཆ་དད་བཅས་པ་སྤངས་ནས། 


བྱདམེདྒཔརག ཞནག 
ཞན་ལ་ཕན་པ་འབའའི་ པར ཕང་་ ་བཅས་པལས། སྤར ེ་། ཡིན ག་འ ཁོདྲ་ལ་ 
ཟེལུསྩན་གཞནདག་གྲརསའ་འདབསེ་དངངེད་བྱིད་བའ དམྱེདེ་དྲ་འདྲབ ལ། ཧུག ། ལ་གོ ཀར ་ བེས 








། །ོབལནའདདང་མོདི། སྔམ་ཉིདྱར་འབེལྱཅིད འོ །ཏཱསདཀ་ཕསབསི་ག་ཅད མིདབདདགའབེདགོས་སེདགོགས། སག ་་ 
-ཤཱ  དབགེགསདདན་པའ། །བ བཅུ་ ཅིས་ངོམས་ལ། གསུངས།ཏེ། དེའངྭ་སཱནྱ་རཱལ་པོ ྱ་བསསྱཅ་གྲམབདཔམ ཡནག ན། ལཱ་ 
2 ° ལ་ལྟ་མིན་གྱི་མཚོན་ མངཔཐཱ སོའིདའཐབ་བམེདཔ་གདནས་དེབ་ ཀེ་ཡསབསྟེནབགུརྱབས་པས་སེས་པར་ དམམཆོག་ིཔཔསྲའམས། དླ་ 
( ནདས་གཞན་ཞིག་ནཔས་བུ་ བག ་འགདོ འདལ ལསིདལ་དབངབསྲུར་བརོམ་པན། ཀེཀེ་ ས་ཆས ་གིས་དགགས་པའི་འཆས་ཅིསྣ་ནསཔ། ལུས ཐོ 
ཧཱཾ བདགལ་ཨཅོན་ཅུལ་བརུད་བབཅས་པ་དྲོགལ་བདུད གི་ག བུ ཆ་འ 
° ཁསབླངས་ནས། དགའབྱེདཅུདམ ས་འོག་དང དགའབྱེད་ཡབ་ཙིབཀའཕས་བདབབརཁ་ཞུས་ཏེནགས་སུ་སེང འནས། བིན་བཅན་བསདབདད། ལྟ 








།ཕཱརའཕྲཾགསཔ་སེགས་བྱས་བས གས་བས་གསེལ་བ་བཏབ་པའིངོར། སོད་ཕེརའཐབབམེདབར་སང་ཏེ། མི་དབྱང་དགྱའ་བྱེདྒརྱལ་གྲིདཉིབདེབརྣམས་ལམཿེ 
ངོ འབཅ་རྱབརཏ ཉོབས རི རར ་ག་་ མུ 
འའ ཅེ ཱ 






ངཡར་ ཀོ ཧྲ མ་སདམནགས་མསབ ནགསསང་བན། ྦེ་༥སམ་མ མ་ཡིན་པ་ལྭ་ཞུགས་བ་མཐོངནས། ཏུ་སགསྱི་ 
བའ ་ ས་བོ སས ཉིདགུག་བའི དིས་དཀའ་བ གས་ས 
མ་མས་གསལ། བྷདྷ་ང་ག ལཱི། རྣམ་པར་ 
ཅུས ་ཉ། སླདམདག་བལཏེ ་ : གས་པསོ། །།གམམཔ་གཞནགནན་བསཔ་འྱིདབ་ཞི། བཛ 












ིདཔ་ྔ་ཞིབལདཏལ་མཛཁ་འྱི་ཕགས་ ཛན འཅདདེྲགམས་པྲབ་དགོས། ཟེ 
མཁོབ རར་ང། ྐ = ང་ བདས 


ི་ འི་བ ག་གས ས་གསང ༈ 


སས ཀིཾ 













པའི་དོན་སྱི་ཡི་དདུམཉོ་ 
རུ ིྲྲ¦ ¦ 


གཏུ་བདེབལ་འ དཔའྱབདཔ་ནི། དྲསྒད་དམདཝེཡི་བཟདབས། ། 


རྣམས་ཀདནི་བཏང་། །ས་གཞིདངམ༡མརྒྱམཛོལྟབུའི་ཀདངཁྲགརྣམསཊད། །དེལྟར 


ངྣ་དདད། ག 








ཡྱི་ ་ཕསསུ་བསྐྟ་སྙིན་སཾ 


སྲས ླ་ ལོས ཁེར པུ གས་ག གག 


ཧོ་ཤགས་རེའི་དགཉདཞ་པ་ འའ 


ཅག ཀས [སྐརབས་ཀྱདམངབའིབངྒྱཕྲག་སྱན་ 


འབྱགུར། །ཧཊབགསམ་ཡིསྷ།། སསག སོ 


།གཉིས་པ་མཐུད་ 


ཞེསགཡུངསཏེ། ྣ 









མདོལས། ཉེ་བདའཁོ་པའདིངི་སམ་དུསེམས། མཉཏཀའིདགོག་པའདིགགིས་ཧེདཔརྱབས་ཤིང་གཙདམསྱབས། ཅིགྲོབ་ཏམདངྲསའོདམསྱི་ཡིདྱཡིའདོདབམི་བཟད་པའིདམདཔས་སཞེས་སགོསྦྱར་ 
ཚེརགས་ས་པ་ཉུད། ཆུས་པལ སོ ས་  ༤་ རད @་ ཐུབཔ་ 
-3 །ཁྱདྨ་གྱི་ཐྲམས བད མ་པ ོ ཨ་གསར ཤབསའམགང་གཟརས་ེི ་ ཉོནསེཕས་པ་མཐའ་དག་ལྷགམ་མེད་པར་”” 

བསྔགསནས་གཏནབདེའི་གོའཕངལ་སྩེདབདམཛད་དོ། ཆ་བའི་ས་བཅ ༈ཀཾརདོནཐུན་སུམཚོགས་པའི་ ཞཏནྭབྱིིཤད་པདབཤདཔ་ལ། པ།ཤན་དནཔན་ཆོག་ སདཔོས་དང། དེའྱབུང་་ 
བའྐྱིར་ཕུན་སུན་ཆོགས་པའོ། ཅེབ གཉིསཏེ། ས་འ ཉོ སོ་བ ཅོ ཡིར་བསྟན། ལ་སྱད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཤེ་བྲགཏུབཤདཔའོ། ། །དའེ་ཡུ་ཧཱ། དྱེཧི་བདཔརྦཐུགསརེ་ེན་པོས་ 
།གུནནས་བསླདག། ཕྱིདལས དཔརའཌ་བགསསཅཉཆངས་སང། དཔོ་འྲི་ཕདཔ་དགྲ་དནདངྱཝུནལོངས་ཡིན་པ། པ། རྣས་བའྱིབདཔར་ལགལ་བྲགལདོརབྱིཕད་དཔཔལ་བ། སྙེནུལ་གྱི་ཁྱད་བར་ 


8 0 


‹? 
༧ 


དང་ད 






༡འབོདཚོགས་དབུསནམ་འཇིགས་པའོ། །དངཔ་ནི། དང་སྲེང་དམོདབྲ་ཐུབ་བ་ལས། །དཀའ་ཐུབགྲུབ་པརརེས་སུ་དཔག བགོད འད་བགས་ས་་པ་ཁས། །དཀའ་ཐུབ་ 
སབརྡ་རཊ་དཔ། །ཅེསཔ། ཅེསགསུངས་ཏེ། མས་གནགཔ ལས་ཚ ལལ ་ྲ་2༢ྣ༥་། ༤ ལྷན དག་ཞནུ་ 
ངེ ལྷུགས བ་པ་ལ དཀའ་ཐྭབ་ཀི་བཅུལ་ཞུགས་གྲུབ་པྡ་ སྱས་དཔག་བརྩབ་བའི་ཉིདྱའི་པིར། དེས་གམང་ཤཔཔས་སྱརསནམཚེས་ཅི་འཁོར ལབསརདབམ །ཛདཔ་གཙ 
བཞིའྦགལགངི་སེད་མཐའ་།གབདགྱ་ཆེརཐག་སང་རེདཔས་དནང་རམམམར་རནའ། །གཉིས་པནི། ལྟ་ཆེན་འདོདཔཅན་གྱི་མཚན། །དྲང་སྤོད་རྣམས་ཀྱི་དམདཔས 
།ཁོད་ཙི་ཕུདཁྲོལམཐའདའ་གི། །ཙུ་པ་འདོདཔཉིད་ལྕུའབགྱིས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དའབཔན་ཐང་གི་གིཞགས་འག་འིག་པམ་པད་བ་དུངས་དབཅས་དཀུའ་བ་བག། 


ཏྲ ཡགནས་མསའ་བོངན་འན། ཙེས ལྷཆེནཔོ་ལ། བང མར ཤིད བར་ གབ་ཐ་མབོད་ ཡོ ཁཁྱེད་ཀྱིས་པེས་པར་ཐརཔ་ཐོབཔར་མཇཛདཔའིརིགསས།། 
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བར ཡི ཡས ཨུམས་ ས་པ། 
རརོརརིོ་་ པོ་ལོ 
དུ རིཞགནདདག་གྲེལདཐལ བདང་བྲལ་ལམ་མྲ་བལ་ཉམས་སད་པརྱ་པ༔ བའ  ་ ལུས་ལངཡོ་དརལ་བབས་པལ།" 
ཞིངབཏནཔརམདོ་པརྡ་ཕབལ་འཛོ བའག་བཞྲིཊ་ངསཏ་ཡང་ བྷག དྲངསང་ གིཆུངམ་དདྲབ་ལྲག། ུ་ིདཱཡིདའཐག་མའི་ 
༡ ཐུགས་དཔྲ ནཔྣནལསཔམའྱ་ཉེལ ཤས བུ ཧེ། ཚགསཔསེ་སཔ་ར ་ལ་རེག་ཅིངའཛིན་བན། ། དང་འདདཆགས་ལུག་བརལཔས་བའི་དགེས་བརའྱལབསི ཉིས་སུཆུ་འཛག་པསྱབ་ 
རར ` དའིཚམོདྣམས་རྱིསདེ་མཐོང་ བཅིབའི་ུགསཅིས་ཡིད་ཅནམསཁ་ལགིབདོགསཆས དབསཔའ་ད་པོ་ 





1; ༤' ཨོ ། 





ལྟ ༧༠ ) ཆེདི་དབག་ནྱ་མ་ ར་ 
འཕངམངནདུམཛད་ལ། ག་གང ཁམས་ཏེ་ོས་གྷུརནཔ་འྲི་ཤོངགསལཔ་ཅ་བྲདགྱུང་འཇིནཔ་འྲི་བས་པདྲས་གཞུས།ཁམས་གསུམ་ གོ ་ 


མཛདནའདོདབའི་འདོདཆགསཉིདནི་བགཆགས་དང་བཅསཔ་ལུངབརབཅྱིས་བགྷེ་ཝས་ཀྱངཅིདགོས་སྟེ། དི་དདདུ། ཐུཿནམས་ལིག་པཅུ་ཡིས་བཀུམི་མཛད། །འབྲོབའེ་སྡུགབསྔལཕྱག་གིས་ཁངནི་རིན 














| ] ིདབྱེ་ཉོགས་བགགནའ་ལཡོན་ཏེ། །ཆོཿཉིད་དེན་བསྟནབསྲ་སོལ་བརམཛོད། །ཅེསབ་ལྟངརོ། གླིབཕས་ཕྱེས་སཾགས་ཕལ་ཆེདའི། །གཞན་ 
£ ཕྱིས་གང་སྦྲས་སྨྲ་བརབ་རྱིད། །ཧྱོད་ཉིས་བུནམོངམ་ཡེན་ཆས། །རངགིཐུགས་དུ་ཅུདདས་བསྟན།  ོ ཏེ ར་གང སྱམས་ས་ལསུགས བས 


3 དད ་ རངངང་གིནས་ཏོག་ཉིཚེ་ གས་པཉུདཐད་པམ་གཏོགསམཿ སུ རུ་ས ཅིསྔསརནས་གང་སྨས་ཐིནཔ་དེཏིདྲ་པར་ལ་ངྱ་སད༔ 
༦ { བརྨབསྦིད་ཨབོཞཧེ། རྣོབས་བའི  ་ དངགས གགན་དགྱརག ིས་པའི་བསབད་ \། ཐམས་ཅདམྱརེནཔྱ།འདིདིས་ནི ས་ལས 
£ དངབཅསཔ། དྲུད་དང་བཅསཔ། ༈ ཚངས་པ་དང་འཅསཔ། དགེ་སྙེང་དངབཅས་པ། ཐུམ་དང་བཅསཿཨྱང་ སེད་པགྲསཱཿམདཱ་པྲགད་པདམ་ཆུདཔའི མ་ལིན་པའི་གསུང་བབ་ཀྱི་ཚེས་འཕགསཔའི 


མེ བདེནཔ་བཤིའི་དོནངིལྟབབརྐིན་སྲིདཔ་ཐམཔའིཿཚ་གཞད་གྱི་རྔེ ས་སུ ཡས་ཉོསཔར་ཉིདའཔཤིགགིས་གསནྦདནས་གཞདདག་པའབ སདཔ འཛདཔདྟོས་བཟོངགའཔའིམདལས། 











༤ཁ 
© 
༢ 







བ་ཐངས །དགེསྲཾངདག །སཱནམཐོས་པའི་ཚོསམས་ལ་བདིདི་ལྡུག་བསྔལ་གྱི་དེནཔའོ་ཤེས་བློ་དང་ེགཔ་དཔ་ཤསཔ་ཡྱེས་སཏོསརྱེར་གསུངསཔྟ་ུའོ། འོ། །བཞི་བྣམ་པའྲི་བདབར་འགལ་ དྲ 
འཐུལ་ནོར་བའི་སན་གིས་དབེནཔན། རྒྱསཔདྲན་པའིཝུརུངབས། །མངཔཡྱིས་པའིཚིག་དགན། །ལྟག་འོག་འགལ་བརྱརཔ་ལགས། 8» ་ །ཅསགསུངས་ཏུ། 

ཧཱ དྲངསྲང་རྒྱས་བླ་ཞེས་བྱབའི་ཕྱི་རོལ་པའི་སཱདཔ་དེནིརེངསཔནྣམ་བརམ་སྲངས་པས་ཤཾས་བྱའི་དཁོཿ ཇི་བཞིན ཡངཿ རས་ཟད། དནཔྱའིནཐླ་ཧུདྱ་པྤ། སྩབསེང་གི་བསཾས་བྱཐལ་སེགས་པའི་ =¥ 

ར་ལ་འ སམོད་ཀི། ཐུབ ཀྲོདཅིམཐུམསཿདགཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་་| ཅེ 
པི 





ནུ་འྲགོ་ཞིངརེསས་འཇྲུག་པའྱིགནསཆོས་ཤི་ཛུངའོྱང་དཔིརབསནཔ་དེདག་ཀླུན་ལནངྱཧྲལགྲ མད་བརྟགསངཾ པ་ཞིག་གོ བོ 
བཅད་གཅིག་པོའདྱི་བའགེལ་དུམ་བུངལ། བསྟན་འགུདཁེདིཿཔརྦདྲགངདམདཔྱ་གབཔ་ལས། །ཤས་པའ་གོང་བུབཀོད་འབུག་ཐང་། པསསདནྲ་ཙི་དབང་དབསན་འདིང་འབྲེལཆེའོ། ་ 


དག་ཡིག གགོ་ཞེས་སྨྲ་བ་དང། 


རར 





་བ་བཏས ལི དེད 
7 ཅེས་གསུང  ྷ ླདངཞེས་ བསའ ལག་འ མའད་ 


པགནས་པན། ལྷམས་ཅིས་འདིདཀའ་ཐུབ་ཀྱི་བརུལ་ཤུགས་ལས་ཉམས་པརམ་བསན ཁག་ག 


ཏར་བདང། དིའཔཧི་གཉསདའི་ བརླབྲ་བསས་པས། | དྲང་གྲེངདེས་ཐོསམ་ཐག །འཇའིསྱི་ལབུ་ལས་ཕྱི་བྱབུངནས། ༢༣༦ 





་ཐུརྱ་ཧི། ཐུབཔཧོདི་ཡེབམ་འད་ ཞིཚངས་པརྱ་འདཔའིུལ།བིཡས་ལྱ་འོམ་ པ་ 













ཤ4ཱ སཿསནྱའེད་ཉིདལ་ ྭུ འབབལཐའདག་ 1 སས་མ པདའདོདཔའི་ཡོནཏཤ་ལ་པོ་འཇིག་ཅིང་ལིདབྟ བུམིརཱདབནམས་ལཆགས་པརལྟག 
_] འགུརཤེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པསེ་མཇའ་དདོན་སྦབ་ཤྱ་སོདཔནི། ཡལ ་ །མགཾཞ་ངཿོད་ པིས ངེ་ཡིས། །ཁྱི་ལའངཔྱིད་པརཱ ཤགས 


༄ གསུངས། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། གཟེགས་ཐནགི་ལུར དབིད ཅེ སཔ ཤིགཔཔ་པལ། དབགས ལཔབྱ་བགས། ༢ ༢༨༠ 
¡ /རུགལས་བཅུམསཏྲིསབས། རཾ} རྔས་དང་ཡོནཏཧའ ལས་དང །པག་འདུབ་རྣམཔ་རྲུབ། ཁས འཚིག།གདོན་བུག་ཨ ཡགཔཔས་ཉེདཔསྭབ་ཀ 
བཾ པབྷཞི་ཁྱ་སེ། དེདགགིརིགྱ་བེདྱི་ཕ་འོལཛྲུ་་པའྲིཔམ་ཐེལ་པདཔ་པོབྱད་པའཉན་གི་འབབས་བའདོད་ སྭ་ཡཱནཔར་ ཛི པུམ་ཐེམཡཾནཔར་གཞན་དག་ལནམ་ལཾད། ལིཤྱ་བེདམཐའམ་ཕིན་པའྲི་བམ་ཟ་་ 








བྱཐྲགཔའིགཞུངལས། བན་ཟེཡིན་ལསམཉམ་པོསེ། །ཐམལཐམཕེལས་གཉིས་ 


ས་སམ པར ལསའཆགསལ ཆགསཔམ་ཡིནཔད། 
ད་ 











` དངོས་པྷ་ ་ 


པན ཉགགི་བཏག་དཔམ་དོམས། །ལྟས་བམེད་པར་གུབ་པརའཚལ། 





བཅོས་ལ་མཆོགཏུ་ག །་ གག 0 


0 ༩ 


༈] རཨང་ི་ིག་ས སགས་པ དོ བོ རྲེ བཿ ྒ 


འཁོརྱ་ཧིཿ 


¡“ རེམད་ཅ་ུངཔལབྲཔམས་ཅད་ཝག་བསལ་གསུབ་པཅི་ིགསཔ་དངྲ་ལནཔད། 


(བཤབ་མྲམུ་ཏིག་མདོག ཀོ ཀ་བད 
/'ཇུད་གགས་དབུལ་བཞྲིསརབལནནོ་ཞསླལཔད་པེད ཿཾ 





དོ ངི 
ཊངམི་འདོདབཞིན་དྲ་སུག་བསུལ་བར་གནས་ལ། སུག་བསྔལ་གྱི་ཐུངཔོ་ 








དནི།།སང་བགྲདགུར་བངསཔཐངྱར། །ཱདཔ་འདིག་ཉེན་འདསབོདལ།། །མདགགི་ེདིདཔངས་འཇོདམེད། །ཤེད། ། 
དཱ ཁི ཧུ་ཆགས་བའིདབང་ཤིས་ཞུད་ལེད་སེངཕགདུགཅུ་བདག་གིཡོངསསུབཅུཔའརྒྱ་ལའལ། ཡངདགཔའི་ཡམ་སདཔའིཧོད་ 
༡༠༧ ༠-༩ ༠, ཚྔལས།འདུས་པའྲི་བུཔཔ༔ཤོདཔ། འདིགས་ངོག འཕིནཿི ཅིད་ཉོན་ལོངས་དདྲབལ་བས། བྱཿནམོའི་འཁོར 
གན་ནས་ཧཾནམ ཀོ ` ༢ ༦ །ཞེས་པ 
རོངས་བ་གྱུར། །ཤེས་གསུངས། སུལ་ཝཱན་སིའི་”་ 








༥ 


ཁ་ར བདདྲ་སྱརས་པས་མཐོངནས་ལཱདམེལ་ཞེནཔའི་ཡིདྲ་ཅིག་དེའི་ཐདྭདསོངབ་དང་། 









 དེའིགཟུགས་ལསོགས་བའོ་ཡོཏོསཔསསམས་བོགསཏེ 
གུབུགས། མཆོདཡོགཆངསཅིང 


ངུ རྐངཔ་བཀྲས་ཕན་རྒྱསཔས་བ རྨ 
ཟའ གི ཆི ྭ ལོ ི 
སྨསས་པས། དེས་ ལ ་' 






ཧོ 


› ཚོར་བའབན་པསྐྱ་ཆས 
 །གྲགས་ལ། སངཧ་རྒྱས་མཅཾམ་ལཱན་འ: 


ཛིའི 





ཀྱོ་གོ་ཁག།།་ཁསཀི་ཛོས་ 





2 






གའམོགལབཟནཤིསན། དོདོས་ཇགསཏོཟ་་ བ་བོ ་བའི་ོ་མཁནོག་བསའསགགམབལ། དོས 
མཏིག་ལན་གསུམ༅ྱིབ་ད་གཏདཡཕདམ་ཉནཔ 


ཟུ གཞུགམཞི་ སྭ། མདོམ འཕི བཞན་པལ་ཞོནཏ ང་སེལ་བར ཧཱཿ བགད བཅས་པའི་རུབསམ།འརོབསུནཏ། གདི 

_ཤཾ ལྔ སྨ ས་ངས་ལན་གསུམ་གྱིབ རུདོག་ཅསཡག་ ས་པ ཟར ལེ ས་སན དྲ འི ད་ £ 
པལྩྱགརྟཏྭ་སྦསཔ། རོ་མ རར་རོ ཨྲ ༢༨ ༢ འཐུགས་པ་པདྷིཏ་ཡའི་གན པབ 
ག་ལ་བཏགས ཛམམར་བདང། དྲ་ང་འརས་ྱ་ཁས མེདན ༧ གྱིབཞིདའ 


ཅི་དགོས་ཞེས་པའ། །དགའ་བེདཆུངམའིདནྱགྱི་ཡིད། །ཆ་མཚོའི་ཕརོལ་སེནཅསྲ་གགས། =; གས་ཁ །ཞེ་གསུལ། 


ཡཿ 
` 
བ་ 


སཿ 










ིདགདབཿམྱལོནལཏ་ཡུཕྡགསགསུལབྱའིད ་ ༨ རར 
ཀཀ ད་ ༈ སླརཆུངམཱཾ་ཏུདབབཿསཔ་འཛྲསྲ་གིདཊའདེབདྲ་ིནཔའི་གཏལ་རྒྱད་ གཏམྱྱ་རུདྱ་རཱས་བཁྱས་པའི་སྣན་འབྲེལ་དང། མངུ་ ༣༤ བུདདུ་འཇུག་པ་ཨདོདབཕུ་སནས་ 
སྨ ི་གཀགཅིགཔཅདེ་བལཔ ནྣ སྣ 
གྱིས་གྲགས་འཛིནམ་ལ་སེགས་པའི་བདམད་སྭད་ཕྲག་དྲུག་ུ་པརྣམ་པར་སྤངས་ཏེ། ལ་ས འོ ཏྲིསནཾསྭ་བིམམེདཔར། ༤ 
།བབའྲདྲགགིས་དི་གོདཔ་བཅམས། ་ 


༢ འག ག་བ 
རབ་ཏུ་བུང་བརམཛདདོ་ཤེས དཤེས་པའོ། ༈གཉིསཔ་སྣངབས གུནནས་བྲསབབའི་སྱུད་པལི་མང་འབའྭི་ཁད་པར། རྣ་ཅན་འཐབ་དཀའ་ལ་སེགས་ལ། 
ལཝནབཞེདབ། ༥ ཿདགཤབ་།ཏངཔ་མཛུད། །ཅས་སགསཚིགསས་བཅདཔ་བདེ་སུནཏེ། དེལ་དཔཔའི་དོནི། འདྷི་ཉརསག་ཏེ། ལྟཧི་བོང་ཤ 










རོ་ཁ 









སྐུའི 
-@ ! 


>£ 








འས སོ ས་ས ཀཱ 
ཆན གས་ཏོ་ ས་བྱ ལིི་་་དས༔ ཅབ བཅ་། འབ 
 ་་ཨྱ་ཞས། ཀཀ ས་འ ཐོ ཐའ ཉིམ་བསམས་པ། རར ངི | 
པ་ུ་་གནསཐམཐམ་ུགས་ཅིནནི་གདདའ་དད། དེ ང་སཕནགསམདཁབགས་འབྲམའ། ནས་བ ག་འདོསཔས་པས། ཆད 





[ོང ིོསོའོ་དོད་དོཤའོ། །ོཔོོ་མོའབད་ོར་མལོལགོོ་ོལསཉོད་ོ།ར། བ་ོོའོཁས་ལྱསྒྲག་སའོ། གོངནོོོ་འོ་ 





པ་ལ བ་ལ ལ་བ ི་ོ 
ཤནི་གླབས་སྩེས་པའི་སུན་ལིན་པ། དབབནིདིབབྱི་རལཔ་ཡན་ལག་བྲ་ཀིྱི་མིད་གི་འཁོན་གིས་བས་དདོ། །དབོག་དི་གཅངནནཅས་ཤིའོ། ། 





ཅད་ཀྱི སཾ་ཧས་པ་ལརདབསམ་ཆད་ བས། ཨཡཨིཔི་ཀྭ་དང་། ་ཨ་བ་ལི་ཀཿ མ་གསུམ་དང་ ¡ 
ཉིདལ་ཡུགསབ་ལ། ས་བ་ ་ ཀ་དང་། ་ཨཾ་བ་ལི་ཀཱ་དག། རྟོག་ལནམ་གསུམ་དང། རྒྱས་པ 







ཧར ་ ལལས་ཞུན་ཏུ་རྒལ་བྱབས་ཏེ། ཡུལ་འཁོར 
སུ་དཀའཐུབ་ལསངདོ། །ཡུལ་ལཁོརསུང་ལྱརས་བསམཆོག་བིནལ། ཁེ ཨིཾམའིདཔྲད་བས་ག་། 





།༨ 





199 





ཀི 










༄། །ུས་གཞུན་ཤིག་གིཙོ། ཆྒལ་བོསུ་བསེབའྲི་གུ་གཤོལ་བལཆས་དདད། བདངནན་འཐུལ་གེས་བུབ་ཤིགའིགཡྭ་ཤིགཟུགས་སུབྱསངནས་རི་དགསམོ་དངལན་ཅིག་འདོད་་བ 
པན་སྩུ་བསེ་བགཱིས་ངོམ་། ་ ན་པས། དངྲསདད་རད་གི་གཟུགས་སུགནས་ཏེ། ཁབའི་དབངགིས་ཁུཾད་ཀིས་དདགའ་བཉམས་སུམ༔ ཏི ཨགཏུས་ཞ༣བ་རྱ 

` ་ གོ ` ་ ་་ ཞིནས་བསྲསགས་པའིགིར་བཅེ་གསལ མཛེ ་ ྤུསཔ། ལ་ཡང ཀསྱ་གསེད། 

བའ ཤུན་དཱས་བསམས་པ་དས་ནྲིདབྲས་བགནས་དན་ལས་རིག་སྔགས་ཐབ་བ་དེས་ཉིམ་དང་་ 

། གལཏྫྱཧལ་པོས་གནདན་དསུབ་སེད་པའྱི་བབྱ་བའྩསམམོ། །ཆལ་པས་ཧད་བས་གང་གིས 

སབ དཅསཉགན་བཅནཔས ད ིགམུགསགྲསསཆོས་གེས་བའི་ཉ བཏེ་ས་པས་གཡུལབར་བ་ཏནཔ། 











རླུབལྷ་དངའཐུས་པས་འཇིག་ལྡེ། བྱཅ་བིཏདདང དྲུ ས་པས་ད །མྲབི་་དཔས བིག རིག་སགས་དབལ་ལན་ཅིག་ཟིན་ཅིག། ། 
ཧོ ས་ཁ དྷ ་ ན་པ་ཐྲ་སབགཉིས་ 








གུ་མ ངེ ཉིསམཚོམརདུས་གཅིག་ཏུ་སྱེས་ས། །ནམ་ཞི 
4 །ྐྱབསེངནགས་ཇུཿཇུཔི གོ སོས སཾ རི 2 བཱ 
༅¿ ནུས་དེདང་ལྐནཅིགཏུ་ཕྱོདཔབཅམས་པ་ད རའ །དེནས་བཧ་གནས་པའྲི་དངྲསངནམས = བྭལ་བྲ་བིད་པའདྲ་བེར་ཏེ་ཡུལ་ལུབོར་སྲབགཱི་གན་དུ་ཕཱརྐ། | ངེ 
ˆ / དེབསྲེགས་ཤིདབཌགསནས་བསྟེནབ་ཞུཆན་པྲ་ས་བསེབ་ལ་ཡུལ་ལ་འྲསདགིསམཆོདཉིང་། མྲའིས་འྱ་གཉིས་ཅུ 


་གཏདད། བདག་ཉིད་ངོབསྲགས་བརདོར་རོ། ས་ 
= ཐཝདཀ།བན་ཅ་ལ་སེགད་བདང། གཡ་བརོ་བཏནཔ་སེག པལ་མངབད་ལན་ཅིག་གནས་བས། ཕན་ཛུན་བཁོརདྷ་གུར་ཏེན་ཅནྱ་ཡིས་སྩ་བསགི་ བྲཝ་ གས་ཨང བཅུག་པ 










` རར ་ རཾཾླྣ}༡}༡ £ ལོ 
ཤཾི དཀའསེགསགཔཅཙ་ལོ་ ཙསྱརུལ་གགའ་ ཀྱི་བར་དུ་སྐགས་ལ་ཤངབསནགསས་ སྟེཡ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིབང སསར་འོངས་ཏྲ་གདྱཔེརིར་ཏ་བལ་ 
ཏུགས འསང གག་ ླྲ # ཆཛ་ པུའདོད། ཏྱ་ིཏབ་ོགཅས །ེསད། ཡཱ 


( ཟླ -  ་ དེའིསཔམའིགསསྦ་བངསནས་བབམ་ས་ེསྱ་བབྱསས། དེནས་གོདྱ་ཉེརའཁོང་ལོ་གཅིག་པརསངབའི་འསྙད་ཆཱས་བ དང་ཕྲདདེ། ད 
ཉིདདམག་གི་བ་ལོ་བཿས་ཏེག་ཡུལབ་ཤམས་བན། ི་ུ་ཉདཚོགདཔམས་༦དལ་བཏས་ས་བ། ཤཿ ནེས་ཐུསནིདབལསན། །ཐམས་ 






གཉེནད་ནམ་པརགནས། 


རམ 


24 02 
༡4 


883༣ 





རྒྱག་པ དགྱུར་གསན། །འཐབབདྱ་སིས་ཤག་ཛ་རྟཏ། །དཔེདནགོས་རྙིངདགཞི་བོབནསཔ། །གསརཔགགནངགམིའི་ལེན་པར་ཡོད། །དེབ 
[རྟགབརབ་ཤད། = ཁཱ དི ་ལ་་ ་ ས་ཁྲ 1 འི 








དླད༈དིདགཀ་ཀ།ཀྣས༨༽ྗགྗ །༈།༈ས༈ གིས ་བགོགིཡ་བཅགས་ཅནམ་ཡྱ་ 

ཀུ་བ མངག གོག དོ་ཡ བ་ས ་ོ།་་ ཡ བགའ་་འདོཔའགིདབཅསསཔར། ཛྲ 

, ཤགས་སུ་སེངབ་དང་། སྒཆེནཔོ་ཞིག་གྲོ་བུརདུ་གྲགས་པསཛཨཱན ༧༤ ར་མ བི ི་བཟྱ་བིགནོན་པ་སེགས་ ཨེལ 

¡(ས་མོའ དངས་པ འུགཔ གཡས་ས གས་ལ་བ གས་ད ༼ཀ་ ྱཨ་ གོ། ཅུལ 
ེམ་ རི 

༧ དུག ལྒ ས་མེ་ཉོགའའཐུརའགྲོ་བའིཚེ་ཤིངྷ་མས་འདུད་པར བྲ སཱིདསླུབསཐོངནས་ཡིད་ཅགསབས་དནསབམས་ཏེ་ཤིངྐ ཤིངནམས་འདུདཔར །ཇ་མཱན་ 


12 





] ༥ $: 





་ ང། དེས་ཀྱངབསའེ གུམགབཅདཔས་ཡག། ྲ 
ཆང ད་བར ེསཐོས་པས རཿ ཿ་ཅྱ རེ 
དེལ་ལག་པ ང་ ཐམསཿཅ་ ཅལ ར་ ཀུ 
ཡི ་ ༤ རཔ 








ཏེ ་ ་ མོསོ ཡོ 














༠ ་ དྭ་ཕུག་སྟེ་དུང་སྲཾང་རྣམསཞི་ཡུས་རེ་ཞིག་འདོད་པ་ལས་དབེན་བར་བྱསབས་ཡིད་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོདབས་ཉམ་ཐག ས་ཅི་དཀའ་ཐུབཙམ་ལམཆོགྷཊརློམ་ཡང་ཉེས་གུན་རྩབ་གཏེ 
གམ་པ གསག ད་ཨ དོ དགང ཀད མོངས་པ 










ཌཱ གྲགས་པ་བརྒྱ་བྱིན་སྒྲོགས་པའུགྱད། །ཅེས་གསུངསཏེ། སུམཆརུ་ར་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པེབརྒྱིན་གྱིསནིདྲངསྲེང་གོའུཏམ་ཞེས་བྱ་བའིཆུ་ངམ་གཤེལ་མེདམ་བྱ་བརལས་འབྲསཀྱི་དདཚུལལ་” 
ད ཁྲ གས་བདག་བ དྲ གཡེམ་ིཊནམ་ཛབ་པའཇེམ་བགེ བདྩསདཔན། དེའཡངདབཛབནའད། རིག་ འའ ་ ས་ལུ 
| །ཡྱིས་དངུང་བདདྲུ་ཡིགས་ཅིང་ཡད་པའབྱེད། དེ་ལྟ་འང་ཕྱི་རོལ་པ་ཁཅིག་གེས་སྟོནཔ་འའདེན་ཅིད། །ཁཅིག་ཁྱབའཇུག་གི་སྤུལ་པར་དོད་བདེ་ཉིདཀྱད། མགོནཔོ་ཊེད་ཅིསརྗས་སུ་བཅུདསྟེ་བདུདཅིའིཆོས་ཀྱིའོ 













ི་ཡིདའཛིན་ ས་ས་ས ཧཱྱིབམོདལ་དྲགབ་སེལགོཔར་མདཔ་ཞུགས་དང་ 
དབ གས་པསུ་ཀྱདད་སྐད་སྦྲས་པས། རྒྱདྲེལས་ཚདས་པའི་འདྲིག་རེནནས་ཅཿའི 

སྐགས་ཙོདཔ་ཞི་བྩ་བབའི་ཕིན། བུའི་ཕལ་ཆེརའཇིགཏེནན། རྩ ་ །གཟུག 
༈ ད་རིས་ལས ཉམ་དུ་ཐོས་ལ། ཐུབབ་བཅོམ་ལྔན་་ 
སྭས་ཡངདགཔཞུགས་པའི་བ་ྣཊམས་ལངྲ་ གསུམ་ཉེས་སུད་བྲལ།བཚ་ག་ རབས་ད གངལ་ཚུལ་འཆལ ཙིཉེས་སེན་ 
སསསགགིགིསཾྲགཾཔཾ།ཾིིཔིཔ།པ ར་གསང 













རའྭ།ཁྲུལཔ་{ 

༨ ་ །བྱད་པད། .ཛུ སཱནི་དགེ ༣ ༦༨ ར་བ་སྟེ། ྭ 

ཤཱི ་ ཡའ་ ངོ ཅེ ཅེ 

ལ་བ བ་ བིནཔྱདདབཔད་གརཏི། གཞན་དག་ལ 
འདལཞེས།ི་བདའིནའ་སནན། ་་ ག་ར 








| ིར | 












བསབལ་སོདཔཞྱིཟིད། གལ་ཏེ་གཞན་ཐིས་ལས་བསགས་པ་གཞན་ཅིས་སདོན། བགབནབོས་བས་། 
སྦ་སབུལསནམས་ཅི་ནམ་པད་སཱིནཞི་ག ཀྲ ་ དད ་ 





འགིཉདལ་སིན 
ཁྱོད་ཀྱིས་དེལྟ་ སུལ བྲ དཱ ཉིདདང་ ཌྷ ་སུ་བཅད་པ་གསུམ འདབསལ། ་ེ 
ཅན་གྲི་གུབ་མཐའ་ 0 ཡཀ ལི ` འད ་ ར་་ 













ྣ གཟུགས་འབའ་ཞི་གའདྲིན་པ 
འགྱུརཏ། དེལའཐོབ་ ཐའ་དག་ཀྱད་སྒྲ་ལ་ ཞཞིགཉིད་དུའྱགརན་དབྲདཔནི་འཇིག་ཉེ གག དེསནབད་ བུ འཛིན་པའོ 
„།རང་བཞིན་ཡིདད། མིརྟག་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་ལོཞེ སོ གོ་བདགས་ ིཤས་ལསབད། །གཡོ ། ཀྲུ 1 ་ བཅད །ཁོད་ྱིས ལ་འ ས་མེདན། 1 
ངོ དྲྲི རྨ བ གི ་གམ་ག 

་ྭ དཅིད། བ ་ ཏག་བདངང་གསད དུམ་དང་ཉི་ཚ་དདི 
སུ་བརྗོད་པལ། བདེབངག་གིགས་བརོད་ཅིས་ 











བ་སདི༽ླཱླ་ 
སྩེདབུདྱེ་རྒུན། གདཔགས་སའརུད་ྱ་བད་ ཡས་འདོདདེ བཱ ^ ྣ 
! ར་ད མཆོད་ལསགས། ད་ནས དཔའ་ཤོད །མགེ་པ་ཁོད་ིས་གངདངགངྱུདགརཔདེདདདེནི་ལི་ཏགཔ་ཡིན་ཏེ། དཔེདནག་བོན་མ་གོག་པ་བཞིདན། །གད་ དེ 


] 
དཱ 
ྣ 
རྭ 





དགའ་བ་བ བ་ད བསེག ི་ོ བ་ན 
ླ།།༽།༽། ད་ར 
ཏཾ འྭེའ། ྲུ ཅིག་གོ་ཞེས་གསུང་ ༨མངད་ གཉིས་པ་སེརྩ་སཱའི ཊས། ༧ རྒ ཟེའོ . སེར་སྐྱ (གྱི རོ 
ྲགེིེཾེཾེིཾཾྣཾྣ]ྣ]ྣ]ྣྣྣྣྣ་ྣ་ྣྣ་ྣ་ྣ་་ླླླ|ོཾོཾོོ་ྷ 
༣ མ་ངན ས་ཚ གའ་འ་བ སྒྲུར རྨ ུ་ྒཛ་་ར་ དེནམསྲ་ཀྱིས་པོས་བིན་པན། སར་ལཱནཡིདོལ་དུ་སེང་སེ། བུ་ 
མཅང་།སསས།ར་ལ་ནགང་ར་། རོོ་བ༡ཀ།་ ཁ ཡཧང་། བསམ་འ ཡག དེ་ཡང་ད གསལ་ཡ་ཆང་ 















- 











ལླུད་ཐོབ་གདན་གནས། ཆུར་ཤོགཅེས་བོས་པའིམད ས་ཐོས་པདེ་དངདེའི་གསུས་པ་བརྡ བརྱ་གུརྟཏོ། །བྱབ་འདིསྲདསོང་དདྲ་བན་ཐེའི་རིགས་ཅུད་ 
༧ ཡ་ག ཙི དཔའ་བོ སྲ དགས་ ག་ད དུང་སྲོང་ཆེན་བོ་ཨ་གསྩའི་གནསསུ་སོང་ རཿ རཧྒཀ༤ནན་ས ྲྲྲྲྲིོིེ་ 





མྐན་བོས་པདུད། བདུད སས་པལནྱ་ཤིས་པོས་པ་ ཅིད སྣྲ་སྙེགས་པ་བ ངས་ཞུ་བརྩ་པས་པི སྙནས 
#¡ རཿ ་་ ཐལ གསས། ། ཙམ མ་ཏེ ཞས ས་དམ མོ་བ ལི སྲ ད་ དད ་ ཾ ངོ 
ཀཀ ་ ། ་ཱ ཉིས་ཡོདཔ་ལས། ཡམས གཅིག་ལ་འཚེལ་བཞེད་ཅབའི་འདོའ། ཅིག་ཤེས་ལ་ལ་ ༈། 


པ་གསམོགོས་བདགམི་ོདཔསཏོ །ཇནར་་ཏུ་ཞས་བབིཛོིདཔ་ོམ་་གསྲསཏ།མཆདྲཔ་བཏགསཔཏམ་ཆོདིི་དབས་ 


༧༣༣ །།ས་ུལ་བས་མོད་སིན་ི་བ་བར་ཆདམེདཔཏིདྨ་་ཁབ་ོ།།རལཔདེའ་བིདསབསནས་ལརྱ་སསཔ་དཔའཆོྱལ་བོོ་ཁབལ། 





སྡིག་པ་ དག་པ 

དཱ ཤུ་མར གཏགས ་ ཤིྱབ་གཡདས་པམད་ ཅིམ 

' ཡུལ་དའབབ་པདིས་ཤི་གཅེས་སྦྲས་པས། དེ་ཤིཧང་སྨྲི་ཕཱགས་འདོན རར དེང་ས་ནའིག སསན་པ རྩ ིོ་ སྭ་སབས་འདིལྟབུར་དི་ལྟར་བྱ། 
༥ ྱིས་འདིག་ཏྟེན་དུ་དགབེདམྱ་བྱས་པར་ ད་ཁ 











སིི 
ིག་པཅེནཔོ་ལད། ་ 





༡ ༦༅། སྣི དཅཅཌཅཅངཅངནངདཅའཅསཅའངའངོིོ་ 
ཆེབལ་སོགས་པཅེ་ བྣ་ནཔས་བདག་ཉིད་ཆེ སུབྱབའི་རྒྱལ 
འའའ. བདུགཞིད ཀས སགས ༦༨ ཏིཐལ་ གག _བསས་  ་ 

“ ཙཾ ་་་་ སི ་ ཙེ ‹ ཆླླ་ པ 

| 


ངོ ལོ གཉིས་ 
_ ཞེས་གསུཊསཏེ། བསྐལ་བད་པཡིཚེ་སྐེརྒུརྣམས། 
























ཤ། སྣེརབའིཕྱིན་བསྙན་བཅོས་དགབྱསསྭོརེས་གྲག་གོ། །དེའངཝུ་བའི་དངོས་ གཉིས་ཏེགཙབ་དངུས་བའོ ྲའོ། །གཙོ་ི་མབབསནལ འི་གཟུགསིསྱ་བེདཔ་པོ་དང་སེམས་མེདཔ་ཡིནལ། །་ 
ཟམ ་ ཐབ་པདད། རོ །ད་ལན་གཙོ་བོ་ཞེས་བུ་བའྱི་བེད་པཔ་དལས་འགྲོ་བནམས་་ཕེ་པར་བག པར ་ 
2] ས་མ མཉམཔསྱ་བཔལ་ས དོ དེ གང་ཧུ། ཀས་ང། །ཀན་ཧུརས། ཟད་འཁྲོལ། བགབ། ན་བ ཁ། ཆུག བ་ས ོད 
¡1! རོ་དངའདེས་པའི་ གྱམ དཿ སིག གབ་པ འི་ཕི་དྲ་གངསཅན་གི་གཞུང་ 
ལྐལ རབལ་ཞྲི།་ཅོད་པཀོག ཁསཊ།་འགས་ནཊ་ཅུར་ཏ། ། ཁ་ཡིག ཡཡ སག །དའདགང་གེ་འདནི་ཡོནཏདད། 





དྲ ས་ར དི ; མཚོན་ཡདུནནགེ་གིས་བབ་བཁང་བའི་ནདྲད་སེས་བུ་འདོདཆ་གས་ཿནདད 
ག་ལོ ཡོངསསུ་འགུར་བ་ 
།བ 


ཤེས་པ་དེའིཆོ། སྩྱེས་བུ་འདིས་ཀྱང ངདེ་ད 
ས་བ རས ི་ ཆུ དཾ ཤོས བྱལན་ ་ 
གསད རས ན་པའིམ གས་པས གས 
གིས ིཾ༽༽༽ཀྣཀ།ཀ། ྔ# རི 


དམདོནདྱུ་བྲས་་ 









ཧཱ བིན་པའིབདགདེ་ཉིདནི། ཐྔེནོ་ཐདབཿ ་ ཁའི་བོབནས་ཅྱི་ཡིདན ས་ཟེརཏེ། དེ་ལྟར སྔརལརཅིགསིད་པར་སེབའྱིབུྱནདུས་ཐམསཿདཇའ་ཡདཔའྱཧརབྱསརཏ། 
ཌཱ 1༢ གེ །དེ་སཱདདུའདཿ ། ལྕེསབུ་རྟག་བཉིད་གུད་ཅིད། །ཡུསྲདངདབངཔོའབྱོརལྡནན། །ཕྱིས་ཀྱད 
ཤོ དྲག མམེད་ སུན་གཤེགས་པརྩ་ཁ་ཤས། ཤུགས་གུམ་པ་ 


བུརཡུངཔོཝཱརྒྱནྒཆ ས་སི ལྐ དཔགང་གཞས་རདྲི་ཐ་མི་བུཾ །མུ་སྟེགསུཧྱེདཔཁཅིགཞེ། 
¦ཿ + 8 དམ་པས་འཇིགཏེནའདིའི་ སང དཔག་ཅད་བདམ་ཤགབཟ་བའསདགྲགས་དཀར་སནལ་བཀན་འྲདབགནས་ཞིགཡད་ 











ཟླ 


དདེའཁོརབ། །ཁོད་ཁི་ཐུགས་སུ་རུ་ ཆའབའི་མུ་རེགས་བྱེདབ།བཅིགགིས་ནེ་བྲའ ྟ།ཕུབའདསནིསྱ 








དྭད། ཁངྱ་རྨ་སས་ལེ་ཏོགདད། །བབལལུཏིག་མདཾག །གབུགས །གཤུགས་ཀུན་བཟུངབའི་དབིཔས་འབབ།  ་ 
ཞེ །གདཐག་གང་ཡ་གནས་གད་དུ་འབོབ་ཡོད་པ་དྲའི་འཁརབ་སྟེ་པྲིད་ 
ུ ལོའ་གའ་ཡམདཔའསྟཞོཔ་ཁོད་ཉིས ས་སྐུརུད་ནས་ཇེས་འཇུགརྣམས་ལའངབསྙནཔ་དམཛདདེ། ། ་ གདད པ 
དབདད། འཡེདག་དད། རཾ ྲ སག་ལ འ་ གི ཁ་བའི པི 


0 །ཉིག་པསྡིག་པའྱི་རུགེསཟེ་ར། །ཐམསཿདམཁེན་པབོད་ཉི་དྲནི ཞེསགསུ། །ཞེ 
དེ པཾ རར རར་ གུ དེ་ཡད། གུནདགའ་དབགནནད་ 


༡-༨༤༧ལརས་ལམམརའལརརར༨༨མམའཔལ་མརར་པལབཔར༤༧༨༨༨པ༧༠༤༨༡༤༡༡ར༨༡པ༧༤༨༤/༡༤༣)༠༢༦༢༦༦༢༤༨༧༧༧༥༧༤༥༢༠༤༡༤༨-༡༤༢༤-༢༡༤༠ཟ༡༤༢།༢།༥༤༢༧༠མརཔ༠༢༤༤༧༠༤༤༠༡༢༠༧༢༠༠༠༤༡-༤༢༩༩༩༤༧༧༩༤༠༡༩༤།༠༤༨༤༨༤-༨མ༠༤༨༩༤༨༠༤༤༠༤༠༤༤༤༨༡-༠༤༠༠༤༢༠༤༤-༨པ༠༨༨༠༤ལ༢༧༠༤༠༡༤༨༠༢༩༢༠༤༠༠༤༨༡༢༠༢༧༧༠༠༠༢༠༡༩༡༡༡༠༡༡༦༩- ཟ༠༠༧”༢༤༤༤༡༡༤༠༤༠༠༠༢༠༢༠༤༠༩༠༠༠༡༤-༨༨༡༨༡-༢༠༤༩༤༥༩༢༧༡༤༠༠༨༡༨༢༠༤༢༢༠༩༡༢༡༧༤༡༢༡༢༠༡༡༣༣༡༢༥༤༢༤༤༢༩༢༧པར༡༠༧བ༠མ༠ས༡༡༢པར༡༡༩༧པས༢པ༡༩༡༣༩པམཔ་ཉ༡ངས་འབར༤༥༩༡༡པ༨༦༣༠/༡༡༩༣ཕ༩༢༡༣།༡༢༣༧༠༡༣༠༢༦༠༩༣༠༢༢༡༠༨-༩༨༨༨ 















ཤཱ དང། ང། །སྲག་གཅོདཔ་ལསབཟློག ས་ར པུ །གཡཏྲགགས་འི། ཀུལ 
ཧཱ གུད། །དེསིསད ས་དེ ལྟརཡི་བྱའཾ། བར 
¬ བསེདནམས་ཉེབརབས རྨ 
རླབ ཛཾ སལལ །བསདནཡས: ཞུས 
¡ £ བསླལ་ངར་དགའ། །ཞིས་དད། འོ 

དབའ་ཚནབས་ནས། །ཡཐུབ་ལིས་དཤིན། །ད | །དེཡང་ཝིག་པ་ཐལ་དབ་གུར། །ཞཾསག སམ 





སུབས །ཐགཔའཁབ 


ཀག དནམས་རབབསྩེ་དདེ། །མཐོརས་དག་ཏུ་༥ 
མས ལོ་བ ༥༤༦ | 


ཀྲ རི ེོ བུ །དེབསབས་དགམས་ཙས་ 
བམ་པ་བེད། ཨས 



















9 སལ་ས པ་མ དད ་ 
བྱེཝུ་འསུདབ་ ཐའཞེས་ཐེར་བརྲ་བ ཐཱ 
ེིིིངོངོང ་ རར ་་ 


དབཞིྱ་ཡི་ལུས་དལ་སཱགཞནདྲུ་བརབའི་སགཅེས་བབའི་བདགནི་ 
ཉེས་གནས་གས་དདི །ིསྐི་དཤའ་་ཡགཤས་གསུཊས། །ཞེས་བ སོ་ས 


ཡུས་དབབདམས་ཞམས་གསརཔགཞན་ 


















༦ 


ཏཱ 
! 




















- རཾ 






གླེ ར་བར  ་་ ོ་ ོོཔ་པཔཔྣཔྣྣྣེ་་ྱ་་༧༼¦ཨ༅༡ལ་བ ༢༡ཀཀཀ༈༈|¦|¦|¦|[|[ཀཀདཀར ¬ 
གྱི་དགྲལ་སེམས་ཞེ་སཱང་དྲག་པཾས་ཆེདྭཁྲོས་ཤིད་འཁུགས་པས་བཞཱཚུན་ རོ ་་ས་་ དད ་ དེའངའདིསྐད། | 
¡ ལ་ས ྨ ་ རཀ = དདདྲེ། །ཉ་ལྔ་ཁིམདལཱཉེརབ་འྱཏ། ་་ ཆེ འད འིག 
པི འབེད ། ཞེས་གསུངས་ཏེ ཁ་དཀྲི ༥ རང་་ དཞག་གཏམས་ 
མ་ཕི་པས་ཁབས་དནལསཿ = ཤྭ་ལཔཤགས་སའི་འ་མབགཏེནམོལསད་མའོ །དེ་དབ་པ། མཊ་རས་ཉབ་ཅཞམས་ 






` ཀའལ་གགས་པས། བ་ལ་ 
མེདཔལསཱདཿ 


ངཁལཾར་ཏེ། 
པདྲིམམེ བྱུ རར 
ཀལ གིས ཏཱ། ལེ་ 


དྲ་བལཞིངབཝིགསུ་ནི་མཛོད། །ཆོང ཤཔས། ལི་ལས། 
པ་ཧེ། སྨིནདྲགགི་བུ་སྐེམ་ བཞིམཉདག་།ཉི་ཀལ་གཞནྡིན་གདདད་དད། ' དབའབསྟཧྱི། :÷ །དྲག་བེསྟ་དབདཕྱུག་ཆེནཔ་དང་། ། གཞན་ཡད་འདོདལ་སཱཾག་། 








༣༡9༡། ་ ཁུ །པརའངིགཏེནན་མཐོང་དྭོལསཧཾ།  ཁོགགི་སནཔ་འདིལ་དེ་ལྭབལི་མདའ་ཤིང་གབན་ལའདབྱས་གས་པརམི་མང་དབས་དེའྱི་པིདམོདཏིདགཅིགཔུ་ཅེ་གསུམ་ལགགོསཔའོ་ 
སས་ས་ཾཾཀ༽ཀསཀཚཆ†ཾྔྨླླུ  ླ་ །འདིད་སསཔ། གལ་ཏེདཔང་ཕྱག་སེགས་ཤང་མཆོནརྭསངས་ཏེ་དབེན་"་ 
པརདཀའ་ཐུབ་ལ་གནས་བར་ཡང་ཐས།ལ། སངསྦ་རས་ཉིདྲ་ཧང་དེས་འགའ་གནོད་སྟིན་དད་སྲིན་བོའིཆྩ་པད་དབྱསར འཆངཞདགཤན་དགཚར་གཅོད་པདྡ་ཐོས་ཏདེ་དག་མཛུདས་པལ་ཡིནཞནས་ཞེ་ 
ཕམས དཔྱད་འགྲེལ མུ 
བཅོམ་ལཱནའདསནེ་གཞན་གདྲག་ བཞིབས་མཐུམབ་དག་ན་འགཞ་གཡབ་དསྲན་བའི་ལནདགོས་བའི་དབའགིས་འྲ བའྲི་བབསམ།།སྱི་ ལྤལ་པའི་ལུས་ལས་སྙིད་རྡེའི་སྟེབས་ཀྱིས" 
རཀ པ་ད་ཅཅ་།ཡོསསེ་ཛ་ལག། སི བསྐ་ཊཅེ་ཅེན་སྲེལསགསས་སེ་གོཌ་ཁས་འི་ཅནང་འགསསག སུ 


.--- - - - ༧.༤-༩༤-༨༤ “༩༤༤༨༢༠༠༩༤༤-༤-----¬ 
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42 ༠ 
ˆ ཡ 


















ལྟ ་ བཅེ་བའི་ཁདཔར། ནུས་བའི་ཁདཔདདོ། །དང་པནཾཚིགཱབཅདག་ཉིས་ཏེ། སྦྲཔཉོཊ སྤྲ་པཉོནམངས་བཅས་པའི་ཚིག །དིགབྱད་སཾགས་ཚིག་དགནི་ །ལ་ཆེ་དལྟ 'འོག་འགལ་ 

ཅ་༦ །གཞན་གྱི་བསྙན་བཅོས་གཞན་དགནི། །ཕལ་ཆེརས་ཤིའགལ་བལས། །།ོང ནིགའུདལུགས་ ་ སབ བུང་ལོ་ 
ློ ཏེ། སྨ་བ་པརད་ཤྱཾགས་ལཆགས་ཤིང་། གཞནཕགས་ལསངབ། ཐམས་ཅདབདགཏུའཾཛནཔའིསའིགཔས་གཟིདབའ་ཉོནམངས་པ་གུནཏརེས་སུ་འབྲེལ་བདང་། 
རརར + ་ གི གའི ཡཾ 















| ་བགསམའསྱི་བདཔོ། དང་པོའོ དགོན་དུ ཞདྱ་ུཐསདོ་གིས་ལས། དོ 
པནཾ། ་ རམ ཏྭ པརམཛད། ་་ ཏི། ། ཧད གླིས ཡག ྭ 
- རུ ཁྭའདོདཔའི་གདྲ་ཐག་དྲག་དམྲད་རགས་ལ་ ཏཱཾིས་ལག་པའི་དེཀྟེནྦདྱ་སཾ ཤས་པ་ང། །ྒུགསཆསང པེ་དརོ། །འདི་སྟར་དམདྨ དྲ་ཡིགསཿ ཡ་ཨ།དའདོ ནན དཔྱཿཡ་ ་ 
༥ ཞེས་འཆདདོ།  །དེལྟབའཆདཔའིརྒྱ་ཡངངིགྱེདདེ་དམངསའིགས་ཚུན་དང་ྤུན་འོདདུུུའ། བབིནའསསཔགགས་གས་པ་མིང ཨུར་བྲསྣ་ཡུལ།དོག་གི་དེསདྱ་པ་བ་ཡིན་པ། ཐུགས་ཇམདའ 
པབ བའི་སྙན་པོད་ཉིས་ནརིགས་དཞག དང། ལྷམམཁནདད། ཉཔ་ལསུགས་པནམས་འཡདྲ་ཐགསར་འི་ཤུགས་ཅིས་ལུགཔ་རད ཡ་པའི ཚོསསྟེདཔརས་ལརཁ། 0 
དྭེམདདའང་། འཔགསཔ་ལྕས། ནབའི་འུ་ལརྐཔརྐདུ། །མནིགདུངབའྱེབ་ལྟན། །དོ་གིན་ཧངརུབསེམས་དཔའ་ཡདོ། །དམཔཆིཤཾལ་ལྷག་པདབཿེ། །གསུངས་བ་ལྟརདོ། །གཏེད། 










༠༠༠༤༤༤༢༤༢༤༤༨ 


༨ 






༡༡༧༦ །ཡཤར་བྱངགིདནོ་ལ་གཉིས། བཅེ་བདདྲབལ་བའེསཤཔགཤནབཏེ བཅེ་བདདབལ རྨ 
གབ ་ །གཔ་ལིརུཤིག་བསེན། ི་ལྲ ་ གག ི་ གི 
བུན་སུམ་ཚོགས་པརྡ་ལནཔའི་ཕུན་དྨ་ནམས་པངསནས། ཅཆ ་ 
ཿ ཀག ་ ཆར བིས ལ་སྒྲ ཆུ སོལ་། ˆ སང་ དམ་ ཞིང་བཙེ་བ 









ཐབ བཛྲེ རཅེཾེིྲིྲ ་ 
རེ ་ 








| ཿ། ` །ཡདམབ་ཤདདཤས་བའོ། །གསུམ ཀག རྣ 
རེ བཤད་དཞེས་པའོ། །གསུམ་པནི། ལྷ་རྟེན་དངན་མཆོད་ཉིན་ལ། 
དདག་སྨད། དགའ་འ །གཙའ་འདངས་ ± དད ་ ྣླརྣོ་ །ཞོདཀྱིབསྟནལ་ 
× །སངོས་དོག། པོད། གཙོ །་བང་སད་ི། །བབ།སས་མས་ལ་གསས། བྲ་དངས། །ཅེས་པའ། ཏེ ་ག 
ཧཿ གཔ་སིནཔདེའ སཔ ཆ་བ ཤདབྱ་ལིཙམ་ ལམི་དད་དད་འགོའི་རིགསྲ་སུ་གཏོགསཔའི མསུཅན ག་དུམ་གསོདཔར 
ཅིམསོ། དཱ ཟི་ཁ། བར མ་ཞང ལི ཀཀ ཆི 
' སྱ དཱ མའི་རིགང་ཡིན་ཏེ། །མིན་ན་སོལ་སོང་་"" 
གས་པ ཇོས ན་བར ཆད་མོ་ོགས། བོག ཞེས་ད ས་གས 












ཁེ དད། ཀཀ གས་ཟབ ལོ །བ་བབགཤགས་བཅོ་་གཤབ་པད 
ཁག་ 
. རབ་འ ཨི་རག ་ ལས གྲ མན་ལསཁསུསདས $ གུ 


རལ ྲད ཚ་ཚ ལྔེ ཁགགི་དམ་ནི་ཿྱ་རབ། །དེསཉདམ་ཐོའ་སབྱབ་ཤི།། 
ཟ་མ་སོགས །གསགས་བསྲལ་ཀགི བཅ ཞི་གཞག་པནདཔ་ཉཤགི། ༢ ་ ལིགས་པརཔསུདསཏེ། ླ་ིམཡརབསསགས་ལསས་བད་པོ། ། 


༩༡༡༠ ------~ ༡----------~--༢༠༠༤༤༢--༢༢༤༤༢----༢༨༤༤༢༨༤༨༧༠------འ=--༨༤༨༤༨༨༤༤༠ྣྟྟ༤ྣྣ༨༤༡བ༤པ༥༩ ༠༥༠ ༠༥༥༠༨༥༩༽༤༠༠༡༠༨ ༨༩༤༨ ༨༤༢༨ ༡༨༠༥༨༠༦༧༧༠༤༨༤༠༤ 








དད། །ཚངས་པར་ཡོདདདགུལ་བདང་། ཀཀ ྩ་ 
ཁྲ སི དེྱ་མབ་ང་མར་ར་ཞིས་ སབཅལ། རྒྱལ་དབསས་ཡཕ གཅིག་ག འི 
ཐབེརྲ་གུ་འཛིན་ཞེས་ཧ་བརྒཧལཔ་བུའམ་ཤིངཔ་འཕགས་སྩས་པ་ཞེས་བབྱ་བངབདེལ་བྲ་ལལས། སར་མདུའ་གདོད། 
དོ བགད དཱ ྲ་ ་ ཀྱའི་ཧྲལ་རིགས་ཉེ་དེདབསམ་བཞིན འཐུས ཆེ 

གས པའིགནསཚུལ་དང་མཐཐནབས་བདེན་པ་དད། དཔནདདསྲ་གཡིསསགསང། ལྒམ བླ ཅས་མེན་ད་ ༈ ཚུལ་གསས། 
| བེན་པགངབགགིལ་ གགི་ཡྱདཔའད། ཀྱིག ཁསཚདསབར་ཕདཔ་དང་། ནད དག་མོས་བལི་ཏོགཚག ་ཏོགཚོག་གིབས་ུབདའ། དུམ ་དྲ དུས་ད གས་ཅིོ། གས་སུམ་ལྱུངབད་ 












81:>/>'>56 


ག་པའིདམཔའི་ཚོས་ལགས་པད་་ ་ 


རླ རྒ བ་དཔྲ་ཝནཔས་གཞད་གཤོད་གཞིངབཅས་ལས་བྲསོགཏེགཞན གཏེགཞནའ་ཕནཔ་འབའ་ཤིག་ལྦུབ་པ་རྟེ། ཚུལ འོངས་བསད་ཅེས། །འཇིབ། ལློ 
¦ སྦ རྲི །ལྔབནེ། དཀ དས ཁལ ་ 
ཛོ ཅསདན་ ཧྭ ཉ་སན་དྲ་ཀ་ལའང་སདྲ་ངོ 

རར རཾ ་ ། = ` ྲདཾེིཾེཾེེྲི་ 
།ུགབསལ་ལས་འབབའྱིའདཔར། ག་ང | གཞོཾནཊུས་པངགཾ་ཞདཔལ། །མདུངགིས་བསྣུན་ཤེས་བཀའ 











།དཔའ་གྷོཧོདཟིས་ཉོདངས་བཞི། །དབཤེསརབམཚོནྱ་སིསྤ་ངལ། གསོའ ག་ཤ བི ། ཧད ཉུང = 


= 


ཀ་ག 


ལ་་འཔ། བརད བའྲི 


འདི་ལྟ དྟེལ་རྲགྲུབཔ རྣམས་ཀྱིས 


སེད ་ཡིས་ི། “་ ` རར གཉ ཊེ 
སི 


གིས། ས་བཅས 
ས་གས གུག $ ° 







འབ་༠ 










ཤླ དྲུག་ལ་གཞོདཔར་ པརདོགས་པའིསགབསལྱ་ཧིས་ལག་པ། འགམཔལ པལ་གཏདདྲེཔུངཊབེདཅིད། འབིགས་ཕྱེད་དད། མ་ལ་ལ་ སེང རྩོདཔ་དེ་ཞི་བརྱེདཔ་" 
| ¦ ཤཱ ཧ་གོ རར ཆོོ ༥ི་སེམས་ཊི རྣམ་པར ས་ ཱ གས་ཉིད མ་གཞས ས་ས སེས ཙ་ ིགཡན་ 

མཆིད་དེ་ཏམ་དྲ་གགས་པརགདའ་ལ། བདུད་བཞི ཤིའི གཡུལ་ལསྐྱརཧལ་བའི་ འོནཔ་བཅོམཐལདས་བདཞི 
ཤློ ཙོ མཐོངབ་དབ མ་ཕའེལམ་གྱིས་སྲངབདྱབ་བ ས་སྲམཐའ་དགུ བཞིལི་ཏྟ གསདགོ ཐིགས་པའི་ཤེས་ྱི་མཚོ ། ཡེ་ཤེས་ཁྱི་མདུངགིསརྩ་བ་" ° 


༈ །རྭས་དཔས་ཏེ་ན་པརབཅོམ་པརམཛདདཤེས་པའོ། །གཉིསངའི ྦ ཨཱསུབྱསཱབམཛུས། །གཙོགྱ་བོད་ཉིས་སེམས་་ཀུན། 5 
ར་ ( མ་གས ཁི ཁ་ལ  ྦཏེ་ཾུག་ིདཅབཡོངསསུཡདབའམ་པ མཐུསཏེ། གདད , 















ཅནམ་ཡུས་པ་ཉུན་བལྩབཔ་པྟཾ་ཕ ན་པ་ན" 
རི ིཔ་ 












་གཅིག་པའཕངམབཀིཐསམཁཇིགསཔ དཤསཞས་ཏལགཤས་བཅམབ 
ཧུ དུ ཕབ་བྱོདལ་དེལྟ་བུ་བསྟངས་ཤིདའངི་ གསར་པའི 
རོ ལེལནིསནིགཏུགས་པ་ྒྱསརུ། །ཉབསགཉིན་འདུག་པམས 


འདུན་ཐམས་ཙདནི། །འཁོརབའ 
 པ་ཧྟཱཾྲདཔུན་གྱུརཔའི་ཚུལ། གོངདུ། རྒ 








རྒྱམཚོའི་ཞངདསྐ།ྲནཞེས བྱཐའིགྲདབྱེར་ཡོདཔ་དེརས་ ང་བརྩདཏོ་ | 
སས སུ་ ༽བཤ་བཞི  ་ 
སྒ ཀའི ཁྱབའཇུཿ 
+ །ཤེས་བའྐིམབསསབ་ཤདཔལྟ 
རཾ འཁེ ཀྲ 
= པ་དང་ 


མཿ འའ ཐཾ 
ག་གི་ག ི་གཡ་གཔ་ | 
ར། བདུ་ཅིབས་ལསགས བས་ད ར་ཉོགསཔརམཛདབཔད། ཡུམལ་ཆོས་སྟནཔའིཿ - 
] གཞན་ཡང་གྲ། དགའཔོིྱམས་སགསངཊ་དཔལས་ཤེས་དརྱ་ འོ། ། [ཅབའི་གསུམཔདེདགགི་དོནབལྡས་ཏེབསྙན་ 


པི 
བལ་བཤི། རྩོམ་པཔསཆོས་ཁྲཚེསྔ་མ་འྲབངབའི་དད་པ་ཐོབ 
















„9 རད ་ ༩ ་ 
མོ་ འས ཕུ ུགསཞན་གདག་ཡང ཡིདབསུན། ག ཕྲ 


པའོ། །དང་པནི། 
„ ངའི་མུ་སྙེགས་ཅནཅི ཨིག ས་ལས གྲུབ་པའི་མཐའ པུས་མོ 
|_@ྷ འི་མེ གསཅན་ཁདདཔ སོ་ལོ དུལ ་ པརྱ་ཙཱརྟཏོ་ཤེས་པའོ། ་ ས་གས རར 


སེམས་ལཱན། །གསམབརརགྲ་ནམས་ཉིས་སྙན་ དབ ར་ཨ མཁྱེན་ཕམ་ཡེན་པའི་ 
ྦ པ་ ིེཾངཾཾྣཾ་ ལི ཛི བུ འཁའ འི 

















དེའིརྗེས་སུ་འབྲད་ དོ པ་ག ནན 
ལ་འཇུག་པའྲི་བྲོ་ལོས་ ་ རྐ སུ 
ག་ས་ས 

ཅེ ཞའབེད་པའི་ འིམིག་དཔི་ལན་ཞིདྱ་ཐོགས ཁིས ཁྱཐའཇུགསེགུས་ལྟ་དང་ རྩགས ལིད སི ལ་ལ ཤུ༅་བསེགས 
ཉི་ཆོས་དང་གང་བགགི་ཁྱོགས་སེ་སོད་བཐུནས་ཕན་ཚུནོ་ལྡང་བར་སྨྲབ་ནེ་རད་ ཉདདབད་ད། །བཞི་པི། ྱིིསེས་པར་བེདཅན དཔགག་ཅོད་ཅིབ།གའི ཤསག པྲ 





ཀོ 














ཤ་ཟ 
- 
༡ 
ཌཱ 
པོ 
ཆེ 
ཌཱ 
= 





གླ ལོ 


༢༨༦༥ ཐེ སསགཔ 





དེ  ་ 
ཀག ་་ སཿ རང 







རྨ སྲུ དོ པ།། །རྣམ་པ་འདིལྟརངབ་བརྔོདཔས། མས་ག ོད །ལ་ །ཕེབའིའཇི་གཏེན། དབྲངར་ཤོག །ཅེསགསུངས་ཏེ། ཐུབ་།ོདི་སཱ་ཤསརཐཱགས རད 
‡ མཛ བདག་ལ ༡: ༥ འམ མ་བ པའི 7 ་ བུར་རབ་ ཁསདགས། 
ཾ དསདཊམས་ཅི་ཆ་ཤསག ཏས ྲཝངསཏ ་  ་ ར་ ཐེམ ་ ྷ པ འས 


༄ཐོབ་པར་ཤོགཅིག།ཅེས་ །གཉེསངནི། ་ ངཆུབལམལ་གཞོལ་གྱར་ཅིག །ེ ཛཾ 


ཛཾ དང པརཁས་འཆེབ དུ་བ འ 
རྱ ལ་ར ཀ་ཆུ སས བ་འདིས 









རྲི ོྲ  ་ 


སིི འོ 


ཕུདས་པའི། བའ པིད་གདག་ 





ཤི 


༈་ རྟན་དད། འབྲི་གཤིའི་མྤནཉེན་སཱ་མངོནས་ཆེདབྲསལནད དད མབ་ལ། ཕིསནསབྱལུབགྲསམནོརྒལནླགལཚོདབངསགས 





སས་སས་སས 


པྱིརྱ་མཆིས་ཀྱག པརམབད། 

མེདཔར་  ་་་གཡ་ ཞག་པི་ེའ་ཀྩོཔ།ག་ཆོབར་བཏོན། །འབྲིདའཚམསབརཤཱཀྱའིདགེ་སླད་ཀ ཏིསེདགེས་དབལ་སྦུདས"” 
¡= ; ས་བ གོ ོ་་ །གྱམཔསྲ་བམགིསའསསདར་ཁསས། ཆགས་ས 

ˆ+ ཚོ སབ་བདཔ་ཡིད་ནས་བཅོ་གཉ། །མོ་སྐས་ྱཐེལཅདས་དསསོ ཏོད །སདད་བལ་སད་འཅོད་ངོག།དག་ི།། །ཅི་གསས་གསམ་ཇི་འྲོ།རེད ཚི་འཤྭཏཤརེད། །འརའགརམཛཞིཊཏེདདཉདས་སྟརབའི་ཕྦ། །ཌ་བྲམ་དགཔའི་ཀྲོ་ 








། ཏཧཿོལ་ཊ་། །སནཀཿ་ཆས་རབིདདོག་མདནནོ་ཁྲགས། །དན་མེན་ི་ཞེས་ཕིན་གས་བནཔགས་པའི། །སྐན་ཟགས་ཟ་དབྱངསཕགན་བརུན་ཉའ་བདས། །རུནིག་སྦངས་ཟེགསཆོགགངསྐེད་པོའི། །ོེར་ཊམས་དསཞིང་༢༥ 

ཧཱཾ ཡ་ས་ཁཞག་ །སྭེནར་བཆོསི་དབིདསྐ་མངོནམཐབའི། །མྦཁས་བདྡུན་ཐུབ་བའིཆུ་མཆོགཉིནཕྱེད་རྗེས། །ཁདའཕགས་བསྟད་པའི་སྱེངས་སྤག་པའི་མོད། །ཐེགཅན་སད་པའི་གཏེདམངོད་བྱག་པ་བཞིན། །ཆེས་གྱི་ངལ་པོ་ན་ཟབནཱ་དའིདདས། [ 
! པའིརྣ་བཤདསབརྒྱུད་གང་། །མཁུས་དབད་རབ་འབྱམཀྨྲབའི་སེདག་ཡི། །རྣགདག་དགོདས་གྲོད་ཡདཝ་པའི་ཅལ་འགཅུང་། །ཇོསཛུལ་ཧས་འའིགྟེནཀུནབྱིད།།ཨོསརྒལསྟ་རྩམ་ཐུགས་བསྩེདམའའདྱིངས་ཡས། །ཆོག་རྱི་ིཤདཔསྦུལརྱལ་མ་བཟང་བགྲོས། །ཆོས་ཊི་ 
ཤབྱད་གནས་ཀརལཿདྨ་ུབཝ་དར་འིལ། །གཞེའ་ནངྦ་བ་ཏོགས་བསྟན་བརིན་པོནེ། །ཐེགམཆོགཆོཝ་ཅིགཟི་ིན་ེད་འབའཔའི། ཚར་གསུམ །ཕྱགས་སས་ཤཱབརྱལ་ནུལ་པེད་དརུ་རྒས་ཤེག །སྟན་འཛིནམ་ཆོག་དདདགེའདུན་འདུག་ལྡེའིཚོགས།། 
བབ །འཤད་སྲབཆོས་ནཛད་འད་ནཔའི་ཕེན་ལས་མཆོག །གེགས་མེད་མཐད་ཡིན་ཕན་དེའ་འབྱུད་གནས་རྒྱར།།ཆོ་སོ་ྒྱལབའཆབ་སྲད་མདའ་ཕད་མཐོ། །རྨཔ་ཞབདས་དགེབཆུའི་རགྱསདངམ་དད་ལྕག ཛས 
3 ཁ་ཏ གུན ཁྲཝ།ཿ8ས།པེ།(འ༢སཿག། །ི། ་གུང་ཌེཀ།་ལོན།ཏངེན། །ང་ཀ་ཡིན་མནནདེའི་སྟཱི་ཀེ་ཁོག །དང་མད་སལས་ཅི་ས་ཀིས།། །ས་རགས་བ་ོཉིརསསེ། ། 





༤ 


དཱ 






















དྲུན ས་དེབ ཀཱཤཀྐརཌ ༡ ཡིམ་ཁ་སྷ ད དོ ནཱ པོ 
ཇེའྱི་ཧདྱ་ཀི་བ།ལོན་ཉི་དྱ་ཀི་དྭ ཐྱེད་བ་དྲི་བྲའཿ ད་ུའི་མེ་ཡངཤ (ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་པ་དགེལོ། 




















ག། དངྱད་ིདཁནཉད་ཅིག་གབ་ནའབལནོ་བ་མེལོ་ 





པ་ལ །ཚོགསགཏི  ཟ་ཀངསྔ་རགསྲབི་སྐདཏན་ 
འིཆོས་ཚུལ་མཐའ་ ༢་བས་འགོལ་་བ་ྟན་པ་ནལག་དགུ་ 


༢ ོགསསཁགས་ པའི་གུནལབེན་ཐུགས་ིནམ་མ་ཁའ་ལྟ་བུད་གཏིད་ 













ྷ ་བླ་མ་མཆོག་ལ་སྟེ་ བོསཿ འདུད། | །ཟབགསང་ཆྱུད་སྟེཁྱེ་དངཁྱད་པར་ཞུན་གིས་ཐརཐུཿཚུ་ད་ཙེ་རྱལ་པོ་འཇམ་དཔའ་ བྱུ་འཕུལ་དྲབའ་ཆྒྱུད། །རྒྱུད་གྱི་བདག་པེ་འཆདཔའི་སྐྱེས་བྲ་དེ་བཤིན་ དལྟ་ 

བྷ དད་གཏིས་མུམེད་ད་ཤུས་དངྡུད་པའེཆོ་འབྲུལ་སྟོན། །རྒྱལ་བཤུནཕྱཱསང་བ་འཛིན ཞོཔ་ཁཐུ་སྟཔས་དབད་ཕྱུག་གདུལ་དཀའ་འདུས་ མངདབཅོལ་ལྷ་ན་དོང་འ འཛིན་པ་དང །གདོད་རབ་ཧཅི ། 

འདེན་པ་ལོདས་གཅོ་རལ་བ ཐའི་ཕི་ནལས་སྙིང་རེའི་བདག་ཏིད་ཀརྨོཀ། ། །གཞན་ཡ་ང་ཟབ་མེའི་རྒུད་དོན་འཆད་ལ་འགནཔའི་ཟླ་བལ་བུབ་ཆེན་དཔེ་མེདའཆོ་སགས་འ ག་ལ །གངས་ཅན་ལཱོ' ་་ ངོ 
ཀ་ངོ 


24 གཅིག་འིག་ ག་འཛིན་རྡོར རིའྱསར་མེད་ལ་ད དབྱང་ 

རྱ 
དོད་མཁསྲ་བུབ་དཀེ་འདྷནྱ་ཧ་མཚོའི་སྡེ་ལ་རབྱ་ཏ་དུངས་བས་ཅིས་མི་དད། །ཧལ་བས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཚུལ་ཇི་ལྟེདཔ། །ཧྡེ་ལྡོད་གསུམ་དྭ་རྱུདའྲེ་བཞི་ལ་སོགས། ! 
།དང་པའིས་དྭྱ་ཆས་དུསྱ་ཁི་འཁེརལོ་ཡི། །དགེངས་བ་མཐའ་ཐུག་བྱུ་འུལ་དྲ་བའི་རུད། །འདམ་དཝལཿི་རེའདོན་པའི་འིཿ མྲགུ་ནི །མཚནནས་བརྗེད་པས་ཡང་དག་དེ་ ཊནྭ་ཉོགས་ 


9, ¦ 
< འདེར་ ཡུངདག་གསལ་མདོད་ 
{¦ ༣ ༥ཀྒ་ 
གཉིས ལེདགྱུདཀྱི་གཙོ། 


རུབ་བརདུ་གཱས་བས་བཉྟེན། །ཟབ་མོགྱིཧྷུད་འདེ་གསལ་བརན་ཛད་པའི་ཤིད་ཏཆེན་པོ་འདིག་ཏེན་དབད་ཕུག་པད་དཀར་འཛེན། །ཞིད་འདི དེད་སྡུལ་བའཾ་རོལ་གར་ཧྟེན ཏེནཔ་ : 
༢༦ ཾ 








ང 


















2 རྒྱུདཀ་དགོངས་པའིདོན། །སྒལ་བབད་ཐྲེ་གྲོས་འགུགས་བྱདཝིག་ལདཱམས། །དྲངས་དངངེས་པའྲི་ནམ་འྱགུར་ཅིར་ཡང་སྣོན། །ཡང་དག་དོནལཇེ་སཆགས་ཟུར་མིག་ཅན། །མཐད་ཐུག་གསང་ཅེནདམ་པའི་ 

ཅིད་ཡུལ་ལས། །བློཆུད་རྣམས་ཁྱིས་དབག་པར་དཀའབའི་བཞིན། །རྣམབཀྲའི་དྲིབྲལ་ནོར་བའི་ཡེ་ལོད་ཞེས། །ཅུངྲདའ་དག་གིས་ཡང་དག་གསུལ་བདྱ་པ། རད ཱུ 
ཌཱ པའྲི་བམ་སདསྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་གདུཊབའི་ཁམས་དབང་བསམ་ དམཐུན་པརྩྱ་སཱ་དད་ ག་པ་གཉིས་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཆོས་ཅིནས་གངས་ངི་ དཅ་གགསུངསབ་ད་ གཤིག བོ་ནིགཉིས་སུ་། 
 ་ ་བའི་ཆོས་གོ གཆདཔ་ཡགཏིས 


སྱིའིྣམ་གཤག་དང་། ཅ་བཚེག་དོནབཤདཔ་དངོསསོ། །དངཔོལ་གཉིག། རྒུད་མྱིའི་རྣམ་བར་བཞག་པ་དང་། ཡུས་རམ་པརབཞུག་པའི་སྒེམ་དོན་བསུ་བའོ། །དངཔོནི། དདྱརྒ་ར་བའི་༥ 





ཟླ 














བུན་བརིན་པ 

སྡེ ང་གོག་གཉིས་སུ་ལོདཔལས། བདིདནི་ཡཱི་དྲ་འམེདདད། དེ་ལསྱ་ཀདྱ་བདཔར་དཱདྱའེབ་ཕ་གཉིས་མདྲ་ལྕི་ཐུད་གསུལ་ལས། འདིང་བཤདཔར་པ་བཞི་ གྲ ་ 
ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་མཚན་ཡང་དག་ལང་བརྗོད་པ་ལིན་ལ། རྒྱུད་འདི་ཉིད་ཁྱེབརྔོད་བྱའི་གཙོབ་ན་དྲང་བདང་དེས་པའི་ད་མི་འདམ་དབལ་ལེ་ཤེས་སེམས་དབའཧིདདད་། དེ་ཐེབ་པད་བེད་བའི་ལསྣ་རུམས་གྐི 
ལ་བུའ་་ཇེའི་ཚགྙན་བཅད་བྱདགད་སྲི་ད་ནས་བགདན། དྭྱའི་འཁོབལོ་སེས་འབེལ་སྐེདགྲྱམྲབདངབཅ་ས་བི་ག་ནས་བཤད་བད་བབསེ།དེསདོནོགི་འཇམ་དཔལ་ལེ་ཤེས་སེམས་དཔའནི། རྣམ་་ 
ེདི་སྦུང་པ་ཉིད་དངངོ་གཅི་གརཤུགས་བའི་ཕི་ྱགུནབཔི་བདེབཆིན་པོའོ་འད་བཞིན་ཐགས་ོས་ཀྱིགུ་དད། དང་དཤལི་འཇམ་དཔལ་ལེ་ཤེསསེམས་དང་འནི། ནུམ་པ་བམས་ཏདཔའི་སུ་མཛོན་དཔེགྲམས་པ་ 
རུ་ཤྱ་ཧོ་དང་པྱོར་བཞིརྣམ་བཅན་གི་སུ་གཟུགས་ཀྱིསྲ་སྟེ། མདོརན་ཐབས་ཤེས་མ་དདེནགཉིག་དབྱེངཕེད་དོརའི་ནལ་འབྱོངྱགིའབབ་བདོང་འཛེནཔའི་སེཤེས་ཀི་བུ་དེཏིད། །དེ་ཡང་འཇིག་ཏེན 









ཅེཐརའདོད་མཐའ་དགག་གཟུ་གརོ་ས་ཡེད་པ་དད་། དེ་ལའང་ཐེག་བཅེ་ཆུར་གཉིས། ཤིག་ཆེན་ལདདྱ་ཧུག་དོལཊ ཤིན་བའ་ཕེག་བདད། བབབསང་མགས་ཤེ་ེག་པ་གོསྣ། བགཔ་བརྒྱུད་ 
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“༦༤༣ 





ན་ད དམྱལ ། 
༦ དྲུས་ཞབས་བསྒ་བཛུདཔ། གས 
བུ ར་ས ས་ སློབ་དཔེ མས བཟི་བ དད ཐཾ 


པ་གང་འཐད་ 


ུམ་སར། 
ཅད་ད་ཛན་ལདག་པདར པའི 









ད་དག ༼།།།"།།།།ཉ༽༽"༽༽"༽།།།"༽།།།་་་་་ 
ཡ་བདག་པད་འཛོ་བསརྦ་བུདཔའོ། །ཤགས་ངན་ཡངདག་གདབརོད་པའདང་དས་དིགང་བོ་དངྱུས་ཡིའཁོར་ལའི་སངབྲངོདྲབ་འིག ་བསཏོ་བྱགུདཔ་ཞས་གུསལ་པད་གསུང་ས་བའྲི རད་དོད། ས་དམ 


དུ 











༧] 

ཤྭ ༨༠ ༣ ༨ ` ༨༠ ༽༽ ༡ ༨ རང སམ པའ  རྲོ་རལབ་ང བར་རོ > 

-4 ཁེ་མདོར་བསུསྲ་དུག་པ་འི་འགེལ་ཇེན་ལས། ང་གྱི་ཕིར་མཆོག་གི་དང་པོའི་སངསྤྱ་ཧག་མི་ཤེས་པ་དེས་མཚན་ཡངདགུཔར་བརོ་པམི་ཤེས་སོ། །གང་གིསམཚན་ཡངདག་པར་བཅོདཔ་མི་ཤེསབ་དེས། དོ 

ཚི རྗེ་འཛེཿ པའི་ཡི་ཤེསྦ་སྤིསལི་གེས་སོ། གང་གིས་ཇྔོར་འཛིནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མི་ཤེས་པ་དེཡ་སཱགས་ཅིཐེག་བམི་ཤིས་སེ། །གང་ཤིས་སཱགས་ཀྱིཐེག་བམི་ཤེས་པ་དབམས༦དལ་བོངབ་པྷ་སེ་བཅོམ་ལད་ པ་ 

4 འགསདེ་མཛ འ་ལདངབལ་མགོ། །ེལགྲུམཔའིན། མཁར ཚོ བུམའང་དན་འཆང་དགསཔའི་ཤེས་ེ་དཔ། གླིརཁཅདབདང་བརྩིཿ་དང། རོའ གང་པོ 
སྟེན་པས་བྱ་རྒོད་ཡུང་པོདུ། །གེཾསརབ་བརོལྷ་ིན་ཛུལ་བཞིན། །དེབཞིནདཔའ་། ༈ 


གནས་གང་དུ། འཕོབཇིསྟ་བར། དམནམ་ཙྱིཚེ། ཆུལ་ཇི་ལར་གསུངས་ཤེན། དཔལ་དང་པོའིསངས་བསལས། 





ཤལ །ལྷནའབུས་སུངས་སུ། །ཆོས་བསྟན་གསདསགསྲར་ལརབགསངས། །ཞེསདད། མཚན་བང་དག་པར་དཛོད་པ་གཉིང་དབག་དཀར་བ། དེན་དམ་པའི་ཐེད་པོའི་དབང་དུབས་པཉིདྱ་ཧེས་ 


འའ ` ༠༨ ༨ རས ༄- ཏོ ༨ ་ ༽་ 
ཌྷ ཨྨགས་ཡྱི་ཚུལ་དུཐམས་ཅདྱིགཙོ་བེར་གྱུརཔའདི༩ང་དེིད་དོུ། །ཞེས་གསུདས་ཤཾད། དེ་བཞིན་དུདཔེཕེདའཚོས་ཅད། དཔལ་ལྡནའབྲས་སུངསམཆོད་རྟེན་དུ། །སྣ་ཚོགས་རུད་དོནགཉེ་ངབ་ཡི། །འཇིག། 
„ཤབ ལ་བབ ༥་ྲཀ་འ ལ་ག ར་བ་བ 1 
_ ལཱནརྒུ་སྐུར་དཀྱིལའཁོརཆེ། །དངུཔའི་སངསྦྱརས་དྱཀིའ་འཁོད་སོ། །ལཱ་ལ་སོགས་བཟམས་ཅདལ། །དབང་བསུར་བྱིཧཏཅྩུད་རྡ་བཞི། །སྙིང་བའི་རྒྱད་དང་ལྔ་པོ་དག །དྫོར་འཆང་ཤིསྐྱརས་པརགསུངས།། 
` ཧཱིང་པོའི་སྙིངཔོ་འདི་ཡིནནོ། །ཞེས་དེལྟ་དགསུངས་པའྱི་རུད་ཀི་སྡདཔ་བནྲཾསིར་གསང་སགསྦ་ཀྱི་ཧུདཐཔསཅདྭསུད་པ་པྱོ་གན་རྡོར་ཡིད་ཞིད། བའསང་དང་ཚ དསྱབེ་ 
འཁོརཁོཞུ་བབོ་དངྱ་སད་པལོནྱི་ཕགན་ཛ་རེའི་སྡུལ་པཟླ་བབབང་པོ་པནེཏེ། མཚན་བརྗོདྱཀི་འེལ་པདིསེདའོད་ལས། དེདཀིན་དུ་ཏྭབ་ ་ལའི་ཡུལ་ཀྭ་ཝཱ་བའི་ཐོང་དྷུ་ལསཉི་མ་་རྣམ་པངྱ་ཧཱལ་བའི་མངལ་ ་ 
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རྤ ངེ གསུང་རབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲ་བཡརེས་བརྩ་བས་ལྱཚུད་དོན་ལ་ཐ ཐོས་བསལ་ལི་གོད་སཅིས་ཧཿ ལཔ་དབྲ་པ་ དབྲ་ཚུདབདག་ལ་ཆེདབགདམས་པ་ལག པས་སོ [གཉིས་བཅུད་ 
ཧི ིབུསདོནས་ནལཔདབགག་བཤདཔདི། གླུ་བ ལ་ཡག བ་ནདདལའ སི གེ་བ ྟམསལ་བསདོེ་བརདོ། ནོད 
2 །ོད་དང་། དཔེམེདམཚོའི་ཇེས་སུ་འཐབས་ཏེ་བཤདན། ཛིལ པལ ཞུས་བའི་ལེའུ། ལན་གྱི་ལེའུ། རིགས་ལ་གཟིགས་བའི་བེའུ། རྒྱུ་འཕུལ་དྲྭབསམདོནབདབྱཧྲརུབ་པའི་ལེའུ། ྡོརདངས་ཀདིལ་འཁོང་ 
_ གྱི་ལེའུ། ཡེ་ཤེབ་” ༢འི་ལེའུ་ལ། བསྟོད་པའི་ལེའུ། སཱགས་ཀྱི་ལེའུ ༈ ཕན་ཡོན་གྱི་ལེབུ། ེུམསསི་ིགདགྲས་སལ། དཔེར (འཆོས་བྱཅུ་གསུ་མ་དུ་བགད་དེ། གློནམ་གསལ་བལས། འདེལ་བྱར་བཞིར་་ 
° གསུངས་ཀྱད་། བཅུ་གཙུམ་དོན་ལྡན་གྒ་ཡེ་དབྱིངས། ། ཅིགནི་ཀུན་ཅིས་གསད་ཐཱགས་བའོ། དད ད་ཞ་གཡ་ལན་ །འཤདཔང་བྱབ་བརུ་གསུ་མརྡི། །ཞུས་དང་གསུངས་དང་གབིགས་པ་དང་། །ྱུའཕུལད་བརོ་ར""” 
དཔྱིངས། །ཆོས་དཾངས་མེ་ལོངས་གད་རོགས། །མཉན་ཉིད །མཉམ་ ད་འ བཟུངྱ་བས་ཏེ་ 





ཁྔ་ཐུབ་བཙུས་པ། །ཝགས་དང །ཡུགས་དངཇེབ་སུ་ཡི་རང རེས་སུ་ཡི་རངས་དང། ། །བཅད་གསུམ་དོང་འདིནཔའི་ ལ་སྐས་ །ཞེས་གཙུ་ཕཞབ་ལྟར་འདི་བསང་ལེའུ་ཐངུ་གཡུམ་དུ་འོས་བཟུང་བྱས 











འཆེད་པབལ། ཤོཀོ་ལྲི་གདས་བདེས་བདང་། དྷེནསང ཞས་དཔལ་ལྡན་དྲོ་པ ` ་ སྟཾདབའམཐའ། ཡེཤེསྦཔཱཉིདྱ་ཧོད་ལ་འབུད་པར་འདེ་ཕཌལ་ཆེག་བཅདབྱར་བུགཅུ་ཅ་གཉིག་ཡོད་དེ། བིམེདའོདལཔ། དའཞིན་དུ་། 
ཚན་བདག པར དབར་ཅས་ལནའད དརསལས་ མི་འྱུརཔའི་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་སངསྱྱ་ས་དངྱ་བངྡ་དུབསེམསདབའ་ནམསྤ་ཉི་སང་བོར་སྱུར་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པག་ཆོགསསུ་བཅད་པབྱརྦདུགྱཅ་ང་གཉིས་ 
སུབསྟན་པ་ལ། ཞེ དིགསཏི་དགསངསགིང། དེ་བཞིན་དུ་ཉིམ་དཔལ་ཡིསྱ་ཐང་། འདེང་ཡང་བཅོམ་ལྡ་ནབདས་དཇེའཆང་གིགམཆོག་ཏ་ལི་བྱགར་པའི་ལེ་གེག་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ི་ཉིང་པོརྩོ་གུར་གེ དཿ 


།བཞྲིན་གཤེགས་པཐྲམས་ཅད་ ཅད་འིས་ཡངདག་པརགསུངས་པ། རིགས་དུགི ཤྱིལ་དང་ཝཱན་ཡཡི་གསོརལྭ་དུ ལ་དུག་ལགནས་པའྱ་ཙ་བྱྒདགཅུ་ཙ་གཉིས་འགོགས་པའྲི་ནམ་བརདག་པས་ཆེ་གས་ཡུ་བཅདཔ་བྱརྲ་དག་ུ་ར་གཉིས་དད། ། 
ཧཾ ཧེ 


མ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་བའོ། ཤུ ཆོྱེབགོསརེསབ་ད་ ཡ་པའི་ལགམ་སཱགསྦ་ཁེ་ལུ་ལ་ཁམས་སུདག་པརམཆོན་བལྲི་ཀོག་གསུམ། ་ 


| [རུ་ྒམ་པངབརག་པཅུ་༤་དཅམ་འཤད་ཟི་ོ།།བཉདརུ་ག་ན་ྡ་རྗེའི་ཿདངསེམས། །ཡནལ་གཅབརྟནབཅ་ཐགཏལཔཁྱང་ནས། །བཞིབཅུག་ལྡན་ཐུགབའི་ཁབ་བདད་མཆོག །ཡོབཔའི་ལམ་མཚ་ིའ་དདི། 








{- -༨ སུ < བར ་ ༨ ༡ 
; །རྨདདུ་བྱུད། །ཞེས་པའདབང་སྐདཨཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅདཔའོ། །།འཇེགསཡེད་སེད་གེའིབྲི་ཆེན་པར། །བཅུ་དུག་རོལ་གརཏེན་མཇདཔའི། །དང་གོའི་སངསྱྱས་བདམ་དབལ་དབངས། །ཡན་ལག་མཆོ་པ་ 
ཏེག ` རི ང་ངོར རེ རོ ལེ བང ་་་ི་རང་ང་ཇརོ་་ི ༨ 9 
གིསའབ་བཏཱདདེ། །རྡེའི་རྒྱད་དོནཆུ་གཏེར་ཆེ། །ཡེགསབཞདནོརུས་སོངག་གངབའེ། །བདག་བླའི་དེད་ སོ 


རྭ 
\ 





༩ འ་ 


2 ཚན ༧. ༢༨ ༽ 
༨།སུམ། མཇདུདན། 

7 རོ ལ་ག) ར་ - „` ཀུ <¬ ༢༣༥༤ ༩ ་།ི་༡7པ7༽ ༡༢༩ོ༦་༡ཀ༨༥། 1 ༩ ༡ ད་རེས བེབ ༢༣༨༩ 5 རཆ: (བརལ 
` སཿ དུབྱསུརན། །ཨཧནི་འཕགས། མྭ་ཆཱ་ཤཱ་ནིའཇམ་དཔ་ཁྲ་ཤི་ཞེས་བྲ་ཛམ་དྱབ་དུག་པ་འབེལ་སྤ ཡྐནྱ་ཧུད། འདིངབསུ་ རྭ ཧྱས་པའི་དབདགིསྦྱར་སྐད་ལ་དངོས་སུམི་གསའ། ནམ་སག ཀའ 


ོགཉིགྱ་རབའི་དྲོརའཛོནབེལེ་ཤེསཤྱཞི་འདམ་ལ་དང། དེབ་ 
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རྒ ༥་ཤསཡཱས་ཅ་འཇམ་དཔའྱ། །ལེང་བརོདཔསནེ་དོརཆབ།།དྭག་བྱ་པདཅདྲ་འགསལབ། །ཤེས་པགོདད་པེ་ཤས་ཞུས་ འ། །དེ་ལུབ་འཡསནི་འདམ་དཔའ་ཡེསུའོ། །སེངལབྷཏེནནས་དོདོ་ 
ད ྲྲརིེཾེིེིེི་ །གཏིསཔནི། འ ་ ཀད ་ 
, དད་བཤདཔ་འགཉིས། རྒྱདདོནྡལ་འཇུགཔའི་ཡནལགཞུས་ལནགཉིས་ཅྱི་སྒནས་མ་དོདབསྟུན 





ཌི 

-ཟ་ ཅི ས་དོན ཟིརང་༣ཤིནྱ་ཧམ་བདབ་ཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཞུས་པའིལེའུ་ ད། ལན། 
3'ྱི་ལེའུའོ། །དངཔོ་ལ་བདུཿ གང་གིས་ཞུསཔ་སྡུདབ་པོའིཁྱད་པད། རུད ཆི ཇྷི་བྟར: ཁྱདངཿ། གགོསཔ་གདའིཆེདདུ་ཞུས་པ་དད་། ཛཿ སུལ་གངལ་ཞུས་པདད། ཆོས་། ཛཾ 
÷+ = ར། །དང་པོལ་གཉིས། སྙིའི་དོན་དད། ཡ །དངབནི རྒྱ་དཔེདཿི ་ལཾ་ཝཱཏཱསོགསདད། བདྙསདྱ་ཅི་དབདད་བསྐར འདཀདབདགགིས་ ། 


ཡམ 


སེཕ་ཞེས་པའྲི་བངག 5:52: † ད་དཔ བདི་ན་་གང་ཀཉས་བཞ། ད་ཆད ཐེ་སལདམྱན་ཨརབོདཞེ་ི། ་ 








རཾ ཨར `  འདེངདེབྲངབའིལེང་གཤིལ་བྱལདབངི་བཟིནེན།འདྱི་མབྱསལད་བཟེནཔོ་ཁིདུག་སོངབ་ལས་ཁོལཐར་བྱངཊ། 













ཞས་གསུང་ ཨ་པ་བཞནདུ། འི་ཚ 
རྒྱསཏྟེ། ག གཙ་བོངྲབསབིཨེ་ལ་ི་དོད་བཤད་བདོ། །འཇི་གཏྟེན་དབད༔ 


ཤི, ཡིནང་ས། འདི་ཉིད་ངང་གེཐོག་མན། བ་ ༠༠ ་ དཔལ་ཆུང གེ ཱ དག ཀླ བཅ གླ 
ཤྭ ་མདོལས། ཀེས ་ ÷ 1 བ་ དངོས ཐིང་ 
༢ ང་འོ་ད་ ༢ ད བ་ཤ ཏེ ང་། ། ། ག་ལ་བཞུཿ དོ། 
ཚོ ཇཔམབས་ལ དྱེ ་ བྲག་པ ཁ་ དབ་བ 


བ་ག བི 








ེ : ་ 


༨༡༨༨ ༡༤༡༡༡༤༡༡༨༡༨༡༡༨མཿམ༡ ལའགཝཀ་༡༠སང་ལའ་བས་ཆམས།༡༡༅༡ཁ༡༡༩༡༢༨༨༩༤༨ཕ༤༨- 


ཤག ་  རརི་གགིིིིེིེིེཾ འབྲས་བུ་དང་ཊ ཐུའི་ཨ་ནི་ཤེས་ང་ ིརརབཞིན་མ་ཡི་ཡུས་སོ ། 
 །ཤིབྱ་ཐཱ། བར བར་ ུད་གེ་བ་ལམ། ཐམརདགེ་བ་འྲབསབདབྱ་ཕརནགབཤདདེ། དེའི གསམ། ས་བོ །ས་མ་ཡྲི་ཁག་པ ཐོ འི ་ བེ དོས ཏན 
ཀབ འགྭོ་པྟེ། ཤཿུ་ཀྲའི་སྒྲས་ ཡོ ¬ ཡཿ ཚེ ལི་མ རནིའབོན་ ༥ 
་ ་ ེ ལི 7 པལ་ཡེ བྲུ ནིརྡོ་རེཡི ཏེ། ཡན རྦདུ་དེརམི་ཕེད་ ཧཾ 
ཧཾ རཾ ཆེ ཏེམིའྲི་ཕསྦྲ་བུབཔས ཀ །བཛན་དྲོ་རེ་ཡིནཏ དཔ 
རའ ངང ག་ས 
ཧཿ འཆང་བ ྲ 
ཚི སི་པོའྱི་བངྒ་དུ་བྲ་ི་ ཚསེམས་འཛག་པའོ། །ཧཱིནིདཔལ་ཏེ་བདེབ་དིམ་ཆྱིས་བྱེས་བའོ། །བཛྲནིཡྭི་པེད་པས གསུང གག 
ཤྱེ ཾ །ཐུཅུ་གྭྭཾ དིང།བྲལ་ | ཿཾ སནི་ནོལ་པརྒ་རཔ་བགིའི་སེ དཔ 


བླུ ' 
ནིའཛན་པ་ཡིན་བསས་སྦྱ་ཧས་པའི་བརྡདགོ། །ཤེས་དག། ཐམར་དགེ་བཞེ་ སྲུ 
པ་པརདག་པའོ། ། །ནྡིྙིང་རྗེམཐར་ྱི ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཚམ་པ་ལ་དངལན་བའོ། །ཤཱ །ཤཱིནི་དཔལ་ཏེབདག་དང་གཞ༣ ར་ཞིབ ལོ། ཁཿ 
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༡༢༤༢༧༠༩༤༢༠༤༤༤༤༤༧༤༠འཇང་གཅང་འའང་༢༠༠༡༨༡༡༠༠༤༡༠༧ས༠༩༢༠ས༠-༤༡----༤༡༡------------- 


།བཛྡནི་སུ་བཞི་ཐ་དདཔམ་ལིནཔའོ། །དརནིམཿཆོགྱངཱསི་ཁྱཔརབའི་བདེབ་ཆེནཔབཆངབསནདོང་བཆང་ཤིས་བའོ། །གེསགསུངས་ཏེམདོར་བསུན། ཡམཉམསྭསའེནཔའི་གདིའསརེནམཚོགཏྭསུརངཡི་ | 






༠ 






ཤི. མངཡ་སྐྱེསབམས་དུགཝཱན་ཞིག་གིསལམ་ཐུནམོངས་བསུནུད་སྩངས་ཏྟེ། བུ དྲཞུགསནས་དེདདིམ་དང། ཛོགས་རིམ་ཡན་ལགྲངགལ་བ་སབ་པས། ཚེ་འདྲིཞིདལ་འཚརབའི་གཞི་ལམའབས་ 
¿£ [བ་བས་ཤེས་ཐམས་ཅདམྭ་ཐཱ་ཐ་བད་ཞེསཔ་དད། ཁདཔར ཨྭ་ྲབས་མཆོནསརབེདདགེས་འདགཏེན་དབངྱཕུག་གི་གསུངཞིངེས་བས་གསལ་དད་དཔྭ་བརན། མཚན་ལང་དགཔ་བྗོདཔའི་དོན་མཐའདག་དེནས་ 
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པལ་ རྡེའཆ ཞེས་པའི དང་པ་དང་པའི་དོནདུའདུབ་དང་། དེཡངསྔཤིའིལེགེ གེགསུམ་དུའདུབརགསུངས་སོ། ༈།གཉིས་པ་ཡརལགཀི་དོནདེ། དིམེདའེད་དུ་ཚིགགེརེས་སུ་འབབུངས་ནས། དེནསཞེས་བྱུད་ ” 
གགས་པ ལོག བ་ནས དཔ་དེལགགའ་པདབནདབ། ཞེ །གཉི མད 


< 


ཏེ 


ཡཤེསྦའི་དཔལ་དང་ཝན་པསདཔལ་ལན་དང་། རྡརེའཆང་ནི་ ་ཕྣུད་པ་བྱོ་ལགནདོང་ཡེད་པ། དེ་ཡངམི་བྱ་ཙརབའེ་བདབདང་སྟོངཔ་ཉིད་རོགཅིག་པའེ་ལེ་ཤེ ། ཡངདགབ་མ་ཡིན་པའིགཉིས་སྣང་གིཊུནརྟོག་དང་ 





རཾ 
5 
_2 
ཧཾ 
༡ 
£. 
ཚོ 


༤༤༧-༢༠༡༧༢༠༩༧༠༠༤-༤----. 
༠༨ ལགས་སམ ༡༠༡༨༦༨༩༤༤མག༡༨༧༢༨༢༠༥༢༡༨༡༡ རྐ 


“ˆ 


\ 


 །དདུདབཞིས་སྱི་ལེདཔསདྡོར་སྲན་ཞིད། དབངགི་ངོབོ་བའཆང་ཞེ 


བནི་གོང་དུབཤདཔསྟར་དོ། །འོན་སྡུདཔཔ་དེཁྱདབརངིྟ 
ད་ཡད་ཕིའོལ་ཏཱ་གནོད་ཙཱན་ནམས་དད། ནད་པུལསྨ་དུངནིའི 


བསྐས་ག།ས་རནོ་ཁརྒར་དལིའ་ད་འགོ་ 


; དང་། དེལས་རྒྱལ་བསཏྟེ། དེགསུམའི་འྱསརབའི་བདེཆེན 






དརངདངཔ་ཅིན་ཐེག་པའྱི་བ་སེམས་དང། དད ཆུདགེའགམ་གསུམ་དད། རཔའྱ་རབནལ་དབའི 








ད་ སུས འས སྡུདབ་པའོ། ནྲི ་ 


༈ དད། ཏན དད ་ 
ས་པརྒྱ་རང་ཡིན་ ༥། དེབ་ཞིནདུ་དོངི་ ་ ཙུག་ྱརཅིངདའླདཔའི་ཡེ་ 
བྱསདཔམཔ་བྟལ ཉམསསྭུ་ཕོང་ བའྱརུལྱ་གིསྟ་ཏོགསབ་པདཀའབས་གསང་བ་ཡིནལ། 





།ཆུར་དབང་བྱམརབསྤྱ་ཅལ་བོ་ ོ་དསྱ་བྷ་གེ། འདིདདགནི། ༨ 





༩353 ༄ ༡:༤༡ ༢༢༥ ༧༤ 1 272 
དྲེ ་དྲ་བའ 
(27 1213] ཁ་བ་ང་པ་བལལ་་ 1 5372 3 
£ སྒིམ དའོདྭ་ཱར་ཝཱཛི་བཞིན་བའིད ང་དྲུ་བསན། དེའྲབའིག ཱེ 
2 རར ་ལ་2་ (1 
1 ༤ ༼༥ རེ 1 རི ནེ 


ཡ་གགིསན་དོ༽ ཟ་ སྒུ 


2 བྱེད་ ། ཙུདཡབ་ 
་ ་རྒྱུད་ལ་ གསོར་ བར་བྱེད་ པའིེ་ གགས་པ སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཀྱི་ ཡིད་ཀྱ ཀྱང་ བདག ་ཉེད་ཀྱི་ ཀྱི 








= 
རོ 


ཤུ 








ཌྷ ལུ །་་ིགས་ ཇེཞེ ཨས ཁྲུ 
ཟླ བ་པརྱ་གུརཔས་དཔའ་བོ་ཞེས་བའོ། འཇིང་གཞི་བྲད་ 












འཇིགས་སུ་རུང་བགར་༅ྱི་ཉམས་དབུ་ 


།ཏརྱགསས་འབབའདོདམ་ངད་ རབ་ ལ་ 
ཟའ ནན ་ 





¡ 







ར་ཚ 


ཟླ དདགོ་ལགཔཞེསརྦ་ཐུདསོགས་ཡལ་ཤྲད།དང་། དལ་གོཡསཔ་ཤོདས་གོངདྲ་ཐལབཞི་གཡོཔར་ཤདབའིདོནཡདནོ། 
དྲད འི 7 ་ གིགས 
± ཛར ཀུ ས་ག སདྲསདསོགསྱའིས་རེ 
ཊཱི ག་དད། སེམས་བདེ 


འོམ བརྨཁྱི་སེམས་དང་། གེ་སར 
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བྱ་མེདཔས་ད་ འབདད།།དེ་ 
འབེ འགོགསཐམ་དའ པལ་དཔའ་བཞ་ཉངག ུགསམཚནདཔེས་གསས་ནིཊ 


མོ །སོད་མགསརདབ། །ཡབ་ོལོོོ་ 
གྲུམ་པ ོད ཐབས་ིས་ཐཛ་དོ་ནྱབད་པའི་ 
ཡཿ ས་དོན་གྱི་སིད་ ་ཇེཡི་འྱགུར་བ 
རི 

དྲར་ད་ 


ཕྱིདས་སུར་གཅིག་པ ཅིག་པའིཡེ་ཤེས་དང་ 
།སའད་རཧུད་ལ་པ༔ ་ ཐབས་ཅིསའགོ་དེནབེ འང་ 
སྤ དང་། ཞི་བའིམཐའ་༠"” 


འང ཨསལ་གནད་དུང་སུན་པ་དང་ བྱཿ ཆུ་གསུམ་ལ་བཏེནནས་ཝཱན་ལེས་དད 5 པུ 
བཱ་པའི་ལམྱ་ཕྲ་སིབ་གཉིང ཡྭ་སྲདས་པས་མགུ་བ་དང་། དེའུ ེ་དག་པདང་མགུབ་ལགའ རར  ཆརེོི 
པེས་གསབ་ནིཌ་པོའིུས་དད། སིདམཐའ བིད་མཐའ་འགིག ལའི་གནས །བདག་ཉིདཅན་སངསྤ་རས་ཏེ་མཚོག་གི་བདེབ་དང་། ། 








༼ ༠ 
= 
བི 













༢ 


ཡགདཔ་ནལབབོརི་དབང་ཕུག་བདཿ་ེ་དབརོ་ལསབྱ་པདཔས་ཏེུས་ངག་ཡིད་གསུ རག ་ ི་ 





དུ 


ཌཾ.ངོབོ་དངལྷན་ ་ ི་། རར གཤགས བཅ ཚོ རགེིྲ 
སྱན་སྔར་འདུག་སྟེ་འ དིད །ཞེས་པསྟེ། གསས ་ཏ་ོདཔམ །བ་དང། གངབ་དད། བྱིན་ ུལ་སྟང་ཉདང་ལྟ་བ་དེབཞིནདུ་ 
+ ིྣི་ དམས་འདདེབདེནཉདགིགབགིང་ ི་ ོ་ིིིོ རཱ དེ 


།ས་ཞེས་བཛོདཔརྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་སར་དང་། བདྲདབ ར་སག ག་ག དང 
ནཱི བཟང་དང བགས་རབདཿའད་ཡ་ཤིབདང།བཅོད་ཁམ་ནལམ་ཚོགསབེ། [དྲག་ལྡན་བྷ་གཤེས་བརབཤད། །ཅེས་སོ། །ཟངཏགསམ་བྱིན་བཟ་པབདགཔ་ོགག་འབཔ་། 







ཨས གོ སོའོ ། 
གཞས ར་ས ག་ས ཆུན 







པོམ ཁིནཔ་ཞསབམགས་ -་ 
ལུ ལ་པར་འ 
ཛཾ ལད ཧི ེ །བངཛོགསཔ་ལ། །སངསྦྱརས་་་ 
= ཡབས །ཕྱན་སྔར་ནོརེབུམབའིནང་། བླ གྣི་དབབིགའ་ལ། །འདི་མད་གསལ་ནི་ 
།གྱུཿཁཛྭ་དཱ་བས་མངོན་ཚོགས་པས། །བྱཇུ་་ 





སོ་མ 







གོས་པསེ་དདགི་ཆེདད། བརྡར ུངྨཱབ་བཞིཡསྦཱ་འྲཡད་ 
ག་འིདངས་བ་ཐམ་་ 


གདད གདུག ལྲ་པབ། ལྨི་འྱརའ གཞན་དག ཁྲ 
 ⁄ སཿ ུྱེདཔདང་། 
བི ད 


°: སྩསརེྭྲྭྲྭྲ 
པཾ ཀྣནཀཾྣཀ ༽ྣཾྣཾསྣཀཇཀཇཚཛག།༈ "ˆ ཞ ཞˆཞཞཞ6¢&(ཤ¡‡ 








ཆྐ། སལ ཀྲ ་བཞི་དངོཐས་འྱམརང་ཡོདཔ་དེ་ཉིད་ལདབཞིནདྲ་གོལ་སོ ་གུར་པལག བལྲོབ་སིཤསབའེ་འདམད་ཐིངབ་ཡོསནམ 
ཤྨཾ ཡང་བརྒལ་དཀའབའིསེ པས་ས མ་ས 7 ་ གིབིཕབཐང་དགྲ་བངབ ་ འི སབ སེ ཛབ 
རཾ གྱིས་ཡུརལྔ་ནད་བྱསནས། ཆོས་དང་ལངས སྱེཾདཛྫོགས་པ་དང གས་བ་དད། སྤུང དྲི སལ ། རོ ། 
-, མས་དོན བལས་ ང་ ར་བས ཐསབ་ཡིདཔ། དེའི་ཏོབས་ཅིག་འི ཛིམ ནམངས་པ་སྣ་ 
ཤར ཀཾ འི་བག་མི་བ་འེ་བདབས་འ་དཏི དཀྱར 
ཇུ་དུང་ནས་འོདགསལྱའི་སེམས་ཏྷ་ཅིག་མྱཾསཔག་མི་བྱབར་འི་བདབཏི་བི་ཆིགཏྟོ་ ངོ མ་་ག་པའ་་ཐར་ག་གི་ཞད་གམིདབཐི་་ད་མཚན་ལངདག་པཔརོཔཔ་ ད་གསང 










#ར པ་པ 1 རམ སེ 
ཙཱི བར་་ལརོ་རབ་ 


རྦ { ཛྷ 
སར་དྲ་དྲ་ས་ ལ་་ེའེ་ དཤོན་ད་ར་་པཾ།། 1 


༤༤ 
“ 
༣ ཐ་ལ དགསེལ་ལ་ཤེབ [¶ རའི ས་ན 


༢ མམས་ ་འ32 “དད་དམ 


ུ ི་ ` ༨ |¬ >) “¥ 2༨ ༣༩ ༦༥2༡༧༧] (;1 “༦༡༣ ༡ ༈ ཤུ ཱ 
¡ནས་བབས་པས་དགའབ བརྟན་བརབྱ༔ཿ ¦ ཁྲསལ་དཔའ་ཡེ་ཤོ ངནདྷུ་བས་པདད། ཡང་དམ་ོག་གི་བལ།འརིགས་བའིང་། 








| ༩ །གོདདྲ་འཤདཔ་ལྟ་བའི་ཐུགསཚོསྦ་ཅྱི་མུ་དང་། ུགཟགས་ལ་གཉིགཐབས་ཤེས་འོགཔའ་བདང། བད ངོ་་ཐདདཡིནཔར་བདག་ཏེདགཅིགྱཧ་འབལ་ཡརབའྲདུ ་ཨིསཐོག་མར་སངྦྦྱ་རསཔདནླག། 
་ཾ རད་  ་ གུངའདརརྔོདྱ་བའི་གཅོ་བོ་གཇ་དཔལ་ཡགེས་སེ་ཐསདཔའད་ཡི་མཚནདིབབཔ་དངྱ་བཆེབྲི་གནས་པངདག་བརམཇོནཔ་ནིབདོདབའིམཆོགདེ་ིདལནནོ། །འོན་ 
ཚི དམས་མཞག་ེསདཔའེ་ཛན་བཛོ དམཆ་མྱི་མཚན་ེ་ུ་ཤ། པད་གདན པ་ཆེ བགག །བགྲས་བརད་པམྲ་ེདདགིབ། །བདས་པའིཉངཝྱ་རསྡ་ནམས་ཟེས་ ༥ 
ཤཱ གབུས། །མའོང་ནབས་ཁངགསུང་བྱརབ།།དཱརྦཔངའིཛོགས་སངསྦྱར་ས། །ཡང་དང་ཡང་དགུ་ཁདང། ་ྱ་བྱདཔས། ་ ཅི ་ ཐྲ 
.4 ¦ དུསོལ། །ཞེས་པའི། མི་བྱར་པའི་བདེབའིབདགཉིད་ཡིན་བས་དོནབབ་པ་དཔ། སྟོང་གཟུགས་ཡབ་མུཿ་ྷི་རཱཊཔརརབསདྷོནནྡི་ར་ཆེབ་ཡེན། ྟིརཔོརྩ་གར་པ་དང་། འཐསབུ་་ 
[རང་ཝུག་བའི་བདག་ ས་དགོནདམྱདཔ་ཡེདགདཅདྱསསམེདཔ་གེས་ རང་བཞི ས་བ ཐོག་ལ དཔ བབམམ་དབཝམརབཟ་བཅིག སྐ་པག་པ 


༢༠༠༤༨༥༠༠ནིུ་ 


, 










ོ (པས་དྱའེ། ས་བ 
ཟབས རཆ 
¡ ¡2 ཁལ 


པའི་སངསྐྱ་ཆསྤ་ཅས་ཀང་ཡངདང་ཿ 
'པྲ་ནསྱཾ་ཀྱིས་བ།སུང་བ་དང་གསུངབརའྩ་ཚུརབ་དང་། གསུ་ 
གཤེགས་པ་དམསྤ་ཡིས་བ འི 


བྲ་རེ 


ཞིནདླུ་གུ་རྦ་ ཀལ འདྱིུདཔར་དྲེནཔས་དང་ 
དས་པག་འལགས་པ་འདིུ དང་ལ 
འདོ་ཆེའི་གཉིས། གསས་ཌ་རད་ཏ་ཏིག 


བདུགསུངབགང་ནིན་བའྱི་བཏབ་དདང་བདྡ་ཝན་བ་ཡི་ན། དུས་འབོདའགེལཿ 


རྣམས 


༩ 


[པརདད་། མཚན་ཡང་དྭག་པརབཇོད་པའྱི་ནདདད། དབཔོའ་སངསྤ་ཅས་ན་འད་བའི་སངསྦྱརསྣ་ནམ་ན་ཐམ་སཱཿདྱ་ཡིས་གསུདས་ཤིད། མའོངཝ་བའིསངསྦྱ་རྐས་ནལསྦ་ཅིཿ ཅྱིས་༅ང་གསུང་བརའགྱདལ། དྭྟརྱཟུབའི་ྟོནཔ་རྫོགས་ 
ལག། འདེད ཤཱ་རམཆན་ལངདག་པར་པརོདབ་འདས་པ་དངུམ་འོདས་པ་དངདྭ རྩ་བངབའི་དེ་བཞིན་༡༠༡༠ 
དབ་ད་བཞིནདུ་དང་པོའི་སངསྤ་ཧས་ཁངངོ། །དངཔའི་སས་ཐོགམ་དངཐམམེདཔའི་དོན་ཏེ། ཁདབར་གཞན་ཡདདྷེལྟ་བའྱིར་ 


རེས སང 





༄- 
© 


་པའྲེ་ལུགས་དངྲ་བལན་དྭོན་ཏོགས་པ་དངྲ་བལ་བའི་གང་སྔགས་འཆང་བྭ་ཆུདྱ་ཅི་སིན་པས། བ་མ དེས གཞི གས་བཡད མར 


སདཔའ་ལྕིདྲ་ཧག 


ལ་༥ ཅུ སོལ། །ཤེས་པའོ། ༈འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེཔས་དཔའིམིང་བརོ་ ་པའི་ངེས་ ུླ 


གསོལ། ། ། སློནམ་རབགསལ་" 
དནི་བདེ་ཆེན་ཉུན་ཕྱེག་ཏེ། །ཡང་དག་བརྗོདང་ཡུདཝངལས། །མཆོག་གི་སྲུབ་བྱདམ་བར་གསུངས། །ཞེཿ"” 


འབམ་མམམ༡ད་བ༡༨༤༨༨༤༢༠༤༨༨༤༡༡༡༡༡༨༡༠༡༡"༨པ༦༠སསས༨༨༧༨༧༩༢༨༡༠༢༡༠༩༤༧༢༦༠༧༤༧༠༠༩༨༩༠༠༢༦༤༠ 





༣ཛོན་ཅིནས་བདག་བྱ་སུརྱ་ིད། །ངེས་པར་བུང་ 





བྱ བཝྲག། གཞུ་འབྱུག་ཿ ་ིམགོནཔ་ཛོགས་པའི བང དཔམི་འྱུརབཞི་བ དན་གསངབ་ཕྱོརབ་ལན་ལ 
འཛིན་པའྨ་སནས་བ ག་གིག་ཏེ་ལི་བྱཐར་བའི་ཡེ་ཤེསབྱ་སེདཔའི་དཔོར་ཇི་སིད་ །འཕོ་ཆེན་བྱཅ་གཉི་ས་འགུགས་པ་ལསས་བྱ་གི ཉིསྦ་སི་དབ་ཕུག་ཏུ་ངེས་བར་འྱབང་གི་བར་དུ་བདག་གི་བསམ་པ་བརྟན་པས་ཏེ་བབས ནས 
སམ་ལས་བས རི ཅི ༣ སེ པཱ ། ༨༥ པས་གན་ 
ུ 'དག་གིས་བཟུངདོ། །ཞེས་གསུངས་བ།ོ །ཉོནལོངསམ་ལུས་བསལ་བདང། །ལི་གེསམ་ཁས་ཝངས་པའི་བྱན། །བསམ་བའི་ཁདཔརངི་བནིན་དུ། །སེམས་ཅན་ནམས་པ་བཤདབ་དའ་ཛལ། 


--~~----~-~-~-¬--༢༤༤༨---------༨༠༠༤༤༢༤༢༢༢༤༢༠༠༠༤༤༧༤-------¬༤. 
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ཞེས་པྨ་བཱ་ཇིབ་ ༤ མཆན་དནགས་བརྱ་ེདབའྲི་བནོམ་ལས། ཁ་ལ ངར་ཀདཊའི་ོག་ནོབ་ལོསཔགའ་ི ཕིར་བཟུང་ན། སེམསཅན་ཙི་ཏོནམོངས་པམ་ཐུས་བ་བསལ་བདད། དྱེའྱི་རམིཤེས་པ་དད། 
ཀླ ས་ཅནམ་བས་བྲ་ནམས་ལ་བཤད་བར་འཚལ་གྱི་ 
1 ལའ་ 







འྱིིར་བཟུང་བད་བརདདོ། །དེཡ རཡོདཔ་དེ་བཞིན་དུགེས་ ཐུན་མོང 
སགས སུད དས་པ དགོས་པ་གང་གྱི་ཕིརན། འཛགབདལྲ་མདབྱེཉོདམོངས་བམ་བས པབསལ་བདད། བདེནའཛྲནདངའབའི་བགཆགས་ཅིས་བམས་པའིཉོནཡོངསཅན་ཡནཡིན་ཅིན་ཤེས་པ་ 
་ྒ ་མས་ོནཔས་སམ། ་ལ་བཞིན་དུ་ཉོན་པོངས་ཆགསས་བལམ་དྲུ་ཟས་པ་ལསྦ་པ་ནལེད་བའྱི་པང་ཆུབ་ཚོ་འདིཉིདལ་ཐོབ་པརའྩསརབའི་ཐབས་གངདབསྟན་ 
ླླ 9 ལགཤད་པརའཚས་བའོ། 1 འདོདཆག སྦྲ་བལ་བ་ལ་བུའི་ཝིག ནམ་དུ་ཡདའི་གཞནལེད་པས། །ངེ །དབས་འདོདལ་ནན་ཏན་དུ། ། ། །གུ་བྱོད་ཀྱིས་ནི་ ནིརྟགཏུ་"" 
སོ བྱིས། །ཤེས་གསུངས་བ་ལྟརའོ། །ཡ བ་བོ གསང་དབང འདོར །དབཞིནགདགས་འདྲགད། །གལ་གཏ་ཐལཔྱ་འ་། སད ི་ཅིན་ 


ར་ 








༢༡༩ ༣། ྔ་པའདག །ཅེས་པའླེ་ིཞིནཔའིདོདནོ། གསངཔའི་དབངོ་ལགནདོརེཕསརཔི་སོནབ་ད་བཞིན་གཤེབ པ་བ ® 







༠༢ ༢༥༥ ཡུ ་དུལ་་བྱདནས། གས་ལུ་ཡ་ ` གསངདབང་སྟེཨེག་མཆོད་པའི་ནོང་བའི་དཇུས་ 
7 ནསུ རར ཅི ྣ་ གུ བྲེ 
: པ་་  སར་ུག་པད་དྲདབལྱབལ་མོ་ི་ཟས་ཤེས་ངོོ་ཡེདད་པས་མབྱསར་བད། འཇུག་ས ལྟཱ་བདང་ངི་སྟེདཔའི་ མས་ཅད་པ་རྡོན 


ར་འ ནསུཛད་་ 
' དུས་གཅིག་ཅར་ཏྟོགས་པའོ། དྷེལ་རན་ཨ་ཕྫརཱ་ཏི་ལ་བརྟེན་པའིད་ མཆོན་པའི་ཕི་ད་ལེའུ་དངཔོ་འདིལ་།ལོ་ཀ་ཅུ་དུག་ བདུདུ་ཙི་ཐཾག ༡ འཔ།།་ མཁན དྷལྟུརཇྷུཏི 
༠ ¦ གས་འ དས་བ རོ་གོས་བ་་ བཞིཀ་ཏགསབསང་ེ། །དག 














ྷཱ ཤི ༼ཀ སུ 
སྒྲུ་ར་ཤད། །བཏུ་ 


འགོ །འཐོམ་པཡན་ཀང་གདུ་བའི་པ ང། [སྣོདལྡན་དག་པའི་ཆུ་བཤར་བའི། །གཱཙོདང་འཁོརལ བ་བྱཅུདནས། །གྤོབ འི །གསུངས་པའེ 


གིཚོ་འཕྲུལ་ཕུནསུམ་ཚོགས་བ་དང་། ལུ བཔལལེགས་པབི་ུརགན་འྲིད་། ཆོས་སྟན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེསནས་ཉན་པར་གདམས་བ། ཅ་སསགསས་ཏགཔ་འསྲབབན་ཁའི་ཅུལ་ལོ། །དང་པོ་ཐུགག་" 
ཊ།དྭང་སླུའི འི་ཚོ་ཿ ཕུ་ུམངགའགི། དྷ 








བལ་དག་ནས། །ས་བཞིའཆར་འདི་ སྐལ་བཟངའཇྱ་ངོ་ཤས་ལགས། ད་ད ཁོནད་རོདགསལབརཔྦ་བལནང་བའི་ཡ་བངམསལེའདངཔོ 
བཏུལ་བམིན་ཀྱངི་ནང་བདུད་ཚོགས་བཅོམ། །དུ་ སུརགསུངས་སངྒའི་དོན༔ ནམཁའ སཕྱབ། ༦ པ་ དས་ཐུགསདང་སུའི་ཚོཕུན་བུམཚོགས་པདད།གསུད་ 


་བཅོམ་ལཱན་ཤཱཧཐུབ། ། རགས་འ་ངསྱར་་ཀང་གཉིས་མཆོག་ །ཉིདཀྱི་ཞལན༥ ཧ་ར ཁ་གང །ཧེས་ །རིང་ཞིང་ཡངས་པ་བརྐྱང་མཛདདེ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་སྣང་་ 
།བད་བཤནམས་འདུ་མང་བ།།སེམསཅནྲན །སེམས་ཅནྲ་ནབསྤ་གི་དྒནདོང་གྲསུམ ལོ །སྤྱོད་བད་ྱེད་པའི་འཇུཐ་བསྟ ཞུས སྨུབ སྤ་ཇི་བཞིན་ ི་དབདདྱ་བས་ནས བདདན། སུདཔ་པས་ གསེལ་བབཏངབ 













ཧཱ ཟུ 


+ 








_ མི་བྱར་བའེ་བདེཆེན་གངལ་བཏཏནནས་འདྲེནཔའི་ཏནྱགྱྭགཆ་ནམོ་ལ ཅནལ་དེལ་བྟཏེནནསྤ་དངས་པའི་བདེབ་ཆེན་བའོ་ཡེ་ཤེས་ཁྲི ཧྱིཐདདཔཞིདང་། ཉོནལོངཿ ཉོནཡོངོས་བ་བགཆགས་དད་བཅས་པ་འདོམས་བས་བཅོལ་ཞནའ འདས་ཏེ། 
སསད ཡས་པ ཅམ སོས ི་ོ ཅ་པ 
འཆང་ཆེན་ཡིན་ལ །དངརིགིཨིྱ་བདས། རྒྱམ་པཆེནཔོཐས་གཙངམ། ་ ནོ །།ན་གྱིམམཆེ། དོན་ལས ། ཅད་བ  ེ་་ 
དེས་དོན ག་ག ནྒོ །ཛ་ ཅིསེམས་ཛགས་ཤིངཊཏན་བརྱ་པས་པདང་། འཁོརལྤོདག་ཏུ་ལེ་ཤེས་ཀྲིསུ གླ་ཾཐབས་གངས་་ 
རྒྱས་སོ། སོ། །ནུང་གཉིས་ནི་ཀྭན་ཇོབ་དང་དོན་དམ་པའི་ཞེས་བྟོག གས་པའི་ ཤེས་གཉིསྐུ་དངཔ་གཉི་ལེ རེ །ཉིདྱ་ཀི་ཞལ་ ལའི་གཟུགས་ལ་ཝགས་ཡེ་ཤེས་ཉི་ཨབྱདཱཏ་དང་། དེ ཤུ 
།ཐུམསཿཅདཔའི་ཡེ་ཤེས ཤྱེ་ཐའི་གནས་སུ་གྱུན་པསན་བབད་བ་ ། དཉིདང་ཛཱང་ ཡརྨུར་སེམས ་ཕྱིནབཅི་པའི་དལབྱའོཡཔབཟོལ་ན་དས ཏགགྱ་བདི་ཐངདུབུགས་པའི་དབངགསགཅང་པཅིན་ཏོག ལག 


= 


་ 


8982939 





སས 











ཕོབ་བསྲལ་ཡདས་བཉིནསཛ་ནི་ནལ་བྱབོརྱ་སིས་འབྱཏ་བྱརདཔརམང་དདེ། འཇིགཏེནགཔ་ཏེ (བྱཨ་ང་ཡི་དགསུམ་དང༔ སབར་ེདཔནིཉང་གི་ཆནགཕུལའིནལ། འོན རྩོརབགྱིར་ 


ྲ ཌྷ བཤག ལེ འདོནད བདྡདབཞིནིཉེཤམོངས་པདུད། གུང་པོདད། འཚི་བདག་དང། 
༥ ལྐབས་ཉི་ཕིག་ལེ་བཞི་ྲི་བབྲལ་དེུད་པ 


-ྐཤཾ བལུ་འཛཤཀ་དེ་ མསཚག་པས། དང་ད 


4 བ་བཞི་པའི་ལེ་ཤསསོ། །ཞེས་ ཁ་ངི་ལྟ་ཕ་ པ་བཞིན་བཀོདཔའོ། །།གཉི་སབགསུང་གིཆོཿ° 
སྣ་ཇི་ཞིན་པནི། ཚ་ མདེ ཅོང དབདིགགཤེ།ས་ཏིད བཟམ བལིགསདནག་པ་པར བའགིདསག་ཉདཔཡསབདོདཔཔང། 





གག་ལམགསུམནིངན་སོང་གསུམ་ཞེས་བ་སྟེ་དེན་ ་་ི། 


7 འརུང་ཧྱིབུ་་འགོག་ཅིང་།ལིབཔ་སོགས་པའི་གནས། ཡིནོ། །སེམསཉན་ 
6 2 འབོར་བདདངན་སོང་དྲ་ལུང་བརྱ་བེད་པའྱི་ཉིརདོ། །ཁསས་འཇག་མེད་དུབཅིངས་བ་ལས་ལུ ན་ཧྩཾས་ཁིཡེ་ཞེས་བྱསེདབ་དེེ་སོདབ་བེདཔ་དད། འབུཔ ཞུས་དག 
འཕུལནི། ཚས་འིགསདགིཞག་སེས། །འབི་ཏེནགསུམ་པོསནབཀབསྟེ། །ཤེ་བཞི། 


ྐིིུཞབསལ་བ། དྭག་དྲནནས བདུལ་དདྱ་ེདབའི་ཐིག་ལེ་ འགོད དྭ །པའའདེབཅནབིའ་ 
ལྟ། 


ཟླ༣ 
ག་ས་ཚན་ 
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༥ ལོར གཤིས་བཀ་སྟྱེ། རད་དདི་སྐ རད ིསྐདད་གོབཞི་གསུང་ཤིཚོ་འཕྲུལ་ལོ། །སྙིངཔོའི་དོནནི། ཚངས་བཞིདབ་ཊ་ ཚངས་གནིདབྲ་བའིལམ་ད་ང། གསུདདྷིསེད་ད་ཆུབའྲི་རུབཡིན་ལ 
ཀཀ ་ ཱ ་ སད ་ ་ ་ གོ །བྟའ་ ་ །། 
ྡརྣཏབས་བི། དད ༩ ལུས་ཅན་འཇམ་དབལ་ཅི། །མིངབཛོདཔ་སནི་དནཆེག། །དག་པའྱབེདཅི་ད་སིབ།སེལ་བ 
ཟླ 2 སུ ང། གུ ི་་ སྤྲ་ཇི་བཞིནཔརདགདན། ངེས་དོན་ རར འད 


)།ཐམས་ཙད་དཅོམ་པས་སྟབས་གེརེ། གགས་པ གཞགས ག་ ཧཁ།་ཅེན ཅེན འིབ གོལ 





~~~ 






བའིཡེ 


2 
: 
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འ་ ± སས ་ 
ཁམས་འཐོ་མདད་བཟུང་བ་ལས་ལནྱའིས་ཏམ༔ : ⁄ ⁄ཆ་ བྱབ །ཅདིབན་་ 











བཅོམ ཞེས་པོསདས མཚན་ཡང་དག་པརབ ཞལེགསསོ་ 
` གོ་གོ ལེར ལྡ | ། 
ཡམས ་ པམ གེའཔཀྷཾ 9 
7 ་ རི ཅཱ 
ཤསག འིམེ་ལེདཡས་ལེའུགཉི་ ཉས་པའྡནམཔའབཤདཔའ། ྨྦ མད ོ་མ་ 













དུད་འ །བིམག་ཅིཀས་ཅ་་ོད་།།ེོསོ་་་མའ་བདཉདམཇོག བརོད་ལ མོ་དང འདའོ མཐང 
དཔག་དཀའ་རིགས་ཤིནངུསག།།རྡ་དུྱདདཔམའདྲ་གསལ་ཁསཏེ གདོབ ཆོད ༤ ར༤ ཐཐ ༥ ལོེོ་་་ 


ཧི །སྷ་ནསཔརབཏག་པ། ཡན་ལུག་རངབཞིནཧམ་པ་དབགདབ། ངི ་ གཱབསུབ། དེལ་སུདཔཔོ༔ ཅིཙུལ་ལོ། །དང་པོལ་གཉིས། རིགསྲ་དགལ་གཟིགས་པའི་ལེའབཤདབ་དང་།ཞུས། „ 
རླ ས་གས གི་འྱམར་ཟག་མངདོདརྱ་སུབའཡིད་འའཤདཔའོ། { །དངཔོཞིདཾཡེདའདོ་ལས། གས་ཅི རིགས་འགུངཤིས་གཟཾགསཔ། རིགུས་གཅིག་དང་། གཏིག་་] ཛི 


== 


ས་དང ཁུད་དགས སུད བ་ད ཧོ ང་བྱསདདིལགས་འདའབ། །གས་གྲས་སཔ་ཏད། དབའ རལ་ཅབཤདད། གདད་གསུངས་པའིི་གསདཝུས་པས། ནདཔ 
གབགིས་གཟིགས་དེན། ལན་ཅིལེའུའི་རྗེས། དད་ དེདས་དཅོས་ལན་བྲ་ཀ་ཅུམཅསཔ ནས། །ཅསཔནས། ཆེདགཟིགས།གེས་བསའཐེལྟེ། ཐབསཅབྱནཔའི་རིགསདེ་ན སྭ་ལྭག། རིགསྲདྲུག་པཉིདམཆོགཏཔ།ཐིགས་བདསད་པའི་ ¦| 





| ཿཱ ཧཾ ¦ ༨༡ འར འིལ རོལ་བ པབ ཞེ རང ཧད སགས་པདརམས་ངངྟ་པུ་ཤད། པབ།ཡདྨ་ གཡང་ས པས ། ལུར ི 
༦ ། །ཅེརོ། །སི་བའིཆོགའི ཐཿ སག རིགས་གཅིགཔའོ། །དེབནིནདགསངྦལགས་རིག་ཝགསུ་འཆངའི་དིགས། ཞེས་པ། བས 
£ ཨེུགཞལ་འ་ནེཟླ་ནུ་ཡ།། ལ་བ་མའའ་ ཧྱིརིགས་གཉིས་དང་། རིགས་བསུམ་ལྡ་ནམ་པ་དགཟིགས་བྲའིསུ་གསུངཐགས ིརིབས་གསུམ་དང། ཕྱྱྱརཆེན་པོ་སྟྱཧྱས་འདབས་པའིདི་གསནིཡི་བྱྱོད་ 

ཱ ངཿ རང་བ ི་་ འརིར ལན | རཾ ༽༤༨ ` ཧའ ;,--. ལེབས་སལ་་ 

 རགས་འཆང་བཐབས་དང། རིག་ ་ཝགསའཆངབ་ཤེས་དགྱ་དིད གིའི ཝ་ས ་ །འཇིཏེན་དང་དིགཉེནལསའདས་པའིརི་གསནི། རིག་སྲ་དགཔོའད་དེར་ཡངྦལཝ་རྩཕེབས་སུམ་ 
¿ 1 ་ རྩ ཡེ ས་ཁ ལྒ བྷུ གཅུ་ལའརིགཏེནལསའདས པའིདགསདང་། འདིགཏེནསྣངབྱེད་རིགས་ཆེནདི། དྲུགུ་པོདརྣམས་ལ་ཕ་ལབ་ཐྲེ་པའི་ 
ཅུ་ལནི་འཇིག་ཏེནཔའི་དིགས་ཞེསྱ་པལ། དྲེ་ནམ་སལ་ཐབས་ད་ ཆེ ༡ ཆའ༤༥༤༥༥༣བའ་ ཐུགས་ཀི་དབྱེབས་ཆིག་སད་བྱཧད་ྱར་དའགུར་གིང། དེ་ལར་ 

ཅུལ ནི་འརིག་ཏེནཔ ` རྨ འེ ངེ དྲུང ༈སྱ་ཀདྱང་བཅན་པད་དགས་སྲམ་བྱར་ དུགྱཅ་ལྲ སྐ་གྒསངྡ་ཐགས ཏེ ¡5 ནཙ་སྲ་ཚུལང་ 
༧3 །རགས་གསུམ་དང། མ་ལས་ཐབཔའི་དི་གས་གསུམ་སྟེ་དྲག་གིས་ཕྱེ་བས་ཡུམ་བརྒྱདྡད།ཅུ་འོ། །དིགསྱིདངྱེ སར 3 


༩ --“༡༧༢༡༥༢༧ 
~~~ ༠༩༠༩༩༤༤་༤༤༤༡༠༤༡༢༡༨༢༠༩༡༡) ` ˆ) ` 








-----~~--~-- 













སག ་ 


ཡགས ཀི་དབེབ་ བཅེན་པོར་གའི་།་སེ་ཞེསྦྱ་ པར ངྫ ་ོ 
གས་ཡི་དྱབེང དྱེ བམདཡང། དང། རིགསྣདུག་པི་དངིགསྲ་མགདྱ་འིག་བཅེན ཧོནཔོརགའི་ག་སོ་ཞི སྱ་པའེ་ དདོནཀོ།དཾད་པད་འཆད་ཚུལ་མི་འྲངཔའཛ་༔ དྲ 


ཉེརདཱཌཐཱད་པརྲི། ! པོམལམ་ཏཱ་འྲ་མཚད༔ དདོན་ པཔདལ་བའ་ལེང་པ་[ 


་ ༧ ` | བཞི། ཏནད་མཐ།དནསབཅ་ལིས སུངས་ཞེས་སྱརལ། ཆྱཐུབཔཞི་གོངད་བཤདཔ་རྟརདོ། །ག །གསདྲ་གསརིགསཆེནཐམ་ དག ་ 
རརརརབར་་་ར་་་བར་ 
རྨར ལྟ བསྲ་ཀུདདྷེསདངེསྭ་བཱའོ། །གསང་ཕགསདགས་སབ།ས ༠བའི་རོགས། །ཐེས་པའི། མཱ 
ཤེསརབ་ལིནལ་དེའྱབདལཔ་ནིགསརས་གས་ཅིས་གོ་དརྟཏགོཔ་སལལ། རིགས་སགས་ཁིསཞིམ་ཕཊ་པསེལལོ། །ངིས་དྲ། ད་ རི་ལམ 

པ 7 


[ི་ོ །གོཅངོ་སཁོ། བསད གིངས གས་བ གསཝ ས་མདོ 
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9 །པ་ལ་འཆངབའི་རིགས་ཤེས་བུའོ། [།འེགས་གསུམལ ཤརམ་པརགའི་གས། ཊེ ཤེས་པནི། རིགས་གསུམ་ ནིསུ་གསུངཐུགས་གསུམ་ཕིན་ལ། རིགས་དགསུས་ནམ་མངལའདུས་བདེ་ དུས་བདེིདལནྲི་རམ་པར་་་ 
འིགས་པསདེ། སྐཌཅེས་བྱའོ། །འཇིག་ཏནའདི་གཏེནའདས་པའི་ིགས། །ཞེས་བཞི། ས་སེར་ཏོགས་པའི་ཡེེསྦིས་འདི་གཏེན ཏྟེན་དང་འངགརེན་ལས་འདསཔ་གཉིས་མཐེནཏེ། དེ་ཡང་གཉིསསྭཱ་སཔལ་གཉིས་སུམེདཔའི་་ ཀཱ 
ཚུལ་དུམཁྱེན་ལ། དསན། འདི་གཉེནཔ་དཔའངིགཉན་ལབའདས་པ་ཉིས་ཀིརིགསསོ། ཁེ ིགཉེན་ཝ་བདག་སནདཔ། བུ ཞི ་ཐས་ཐབས དུ དྭསདལ་དད་བཞིན་ཆེདཔར་མེ་ལོདནང་གི་གཟུཤས 
དརྙནཉུརྟཏགས་པའངིགྟཏེན་ ༠" སྣང་བེེདདང་། ཐམསཿདི་ཐཱགཀིད་དབོདྱ་ཙུར ། སྱགརྒྱ་ཅེན་པའི་དིགམཇོག་དང། །ཞེས་པ་ནི། ༤ ༤༤ ཐ་ ་ འདིདྱ་ཆས་འདེབས་ 

པའྱི རྱཔགྱུཆེན་བསེཆོའ་ཐམསཅདྱ་སེ་བཞེདཔརྩ་ཆུས་འདེབས་པས་རགས་མཆོད་གོ། །རིགས་ཆེན་གཙུགཏོདཆེརདབགསུནས། ། ཞསབནི། ། དིནཆེ་ཱའྱབ་ནི་སངསྦྱརས་ཅི་ེ་བའི་ཡོནཏནཐམསཿདའུང་ ་ 
བའི་རིགསཆེན་དད། གཙུག་ངོརནི་ཡོནཏན་སིསམཐོ་བརླ་བས་བའོ། ། དེདག་ལགའིགག་གེས་པཞི། དས ད།སདསཾ་གས་དགས་ནི་དིགས་བསུས་པ་ལགཟིགས་བནས། རིམཔ་ལྟར་ལསྦ་ཀིདི་གསདང་ ངེ དེབནིཊ་བཤེཊ། 





༨:༡༨༩༤༨༤༤༧༡༤༡༤༨༡༡༡༡༩༤༡༡༢༧༤༡༠༡༧/༠༠༩༡༩༩༧༡༠༤༤༨༧༢---- 













 དི་ཧྫོ་ ར་མ་འ སྨོ་མ ས་བ་པ་ྲ་ཆ་བ་སེལ་སའོརེའི་གང་ཤེས་པདར། རིཤ་པོཆེའི་རིགསྣ་ནམས་ལ་གྲིགས་པ་བྱསནྷ།། དེ་བདྨ་པུལ་དྲེ་རགྲསིག་སོ་ཕེ་ལོལ་ཉི་་ཤོ་ང་བོར་ 
པའ་དཤས་དང། སླ་ང་མ།ས་དད། དྲང་ར་ད།སདང་། ཙཱ་བྱབདྲ་རཱ་བ་ལམས་དང་ད་གསག་མེབ་དང་། ༢ྲཞ༽ཅ༥༤གསྒན་ཡས་ལགབགས་པ་བམས་དྷལ། དབང་རུལང་རེར་གདགསྐད་པ་ཤས་ྱ་སཱནྱཾ་ཧཱ་སྲ་བབ་པ ཙོང་ 





ཉིདངི་ཉྟ་བའི་དོནཡ་གཟིགསཔ་དང་། ཐུགས་ཇེའི་ཕྱན་༅ྱིསརྒྱ་ཆེཇི་སྙེད་པལ་གཟིགསཔའོ། །དེདག་གི་དགོས་པནི་རིགས་དང་པནོ་ཉོདམོངཁ་པྲ་ཝཆམཉམ་དུ་འདུཡབའི་གཉེནཔོ་དང། དེབཞིནད། ཕག་དོག་དང་། ། 
བ།ཏིམྲག་དང་། འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སང་དད། །སྤོས་པའེརཚནཐམསཿདདད། དྱོཆུལ་གསེ་བྲ་ནམས་འདུལགའ་གཉེད་པོད་གསུངས་སོ། །ཉེཔོའི་དནནི། བཅོལ་ལནྦ་ཀྲ་དབནི། །གཞས་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞོད་བིུ་ 
བསཀྱཛཱཏིདའཕོ་མེད་དུབཅེ་དག་པལས་བུང་བའི་དདེག་སྟོངཔ་ཉིད་རྟཾགསཔའི་ཕེ་ཤེསཏེ། དཔེ་མེདའཚོས། བཅོམ་ལནུའུདགའི་བདེབ་ལ། །༡ཱཀྱ་སྟང་པཆེནཔ་ཏོད། །ཐུབ་བནོར་ེའདའ་བའོ། །ཞེས་སོ། །དེལས་ 
་ གཟིགསཔ་པཞེས་བཤདང གཞི་དྲ་ངང་། པད་གིས་གྲཟིགསན་གོང་དུབཤདཔའ་ཡེ་ཤིས་དའ དྲ་ལིས་གཟིགས་ཤིང་། གདམ་གསེས རིགསྣ་དུག་ལ་གཟིགས། ཇྙི་ལ་རགཟིགས་ 


ཤཱུ 2 ༢. ། དྲོ དིད སི་འླི་ག་དད་རརོ་འལྲོལ་ལོང་ག = 2453 ༢ བ༢་ 
ནའབདསྲངག་གྟིལེ་བདསདསྱ་ཧས་དུག་གཟིགས། ནམ་བ་ བུདགའིགསན་ཡདྱ་སོབཔས་གསང་མགས་གཉིས་སུ་ དཔའི་ཡེ་ཤེབ་ིདགས་ཅན་འཁོདལ་དུག །ལྟེབའི་ངྷཱཏིའི་ཞངདྲ་།ནས་པའི་ཤིནཱཏ་ཕྲ་བའི་འོད 










× 
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[ཏྭ ། ེཉྱིཧཝུཏོ་ཆེན་པོ་དད། ཤེས་སོ །འདིདག་གིདོན་ཡད། [དུཨཚི་འབོར་ལོའི་ཙུད་གྱིས་ལས། གསང་བ་འབབ་བའི་བྱ་བྡངེ་ཡདནོདེ་འཛེན་པས་ནངེས་ བརྡོརའཛོད། །ཞེ གོགས - 
བྲིས ཇི ༤ ༦༡༦ ༄ ༦ 5 6 ཧུ བཏུག གུ་གུ : དྲ སོ 
ཞེས་གསུངས་བ་ལྟརརོ། །སྤུས་ག སུད་གཞིའཁོརལེ་དྲུག་གིརྩ་ཕཾ་རྲུད། །སྱྱད་བྱཉེནམེདས་དྲུག དུག་གྲིཐུནཔ་བསལ། ྷན་ ༡༠ 

ཚོ གཟི འོ །རྡོརཾ རར ིྣི་ དས སྲུས འ་འ 

/ བྱད གཉིས་ལད་ཚོས་བྱ་རནབའི་ཡེ་ཤེས་པུ།  མ་ཁས་སངམ་དས། གས་སམ གཔ ་ །དགཾ འབྱུ 
'སྙིབ་བྲལ་གྱན་པ་ལས། །གྱ་་བཱཐུད་འབྲུལ་པའི་དྲྭ །གཉིས་པ་སྒྱ་འཕྲ་ །གཉིས་པ་མྒུ་འཕུལ་དྲྭབས་མངོན་པར་བྱད་ཆུཐབའི་ལེངུ་བཤད་པ་ལ་གཉི གསུང་བ་པ་གང་གིས་་*་ 





ཡོས་པོ་གདགྲསདསཔ་དད། སྡགས་ཙིདོན་དངོས་བཤུདཔའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཕྱི་དང་ཡན་ལགགཾདོནའོ། །དངཔེཛྱེའིདནནི། མྱིངབྱདཆུ་བབའི་རིམ་པ་དེ་བརྣམ་པ་ཞིར་ཡོདཔ་ཡིན་ཏེ། དེའམི་འྱུད་ 
ས་བཅགས པ་བ གས་མ་མ་པ་ས་བའི།ཆིིསས་པསཅནམདག་གསཤིང ན་པ་དག ་ 
རྡ་རེ་རྐད་ཅིགམ་གཅིག་གིས་མངོན་པརཛོགས་པརྩ་བདྲ་ནུབ་པ་དད། ཁམསྲ་ལ་དང་། པང་ཕྔོལྲ་སིབ་པལ་དྲུགུར་ིངདཅིལ་འབར་ལའི་ལསྨ་ནངམཐུའ་དག་འགགས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ལས་མངོན་པརྱ་བངབ་པནི། 
རཿ ཐུག སདྲ་དནཱམ་པ་ཝསམདོན་པརྱ་བྱདུབ་པ་ཡཾན་ལ། དབངཔ་ཝ་དང། ཕུལ་ཝ་དང། ལས་དབང་ཝ་དང། ལས་དབང་གྱི་བཟབྲ་ཝ་ ཉིཡུཔ་དེཉིད་སླི་བ་བྲལ་དུ་གྱུར་ཏེ་མངོན་པར་བྱད་ཆུབ་པ་ལསཝྤག་་ 
། པའི་སེནས་ཉིཤུན་པེ་བསགསུད་དོ་རེནལ་པཏི་ཐུས་མདོན་པར་བུང་ཆུབ་པ་དང་། དགུའ་བབྱར་དུགུ་མིབ་བལ་དུ་གུར་་ལས། སྒྱུམ་ལྟ་བའི་སྦྲལཔའི་དྲབ་མཐུའ་ཡས་པ་སྟན་པའི་ཚུལ་གྱས་མངོན་པར་བྱངཆུང 
ལས། ལུ་དྡྡ་རྒྱ་འཛུམ་དྲབས་མངོན་བར་བྱངཆུབ་བཞེས་བྱའོ། །དདག་ལས་འདིད། ཁུས་པའིཡེའུན། སྒྱུ་འཛུ༧དྲ་བས་མངོནརྫེགས་པའི། །བྱད་ཆུ་བ་ཙིནྡི་བདག་ཐེང་མཛོད། |ེས་བྱང་ཆུ་རྣམ་པ་བཞིའི། 


༧ རོ སོར 
3 





} + 


ཤས་ཕ་འཛྱུར་པའ་ རཿ ༠ ཾྫི-ར་་ ིེ ཉིད། ལམ་པ་དེ་ཉིད་མི་འྱངར་བའི་བདེབའིདོྩོེས་པ་དང་། འབས་བུའིས 





སྡགསཙི་དོན་དཔོས་བཤདཔ་ལགཉིས། །མཚམས་རྨྱརབ་དང་། སྔགསདའོསཙ་དནནེ། །དང་བཞི། གཉིསསུམེད་པཇུྱུང་བདང་། །ཕིརྱེའིཚོས་༦ན་འདིགསུངས། །ཐེསཔ་ནི། གཉིག་སུཁེདབའི་ཡེ་ £ 
ཅ ཡི ངོ ཁྲུ 


2 :8>22932!93/ 


_ གཤཱགུས་ གིབ ་བདདཔ། 
པྲས ལོ 
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ཞས་པའྲིམགསྦ་དག་གིས་དེ་་འིལེགེསྭ་སིའབབ་འགསྲདགགི གིསམཝ་ཅནནམས་མཛོན་ཏེསདཔོན་ཐོག 


གཟ་མེདཔནས་གཉིསསུ་མེདཔ འི་ཡེ་ཐེས་་ 


ཧིཿ ཡ༦ན་རྣམས་མཆོན་པས་ན་ནད་ མྭ སྤྱད སངྱྱ་པོ་བུརད་ ཉ།ཨཱར།ཞམ། 
ལུ ཁེ་ ཅས་་ྲྲེིཾི 


པ་ཆམ། ས་ནམ ་ལ། དེའི་གཉེན་པ་དཀིལ་བཁོརྡདག་ནི།ས་ཨུས དེལ ཐས བྱསེད པ སཾ་ནི དག སུལནད་ར་ག ས་ཡེ་ཤེས་སྣང་མཐའ། 
པཱམ ཁུ གྲི ། སེ ཤི ཨས ཅི ཅལདར དད རར ་ ་ 


'མཉ་ སྱ སྐུ སླ 


308 


༧ །༄༅། །སྣ་མཐའྱི་གས་ཀའ ཇེནན་བདོང། ད་གྱཛོདཱ། བརྱ་བོདཔའྱགས་ཀརཛུ་གང་ཝུལ་ཅུདགོ། ཐཿོན་འུཏཱ་ལིདྡི་ནཱུལ་བརྡ་ཡུའམངདྷབགས་ཀར་ མར་བ ཙུད་ཀཱ་ཡད་བུབ་ 
ཤྷཾཿ ཐུགས་ཀརཡེཤེས་སླུ་ཅན། ས་ དབད་ཕྱུག །ཨ༢པཿནནི་དེརྗསེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་གས་སེམས་དཔའབྲགམཔ་སྟེ། གཞནྱསེདཔའིདིམ་པ་ལའགིསངེགགིད་ཅིལ་ 










འཁེདྲདུག་དང་རང་གི་ཡེཤེས་སེམས་དཔའ་དངབཅས་པ་སྟེ། དེ་དག་དི་དིབས་ཀྱིནལ་འབྱོརརོ། །སྡུགས་ཀྱི་རྣལ་འཕྱོར་དང་སྱྱ་དབའི་དབང་དུ་བྱསན། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ལྟེ་བའི་ལབོདལ་སྙིང་པ་འདབམ་བཞི་ ། 


༤. རི ༩ ཿ ཐའ འ༥་པཡའ་ 4 ཡོང་པའི་ར་བྲ་ཞི་ 
པའི་བདགིདདོ། །དེའྱིཙིལོབ་ཏ་འདབམ་བྱརདཅི་བདགཉིདད། །དེའི་ཡིོའཊ་འདུབམ་བྱཅ་གཉིས་ཤིབདགཉིདད། །ཞེས་བྱ་ཧོདཔ་སྔ་ཅེས་པལ་བྱུ་དུག་ལདྱ་བང་བཅག་ཉིས་ཞེས་བ་ལྟ་སུངཔའྱི་ཚབཞི་་ 
| ༡: འཕེ་བའྱི་ཚ་བཅུ་གཉིས་ངོས་བུང་བའྲི་བོར་ཡིན་པས། ཁྱིམཐམདུས་སྱང་ཨིཙ་ནི་ྟ་བའི་རྩསཱག་ཏེ། དེལ གགུག་ཐུགང ཟིག་གིདངས་བའ་བརྱ།་ག། རིལྲབདས་ཏིཁཾཆིག་སྟང་དཱག་བྱར་ 
ད་གྲ་དུགཅུ་ཐམ་པརྱཧཧཱ་བལས། ་ཨ་སཱི་གཡས་དང་གཡོན་ཧི་ཙ་ནསནམ་མཁའྱི་དང་སྟངབྱཧདབྱརྩཧཱ་བདང། དེབཞིན་ཨི་ཨཱཾའིཾ་རུདགྲི་དུང་སང་བྱརད་བྱརེ་དང་། ཨུ་མུནཾ་ཆུའིརུང་སྟང་བརྒདབརྒརེ་ 





6་ ཨོ ས་ལུ བྱརེདད། །མ་ཨཱཿ ཀྲག གེང རླུངང་བྲུག་རྐངབཅས་དེའརེ་དབུ་་ ༠ 

འབླུརཊཊས་ཡཤོའོ། 1 དོ །ས་དད། ཛཱནམུཏི་ེས་བདེབཆེན་པའི་ལཤེས་ཀྱི་རུ་བེདཔ་དང་། དད 
ང ཅབ ི་ ་ ཀཀ ་ བཛཏྣི་སགས་སཱགསངག་གཱི་འཁོར་ྱབླདཱཏཱར་བྲསཝ་པའི་ཐུབས་ཕས་བུངབའི་ཡེ་ཤེསངག་གོ། སོ་ 
ལ་བ་ལ འཕོར་ལྲ་དུག ནམ་མཁའི་འཕར་ལ། ཨ་ལུ ་ ཨིབས འཁལ། ཨི་ཨིནི་སྙིངག་རྲུངགི་ལབོར་ལོ། ཨ་ཨེནཾ 

འཁོད་ལ། ༥༦༥ ཤས་ཉ་འབར་བྷནམས་ས། ། 8 རྩོ་ཆེནགསུམནི་གཡསགཤང་ཡམ། གཡོནཆུལམ། དབུས་ཐྲིག་ 
ལིའིལ དས དགོད ཤིནདནས་དབངགསུམ་པའིཡམ་ི་མཛོན ཚུལྱརཆེརཤེས་པརྱ་བའོ། རེཾིཾེཾི །ཨ་ཨཿསེར་སཱ སྤད། ཨཿ བསས་ 


ཤེ 
དཱ 
ཤཱ, 
ཟེ 
སས 










ཨུ་གཉིས་ གཉིས་ཆེ་དབངྱ་ཕུགྱཏ་མཆོན་ དཔ དཔོ ། ས་བཅུ་གཉིང ས་ཡངདཔེ་མེདའཚོས། གུནཱ་ང་འོད་་ དང་བདུང ་འདཾ། མ་མཁའི་འོད་དད་རྡོ་རེའི་འོད 
་ དདང་ཤེསརབ་འོད། ` ། །ཅེས་གསུངས་སེ། ིིོོ ཧེ 
དག གག ེགེེིཾཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣ།ྣྱཾྱཾོློ་ 
ཏཛདིཐིགལེ་ལ། །དུནམཱཌ གི ་ བ་ལས ་ དངུཏིའོ། དྲིད ཁ། བཛ གསུ །ནོང་ 
་ ་ རྨ དུན རེ ་ 
རགན་ཀ། །ཨརཔཿདཇེ་སེམས། གསང་བ མཿདྱ་ཕག་འཚལ། །ཞེས་སེ། །དེ་ཉརན" 























རྣལ་འབྱོར་ངཞིའིརའ་ གངབུདྱབཏམ་ཡིག་སྭོལཧྱིས་མཚོདནས མཾ པ ས་བརབཤདཔནི། འདྩིང་རརཞེས་མཚམསས་ དེའབསངསྦ་ག་ཞེས་པའིི་ནི ༈ོག་མ་པཱཉིས་དང་། 
¦= བའ ངཁུའ་ ྣད་ ་ བས་ིད་བཞིནགཤེགསཔཔསཁངྲགུལ་རོ་ཆངཏ ་ . 






རིགས་པའི པར་ཡང་སྩརཏེ། ཏི་དང ཛནཔནི་་ིགལབ་བ། སྲག | 
༤ ༢: དིམེདའོད་ལས། ༠༤ ༡ ༦ ལཿ གསུངསས། །ཨསེ་སྙངཆེན་ཡགེ་ཝ ཕབ་ལ་ལསྱབུད་གའིར འིག།ད་བ་བའི་ བེ 
རོ བདེ་ཆེན་མཚོཿ ནཔས་ཡིག་འཟླ་ཀུནེ ནི་ནང་ན ནས་མཚོག་ཡིན་པ། བསསགན།བཅོས་ གཞིད འིདོནཆེནཔོདངྡཝནཔའི་ཨེ་ཝི་ཡི་གེ་དམ་པསྟེ་སྭཀ་བཟླེས་ལསྲདབསནམི་བགུར་བའི་དོན་ཡིནཏེ། དགིད་ལས 
| པ་ལི་་གཅིམཆོག | །ཅེས་བཡཡིག་གོ། །དོནཆེ་ན་ཡིགེ་དཔང་པིདོ། ཞེསབ་ཨཱཌའྟི ༢ རབའོ། །ཞེསགསུངས་པ་ལྟར་གོ། །འདིད་ཛེགས་པའིསཔ་ ས་སྐགས་རང་པགཉིས་པདད། འོགྲཏསིངཔཆེན་ 


རྒྱས་པད བཤད་པ་ཡག་ཧུམ 


༢ ཏདྱ ྱིསཁྱབ་་ེམཔགྲ་མཅསབདབིས་སདོ ཉྟེ། དེལ་གསུམ། དངཔ་པྱོརབ། གསམ ྱོ་བཤད་ 0 ༈དང་པནཾ། སྩོརབགནས་ཁངབེནོང་ 


-ཾ བྱས་རྣས། རང་ཐུན་མཆམས་ཀྱི་ལྷར་ 
དྲེ བསུགས་ཅིརིམ་པ་དང་། གཾ 
|སྡེནཔེཞལ་གསུམ་ཕྱག་ཇུ་ ངུག 


༈། དབྱིཔཨྲ་སི་ནལཿྱར་བཤདཔ། ༢ ལགས་དང་ས་ཁིནལའབདབ་ཤདཔ། དེབཞིནཉིད་ཅི་ནཱལ་འྱབོར་བཤད་པའོ། །དང་པཾ། འདིརདབིཐསའི་རལ་འྱྱོརྲིགླུར 


བསྭུ་བུས་བས། བདབ ས་ག དཔསསཅས་བདབ། ག་གྲསམ་དགུ་བརྩ་བསནས་བསེདནམས་དང་ཕེ་ཤེས 


་ སན །ཡེ་གེ་ཝ་དང། ཐིགཁེ་སྟོདཔཔགྲེ་བུཀལསྦྱབངའེ་ཨེ ཝཾ་རྣམས་ཚིདོན་གཅིག །་བཉིདབ་གྱད་བས། ཨ་ཝྲཾ་སླ་དངགཟུགམྦུབཚུལ་ཁ ིྲགིེིྲོ། རཾ 


རསེམས་ 


ཀི་ཚོགས་་” 


འལ་མ འྱབུདབ་རིམ་བྩརེགསགཞལ་ཡས་ཁད་ཡོངས་ཛིགས་གདནབཅས་བསསེད་ལ། བ་་དང་བའིསངས་ཆསནསེས་དཔའ་སུཡདོ 
དར ཛ་ སབ་ུགསཀ་ལེ་ཤེས་སབས་དཔའཨར་བཅ་ཤྱ་བ་ལ་གསཔ་བས་ཞི་པ། ༨ དེའི་ཐུགས་ཀརལཁོརལོ་༠་ 


3415 


པུདངྱསརཏེ་ཤེས་པརྩ་ཀ་དགེ 
ཆེན་པ་ཡི་གེ་ཝ། །ཞེས་སེགས་ཀྱི་སྐབས་ལས་ཤེསཔར་འབྱུར་ངོ། ། །དེབཞིན་་ 
དགྱ་བད་ཡེ་ཤེས་ཝ། འབསབྱ་སུ་བཞྱི། ཡེ་ཐེས་བརོའྭཅ་ཧིན་པ་བྱ། སུ་བཞིའི་མཛད་པ་བཤདཔགོ། །དངཔདག་བླ་རུས་ཐར་ ལལ 


རྐ། །བཇདང་གུནང་ སིལ 
བགན།་གབས་གཞིས་བྱའི་དབའཔག་ལེ་བཞི་སང་ འབསགའིག་། 


ཤཱ་དག 
གསལ་བང་ཤྱེད། །ཅེསཔ་ཞི། མི་ཕཾ་ལུས་མངལ་སེས་ཁམས་དྲུག་ལྡནལ་སླུ འིརིགས་འདྲ གནི ངུ 
བདེ་འློད་བ་གཏོགས་པའབ་ང་གདིསང་གའཉེ་གིར༠་ཀ། ཀྱེབ་གིང། རླ་མའི་འི ཿའ་ཨིཨང་ 


༩ ཧ་གོ དངཔྡོཊམ་བདྲཐར་པའྲ་གོ་སངཔཉེད་ྱི་བིནངགིདངོས་པོ་ཀུན་པ ་ དབྱིལ་ལབོན། | 
 མ་་བླཾསག་འསྲགན་བཞས་ནིིདེ་ད་བས་སྱ་ཟེབདབན པའི་བྱ་བ མདག པ་བཞེས ། 
དྷཔ ལསིབྲ་བལ་ད བའྱིས་བྱསེད་པའ། །རྣམ་ཐདགཉིས་པནི། ཚེས་རྣམས་བྱིརྫུ་ དངམཚན་ལཞས་ཚགཅ་རདའདབཞིན སངས་པ དྱའིདས་ གས་པའིངེས་དནྲ་ཧྱི་པས། | 
] ཚཾ) བཙད་མེདའི། ཉིལ གགས ཟཔ (དཱ །རྣམ་ཐདགསམ་པནི། འབྲས་བའི་ཆེགཅུ་བརྡོད་པ་ཁུན་གྱིརྒྱུ་ཡི་མཚག་རང་བཞིནཤཱི་ཧྩང་པར་་ ཇི 

¦ རྟོག བཙདམེདྱ་ཤིསྔ་རིལམ་ཆིགནས་སྐབས་བྱེད་པརི་ཕིགལྭ་སིབྲ་བལ་དུབས་ཏེརམ་པ་ཐམས་ཅ ལེབསསྒུ་སྱེདབྱེད་ད། །རྣོམ་ཐར ར་བཞི་པ་ནི ཆྒུམ་ཁབས་བུ་མངོནཔར་འདྱ་བེདཔ་པ་སླྲག 

བཟདྡན་ཚག་ན་ཅས་རབྱས་གསསབར་ཡད་བགངཉིདརང་འཞིཧཧང་ཏགས་པའིསདོ བཏངཏམས་ཚད་ཅིསསདཔ་ གནས་སྐབས་བྱདཔའ་ཐགཁཐབ་པ་ཁསཔལསླ་མས་བིྱ་སདད 











ཏེ ༢༩༨༤ རོགསཔ གས་བས་སིམས་ཅན་ཐམས། གཱ ཅདྱ་ཀིསའདོདཔའི་ཡན་ཏན་ཝ་ལམ་དྲུ་བས དཾ ་ཡིནདོ། ལོ 

ཞྲེ་སདྨ་ནམ་བད་དག་པ ལདའཞམ་ཡྐོ། ་ སྡང་བ་དངབྲལ་བཞིཞེ་སྡང་ཆེབསྟེ་ ཆེ ཇི རོར ་ ཤ་མ ི་ོ ཆེ ལུ 
ྲགཾ ྣི་ན ོི་ ཉིད་གཟུང་འཛོན་གཉིས་དང་བཞིན པནི་གཏི་ཐུགཆནཔ་སེདེལག གནས་པ ་ 

༼་ྨའ འིག ` རེ ིག་བག་གས་ད་ཨབྱ་ སོཾ ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། + ོ་ 
ས་ཨ པ]པྣིནེྣེྨནྨནི་ 





















„]༄༅ ཆེཤིདྲཔས མིང་ཡང་ཆེའིངྱྱ་ཆཆེ་བ པ་ཡ འིབ 
རབ་ །ཇོགས་པའྱིསན། ཉཚོ་རེི་ ཕི ཅག ལུ བསོར | །དཅིལ་འཁོད་ཆེན་པ་ཡངསབ་ཡེན། ཅཅུཊ་ཁུང་ རེ 
རྨུ ཧེགགྡ་ལེཔ འསཔང་ཆེ་བ། དབཞིན་གཤེགས་པ ཅུ མིད་ཡངཆེ་ཞིང། རི སྲ་བམས་ཅདཔྱ་ཁབ་བསྒྲ་རཆེབ་ འབོར་ཆེན་པ་ཡབས་། 
རཿ ཚས་ཙི་སུདི།ཤས་བབམཛོད། ཕག་རི ཐགས ཟངབེནབགས་བར།། ཐོ 
| ± ཌཊེས་བ་སྟེ། ཇི་ལྟ་བ་དང་ངི་སྟེདཔའིཆེས་ བི གཟིགས པཿ ཀི་ངབོར་འཆངབ་ལ བབཅས་པ་ ་ 
གཅདཔའི ཉོ་དང་ཤེས་བབདེཏོན་ཡོབསཔའི་ག ཡལ 











འའག་ བླན་ཡེད་ 


༠༠ 





ིད་ོགཏ་བནི་བའི་ཞས་བཆེན་པདོད། རོ ིདཇོའིཕོརེ་པོ་དཔྲ་ནནཔའྩཾསོནསམཁ ས་བཆེན་བློསལ་བའྱིས་ནི་གདུཿྱ་པ་ག་ང་འཇུལ་༅ི་ཐབས་ཆེ་བའོ། །བ ཅི་ཐིགས་བརྣམ་ ཉིས། 
སུ་འདི་ལྟརའཆད་དེ། ངེ འདགདེའིདབར་དཔ་དང་། རང་བཞིན སླ ས་པ་དངཝསཔའིདིསྤ་རགཅག་པས་དབག་མདཔ་སིང་ རེ་ཆེན་པེནི ་ 
། ་ ངགི་ལེཤསཏམསས་མངབདད། རར སས ལྡནཔ་དང། མཁསཔ 





¦ རི་བད་ལམ་བད་ནིརབརལྲང། དདས་རེར་ཅཝསདུ་ལསེགས་པ་ཡིདམ་ྱར་གསལ་སགཿཤསཨི་ལུས་ལ། །འདོདཔ བྲེ སེེ ས་ཁ རི 
བདྲོ། གསག ལ་འདོད། ན་བཅ་རཊ་འདས་ལན་ག་ས་གཏའ་སོཆ་ཁབ་ཞ་ཨའ། གཙ ླད་ཕ་དབགསལ་ལག། ཐ་གེན་ཡལདི་ཏུབཤི། །བདེབས་བབ་བ་དཔད། ། 






བོ རཾ སྟ ྲ ༥ རྒོ་བ རབ ་ ར.ལ་བལཔམོ་་་ོ་་བོ་་ བོའོ = 
གནོནཔྦྱེ། དཔལ་གསངད་འདྲས་པལས། སྐིཔསཅྷ་མཚམས་ལེདལ་སོགས །མིག་པ་ཆེན་བྱེབེདཔ་ཡད། །དོེ་ཕེག་པྱར་མཚོ་ཆེ། །ཐེག་པམཚེདེ་འདེལ་འཐུབ། ཅེས་གྲསངས་བ་ལྟདགོ །ཆོསྤོའའི 
མད་པའི གིདཔདདབ་ཆེནཔའ་ོ།།མཁེགབཤིདི་ཇནཔའཆད།།དག་འཛཔྲེ་གལ་ང།།འཇིགསཆན་འཇིགསཔདདཔཔ། །ཞེསཔ་དཔད་འདང་འཆནཔ་མཛིགདགནདོ་མ་བ 
ཀྱི་སྐུ་བྲོབ་པས་འཇོཔཱྲ་པད་མཛོདཔ་དང་། །ད་ ཅྱི་དིངསམཚན ནྭཾ་མྱི་སེདཔས་མཁེགས་ཤིང་རྡོ་རེདཚད་ཚེནཔ་འཆདབ་དད། དག་པ ན་པེནིརྟཾགས་པ་ཆོས་9ྱི་སྱ་ཡིན་ལ། དྲེ་སིབ་པ་གཉིས་ 

ལེ ༽༽ཨཡ ༧ ོ་ ོ ༣ ༡༩ /“-¡ 1༢༡ ༡༩ ྭ ༽¬ ༈ འར ༡༣ རཾ 
དངྱལན་ཅིགཡི་གནས་པས་དགུཤུལ་ཆེཞིདའཛིགས་༩ེནང་ གུས་དདབཿས་པ་འཇིགས་པདྲ་ དབ་བྷོ།། སྲནའྱི་སེ་བདྲི་ཚུལ་སིས་སྲངས་པའོ། །བདུད་ཅི་བྲིགས་པ་གཉིས་ལས། སིདཔའི་རིཕ་ངིག། 
ཚོགས་ལྟུ་བདུག་ཅུ་རྩ་གཉིསནི་ག །བའད།ཁངས་ཅིན་པགྲི་ག། ནེ སསྤྲབལྱ་ཡི་དྲརིངས་རོགས་པའི་བདེབཆནཔོའི་ཕེགས་ཅིས་འཇོན་བའོ། །མཁྲེགས་བཞི་ རྭ་བུལིང་གནས་ཡིན་ལ། ཚ་ཆེའཆང་ཆེན་པསི་ 
ད་ཅརསམས་དབས་པསབདག་ས་དྲཆསབདང། ཙརབཅོམདའཅརབས་ེསབའ་དག་བདབཟནབསེས་དས་པ།གསམ་འཛམསཔས་བགསཔངཞིད། འཇགནཏཏ་གསཐར་་ད 
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འའ ལེ 
༤ 
རྨ རག་ ཆང 
(ཛཾ གྲུ རྨ ༥ ཱ 
་ ་ ཱ 
ཧཱ ཆན་པ 


་ 
འྲིབ་མ། 
རི་འ 


ཆ་ 
རྨ ར 
་ 
པབ 
ལ་ 
ངཱཙཱཿ 
་ལས་གེང་ 
པཾ 
ལ་འ 
ཤཱ ལ་གནང 


0 
་ 





༩2༧༦༅། །གསང་དབང་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཉི་དབང་སྟེ་འདིག་ཉེན་ (འེ་དབང་གོང་མགསུམ། འཇིག་ཏེནལས་འདས་པ་གང་མའི་ཡངགོངམདོནདམ་པའིདབང་བཞིཔ་དངབྱ་གཅིག་ངུངེས་པའྱི་ལིངདོ། དེྱིས་མཚན་་ 
ཌྷི ང་ཅག་ག གའི ད་པ་ལ མཆོག་གདདསགབོནའྲིསདབུྱསདེས་དངདསའིམ་ 
༠ གཉིས་ཀལ་སབ་པར་འདོདཔ་གཉིསལས། དངཔའི་དབང་དྲ་བསན ས་པ་ལརའཇག་པའི་དབང་བྱད་དདང་། ཙཾམའི་དབངདུ་པ་སནས་དབངབྱར་གཅིག་པོ་ཐམས་ཅདབཞག་པ་ཡིནལ། གང་ཐགརིགས་གཉིས་པ་་ 

༼ །དེས་ལམབྲམ་ཚུལ་དེ་ཱརྒབདཔའི་དབང་གིས་གངས་གངང་བསྟན་བཏ་རལསམངལིདགོས་གིད། ༦ངནམེ་ཆོག་པའི་ཡིརརོ། །དབངབྱཅགཅིག་པད་ནམས་ཨིགོ་དིམ་ཡུང་ཆུ་དབནས་བྲཟདྷས་དབང་བཞི་པའི་བད་ བྱ 
„ དུ་ེམཅན།ཁོདརབསུརབབབ་ཡིནཏེ། ཇི་ལྟར་ནགོང་དབགདཔ་ལྟར། ཆུུ་ཡིདབངནི་དངཔ་བྟེ། ཞེས་བནུས། ཤེས་རབ་དབད་བསྱུདབཅུ་བའོ། །དེཉིད་རྡརྗ་རབ་སྱོད་གྱིས། ཞེས་གསུ་ངས་པ་བཞིན་དོ། ། 
` ཚིགས་སུ་བཅདཔའདིའི་དོན་དཔེ་མེདའཚོས། རྣམ་པར་སྣང་མཛདདཀྱིལ་ལཔོརནི། །སངསརྒྱས་བདེ་ཆེན་གསེལ་བརཡངོད། །རྣཝ་ཕར་སྒངཡ་བོན་འོད་གསལ་ཆེ། །ཐུབཔཆེན་པོཡཾ་ཉམས་བདེ། ། ཐུག་ཆེད་ལཏ་ 


×སབ 


པྲར འདིནིབདེ་བཅེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཡེས་གསངཔགསུམ་བྱི་ཧད་ཡོངསསུགང་འའོ། །མཆན། གསང་ཝགསྦཚུལ་ཆེན་བདསངལ། །དལས་འུང་བ་འདོད་ཡོན་ལན། །གསང་སགསྦུརལ་ཆེན་དབངབའི་ 


ང། །རིམཔ་བཞེ་ལཾ་བདག་ཉིདཅན། ཞེས་བཤདདོ། །གཉིས་པ་དབང་གིདག་པ་བཤད་པལ་གཉིས། འཇིག་རྟེན་པའིདབང་བཅུའི་མཚན་དོན་བཤདཔ་དང་། དབང་བུངཱ་གཙེག་པའིམཚན་དོན་བཤདཔའོ། །དངཔོལ་ 
ལཿཤིན་པྲ་བྱ། ངོ པཔ རླ ་ེ -„ ཆྩལའཚ༣༧༡བ ༦ ་པའི་མཚན་དོན་ པའོ། །དངཔོ་ལྭ་ལཝ། ཕ 
གད ས་ལ ཅེག སྲ་བ གྲི་་པ ོ།།དཔབྱབ པི ནྲ བ་གནས 
རྱ ིནབྱཅ་དག་པད། །ཕསོལ་ཡིན་པ་བྱཅུཕི་ཚུལ། །ཞེས་པ་དི། རིག་པབྱར་བཏེནནས་པ་བོལྟ་ིན་པ་བྱརདག་པའི་དཔང་བྱརཕོབ་པ་ྟེ། དེ་ཡང་ིགམ་བྱརནི། དུས་འཁོརཿྱ་ཅུདལ། ཚམེ་དང་ནིསངམ་དང་།།། ཛཾ 





(ཞེས་སེབ། དས རེ མུབ འེ དྲབ ཏེ ;® གང་ངོ = ལར བ་མ 358 ༽ 
ཐཾ 1 2 ་ ་ གག ཨོང །ཆུའིདབང་"། 
 བོམབྱོན་པིའའོ.ྱོ་ི་འགྲང་འཚུ༅་ལཁེམང་ གོ.;་བོགས (ཁང་ག, ག་ཁ ཡགབཧུ་ཨེཧ་ཆུ་ཧ།ཨགློབ་པསུན།། ངེའི ཨ་ 


༣ 





༣ རེ 


ད། ཌཱས་གསུང་པའིཔླདརགནད་དྭ་འན་ནས་བྒགོར 


༨ 


ནས་མ །ངོགསམལྱ། གོངདགདཔར་ལགེ་བཞིས་ཆོནཔའ་ཚ་དཇོབཞི 








| 7” 





ིས་ བི ་་པས་རང་བཞིན་རྣམ་དགདང་། དགུ་བའབདགཅས་པསྔ་བོབན་ནལ་དག་བྟ། 
ནི་དགའ་ཐལ་ལོ། ་བཞིག་ཉདནི་ུན་ིག་ཧེས། །ཞེས་སོ། གཉས པ་གང་་དབའེབག་བླས་བཔའ་མཚན་ེདན། བདེན་ ནཔརསྦྲ 
རྣམས་ང ལས བདེན་པར་སྤ་ ངྭ : པ་འད ་གཞན་དུཿ 
དབེ སེ་ཞེས་པ་དང་ ! ལམྱིམཔདདིུབྱ་ཏད དལྭ་སེདཅིག་ཅེས་ངི་ས དསས 
 བཞིན་ཆོང་བཞིན་པ། །སྤྲ །སྤྲནིའི་ཝྡན་བ་འནི། ། 0 





།ལམ་གྭང་ལ་གནས་པའི་ཁྱད་པར། དནགངགིསྤ་བབའྱི་བདཔར་རོ། །དང་པན 











ཚས། ཐཾགཿ 


ཉྟན་པར་ཡང་བཤདདོ། 





ལི་འགྱུར། 


དོམས 


གྱར་ལ། དབང་གི་སྐབསསུ སུད ་ མ་པའི་གནས་འ་ དྲ 
བཞིན་ད་བེདཔནི་ ཕུད ངའི ར་ ་ ལི པར ཅེ 
ཉིས། ། ད 


སླ འེ །ཞེས་བཤདད། གསུམ་པ གསད སྒརབ་པོ་རྡརྔེ་སླེབ་དཔེན་གྱི་མཚན་ 


གཉིསསྦམེདདང་གཉིས་མེདསྟན། །ངདག་མཐའ་ལྷ་མ་པརགནག། །བདགམདསྦེདྲིས་དབ་ཝན། །ཕཱ་ 










།དགྭ་པའི་བདག" 


རར 





གསར་བ | 






ཆས 
ེ ན་པརྡ་བ་བྲལ 


སྲ 





ཤཿ 


2 བེད 


ཤྱ ཅུ རེར དག་ད ས་སག 
: ྦོའ་ཨསལག།བསདྡ བཞིཔ་ལིད 
རའ ་ ། ་ འེ གཡ- དཾ །ཝབ་ཁྭ 
བཞདཔ་དང་། མཛུཤཱབསྔུ་བཞོ། །དངབེནི། དྲཾ་མེདའོདངུ་གའ ངང 
༩། །དུ་ཧ ཐེན ཏཇུང་ཚུང ུང་བད་དགདབུགསན་བཤདད། སི་ཿ་ གང རར: པྲུ 
ཧ། }ཤེས་པ་འབའ་ སལབ། ཤང བཏ 





€ ད་ 


་ ས་ཕཿ ངན ཁྡནཔདྱཱིའི དཔདྡནལྷིཁྱད་ པའྨསྦལཔའྱི་ས་བདེ་ ང་ ད གས་པནི་ཏྟ གསུ རྱ་ཟི་འཛིགཉོནྱའི་ཁམས་པང། (མེད་པ་བ ཞུག ཡཱ ༦༨། འིསམས་ཅན་ཐམསཅང རྱ ཅ་བྱག།" 
རི རནཔའིཡཆོག།། ཟ སིོ་ རི །གཉིསཔ་ལོང་ རོགས་བ ངི །འཇགཏབབང་བད་པན་ངག | | 

དཱ ཚོསྱ་ི་དབདྱུགཆགཞྱར། །ེགས་པའི་ལཟ་ེ་པའོ། ཡི་ ེཡ་་གིདམཔའི་ཆ་དང། ཆོསྐ་དམས་ ་དབདིནཡིས་འོདགསལ་གིངྨ་ོ་ཅཅ་ིམ་ཐམ་སཅདདང་ཡང་པལ་པར་དག་ 
ཉིས་དང་ལྡནཔའི་ འིའགོགྟབ ྱིས་བསྡུས་པའི་ཚེས་དང་། འཇིག རྟེན་ཐམསཅདཚིརྒུདྐད་ ིོ་ ་ རའ་་་ ཡྡ་ཤེསྦཕི་སངབར་བེ རྲ་ཟེད་པའྲི་ཡཆོག། ལམ་བ དེན་ིས་བྱམུས་པའི་ འིཆོས་ཏེ། པཿ 

མདོནཕང་ཏྫོཁ་ཆོས་དབམས་ཅད་འི་དཔ དབད་ཕྱུགཏུ་གུ་ མདོད བེབ ལོངཝ་སྩེད དོགས་འདྲི དེཔ་འཕོའ་བརྣ་དུབ་སེམས་དཔའ་འཐགས་པའི རོ །སྭུ་མས་ཅདལ་ལེགས ་པའིལས་ནིིབའསྟེ ལྒ་པངྩས་ | 


རྒྱུནཔི་འཚད་པའེ། ཆོན རཾ དོནྲ་ཐུབ་བསམ་པྲ་བུ བ་པ་པྟེ། གསོགས བ་བ གོ ཉིལསིཐད། །ཐཉ༠སད་ཨང་ད་ཡཾཝ། ཤུ། ཊ། ཞེས་པནི། སི སྤེབས་ཅན་ཧི་ད དོད དམེ་་ གྤྲུབ་་ 


(ཡུ 





ཀཀ རོགས་པའི་དམ་པྱ་བུདཔ་ཡན་ལགྲ་དགཔ་དདག་ཅང། ཇི་སྐད སཾསོ་བཕུདདང་བསམ་གཏནདང། ༢ ་ །སྭསུངདདང་ཏིདང་འཛོ།།བོརབ་ལན་བགྲདགྱ། 
སུ་ཀའ་་ ྱནྲཀ །ཞེས་འྱུང་བས་ས། །བྱོརབ་ཡནལགོྲགཔའ་ བར 


དྲ བརད་དགེ་བ། ཐམར་དགེབ་གསུམ་ ཤེབ་གསུམ་དང། རྡོརྔེ་བཞེད་ ང་སྒྲབ། 
ཁཿ ་ དགིས ཐལ དད ་ ་ཅི་ཕན་བཞ། པོ ི་གཉིསའརན་དགེ་གྲུང་དྲལགས་ཅ ལ་འཁོར ཉེརཝཱ་བ་དང། ]ཌ 


ཌོ། སྲུབ་པདད། བདེ་བ་སླུབ་པ 
རོ ། སླབཔ་ཆེནལེ་དང་། དབྲབཔི་ནམགྱ་འཇོགཔ་ཡིནན། །འན་ཡད་ལགྲབག་གིབ་ཊདང། གེདིཡེས་པརི་ཉ་བྷ་ཉསན། མྱགནར་ ེད་འབེལ་ལག་དེའིཕིར། 0 | 


རི་ག པཔ 


ོ‹ ལ གེ 
པྲ ཀུ ` ་ 
' །པ་པས་སངསྤ་ཧཨཙྲི་སྲས་པས་དང་པ་བདག དམམས་བྱངད་པ་དང་། 








ལཿ 1 །༦་༥ ནེ སྙུད ༥ [ཡ་གྱི་སླུ དེ་ལ་དབྱལ་པཞ ༈ཾ་སེམསྱརེ་གཅིག་ཏཱ་འཛིན་པའི་བསམ་གཏུནདཔ་བླ་གམ་བརྱབ་བའེ་༥ ཡན་ལགྷ་ སོང་གཟུ ཤ།སྦའི་་ ཤུའིནྣམ་པ་དལ་རགསཔ་ མས 
གནས + ས་ཤིན འསཆིབད་པོ གད ཟླ བོུ 


ག་པད ཞིབམདདབོདཔ་ཤག ཅུ ཅུ 
མཆོགྱཅེ་གཅིགས་སྟེ་ཿ 


7 པ་ 





དབུས་སུ་གནས་བའྱི་ཛྲ་ཀུན་འ་ ངམའམ་ཨ་ཕྲ་དཱནཾ་སཾ་གཅནཏེ 
ཀཀ ཆླ་པ་ལྡང་འཇུཀག གནསགསུམ་ 
གི་གསུམགཅིགྱཏུ གོས དེལསེམས་རེག ཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་སྒོ་ 


གནས་ བཀྱརཟོས་འ སྩ 
འི་ཏིའེ ཉའི་ནངྲ་དུའཆར་བརྱ་བེད་པ་སེ། རྐ 
ཏོཾ། རྟག་ཏུ་ད ཞེསརོ་ 





བཱ %2193226122 


- 


= རང བ་ས གསམ གསས འོ་ག གག་ས་གས་པ། : 
་མུདཔཡལ་དྷཱཐུངབའི་སྟོབས་ཅིས། ཤནྩང་བའིབོདགསཡ་ཧིསེམས་དང་དངོས་པ་གཅིག་བའྱི་སོངགཟུགས་ཡབ་ཡུཿཨྱཾསུཧ 

ཙཱ ར་ར བའ 7 2༨8 ར་ར 
རིགས་གསུམ་གནས་དང་ཞིང་ཡེ་ཤེས། །ཕཆངབདེལ་བདེབ་ཡོད། །གསང་སགསའཆངཔའི་ 


ངགྱི་ཧུ་བྱ་ཏཱ་ཏིརའགོག་པའི་ཐབས་ཧྱིས་ཏྭགྱཾ་ཏ་རུང་དབ་མད་བབཔས་ཏ་དབུ༔ 
་ ་ ཆུ ་ ་པར་ཧྱེད་ ཆམ གེ་ངོ་བར་ ེ རྔ ཡང་སྭཾ་བ་དཔོན་དཔེ་མེད་འཚོབ། 
བའྱི་དཱ་ཏོར་གར་བདེིདདྲག་བརྒྱ་བདཔྲལ་གྱ ཙོལྱ་སཾ་རབོར་གྲསངསསོ། །ཡངྦ་ལཾ་བདཔན་དཔ་མེད་འཚས། རག ཤེས 
རྣུལའབྱོད་པ། །ཐྲིག་ལེཡིཉ་མས་གསངཝ་གས་འཛིན། །དམ་ཚེགཅེན་བརྟག་ཏུ་བདེ། །ཞེས་གསུངསསོ། །བཞེ་པ་འཛནཔའི་ཡན་ལགནི། དོན་ཡ 


ར༽ 


དཀགས་བྡམ་པདཧྒྱལ། །འཇིན་པ་ཆེནཔ་དྲ་རེཞགས། | 


དེ ལྕགསཀུ་ཤགསཔཿེ། །ཞེས་པནེ། དེི་སོག་ཙོལྱི་བེད་པསསྲགྲ་བརགཉིས་ལྟེ་ འི་ར་འཁོར་ཧི་དབུས་སུག ས་པའི་བུམ་པཅན་མཐད་པིན་ནསྱའི་ནང་གསའགསུམ་ཧི་ཏྟགསྐ་རམསཐོད་པའི་ 


རྣལ་འབྱོརཔས་འཇེན་པའི་ལནལག་བྲརམ་བལ་འཇུ་ག་བདྱ་བསྟེ། འདིལངིཡདའདོ་ད་བིནངལ་སྦྱར་བའི་བཤདབ་གཉིས་གཉི 
པའི་ཤགས་བྲ་ཕག་མཛན་དུ་འཛིན་པས་ནགྲ་ཐོགས་ལསྣ་ནམ་པརྩརལབའ་མོའ་སབ་དང་། དེ་ནངལྱསངནམེའི་རུང་ཡིནལ། དེ་བཞིན་བུ་འཛིན་ 


༨༠ 


ཛདཔས་དྭལར་ 


།དན། 


ྱིལམྱ་རན་གེགས་འཚིངབལ་སགསཔའེདོན་ཡོད་" 
¦? བྱང་གི་ལྷ་གསབྷེ་གའཛིན་པའི་སྙ་བཆེན་པེ་དང། 


2 


༦ 
༠༠ 


5 དྲ 


ཐོངབའི་དོད་ཇྷེ་ཉེདཅེགམཐོང་ 


ཡ་མཐོང་བའི་དོན་ཡང་དག་པརམ་ཐོང་བནས་ས་བྱར་གཉིསཔ་ལ་གནས་པསཁངེག་ཅེནཧེ་ཁམས་བངསམེད་པྣ་ནམསས་མཐོང་བའི་དོད་བྷི་ཉེད་གཅིགགི་ ་ གས་བཅད བས་ནས 


གསེདདུ་བེདཔ་བཞིན་དིུ་བྱབར་བའི་བདེ ད 
ཟ་་ ད་ཚ ཆོ་བ་ས་གོས་ བས ཅ་པ མཆོད་ཚོགས ་ི་་ 
དོ ཏེ ཁེ རེ ཐེ ༦ ཆས 


དསནཏིད་ངའཛ་ 
ཐར ་མ་ 


བའི་འགྲོ་ཀུན་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེསཅི་མིག་དང་ལན་པའཟ། ཡང་ན་ཕོ་ཁན་དགའ་བའི་མཆོག་ཅུ་ཡི་འྱགརབའི་ལྐེ་ཤེས་བྱི་མི མིགདང་ཝནཔ་ཞེསསྱརརོ། །དཔེརན་གསེར་བྱ ཀྱི 
དུ འབདབས་ང་ཉི་ཏོགསཔའེལཏྲིལཆག་ོང་དུཅས་སིམཔའི་ གཡས་ས དགལ ཏྭ་ཝི་བྲབལ་ལ་ འབ ་་་ རྱ 
ྦ ་ུ རཾ ] 


བྲལ་དུ་ཟ་བརྱ་བེད་པས་ན་གསེར་ཁྱབརྲ་སིརིའི་དྲང་ ༣ 


།ལག་གའོ་པོནི། རཱམ་ཀུནམཆོག་ལན་ཅི་སྟོང་གཟུགས་དདམི་འབུར་བའི་དདེ་དྱབེར་མེད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཐུད་ཁམ རབྲ་བལད་ཟ་བརྒ་པདཔས་ནཱ་གསེར་འགྱུང་ཅི་ཙིའི་དངལ་ 
སྟོང་གཟུགས་ཕྱགརྱཆེནཡེ་ལ་ཚེསསུ་ཆགས་པ་ལས་མི་འགྱར་བའེ་བདབ་ཐྦབ་སྟེ་སྟོད་གཟུགས་མྱི་གྱ་དང་དབྱེརམེདཔ་དེཉིད་ལྩེ་གཅིགཏུ་དཕྲིགས་པས་༡པང་འཛིན་གྱ་ཡན་ལགཅེས་ཅེ། ཕྱག 





ྐེ ིགག་བདའཔིགག་གརཅད། ན་ག ་ ཀེ 

; ར་གུག ཛ །ཁྲོེའི་རྱ །ལགདྲག་སེ ཱ ལྡ ཀེ ྦ ྲཾ ལ་གདོད་བྱར་པ། གས་པ་བ 
ཅང དར སཆངགསཇཔ།།དཐགས་ས་ི་ཉ།།ུ་་ོར་ག་ དང བྱསདྲ་འ་དག།དི་ཉདབདབ། །ཟ་གཡའསཔགཅནགིས་ྱ ས་ 

# ༣ེན།ཆོདག་བཅེན། །ཞེབ་པནི། བདེབ་ཅནཔ་དང་ཚོང་འཉིད་དབེར་འཁིནགགི་འེ་གདགག་པ་འགག་པརའདབ་ིཏག་ཆད་དྲོལ་གབགུརླག་པལག་འིགས་བ་དེདཔ་ཉིད་ཅིས།པབོ་ཆལདནས་པའ 
། བསྙནཔའི་གདོང་དུག་འཇིགས།ཏེ་བུདཔྲ་དག་སྒིབ་བྲལ་དུ་ཛྱར་པའི་ཾགས་དྲུག་མཚོནིང་། ཞལ་དྲུག ཧྭ ངཱ 
` ཨཤོན་ལ། ལག་པ་དུག་གིས་ཀང་ལས་དབད་ངགདངབས་དབང་གྱི་བ་བྱ་དུགྲ་ཐིབ་བལ་དུ་ཚུར་བམཚོན་ཞིད། སྟེབས་ཨྱི་སླ་གཡམས་བྲུག་སྤི་བཀྲལ་དུ་གྱུར་པའིརིགས་དུག་གིས་མཚོན་པའི་སླུ་དང་ལྡན་པ་དང་། 


བྱ 


།གཉིས་བ་ལ་ཝ། སུའིགོ་ོས་བསྟོདཔ། གསུང་གི 
དརུསམཆ་བ 













འཇིགས་པདྨ་བེ་དཅིད་། 


:། 
#ཾ 
£ 
£ 
24 
ཀྲི 
= 
















།༄༅། །ར་བརབམིག་མི་བཟད། །སྣ་ཡད་དྡོར་འབརབ་ས། །དོང་འབེབས་པ་འདེབས་བཅེ། །ཡིག་བྱརཔ་སྟེ་དོངའི་ལི་ག །ཅེས་བདི། དོངལྟབྲ་ཐུགསསྭ་ཇུདཔའྲི་ནེདས་ཚུ་ཛུ་ཞེས་ཏེ། གདུག་པ་ 
ཟ'ཅནཆད་གཅོད་པའི་སྦ་སློགས་བ་དད། དེམ གས་ཅི འི་ད་ོགསནསཏོད མོ་པ ཕེསཔརམ ཉད གཾ 
གཅོདལ། ཡེ་ཤེས་ལའི་ཛོརེ་གུན་རང་གི་དོབོར་འཆང་ཞིང་དེའྲབབའི་དོརེ་ཅན་བདེསྟ་དབེར་ཕྱི་བེདཔའི་དོརེག་ཅིག་བུཿཉེན་མེངས་བའི་གྲཡུལ་ངོ་ཐམས་ཅདསེལ་བར་བེདཔ། རྡོར་སྟེ་གཉིས་སུམེད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཧིགཟྲི་ཀ 
པ་འབརབསྱེ་རས་པས་ཡུལ་གང་བསྟབ་ལ་འཇུག་པའྙིལྭ་བེད་ཚད་བཟུང་མིནུས་པས་མི་གཡི་བཟད་པ་ཞེས་བལ། སྤ ༩ངཞེས་པའི་ཡང་སླས་དབུ་དབཞབས་དངྱ་ཕགལ་སེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཧྲིསུ་མཚན་དཔེས་ བརྒྱན་པའི་ ཏ 
ན་ཡན་ལག་ལགམ་ཐམས་ཅད་འཛིནཏེ་མུའིཆ་གས་བམསཅདའརེརེནས་ཁངྱ་ལག་གིཿ་པདནུས་པས་གུན་ཏྭ་ཡག་སོགས་གསུངས་པ་ལྟད། སྐུལ་སེགས་པའི་ཆགས་རེ་རེལའངརོངའབརབས་ཏེ་གཉིས་སུམེད 


[པའི་ལེཤེས་ཏིད་སླུའིཆ་དདེའི་ནམ་པར་ཤར་བ་ཡི་ནཔས། དེ་འྲདའིཆ་ཤས་དེའེས་ཁརྱ་བབ་དེདང་དྲེ་བེདནུསན། སངསྦྱརསི་ལེཤེས་ཨིས་བ་དྷེ་ཝ་བ་བེད་པྟ་མྨོས་ཁྱངཅེ་དགོས་བའི་དནཏེ།།རོརེ་སྟེགགིས་མི་ 









ད་མང ཞག གོབ་ཏོ །ད་ནྟོོ་གས་ི་དཔ་གཏི་སདཔའ་ོ་ཤོཔདེ་ཏདལམོདོོཔ། 
རགཀག ལ་ར ༧ ༤༥༤ ༽ 

_ཅ ཆེན་པོདང་། ངེཉིད་ཆྱེ་ཡིརྲ་ྡོརེའིིགསྟེ་ཡེ་གེསྱ་པྱནནི་རིགས་བརྒྱའི་དབྱེ་བ་དང་ལྡན་པ་ཕུལམཐའ་ཡུས་པཐམས་ཅད་ལ་གཟིགས་པཚད་མེད་པར་འཇུ་སྟེ་དེལྟ་བའེ་རྡརྗའི་ཡི་གཅནནེ། །སླེབ་དཔེནདཔེ་[] = 
ཡཾ མེད་འཚོས་འདིེ་ཏ་རའཆདདེ། དང་དྡ་རྡརེ་སྟེ་བདེསྟེང་གིསྱོས་པ་ལས་ཛཱུྟུ་ུཾ་ཞེསསློགས་ཤིང་། རྡཇེནིར་ཨ་བྷ་དཱ། ཕིན་ལ་གཡས་གཡོན བྱི་ཆུ་བ་དེར་འགེགས་པ། མཚོན་དྲུ དེའི་མདའ་ཐེགས་པས་གཟུང་། ྨ 
༤༧ འཛིན་གྱི་ནམག་གཅོད་པ་དད། གཉིས་སུམེདཔའི་ཡེ་ཤེསཆིའལ་གིསཏེན་མངསམ་ཡུས་གཙོདཅིད། ཆུངྱ་ངཱ།ིརིམས་སྣར་ཛུད་བནི་དྲོེ་འཆངབ་ཅན་ཅིདན་དང། ནྡོརེགཅིག་པུལསྐྱ་རལ་བཉེན་པའི་བདེ་། 
བས་གཡུལ་ངོ་སེལ་བ། རྡོརེ་གཏུམ་ལོའབདབ་དང་། མིག་མི་བཟདནི་ཕྱགརྱལྷ་མེ་དང། གཏུམ་མེའིམེ དེ 





ང་དྲོརེ་འཕདབ་དང་། རྡོ་ཇེ་འབེབས་པ་དགའ་བ་བཅུ་དྲག །དགའབ་བཞི་འབེབས་པ་"་] 


ཐམ་ཕུསལང་ -%.-.,6 ༢༢ ༣༢ འབལ ༡ ས་རེ པུ བསུས རོས རརར རིལ 2 ¬ བུ་སྒྱསབུ་དཐབསསདབབ་བྱུབསཤབ་བང་ ད 
༄། ཆེའྱི་ཧུད་ཙིདེ་ཁོན་ཉིད་ཧོ་དོན་གསལ་བརྱ་བེདཔ་ངི་བལ་ནོར་བུའི་མེ་ལོངལས། ལེ་འུ་བདྭན་བའི་ནྣམ་པར་བཤད་པལཾ། །ལྣ་ཚོགས་སྤེས་པའི་འཇིག།རྟེན་ཁམས། ཡེ་ཤེས་གཅིག བྣམས་པ་ལས 
མ་འདེས་གཟིགས་པའི་མྱབྱེན་བ་ཅན། །དེ་ལ་དངོས་ཀུན་བ་གྲ་བས་ཏེ། །འཇག་ས་དབང་དང་བབོད་བ་ལམ། །མཐད་ཡད་འབས་བུམཛ་དབལཿ། ཏོ འགམཡབ་འདབའབེ་འགྟུབ །རྣམ་པརབཀྲ་བའི་ཚྲུལའདི་་་”་ 
བཤད། །གསུམ་བ་སེ་སེརྡ་ཊཾག་པའི་ལེ་ཤེསྦ་ཀི་ལེའུ་བཤད་པལ་གཉིས། དི་བསྲ་ཀྲི་རལ་འབྱར་ངི་ལ་རྱ་བབའི་ཛུལ། ལེའུའི་གཞུདབགདཔ་དངོས་ལ་འཇུགངའོ། །དང་པོརི སྣ་ངབམཐའ་ཡས་ཕབ་གུམ་ཡེ"”* 
ཤེས་སེམས་དཔའ་འཇུམ་དཔལ་རརྡ་ནོདཔ་ད་བཅས་་གཙཔོང་གྱུརཔའྱི་ཤའེའཁརལ་བྲསཟ་པའོ། །གཉིས་པལ་གསུམ། དབང་བཞྡིའི་མཐབྲསྭ་ཐདང་བཅས་པམདོང་བསྟན་པ། དེད་དེཉིདྱ་རས་པར་བཤདཔ། ཇི་་། ཏི 
(གདོག དིཿཛྒ་བྲོད་བའ །ད་ཡེ་ལ་གསུག » ¬ ༥ འགྲི་ནཝ་བཞུག་བཞདཔ། སུ་མཛོདཔ་བཅས་བཞད་པའོ། །དང་པོ། ཡང་དགབདག་མེདདེབཞིད་ཉད 
ཡང་དག་མཐའ་སྟེ་ཡི་གེ་མེད། །སྟངཉིད་སྒྲ་བའི་ཁྱུ་མཆོགསྭེ། །ཟབ་ཅི་ང་ྩྱ་ཆེའི་སྦ་སླེགས་པ། །ཚེསརྱ་དུང་སྟེ་བླ་ཆེན་ཝྲས །ཆོས་ཉྱི་གཉྟི་སྦ་བེ་ཆེ། །མི་གཞས་རྱ་དན་འདས་པའོ། །བྱོགས་བཅུའི་ཚོས་ཀྱེརྔ་བ་ཆེ། ། 


ཞིས་པདེ། ཡང་དགུ་པའི་གནས་ཞུགས་ཙི་དན་ཆོས་དང་གང་ཟག་ག་བདག་ཡེད་པའིདེ་བཞྲིད་ཉིདདྭག་བགཉིས་དངྡ་ལན་བདེནི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡིནལ། དེགཉིས་སྣང་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའིསྒོནསངོ་གཅིགཅུ་ ` 
ཞུ པེ ས་པ་མཚོག་ཏུ་ལི་འགྱུར་བའེ་ཡེ་གེསནི་ ཤྒནིག་རྩེས་པའི་ལེ་ཤེས་ཊྱ་སུ་སྟེ། དེནི་དངོས་པོ་ལ་མྔ་གུབ་བཞིན་དུས་བནྡོ་གེཡི་གེ་སོ། ་ལསབོས་བཏགསནས་བརྩེདཔའིངོ་ ཡེད་ལ། ངག་སེམས་འགོག་པས་རང་གིས་ 
རིག་པརྱ་བ་བའིབདེ་བ་ཐབཔ་སྟོང་པ་ཉིད་དེསྟན་པའི་ཕྱིད། རྣམ་པ་ཐམསཅད་པའི་ལྦུལ་བའིསྙ་ཞི་གཏུལ་བྱ་ལ་ཆོས་སྨྲ་བའི་ཁྱ་མ ག་ཡིན་ཏེ། དྷེལ་བུའྱ་སཱ་མཐའ་ཡས་པྷ་ནམས་ཀྱི་ས་སེ མསཿ་ན་མཐའ་ཡས་པྲ་ནམས་་་ 
ཤྱི་་སྐད་མཁའ་ཡསཔ མསཅིས་གསེལ་བའདེབས་པ་བྐོས་ཚོགས་ཙི་ས་གསལ་བབཏབནསེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ལིསྐདལ་བབྱང་འཇ་ ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་གིས་ཟབ་པ་ད ྒྱ་རཆེ་བའི་ཆོས། ཙླ་ © 
པར་ཐངདཔསསོ།།ད་ཡང་ད་ཉད་བདང།ཉིང་ེཆེ་བའི་ྲལབྱབུངབཡིན། །དེ་ུར་གསུངགིསཚས་སྟད་བདེན་ཚོསཾ་གནས་ལབྱབ་བའ་ིཔའ་ིྱ་ 
ར་ར འི་རབ ད།་འ འབུང་གནས་ལསྐྱ་བུང་བའྲདིམཡེད་པའྱིིརྦང་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་པླ་ཆེན་པ་དང་ 
ལན་པ་དང་། མ་ཐའ་དག་བདེ་བའིངང་བཞིན་ངགནྲེ་ཏིང་ངེའཛིན་སྦོསཆོས་ཟྲག་ཅད་ཅིསཏུའ་པབ་ཆེས་ཁི་གྲསི། དཔ་མེད་བའི་ཆོས་སྟན་པའྲིས་བཅེ་དད། མི་གནས་པའྱིས་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོལ་བའི་ཐགས་སན་པཔའི 


.322 
༧2 
ཤཿ 
ཤྷཾ 
° 
3 
22 
སབ 








}2༦6296103193\/ 


! ནྣམམ ཁའི་ལམ་ལ་ཡབ་གནསཔ། །ཡེད་བ 


ཏུ་ཕྱིན་པར་བྱས་ཏེ། མཆོག་ངུ་ཡི་ཟྱགར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅིདབདབསུར་བས་ཅོད་བནཱ་ཅནཏེ་ཁམས་དཀར་པོགྱཙུག་ཏོརདྲ་དངས་ཤིད། དམར་པའོརཝུའི་ཚེར་ཚོགས་བདྱ་བེདབ་ལས་སངྱྦྱ་ཆསྟ་ཏེ་མི་འྱཐར་བདེ་ཆིན་རག་ཏཱ་ཉམས་ད 

མེད་པ་དང་། དེལ་ལོག་པསྔ་ཕེ་བས་ལེ་ཤེསྭ་ལྩ་ཧནདུ་ཐོགསབ་སྟེརང་གི་གདགཉིད་དུ་ཐབ་བར་གྱུར་བགོ། །གསུམ་བསྲ་མདད་པ་དང་བཅས་པ་བཤད་བལགསུམ། ཆས་སྟུ་མངོད་བདང་བཅས་པ་བཤདཔ། སྤུལ་སྙུ་མཛད་། 

པ་དང་བཅས་པ་བཤད་པ། ལོངས་སྩྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་སྒུབཚུལདང་བཅས་པ་བཤད་བའོ། །དང་བཾ་རི། སྡུག་བསྡལ་གསུམ་ཟྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི། །གསུམསེལ་པ་ཐང་ཡས་སོལ་གསུམ་ཐོད། །གླིབ་བཀྲནལས་ངེས་པར་༡་། 

གྲོལ། །མཁའཏྟ་རསཏམ་པིད་ལགནས། །ཏོོངས་བྲིམ་ཁུནལས་བདས། །དུས་གསུམ་དུསམེད་སྟེན་པ་བོ། །སེམས་༦ན་ཤུན་ཙི་གཙོ་བོཆེ། །ཡོན་ཏན་བོད་ཅན་རྣམས་ཤི་འོད། །ཉོན་ཐེངས་ཀུན་ལསརྣམ་གྲོལ་པ། ། ཚེ 
 ཤིཧནོར་བུཆེནཔོའཆང་། ཊ༈བ་ཀ ཀ་ཀ །བཕྱ་ཐ་བཟའ་ཕེ་ཅའེ་མཇོག། [བྱེད་པོ་སེམས་ཅན་གུ་ནདོན་བྱེད། ཅི 

ནི། སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྡུ་གབསྡའ། ༡རུར་བའི་སྡུག་བསྡལ། ཁྱབལ་འདུ་བྱེདཿ་སྡུག་བརྲལ་གསུམཿ བསྡུས་བའིསྡག་བསྔལ་ཞིབའི་ཚོས་ཁྱི་སྐུསདུག་གསུམསེལ་ཞིང་མཐའ་ཡས་པའི་རྣམ་གྲོལ་གསུམ་གྱི་ཧ 






=| ཨྙིད་པོང་ཆོས་ཁྱི་སྲུ་ཐོབབས་ཉོན: དྲ་ཤེསབའྲི་ཕི་བ་པྭ་ཅུན་ལསངེསབར་ཐོལ་བདད། ནམཆ་མཁའ་དྡྷནཝ་བདདག་པའི་ཆོས དྱའིངས་དདདོ་མཉམ་པཉིད་ལགནས་ཤིད་། ཙབཤདཉེ་བཞཉོནོ་ 
| ཡའི ༣༡༦ ྙ་པ་ཁགཟིགས་པའི་མཉ་བཞད།གིདདུསགསུམྱི་སའངབཤནེདཔ་་ཏོགས་ཏགསཤིད། སེམས་ཅན་གྲུནྱི་ཝང་བཿདོད་ 
གམས བུ་ཞིག ག་གོ ག་ཁ ཁ་མ ལལ ཁ་ལས བགའ་ཞམང་ རས ལོ ཁ་ཤ 

¦ ཡོནྐ་ཏ་ཅི་ཐོད་ཅ་ནྱིབང་ལེ་མསྣ་ནས་ཡིན་ལདྲེ་དམས་ི་བདདི་ཆོས་ཙིམུ་བླཏས་བའི་སངསྦརསདུད། ཉོནམོངས་བབག་ཆུགས་དངུ་བཅས་བྱསྐུག་པསྣ་ནམ་པར་ཐལཔདོ་ཆོས་ིགུ་ཡིདལ། ནམ་མཁའིལམ་ལྟད་ 
ཐོགས་བམེདཔའི་ེ་ཤེསྱི་ཟཱ་ཁ་དདྱ་་གནས་ཤིང། ཤེསྨྲ་ཐི་བ་མཐས་པྲསངས་པསྲཐུགས་ཆོསཉིད་ལརོགཅིགྱུར་ཞུགས་པའིམི་ཉོག་པལྟ་རགྱཏ་གནས་ཀྱངྱས་དེསགངུས་བུརང་རང་གིསྐལབ་དང་མཚམསཔའིདོན་ 
འབདམེད་ཝུནྲ་གའཏུ་མཛདཔས་ལིད་བཞིད་ཁྱི་ཞོ་དབུཆེན་པོའི་ཚུལ་འཆང་བ་ཡིན་བས། དེའྱི་ཉིར་རིགས་ཐམས་ཅདྱའི་ཁུདདག་སྟེརིན་བེ་འུནྱ་གིབདག་སྟེ་མཆོག་ཡིནན། །སྒེན་མ་འབ་གསལ་ལས། ཏོནམེངས་ཞུན་” 













༨ ཤེས་པནི། །གོངསདང་ཐར་པའདོད་བའོ། །རྣམ་བརྒསལནི་དདེ་ཆེན་རོགས། །ཞེས་སོགསམུ་འཆདདོ། ༈ཡིད་བཞིན་ནོད་བུསལཚན་ནསམ་རྟོགའཤིན་དུའ་དོད་སབ་བས་དབག་བསཿ 
¦ གྱི་ལྨརཤིངཆེན་བེརྒྱས་པ་དང་། གཏེར་སྣཚོགས་འབྱང་བའི་བམ་བ་བཟང་བ་འཇིག་རྟེན་ན་ཆེབའི་མཚོག་ལྟུརངུ་འབད་ལེད་མྱུན་གུ་བ་བེད་པའི་བིདྐ་ལསྱིས་སེམསཅན་ཨེདོ་ནྱེད་པའ། །གཤི་སཔ་སྲུུ་མཛུདཔ་དང་དཧུཧོ 
¦ བཤདབནི། ཕན་འདོད་སྟེས་ཞཉེས་གཤིཝཔ། །བཟང་དན་ཤེས་ཤིང་འུས་ཞེསཔ། །ཁུབབདག་དམ་ཤེས་དམཅིགཝན། །དུས་ཤེསསེམསཅན་དབངཔོ་ཤེས། །བ་ཟོལ་གསུམ་ལ་མཁས་པའོ། །ཞེས་བདི། ཆོས་" 


རོ ཀྱི་རླུ་རྟོག་ལ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལབདེལས་གཞན་ཁྱིདོན་འབྱུང་བངི་ལྟར་རིགས་ཤེ་སྲ དེས་བདགྱ་ཏེན་བྲས་པ་ལངསཡིམས་ཅན་ཞུནལ་ཕད་འདོགས་པའི་དོན་དུ་སེམས་ཅད་གྱོ་སྣང་ངོར་སྦུལ་པའིསྱུསྣ་ཚོག ཿའབུང་ཧྭེ། ུགས་ ཌྷ 
ཏུ ངེ རྱ ༣ རབ མོ 


ཀུར མཉེསགཤིམ་པསསེམས་ཅན་ལ་པནའདོགས་ཞིང་གྲང་ྱ་བའི་སེམས་ཅནྨ་ནཡས་ཤི་ལས་བཟདངན་རི་ལྟ་བཱའྱ་པཱད་པས་སལ་བ་བཟངངད་རིྟ་བེ ས་ཤིང་། གདསྱ་བ་འདྲུལ་བའིདྲཨྱ་ཀངཔི་ལྟ་བ་བཞིན་དྲུ་ཤེས་ལ། ཁྱབ 


བདགསུཔཁིསྐིུ་ང་ཉིད་ཁྱིསལེམ་ནག་དན་སླབཔའིཁུགསདམ་བཅས་པའི་ཚུལགས་ཞིངདེ་དྭ མ་ཡང་མི་རདབའིམ་ོགདང་ལྡནཔརོ། །གྲཿྱབཁཛཔབའི་དུསགེལཤིང་གདུམ་བ་འསེལས་ 
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ཤྫཾ 






།ཅིས་དཔལ་བདསད་པའི་གནས་སྐབས་ཚིས་བཅྩེ འཅཁྲིལ་ལེ་འི་པ་པ་ང་ར 
དགལ་ནྱ་བས་པ་ལསྔ་ར་མཐུན་པའྱ་ུ་བཞྲིཐབཔའྱིཔརྲ་ནབ་སེམས་དཔའ། 


འགུར་ར། །འདིགཏུནནདབིགིཉར་དཚེ་བཅུདྲག 
„, རཱུ་པ དྲཔལ་བ་ནས་ གཙུགཏེརྱ་ི་བད་བལསྨ་དུང་ཨུམསྟང་དྲག་བྱར་ཡངའགགས་པའིས་བཅུ་གཉིསལ་གནས་བའི་ འཆང་ཆེན་པག ཅི་འཇིགས་པ་མ་ཡུཊ་སེལ་བདམཛདཔའོ། །སོནམ 
@ ལས། ཡེར་ཏནརྡས་མུན་སྙིང་སྟོབས་གསུམ་ལ་ལེ་ཤེས་ལྡནཞིད། སྲེང སོགས་གསུངསསོ། །གཉིས་བྱཆས་པར་བཤདཔ་ལ་གཉིས། 


58 ྦ 


 །དབང་གི་རྣམ་བཞག་བཤད་པ་དད། སྲུའི་རྣམ་བཞག་བཤདཔའོ། །དང་པེནི། གཙུག་ཕུད་ཕུད་བུ་ལྕད་ལེ་ཅན། །རཡ་པམུཉོད་བཞ་ཐོགས། 
ཤ །།ས།ི་འཞག་བཤད་ ཐེ ས་པ་བཏ་ཞུགསམ་ཆོག །དཀའ་ུབམཐརཕིདཀའཐུངཆེ བག ད་ས །བ །བྲམ་ཐེ་ཅངས་པཆ། 
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[གྲེ ལ་བྲ་ཐད་པྷནཔ་ཐལ་ལུས། ཞལ | །ཅེས་པ་ནི། བུམ་ 0 གཅུག་མུད་དེ་དབད་གསུར་བའི་གནས་སྩི་བོད་ཡིནལ་ཕུད་བུ་ལྕད་ལ་ཅན་ཏེ་དེྩ་ མས་འདུས་པའིགནསྲས།” 
ག་ཏྱ་སི་འཁར་ལའི་ཙ་འདབ་བཞི་དབུས་ཀི་ཧ དད་ལྭ་པ་དེ། ༨:12. ་པའྩིར་ཡྲིད་བས་བཅི་ངས་པ་ 


ཀག དིད ར་བས་ན ཅ་བ ༨༥༥ 
ལ་ ངད་ རྒྲ་ 
ང་ ནྲ 
དྲབ་པ ། ནརྣ དྲཔར་ གཏུལ་འུགས་ན རྣམས་ཧི་མཆད 
ནི་དཀའ་ཐུབ་ཆེནཔ་དད། དེས་ཉོན་མོངས་བ་དག་པརྦ་བས་པས་གཙང་གནས་དམ་པ་དད། དེ་འད་བའི་ཚུལྷ་ཡིས་ལྒིབ་གཉིས་གྲངས་པའི་མཚན་གཞིའི་གཡའུཏམ་སྟེ་སྟོན་པཤཱཀྱ་ འལ དེ་ལྟ་བའི་ ྒ 


ང་ 


ཐབམ་ཐད་ཕིན་པ 


ྲ་བའི་གྭཅུ་ 
དེལ་་ 


བུའེ་དཀའ་ 








}༥ཤཾསམེག་གཅེགདིམམྲད། ༥ རོ གོ་གོ [སྦྲབའི་ཕྩེས་མཚོག སྨྲ་བའི་རྐྱོལ། །སྒུ་བའི་ མ་བམཆོག་གིག | །སྦྲ་བའི་སེངྷཚུགས་པམད། |ཅས་བ་ནི། བྱད་ 
ནུབ་སྤེམས་ ༦ ༠༦ ཞིནྱ་ཅིསྣ་མམབད་དག་པ་བྲ་བབ་མྲིི་མདབ་ཅིས་བསལྙནས་ནར་ བའ ག་སོགས ཟློག བེ དོན་་ 
ངྲི བ་ཡུམ་གྱི་ནཱམ་པ་ཅན་དང་། ཐུཐཱ་གང་དུ་བཤད་པའི་ཚུལྱ་ཅིས ཐོཀ་མ་དང་ཐ་མམེད་པའི་ 















ཡས་ནི་བྱུར་བའི་ཞེ་ཤེས་གཉིས་དོགོ་དེརམེདདེ་འྲབལ་ཞི་ཤེས་སྱྱུ་པར་པའི་ཚུལ་ཅིས ག་ས་ས དྲ ་ 
དང་པོའི་གངསྦྱ་ཧུས་དང། དེ་ལངཞི་མཐའ་འགོག་ དི་ཐབས་ནམ་སུན་མ 
སྲ | ཐབགཤས་བོ་གསའ་བཟིའི། ་སུཆདཔསམེདལ། པོ གགས་སོ 


བཤདཔ་ཐག་བའི་ཐབས་ཤེས་ ་ 
` ོི 


་ གར 
ཚུགས་པཟེདབག་ཕར་བཟ་དབས་ 


ྭ ཅཅ ཁྲ 
ཀཱི བདད ། ་ ཤཱན6ཱ་ལ་བསཚོག་ཏུ་དགའ། །གཟི་བརྗིད་ཕྲ 
གངདུལྱ་བ་ལ་ཆོས་སྟོན་པ ར་འ །འ། །གུཐ ཐང་བྭང་ 
གཅབཏྭ། 33༣ 1 །སྨན་རྣོམསམ་ཕུས་ལྔོན་པའི་ཤིང་། །ནད་དོ་ཙོག་གི་དགྲ་ཆེ་བ། །ཕྡུག་གུ་འཇིག་རྟེ ཁི 
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རར - གདར ནེ 





ངེ 











= 


ི་ི་ ངག ཅག་གི ག་་ 
ངེ ཡས་པ ཁྱལ སླ འགུར་བའི་ཡེཤེས་ཉན་མོདས་པའི ་ ནཾ 


དབནིཏ་ཐའ་མེ་འག་བདང། ྟནསུགདེལ་ཏེནནས་ལྟན་ེསཏམས་སུྱངབདད། ལན་ག 


ནིདེ་གཉིས་ 











གཐམསྦདི་ཡད་བུད་མའིག།་ཕེནས། འཇིག་ཏེནགསུམ་སྟེ། སའོག་ས་སྟེདས་ བླའིའཇིག 











ནའཇུག 
= 


གྷ ། དྡ 
ཅ ཇིང 










ཞ་བ ་འ དདམ་འཞཚོསདད། ༢ གདྭགུསནི་སེམསཅ གྲ ལོ་ 
་ ༢༤༨ ༤༥༢༢༠༠༦ གརྱ་ི་དག་འདོདའྱིསལབཅནནསནདུད་ཆེནབདེནཔ་ 


སྐད གཞན་ལ 
འེ རློ ཆེའི་བདག་ཉིདདྲ་ཚིལ་གཟོ་ཅན ཆེ ཕྲ་མ གལ སར ཅིས་ཀུང 
སདསྦྱཧས་གུནཨི་རལ་འཕྱོར་ཆེ། །སངས་རྒས་ཀུན་གྱི་བསྟན་པ་གཅིག །ཅེས་པནི སབས་ 






་ 
ག་བྱཅ་ | 
དཔུག་ནིག། 








ར་ས ཨས 
ཐའ། །མི་གལོརབཏྭ་དྭངས་པའི་བདག། །།རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་བྱངཚུབའཆང་། ༈སངསྦྱཆས་གུན་ཅི་མངོན་སུམ་པ། །སེ་ཞ་ཕྱེ་མ་ཡདརབ་གསལ། ། །ཞེས་བཞི། པ། གཡུས ་ བ་དང་།༠༠༥ 






ལས་པ །བ་འཆང་ཞིང་། སངས་རས་ཨུན་ཅིགམངོན་སུཁ་ང་བས་པའི་གཉིས་ལང་གིནཔ་ཏོག་མཐའདགུ་བསེག་པའི་མིའྱགརབའིལེ་ཤེས་ཁེལྱེཐ་དན་བེ།ཱབ་དང་ཐེདཔའིཤེསྦ་བྲཐམསཅད་མངོད་ ་ 
ཧི ུམདུ་གཟིགས་པའིའད་པབར་གསལ་བ་ཡིནནོ། །དསན་ལེའུཔདིལ་འཁོར་ལྷོ་བག་ལ་སོགས་པའྲི་དགཚན་བཅནྲ་ཐིབ་བལ་བྲ་ུར་པམཆོན་བེདྲ་བོཀ་བཞི་བྱརཝ་གིསཏེ། ཉིས་དཔལ་ཆས། འདིནི་གཙུག་ 
༤ ཏོ་དནས་དོངཿ གནས་དྲུག་ཏུ། ཕུང་པོ་དང། ཁམས་དང་། དབང་པོ་དང་། ཡུལ་དང་། ལས་དབང་དང་། བབ་སྟེ་དུག་པྲནམ་པར་དགུ་བསེ་གས་མུ་བཅད་པ་བདི་བཅུ་ཊ་གཉིས་ཞེས་༥ 
ཙཾ གསུངས་སོ། །དབདམཿོག་བཞི་ཡི་གྲུག ་གཟིངས་ལ་བཅེནོདས། །ནལ་བྱོརྡ་རམ་ཞིའི་དདདཔོན་ཆིསྲ་བངས་བས། །མཐའ་ཆུག་སྱུ་བཤིའིནོང་བྱ་སེརབ་ལེ། ཅཐ བྱང་བའི་གཏལ་དི་ནོད་ཚུང་།། 
༼ པཱ་ན སལ་བརྱ་བེདཔྲི་བལནོ་དྲབའིམི་འངལས་ལྕེབ་བྱརད་བའི་ན་པར་བཤད་པའོ། །སྣ་ཚོགས་རྟག་པའྱིརུ་བོ་ཆུན།།ཡེ་ཤེསྦྱར་མཚོང་གཅིག་སྣྲོམ་པའི། །དགཔ་རོ་ གཅིག 
° སྒྱུརམཛད་པ། །པ གས་དང །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་ལསྱ་བང་བའི། ༈གཞན་དོནམཛད་པའིརིམཔ་དང་། །ལམ་དང་འྲབས་བུ་བོབ་ཙུལ་བཅན། །ལེགས་པརབཤད་འདིང་དམེས་པ་པཔོས། །བཞྡིི 






རོོ་ལོ་བའནོའ།བླསོད་ཅེང་། གོམ་པའིིས་བསྲ་ཉིསས་གྲས༔ པོ་བའི་ ར་མངོད ཚོགས ཏི (རྫོགས་པའི་ དལ་དང་ཝན་པའི་གླ་བུ པ་རྱར་སལ་པ་ང་་ང་འའ་།།༠ ༢༠༠༠ 

པའླསུལ་བཀུནོས་བླཆེདྱ་ང་། གཡཔ བས ་ཡསགསུ་མན ༦ ་ཡང་ པྲ པས རི ད༽ཝེན་ འིསྤཐུསལགཔདྱྱ་ཧར་སཱལ་པགངལ་གང་འདྲུལ ཡྱིས་ནམ 

བྷ མྲཁའི་མཐས་ཅྱཌ་པར་གར་བྱེདཔ། ཁྱཐ་འཇུགསགསྱི་དྲེགས་པ་གཞོམ པའྲི་པདང་ཧང་གསུ་ཁེས་ལི་དཅིལ་འཔོད་བཞིཉོན་རད་པ་ཡ་གཅིག་གི་མཐིལྤ་ཡིས་གནོནལ་དེརམབད་རངམཐེབ་་སྡེདམོ་ 
ས་་་རངཾཾེཾ གསལ རེ་་ཏ་ཚེལ་འེ་ལ་རའ་རའབྲིལ་།འྱིལ་གྲེ་ པྲུ ་ པཔ > ` ‹ ར་་ 
གགྱི་ལཱནྱ སཾ་ཨང་ཚངས་པའི་ཡུལས་སྭོང་གཅིག་གེའཇིག་རྟེན་ཊ །ཁམས་སད་པའི་ཅ་མོ་ནསྔ་ཁབ་པར་གནོན་བའྲི་པུ་འབུལ་དངཝན་པས་སེམས་ཅད་སི་དོན་པེད་པདྲོ། །གུབ་ཆེན་དཔེམེ་དའཆོས་ 

འདྷིལ་འའཆད་དེ། ཐྲོ་ཝན་ཏེ་བདེ་བཆེན་པོའིཆོས་དངལན་ཞིང་། སྲསཾེྲཾ་ ཡསམི་སུག་བ་སདཔ དྷོགས་པའི་བདེ་བའི་གྲགས་འཅང་ 

ག་ལག་པ་སྟེ་གྒཡས་གཡོན་ལཅུ་བའྲ་དུང་བྱརསྟི་ཉི་བི་ཚིག་སྟང་དྲུག་བརྒྱ། དམྱོད་པརྣམ་གེས་ྱི་རྟྱེད་པདེདག་ངྣུ་ཏེརའཇུག་པནི་གོམ་པའི་སྔོབས་ིས་གནྱ་བེད་པ་དང་། དཔལ་ལྡནནྡི་དཱཏི་དང་། 


ལག་པརྱཅང་གཉིས་གངང་སྟ་རརབྱིུླ་།ར་བཀག་པ་ལས། དྷ་ཧའི་་བས་ཧང་གིནམ་གཁའཁབཔལྨ་དངདང་ཐག་ལེརྱ་ཡད་དང། རྐད་པལ་གཅོག་ལཟིལ་ཅསདིདང་དང ཁ་ཐམ 































=© ༦ དཱ །ཅད་པའི་དྱཀིལ་འཁོར་སིངག ར་ 
3, ཡིན་ཞིང་། ཅེ་མོ་སྟེ་འོག གླེ་འཐེནཅང་། རྐ སྒུལ 


སེ་མཉཝཾ་སིདམངར་ཛལ་ནི། དོནཔ། -་ ༠: ::.ི 


ལུསྐ་ནམས་ལ་དགའ། །ཧེ་ངབ་ཏད་དགའ་འདོདཆ་ ས་གོ ྦ 
ོ ཅི ཆས་དུ་སྦ་བད་ཁདཏཉདའ ལག ་ གསལ སྲི་ད་བའི་འདོད 





༢ ཚོགས་པའི་དོན་ཅན་ཙིགེ་ཁས་ཅན་ནམས་ཅི་འོད་གསལ་བ 





ྩ༔ྩྱྨ ༨ = ཡུལ་སྟོང་པ ་ རོ ལཿ 

ཌྷ །འདོད་ཆ་གས་དང་སེགས་པས་བསྡས་པ་གཏི་མུག་སོགས ས་དང་བཅས ་པའི་བ་དག་ ལའི །གདུམ་བའངས་ཕྱོད་ཛོགས་པའེ ལི 

ཱ ཀོ་བ ་ དཀར། ཡེ་ ཁྱིལ ཟེ ངེ བུ 

ཆི མཐོན་ཀའི་ཙེ། ཇི ལ་ ས་བརྒྱ་གུན་བསྩྱ བ ་འཕྲའ་ ཁར ཆེན་་”] ཌཱ ངྱ 

ཟོ རཾ ལཱན། །ཞེས་བ་སྟེ། ཀལ ་ ར་ཨ ན་མཛད་པའིམཚན་དཔེས་ སྤས་ བ་ས བྱད ང་པ་ལ 
དཔྦ་ནཔའིཚོསན་པའྩསརལ། དཔེ་ངྷ་རན འདག་བ་བཞིན་དར་ས་རིསི་ནདདཀ་ེདགཅངིབསསྱཔས།གུ་ལ་འོདཔབང་པ་སན་གཡྱབབའི་འད་དང་པན་ཤིང། 










ནན ྲྲགེྲེྲེཾེཾྣཾ་་ ཅོདཔན་ ༥ 
ཌི ལ་མི ཅན་འཆ་ང་ལཅོད་ རྒྱན་ཉིང་སངས 
ས་ རྒྱག ལས་སླ སྩོད་རྫོགས ར གེན ཁམསབྱརལུནས་ར་དཔམཛོདཔ་ོག སྤྲ་བུའྱལ་ཅིྐངཔཤི་མཐརཡིནའ ཐུབ 
རྨ ྲ ་ །ངེས་དྲོན་ལ་སུརནདཔེ་མེདའཚོས་འདྲི་ལ་རབཿདདེ། ཅང་ བྐཾབབ་ཅིང་། སི་ན་དཀར་དག་བ་དྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ 
མི་འྱ་ཐར་བའི་འདེ་བ བེ ངཔ་ཉིད་དང་གཉིསསུལེདལ། ཨ་ཡ ཅཅ ཁ་ ་ བའི་འོད་ དྲེ་བང་སེམས་ལས་ དཀརཔོ་ཝུཔོརོ་གནས་བ་ 
༨༢༢༨ ±; ༤ འབར་བསྦ་བང་སེམས་ཐུ་བ། ེན་མགའ་དནིགས་ཆརདམ་ཁའི་ཁམ་སདཀ ཁྲ ང་། ཙོད་བན་བཟང་པོམཐོན་ཀའི་ན་བར་སེལས་ 






གཙུག་ཏོར་ངུབརྙན་པའབྱེད་པདང་། 
རྒྱས་ནི་བདེ་བཅེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། 
ཐམས་ཅདྨ་ཱ ཏར་བཛུ་གཔ་ སྭ 


ཁི 
2 
ཌྷ 
5 
ཤྲ 
32 
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ཆྲིང་རྲི་ི། 
ཡད་ན 
ཙ་ ཆེ 


ར་ 
ད་ལ་འ 
༥༡ 
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` པི 


ང་ 


=-༢4--ི 
འྭ་བང་༨ 


>. ཁྲི པྲུ ༢ དླི་རྱ། 





¬ ` 


རྣམ བ་བཅུ་གཉི ཆའ །བདེནབ་ཞིའི་ཚུལ་སིནམ་བཅན། །ཤེས་པབྱཧདཔཏོགས་པའཆང་། །བདེད་དན་ནམཔ་བྱཅ་གཉིས་ཝན། །དེ་ཉིད་ནམབ་བཅུ་དུག་རིག །རྣམཔཉིཤུསྦྱབངྱཅུ་བཔ། །རྣམ་པསངས་"”ི 
ཏེ རྒྱས་ཁུན་རིང ༡༧ སངསྦྱ་ཆས་ །བྱེ འ ཅིག་ །སེམསྤྱ་ལྡི་མད་ཅི་གདོན་ཀུན་ ཅི 
ས་ན བས ལ་པ དམེད དགམས འགག དོ སས་མ 


རངྱ་རལ་དང་། ཉན་ 


སྱ་ཁེལམ་འབས་བུདངབཅས་ ; 
བྲེལ་ཁྱི་ལམལ འཕ་བའི་བག་ཆགས་ (ཛི ཡིན་པ་དད། ས་ཡི པའྱི་ཉེནྱ་གིས་འདྲ་བེད་ནསྒ་ད་ཤིའི་ „ྲེ 
རྩ དི འདེར ས་དང བདོད ཟན ཏོ ེ ་ བདྱ་བུང་བ་ཡིན་ལ། དས 


ལཆགས་པདངབལ་ཞིང་བདཆེན། 
དེས་སེམསྤྱ་མོས་པརྱ་གུར་པའི་ ཞེལཆེན་པས་དདཔ་དཔབབའེ་ཞྭསབལགགལ། བདེ་ ༥༡: མདོར་ནདེ་ཏའི་ཚགས་པ་དང། ཞེ་སངདང། 






ཁཿ 
ས་མན == 
་ མདདྲ་དགས་པ ་སཞས་བྲབས་བདྲ་རེའཆང་གི་གོའཕང་དྲྭ་བེད་པར་གནས་བཞི་ངེས་ཏེ། མཐའ་ 
 །དེསན་ཐེ ག་པ་གསུམ་གྱི་གནད་ཐམསཿད་དང། ཁྱད་བརྭསཱགས་བ་མེད་ཅི་དོན་ཐམསཅདམཚན་ལང་དག 







ཕེལ་བའི་སྟོད་ཉེད་ 


7 གླ 


> ། 
རཱ 
རེ 
|_ཡཤ 


སྭ་ད་ཀྷཱཱ་ཐཱཿ ཤ་ཁ 





དྲི = = 
] ངོ 











ཿཔའདེདྲལ། ལྷ་པྱ་བ་བྲ་གབཔའི་ལེ་ཤེས་ཨའེའུབཤདཔ་ལགཉིས། དབིབས་ཅིནལ་འབོ་ངང་ལྟརྩ་བ་པའྱི་དུའ་དད། ི་ོ. དནྲ་གུབ་ལབ་ཕྤམ་ཐུགས་"་[ , 
ཡལ་ཡེ་ཤེས་མུ་ཅན་བཞུགས་པ་གཅོཔདྩྱ་ཐར་པའྱིས་འྲམུལ་ད་བའེདཅིལ་དཁོདྨག་མལ་ལིནལ། ག དད ་ པོ ། དུ 
རི རན ག་  ཀ་ ི རྒྱསན་ཙིས་རྟོང ཕུ གསཔརྱ་བབ་སྟེམ་དོདས་། 
དུ་བ་དང མང ཟླ ནི་ཐལས་ཅདག་ ཟི་གས་པའི་ཡ མ་ཞི ། ཞིན་གཤེགས་པརྣན། ¡༤ 
7 ཐིརྟེན། །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟར་དོ། ནྣ ག་བ་ཉིད་མོང་དྲ་ཚུད་པའི་ངོབ་ཉིདྱཀྱཾ་ཡི གངགྱརས་ི་བརྡ་རཱབ་ 
འཾ ་དསཔར་ངཔབབཞི་པའིང་ཉི་ནམདཔ་ེྱ་བདོ། །གཉས་བདེ་ཐོབྱ་ལེད་ཅི་ལམ་བཤད་པནི། 










གཡང་ཝགཡཡགང་པགཟེད། ས་ཡོ ྒ 













འ་ལ་ང། བ་ག ི་ རར ཟབ ༥༥༨ ཟུགས 
དྲུ རྦ་འྔའགསས་འགོའ། གསླུབ་བའི་ཚུལ་ཏེ། སང་ཁྲསཀྤོར་ཤ་ཛི བྡུ་བའིཚེནནཔ་མཁའ 
ྦ བསགས །དམནསངན་པགྲིྲ་ བ་བྱ་ 





ཇེ མུདང་། ྙད་དུའཌདརྲུ་གིཡས་དབྱག་པའི་ནལ་བཏ་ཡུདང་། གལ་གསུཚ་རོབཝ་ལིབམསཙགང་ག་གིནམ་" 





ས་ནས 


༤༤ ༈ ས་མ 
ཟཿ 


ད་བཤད་པའི ལཞིསི་ཀྲ་ང་ལ་དྲ་བར་པས སང ཚེའརརོའ་ཁའ་་འྱརི་བྲ་ེབ །སྦཅི་མཆོག་གྷེ་བེ ག་ད 
ར་ཡ རར ིླྫྣན¢ོ ཐུལ ་ག་ྱབའིབསདོད་ལ 





: =>. པ ཨེ རེ སྐིང ལོ བ་བ དྲས 
! ཁུདྱ་སཱུད་པ་ཀ༽ ལའར་ཏེ་བ ཁེ ཀརོལ.་རླ་མད་ར 21༦ [།༧༡222-227 
; ? ་༄ རྱ མམ ཌཱ ས་བ 
རི པདྡད་དང་བར་དག། ༣ཐཐལ་ཅགའ མ་པར་བྲེད་བི་དབར་ཡགང་པབྲ་་བདརང་ ༣ ཡ་ཧེར། ལ་རབ ེ་ལྭ་རྐ་ 


ཱ ཅོོ  ་ ཆི ་༅༅ + 
རྟགས་པའི་སྟོན་པ་གཅ བ་ཐམས་ཅདྱ་ཡྱི་བཟརྦྱ་སཱར་པའ ༡ ་ 


མེ ཡསུཅཧྱིདི་ཕིདབརཨིགཏི 
ཊཧོད་མོངས་པ་འབི་གས་བམཚན་པའིམདཊ་གྲའུ་སོག་ 
ཕ་བའོ། །བུ་བ་ཆེན་དཔེ་མེད་འཚོ་སནི། ལྷ་ 





ཐཐ བྲ ལལམ་པྦྱོད་བ་ལན་འག 
་ ར་གྱི ར་མ སའ གས 
།ྱག་བྱདའོས་བླམའི་ངབ། །ཅེས་པནི 


ཨུ་མའདོདཆགསད གྭབ་དཔ། །ལྷ་ཚོགསཤེ རབ་འ ཡེག སྨད ཧི 
ཆེ དུག ཁོ ་ྱ་ག་ སྐབས་ྱི་འཐག་བབཤ་དབལྭ། ཧཧ 


།བསྐུར་འོས་ ཧབ 
“ སསྱ་རསའངིགཏེན་འབེ་ཞ།།མཆོདོས་བསྟདོས་ཕག་གིགནས། སློ ར་ 


འ ཅ་ལ ལ་ལག དདད་བཞིའི་འད་ རར རའ་པ་ཡེ་རྲ་འབང གྲིདངས་པ་ལས། སེམསནྭ་ཀུན་ 


ཏིདཆུདཔ་ལས་ཛོགས་པའི་སང་སརྱས ་ྭ ཏིདོ་གཏེ་འཇིགརྟེན་འདྲེ༩ གས་པདྱ་ བའི་འོས་དང་། འརིགཉན་སན་ཅིསྱ་བགྱ་བཁལིའོས་སྱུ་བུ 





་ག་པི་་སི་ ཅེ སྲི 
རྩ འའ ཾ ༣༣༠ ཕྒན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ 


ལྷ་མིབབལད་ཚདབཡངནཅེདྲ་ཤོག་བཅོལ་ཡི་ཏེ།ཉི་མདཔལ་གྱཾས། པའི་ ཀར 














།བག་དོན་རྒུ་འཕྲུལ: འི་དི་བོང་འཛིན = 

༥༤༨༨ ཚེ། ¥ 

བ་ང 
ལ་ཡེ་ཤེས་ཝའི་གྲོན 







དི མཾ ཧིདྱབབྲ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེགས་སུ་བཅད་ ཡ་བ །ཤེས་འབྱ་ 
ནར $ ཚོ 








༤. 
(འུ 











= 







སཔ ག་ 















ཨཿ་༄༅། །མཆོགྱང་མོ་ཁྱསརའི་ལེ་ཤེསཁ་ལོགཔསྱའོན་ཡེལ།སྲལ་ཡོདཔའིནང་ནས་མ་ལོདྷ་ཉ་བའི་སེ་ེས་ལ་འོ། །ཡེ་ཤེས་དེའདྱཔདཆོལ་བཞི་དདྲལན་ཏེ། མཆོགྲ་དྲད་ཡད་པའི་གོའབང་སིན་བར་ 
ཌཾ ཐྱེད་པནིགཉིསསྣང་གིས་ཡི་ཁྱེད་པའིཿ རྡོར བའིགྲ་ཞིསདེའི་གས་ཅི་བདུབ་པའ། ་གདདག་བའིམ་ཐང་དག་ བ་གཉིས་ལྡན་ཨྱིདབྱིདས་དུས་ཐལས་ སྔ་དྲསཐམས་ཅདང་རོ ་ 
རྱ པར། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའེ་སོངཔཉིདལསྱབང་བྱ་ནུའི་ཁདཔར་དང་། གཉིས་བང་གིཾག་པ་ཐམས་ཅད་དངཐལ་བསད་སྩ་ཅས་བདྨརུབ་སྟེོ་བའྱི་བད་པརྡ་ནམས་དཔྲལན་པའྱི་ཕིར་རོ། །གཉིས་པ་ཆོས་དབིངམ་ཡེ་ 
=: ཤེས་ཀྱི་སྒོནས་བསྟོད་པ་ི། ༤༨ དད། སངསྦྱརས་འདོདལྭ་ལགཚོལ་འདུད། །སངས་རུསད་ ༨ཅེས་པྱ་ཡོད་ལ་འདད། །དསྱ་ོཔལྭ་ལགཚལ་ད། །ཅེས་བ་ནི། ྱེད་ལ་འདྲད་་ 
4 དཞསདཤགཞིངདབག། གྲབ ཊྱདསི་སེ་ཤེས་ལའོ། །སངསྦྱ་ཆས་ཞེསམགོད་སོས་བ་བཞིདི་ཚོསདབིདས་ས་ལེ་ཤས་ཉིད་འདལ། ཡེ་ཤེས་དེནི་ཆོས་ཅིད་ཅིངགལ་གནས་ཤིད་ཆགས་པ་དང་། 

སློན་ལམ་ཨྱིད་དགིས་ཐུགས། རར ་ དྷལྟ་དཆགས་བའི་དདེ་བཅེན་བདས་དྭེས་པ་དང། བདཆེནལ་དྭསྟར་གྱར་རོལ་བའྲི་དཔ་བཅན་ཡིནནོ། །གསུམ་པསོད་ 
















༠. མ༢རཧོད་ལ དྲ 
རྟོཿ། ལེ་ཤེས་ཁཾ་སྒོ་ནས་ང་ྟད་པཞེ། སྔངསྐྱརསའཛུཿ འོལ ®; 


དུ་དདཞེས་གཞིརངངས། གངལན་སེ་སརྟ་ཏོ་ ༡ 
་ གི་ད ྲ་ བགཛཿ་པད ཅིང 


༧4 རར 


སར་བ ཀི ཡུ འིམ ༥ རར རའ ར་སར 
ཤོ དསའ་ས་ཡདིན་ ་བིའར་འི་ཚེ་རོ་ར་ ར་ཚ ཀྲ་རོལ་་ང་འར་རོར་ བེ་འི། 
` བོ་གགསཀ སོའ ཀོ པ་ག 


:: 
















[དད། འདི་གནཆདབལམས་བགྲ་པོཀ་བྱརདགུར་ཅ་གཏིགཔ།ོ ་ མཁངིསགསལ་ལྔོ་གམ་པའི་ལེཤིསྔ་ལད། །བཉྟད་པའི་རེམ་པ་གསལ་བྱེད་ང་པལ་གབུ། 












ཁའ ཨམ། །རོ་ཝེའྱི་རུདྱ་བི་དེ།བོན་ཉིད་ རྩ་བདདི་བལནོབའིཡེ་ལངལག་ལེབུབྱཅ་གཅི་གཔའྲི་ནམ་པར་བཤད་པའོ། །གདལསེདནདདོ  ་ ྦ 
¢ སྒུ་སྐད་ཨཱལི་ཀཱ་ལེའི་ འི་གདདས། | །གཉིས་མེད་གསུང་བཅག་ཅལཏུ མས་ཁ །གཉིས་པསྡགསྱི་ལེའྲཐཤད་པ་ལ་གསམ། ཅ་ཝགས་བརྒདཔ། སྱུན་དྲངས་པའི་པྲ ཕགས་བཤུད་ 
-#པ། ཕཾདསྔགས་བཤད་པའ། །དང་པནཾ། དེ་ཡངམ ཅི་སཱགས། ཛོ རྟགས་ཙི་སཱགས་ཏེ་གསུམ་དུ་ཡོད་པ་དདག་ཅ བརིམ་བྭ་པསངསྱ་ྱ་ཅི་ཐུགས་བདེ་བཆེ་ན་པ བའི ༤ 
རའ རི བ་དང། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་འྲི་པེད་བ་དང་། ལྷ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་ཕིན། ་ རབལ་འདོད་དེ། གྲརྒས་རབ་གསལ་ལག། སྐབས་ལདོན་དང་ཚིག་དང་ཞི། །རྟགས་དང་སཱགསདད་གརུཡ་དུ་འདོད། | 





དང་པོས་བསྦྱརསཐུགས་ཡིད་ལ། །གཉིས་བ་ཨཱཁི་ཀཱ་ལཾ་ཀོ་ །གསུམ་པཏ་དང་ཡེ་ཤེས་དད། །བིན་ལབ་བཞི་ལ་ཤུརབ་གི །ཏགས་ཙི་སྔ་གས་བུ་འདོད་ ཡ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་དའོ། །སྱཾར་ས་ ཤས་། 





བཤདད། དེ་ཡ་དཨོདིུདདོི་ཅེ་ལོ་ལས། ཨོནོ་ཅི་ཞིག་ལི་དཔད་དཤད། །མཆོག་ད་དོའ་ 
/ ལྟེར་དཔˆ ག་པད ཿ སོ །ཅེསདྱ་བུང་བར་ཡིནནའད། སྐུབགབིངཡེ་ཤསྲ་ཝཟཚོད་པས་སགས་ཅི་ 
ཀླ : ལུར སྲརཆོས་་མས་ད། ཌྷ བི་ཤྷདེནིརཱམ 'པད་དགུ་པ། བྲདཛྷཾཀདིདོཇེའི་ཡི་ག །ཨ་ཨཱཿ ་ 


ཧེ ༨དོན་བྲགཿ བིདརེའི་མ ཐེ 
འོག ་ ོ ± `` 
སོམ དོམས 





ཞབཞུགསཔ། པཾ་རྱི་གླ | ༥ ༣ ༥ སི མཾ ཡཿ 
ས་ག ུ ཡལོ་ བེས 
ཡི་སྙིང་བོ། ཧྭར་ཧཱར་ 


འཇམདཔལ། པའི་བར ཡབུདགལ། མེར 
ཡོང དག་པས ་ རན་ཡགཤེགས་ཤི 
དནྱ་སི་དབདདྱ་བསྟན་སླེནོ་མ་དབ་གསལ་ལས། 
ས་པའི་སདསྦྱས་ཏིད། །བདེ་ཆནཏོདསུ་བ་ལ། །མྱརཱཾ 


པ་ལར་མཆོག་གོ། །ཞེསགསུངས་སོ། ། །བེང་སྲགས་བཤདར་ 


ཀཀ ད 














།པའོ། །ཡིད་རྣམཔརདགཔསམྦཉྟནཱཉྟེ་ཆོས་ཐམག་ཅད། གད་མོ ཤསཔས། ཿཨ་ལཞེསྲ་དམ་མདབ་དྲི་ཟུགསཟབ་གསལ་གཉིས་ཡེདའི་ 
གོགསུམ་ཡོངསམུ་མྱངས་པསསྨ་གསུང་ཐུགས་རྡརཡཆནཤིདགསལབར་ པཔ 





(4 


ས་བསྟན་པས།མས ་གསུམཁྱིཕུསངག་ 


ིལེུའདེལ་ཁམས་གྱཿ པ་ན དཿ བལཚོནྱེདངཿ ཀགསུམ་ཡིན་ཏེ། ྦ སླེནོམ་དབ་གསལ་ལས། སྔགས་ལཤཱཾ་ཀ་ ཀགསུམ་ཅིས། །བམས་གསུམ་པཅི 





་ ུན་ུས ན་ རཱ ད་ན བས ཧཱ རར པ་ 
ཐི སདང་། སལ་བ་ཡཤེསྦི་སྟིང་ཕྡོཝ་མི་དད་པན་ ཨཿ ས་མཚོན་ ༣༥ རྩ ཟའ འའ 
 ཤེཧྱ་ཀྕིདའིཿ ༣ ཱཾ སམ སཔ་ཐམསཅན་འྲོག ་པནྱ་ཧེ ཀག ་ མནྱ་ཁྐུག་ ` ་ 


[ླ 
༣༠༣་ཆ་།ཇ། 








ཇར ཧ་གོ  ་ དབ་ ག་་ཤེརནའཕནནམཚོན པ་སྟེ འབ པྲག ལས་བྱས དཛོགས་ཟང་འཇུག །འབས་བླ་བ་ ་ 





༣ 


ཤྲུལསོགས་པྱསཚོགས་པྱདཉུན་པའིའའོད་ 


ཆགཏུ་ཡི་དང་ 





༣ 


1 ༡ ༡༡༠-༡༡༧-༨-. 


བཾ སས 





| 


ལི ༣ བབའི་ུལ་ལཆོསཕན་ཚོགས་པའནྲི་ོན་མདཔྱིབབཚོ་གིག་སྟེ་ྱ་བད་དམཔརདག པའ་ཡིགས 
ཊཾ ཟྲབཅེད་ 


ཟླ རྣལའྱོརབ ཞིད་བངདང་བཅས་པཚང་བརབ་སྟན ་པས་ཡདས 


པཡིན་ལ། ནལ། མཆོགྱཱམི་འྱཐུརབ་ ིྱཐུརབའི་བདེཆེནབ་ཆོདྱབུ་ གསདས་་། ། 
ཐེ ི་ོ 
འྷནསྟ་མལབདབ་ཝན་པའིའྲགོཔའི་དོྱེདཔྱ་རུད སསད ངོ 


དོན་ཆེནཔོ་སབསྦྱརས འཕངཚེ་གཅིགལ་། 
གསམས 


གྱིསྣ་མལབ་དངྲལན་པའི་འཁོར་ལྱྱཧནམི་འ རབཤུདདོ། ། ཉིད་འ མཿ མཱ 
ཌྲཾ གི གད་ཡེ་གསྲལ་་རོ་བདེ་ཞིནང རྨེས 
རས་ ༨༨༦༦ 





(པའེ་ལམབསྟན 


ནཔ ་སངསྦྱཉསྣ་ནམསཀྱི་སོད་ཡུལ་དྲུ་བུར་པའིམ ཚན་ཡང་དགུཔརབཛོད་པ 


སིཾིཾི|ཾེཾསཾསས 





འདིནི འགདབིནཔའྲནུལཅིསདས་གྲུམ 


༥ ༢༨༢༤ ིགདྱལས་སདམར་བགཝ་ 





ཀཀ ཡན་ལག་ལ་་་ 
ཁ། བླམས་འགན་རོརེ་ཧེ་” 


454 








༦ 


ལེ་ཤེསདྲསྲཐངྱཏན་མོདས་བ 
གཞན་ལ་བ གཏུན འགྱུས ། བཞི དུ གསརཔའི་དོད ག་པ དགའ 








བརྱ་བེདདོ། །མ 


སྟར་ྣཾད༣ ཤཞན་ལའངསི ནཔས་ལྲགཔར རལ རྣམ་སྲོལའབྲཡཔུནེ། གུ་གསུམ་ཚེ་འདིཉིད་ལ་འཚལབ་སྟ་འདོད་པའོ། །དེ་ཡང་འགྲོང 
བསུས དོནཆེནང་ལུརྐམཛདན་ནམ་བཅས་དང་། རྣམམེདྱྱི་སྟཾང་པ་ཉིད་དབང་པོ་གཙིགཔ འིཡི་འྱགུར་བཞི་བདེཔཆེ 
གེ བེདི་མཚན་བཛོདྱ་ཀི་གསུང་རབ་འདིས་ནམ་དགལེགས་པའལམ་བདམ་ཤིས་རབ་དང། ཧྱཿཆེ་བ་ཐབས་ཤེས་དབྱེརམེད་པའམ། །དོན་ཆེནཏྱདཝའའཐོ་འདོནྱ 





།བ དེཆེནའདེནཔའི་ན་བག་ལགུ་གཏད་ འཛ ཝ་ཁ དབས་བལསྦྱརལབརྩ་སར་ཅོག། 


ཤོང་པོབདེབཆེན ནཔའི་ཡེ་ཤེས་བདགཿཅག་མུབ་ པ་པས་ཕབ་པས་ཡི་རང་ཞིང་གས་ ཀཀ ་ ང། ཉེན་མངས་བ་ སྤངས་བསྱཔདལེགས་པ་དང་ 


སྣ་ཆོགས་ ཏེ་རང་དད་འྲང་བའྲི་ནལ་འོར་་། དི 


(ཞིད་མ་གུ་བའི་ཚིག་འདྲིད་ག་ཏུ་བ ཐུར 


། དང་ཉིད་ངིལྟར་ཡྱད་པ 


་ གལ ོ་ཡ ད་ཚ་གཤཞིད་འབུངལ་ 
ཏི 


ལམ་ཡིན་ལ། དེསྟན་་ 


སརངྭ་སངགྷཾ་ཀར་བ་དྲང ༡༥ 





ངུ 





1 













| [༨ཆོཡས་པརབསནཱནས་དོཧད་པའོ། 








༡༤ ༡ 


སེའི 

འའ །ཀུནམཁྱནགསུང་རབ་ཡིད་ཆེསྲ་བདས་ལན་ཁ་བའི་རུལ ་བརྩེབ། 
;།ཁུདའཕགང གསར ་ 
པའིཆོམརྐནཚོགས་ནིསྱིཙཱ་ཞིང། །ཆགས་༣ང་ 





ཆོབྲ་གདྨ་ལེའི་ 
ངི 


› 


ལམངས། །དཔུདགསཡདག་པབ། 
ཁརི་ཞིར་འགིད་པའི་གཅན་བནྱོམ་འ 





སུམ 


རར ༥ ལ་ལ་ལ ཨིབས འོད་ུལམཚན་ཡང་དག་པར་བཛོདཔ་འདེ་དདསགསུམསདསྦྱང་ས་ཐམསཅདྱའིསྣ་མལ་བདང་ལནཔའི་༤ 
ཅིག།ཧཱ་འདིལནུས་པ། །དྲང་སྲོང་ཨ་" 


རྩམ་ད 
བ་མར 


དྭའྱི་ཉན་འདིསྣ་ལ་ལི་བདུདཅི་འགོག ་སུམ་བྱེད། 
སིད་མི་ད་པ། །རྟ་གཆད་གཡང་དང་སྲིདཞིའི་གེལ 











བྱཅཅུ་གསུམ་པའི་ནམ་པར་བཤ དཔའོ།། ཌ @ 


ཧི གསལ་བར དཔའི དག་ོགས་དའིའི་མངས་པའིགྱན་དགཞས་འགསཔའྲ་རབསྲལ མར ། ཐ་ 


ཞུང་དང་མི་མ 5 ༦ གཨྔས་ 
ལ་ས་མཐའགཉིས་དགནི་རབ་སྲངས་ 








( 
| 
ཅཱ 
¦ 
| 
ྲ 






ཅ་མརྲ་ལྲ་མས་འ་ངབ་རྐ་ད་མབ་རྦ་བ་གད་ང་ཅག་ཚེས་རབ་བང་ །ཾ 

།དགོང་ ་མ་འཇལ་བའིར་ དརེས་བདག་ལ་བསྟན། ཡིན བགནས་པའི་༥་ 
ཐྲ་གྲོས་དམན་ཁང་ལྟ བསམ་དག་ གཔས་གཡར་དམ་བྱ་ཅིས། དེ་ལྟར་བྱིཾསཁམ་གལ་འྲཞུལ་དེམས་དག། ག་པའི་དོནལ་སླི་བུརན། །བརྩེ་ཆེན་དམ་པའྱེར་འཛི་ ག་འྲིད་།སྒ་རའིང 
༧བྱ་ས་དགལར་ཛོད། ༡༡༡༡ ༦༦༦ །བའདད་སི་ཟ་་མམ་་སབིས་འབར་དོཁྱབི གག ཅིལ། ། 
བདགྱ་གངྱ་སེ་དང་ཚེ་རྭད་ ཐམསཅངདུ། བདད གནསཉར་འཆ་ག། ལ་པ་ལ །ཟུངའཇ་ ལ་གཞན་དུ་ ཅཅ 
° ཤོག །མཁ་འམཐབ་གཅུག་པའེཡ་ད་ནངི་ཞེད་པལི །སིང་པའ བམ་རིག་མན་བའི་ །ཡུན། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེཤེས་སངབསར་ བ་ས བདདགགེགསཤེས་འབང་ ཁམ་པ 





རོ ༤ེི༦ ཏི 








རཿ ྲརིོ་ ཧཚད་པ འྱིཆུད འདྲིིདབབ་ལམ་དི ཕ་པ 
༢༽༽༦ 

འྲཔེ་ཁོར་སོ་འི་ སླད་ཅང་ལུ་ཛྲས་གངས དངས ལ་སངསྦྱ་ས་དང་མིའི་ནར་བླ་བུང་ སས་བ 
མེ སྨྱ དགིཅོང བདེ་ན ༢ ཟེར བཅན་ཐ ཕླ་ར་ལབ་ ཅ་པ ` བར་འཚོ་བྲ་ཛ་ གོ ཅཱ ཆྱེན་ 
རྨ་ལངྱལ་ཡསམ། ཡིས་ད ཏོ གསུངར་བསསྙིང་བོའི་སྒ་དབྱངས་ཞེས་བརྱི་བས། ཆེན་པོའྱི་ཝ་ངས་ཆིསའི་ཐིགེ ལ་སེ་བཞིདགེ ་ པའ 


:༣༧༩༦༡༤༨༡༡༥༡༧༤༥༡༥༨ཙཝ།འརང་འ) ༡) ° 






ཡཿ 


¦$ $23219:85)22 
= 
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461 














༣ ཤེཙྭི་ཧི་སོའི་ཝེ།ི་ཡྲི།པརཏའ་ལེ་ཧེ་བི་ལི་ལ ལེ་མེའི་ཧྷེ་ཊོ་སི། 
སྤ་བདུགཏི་པ རིཤྩོདནཏེ དོདཛྱ་ཡ་ཀྲལ་ནཱ་མབིཧརཏི།། 
།དན་སདཐམསཅད་ཕོངས་སུུ་སོད་བ་བཟི་བཛིདཀྱི་ཧལ་པའི་ད རྟག་པ་ཞིས་ཏྱ་ཐབཞུ་གསསོ། 









ང། ལཱའི་བྱསྭོསཱཚོགས་རམ་པར་ཕེནཔ། སངསྦྱངས་དྲ། བདྷརུབསེམས་དཔའ་ཐྲམས་ཅུདྱིསྔ་ཊིནཉིས་བླདབས་པན། བྱརྩབིནོ་དད། ཚངས་པ་ལསགས་པ་ལྔ་དང་། རི 
དའཇིདཔདག ༩ ༤ ཁོའཁཤབྲང་གའིགབྱབ་ོ་ྲོང་ དུ གེ པཔ ་ དི དི་ ལུའེ ངིབ ལེ 
ཨུ སེགས་པ་ལཱཔོ་རད་ས་དང། བྱད་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔྱ་བེ སིམས བ ནཔཾཱགྲཾས་ཚད་ཡེད། , 
ཡ བདང རའ ཐུས་ཡངས་པདུད། = རའ ཆེས ཆེནཔོདང། ཛ་གས་ལྷ་ཛས་དང། བྱད་། < 
ཅོོ ཁྱུག འི་དགེའདུནམཐ མ་གྱི ཆས་བ 
དབེད། བླམའབྱེད ག་པས ལྟཏེ། ཀྲས 







ནསེངཀསུམ་སྱིརདལསརམ་པརྦ་གོལ་བཞེས་བབའིབད དྲོ 
ཉྭཱཧཱཿ ཡུ ངོགས ཅང འི་འ རག ཆུབར་བས་ས། ། 


1 ཡེ ༩ རྩ 






གས་བསགས་བ 
།གངསྦྱ་རས་བཅོལོ་ན་འདསྣན་མ་ དུལ་བའྱི་མེབ་ཚདམེདབྱ་རམས་སྣོདདུགརཔད་མཛད་་ 
༢༡༥༢ ༩༣༨༢ སདསྦརས་བཛྲོལ་ལནའདཔྲནམའི མཔདངཿཉམ་བའྡིཛའཕུལ་དང་༔་ པ། སངས 






ནམས རྱབ་སྭེ། ° 
འཙགུར་བུའི་གནསན་མེདདོ། སའ མས 
བཅབཅནིད བྱིས་དང སཱིང་བཅེ་བཅན་ཆན་པཅན་དུབྱསི་བདང། 








མམྦྱསི་སྟེབས་དབ་ཕནཔ་སེ། ལྷའི་དབདཔདེབསྒརྣསདཨུརྒྱས་བཅོཿ 
བགཞིན་སེམས་ཅནྣ་རམས་ཉི་དོན་མཛདཔ་དང་། 
ཡཉིདད། ཡིདགཉིས་མྦ་བདཅིག །གང་ ་ 
ལྲས་ཡད་སངས་ཡ་བརཆོ་བྲ་ལན་འདས་སྐམ ཅོད་པ བྱ་ཆ་བས་ཏྲི། ཙུ ཏུ 
ཇ་ 


ནས་བཅོམྭ་ལན་འདས་ལ་འདི་ ཡོ །སཡས་ཅྡར་ཐམས་ཅད་ལཛ་ བཅོད བགི་བ་དང། རྒྱུ་ལས ཐམས་ཅདལ་སྙིང་བརྩ་བ་ཉིདདུཿ 
༤ གཱ འ་སག 









པིབས 





། 
ངེ ༢༢ རལ 


ཨཱཿ གགས་པ ན་འདས 
`` གས་སིལ མཁ ུ 








༄༅། ཛཱ 


གཤེགས་བཟམས་ཅདི་སྭཾངཔ་འདིསཿ 
ཐུགས་ཀནས་ལགསུ་འདྲི་དནས་ལཱ 





རྫིའི 


བྲ་བརམིརྒཱཿ ནྱི་རླབས་ཚིདཿ 


ཁཿ ས་པ་མ ༡ ¢ དྲ ' རཾ (བ 
` འེ ༤ ༡ ཨཱ ཕྤ རེ 
7 སྤབ ངང 
ངོ ཨོ སྐུ དྲ་དི་ཤོང་ ད་ཤུདྷཏེ། སྔ་མ ༅འ།ཿིཿ 
ཧའ དྲ ་ རཾ 
པར ཛའ རྨ་ , ་' ཛཿ (ཱུུ འ་ (ཧཾ རཾ 
ཅུ 





© ཕབ 


རཿ བརྣེམས་བདེབ་དཔལནཔདྱ་ལུརྟོ། 


དཔན 









བས སས རིགསཆྲི་བཕོ་ནང་ཡདརུང་བས་མིདཙོམ་ལདཉདཏམ། བཅངས་སམ། བླཀགས་སམ་་ 


༣ ་ 
བེ རརར པས་བ ། པོ 

་ ་ི། ལུའཝ། གཞོད་ ལ་འ གབཡད་ནུངབུ་ི་བའི་ལུས་དི 

འརྭདསཅག་ལེ། དཔབ འ་རའ་ £ ཀས སཁདདཞིནག་གེགས་པ་ 


སཱ་ཅདལ་བྷུམ ད 
ཤཾསྭོ། དཱ དཱ ག་ལྭག་བངད་ སཚལ། །མཆོད་ ས། །ཇི་ ཞིཉིནྱ་རིསསླརཔ་པ་བརྩམ། །བ 
།ོ ཀྱིལ་འབོཿ 
ངཿ །ཧུཾུདདིདམས་གྱ། འ་འ ྱ་ལ་སས་བྒྱད། ཡཱན་པ་དང་། 
|} བལས། །སྙཾདངགྒེཾ་ཁྱུད་སུམ་ཆྱ། ། ཆཐ་དྲ་པ་ཡིག་གདང་པོ། པུ ། བུ་ལི ཧད ་གཤུཔ་དང། །ཅི་སི་གད། ནུལས་རིས་བྱ 


བུས་གསུངས་བའསེ་ཤེས་ ད། །དེནཉིལ་འཁོརསིངཔར་གསུངས། །དེནས་ཡང་བཅོམ་ལྔནའ 
÷- 


གོ་ས །སངམྱ་ཆས་གུནྱི་བདྲ་རུབ་སེམས། ྱ ཅེ །རྒྱལ་ 


(ལྡནཔ་དང་། ཡནལས། །གནསི །སབག་བད་ཐང་ནམསྭིས་བྐཏ 





ཆོ 





ཅིབཉིས་བུརཉིད དྡ 
རྣམས 


ལག སཱ ཀཱསལ། ་ 
གཉིས །ལེ་ཙྭན་དད་སཱམ་ཀྭི། 
སེམས་དཔའམཆོ། །རྫུའཕྲུལཆེ 


ཐམས་ཅདདུ། །ས་བབ 


 ་ ྲ་ིེ་ 


སྤ སྐ་གངའརྣད རྒྱབ་ཏུ ས་དབངཔ། ། 
ཆུ དགློས ུ་ཅ 


རྱཔ། ཀཀ ་ །བྱམས་པ་ལ་ 


ས་ནིཨནད 
 ། ཚད་པ དཅམ་ཅད།།ཝ ལ་ལ 
བརྩ་པ། །ཉནཔསྱརལ་བྲབ མསཅནདའ། །དེ་བཞིན་དང་ཆལ་ 


ཚཱ ཨིཾ་བཛསམ་ཨྲ་རཾ། །ཨོཾ་འྲཛ་པ་པེ་ 
འའ 
དངས་ནས 


ཊུ སལ་ས སྦ་ཀྱི་ལ། ས་དེབ 
སར་ཡྭ་པཱ་ཡུ། དེ་ ་ 
པདྱ་པའ། དྱ་ཀི་དལ་བའི་ ༢ བས་ 
| ཐག་ཏབ་།སནས་གཤིགས་ རྡོ་རྗེ དརལ་འསནས་ཤང། །བདུནརུད་རིགས 





_ །བཟོདཔ་བླསོམ་པར་སྱི་བ་སྟེ། །དྷེལ་རྱ་སྐན་ཀུན་རིག་གེས། །གསང་པའིདཔསྤ་ག་ཐོབ་པར། ། །སེམས་ཅནཀུན་ལ་ཕནཔ་དད། །བཅེད་ཝཱན་དངོན། 
ྲུབ་པབབརའྱགར དཱ སྲི རོ དངབ པྲ རི འཇིག ་་། ཕ་པ་དངདེབའྱི་ཕིད འི ་ 
4ཾ།སོ །རས་ལ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཐམས་ཅད་དེ་ག་པ་དེ་ ་ ིདེབའི་ གས་པ་དྲནསོད དགག གད་གདེད སིི 


བ་པ། ད དིསེང༣སས། བཟེ་གྲང་སི། པདྲ་ལྲག་ མས་པའོ། ། ྲབ་ཐུབ་པའི་འོབ 
ཨཱ དན རད ་ རུ་བསམས་པ ༣ ལད འྲ ག་པ ླ་བ་པ གུད གིས 
>± ནཔགེདེགིཁལ་ཆེན་། གཞ ད་ གསའ རྣམས་དང་དང་གི་ཨཚེནམ'་ ་ཕྱག་ད་བསྟམ། , 


༠ 


།གྲུབ་མཚནམ་བྱུང་བརདུ། །འབུམ་ཕྲག་གསུམ་མམདྲུག་འབུམ་པཟླས། །དེནས་དབེནཔའི་གནས་སུནི། །བཅྒྱ བརྐ སཱ ངོ 
རུ སའ །དེནས་བཟླས་པ དུགཏུཧི འི །ཅིལ་འདོ་དསས་དདའསབས། ཆོདཔྱརཆནབསནསྤ་ཡད། །མཚེ ཐག་བཟླ ཐ་པ ཅི ཡུ།།ཧྷིཡགཅོ་འབ་ཏ 
སས། །ཡདན་ལྟ་རྣམས་མཐོང་གྱརན། ། གའ དད ་ུརགཞིགལ་བརྱ ལྕུད པོ་གབའབུས་པ།། །དེལ་རྟག་ཏུ  - ལ། །ཕྱག། 
དྲ ས་ཏགྱབདག དཅིད། །མེདནམཁས་པ་གདག་ཏི ལའ །བླདས་རྣས་བདག ངྲི 
ཞུས་དག 
བྦྱ༅བྱིན་གྱིས་" 


དྡག་བལ་སགས་བང། །དཀོནམཆོག་གསུམ་དད་བྲམ་ལ། །སྐ 
རོ ར་བ། པྨ མས་ཅན་ཀུནལ་ཕན་བརོན་པར། ་་་ རའ 
སགས །་བཅ་ཅིང་བལ་ྱ་སན།།ཞེབ་ལ་གས་པས།འན། སས་ དཔར་འགྱུན། །དེནས་ལྟ་རྣལས་ཀྱི་དབད། 


བཅམ་ལན་འདས་ལ་འ སུལཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འ བབིས་པས་ཅིམས་ཅནདྩོག་དཔཔ་སོགས་པའིད ནྣམས་ཇིལྟ མས་ཅན་དྭམལ་བ་ལ་སྦགས་པའིདྲ 
°: ` དཀ ཀོ་ ལྟ འིདབ ༢ ག །སེཡསཿ་དདྱས། སབ་ས འདད 
ཱཿྨ།སཱིཾག་པབྱེད་པ། སིགཔ་ཆནཔྱེསཔད་གཉིནསདསེམསཿ དམྱལ་པའི་སུ "ཅབ ་་་་ བ། རཆ ལ་་ོ་་ས་ ། སཱ་མ་བཞིན 
ཛཾ -ཤ །དུབུས་པ་ལ གུ་ུ་ཡི་ འེ བུ ༽དེངས་སྲེག་པཀུན་ ཅས ་ པེས འའ ཞག 
ལས་ནམ་གོལ་བདག་ཉིདདེ། དྲག་བར་གུར རིགས་སྱུ་སེས་པརྱ་གུརནས་ཀྱད། །དེནིརཱགྭ་ཏཱ་སངསྤྱུཧས་དང་། ། སཔརའགྱུད། ། །དེཡི་གཟུགས་བརྙན། 
བྲི་བའས། །གུནགུམ་གྱིསནིམི་པམངདངུད། ས་ད །སམསཿནནམས་ནིདྲགལ་བཞྱི་ཕིར། སྲུ ནཞིད། `` 








རྭལནཔ་དད། །དིཡིས་བསུས་པའི་ཡས་ཤིངགི། །ཆོག་བཞི་ནདསིནྲསགྱ་བ།།དེནས་དེནངེས་པར་ཡད། ལྷ་ཡི” 

ཨ ལཱ མཆོག ན། ༥ །ཡངནཏོབུངནདུནི ཅ་ ལྕ་གིནག་སྱུ་སེས་ དབ ཕྲིག" 

3 ་ སས ་ ་ །གྱིནདུའབ བད མ་ཡེད། །ཟུམ ་ །བཏྟདལྲ་གོག་པ གྱི ཉུ རི ། 
དེདི་མཚན་མ་འདི་དག་གིས། ཆྱལ་བའ སགསྣ་རྲམྲ་གོལ་གིད་ ། །སཱཤཔབཅོལ་ཞས་ 


་ གིསབཟྱག། ༨ ནི། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ། ཐུང་བརྐོ་ རྐོས་ལ། །རྡོ་རྗེ་མཐའ་མ་བསྐར་བ་ཡི། །འཁོར་ལེ་དབུས་སུ་པྲི་བར་བྱ། །རིགས་ལྭ་ཡི་ནི་” 
བདེ་འ རེ ༨ ག་པ་ག །བྱ་དད་བུམ་པ་གད་བ་དང། །གཏོརཔས ་ཡཱད་ནྣམས་བཀེང་བ [ 







༄༅། །དང་། །བརྒྱད་སྙེདཙུམ་དུ་བཞག་པའམ། །ཡངདནབ སྲ བ། །བཟའ་བ་དད་ནེ་བཅུའབའིབཤེས། །མེ་ཏོགྲ་ཐེད་སོགས་དེབཞིནཏེ། །བླ་དྩྱེ་རལ་མཚན་་ 

དརལ་སགས། །གདུགསམཆོག་རྣམས་ཡྱིས་འེགས་པརབཅྱན། ཧན སལ །ཅྱནག་རབྱབབ་ཡིན། ༩ ་ར་་་་ ས་འ 

ཌྷ པོསྐྱན་དྲུངས་ལ། །སྔགས་ཤེས པསཱནི་སཱགས་ཕཱགྱ་ཧས། །ཨསདབུལ་བདྡ་ཤེས་ནས་ཀུང། །མདོདན་མཆོདཔ་བྱས་ནས་ནི། །ལཱ་ཡི་སྙེརབས་རབ་གནས་ལ། །ག་བུར་གུར་གུམ་ལ་། ÷ 
གས་པས། །མརདངའོམ་ཏིལ་བྲསིས་ལ། ༥༥༤ ༢༡༤ །དི་ཡི་ཅུས་ནིལེགས་བཀང་སྟེ། །འབྲས་ཆེན་ཡོས་དང་ལ་དུ་དང་། །སྤྱད་ཅི་ཤ།བ་དརལཱན་པ། ། 
བརྒྱ་ཕྭག་དུསར་ཡོངས་བཟླསལ། །ཡམ་ཤིངལ་ཡངདེ་བཞིན་ཏེ། །རངགི་སཱགསྦ་ཀྱིས་བཏབ་པའི་ཤིང་། །བུདབུའི་ནང་དུགཞག་པར་བ། །རོལ་སྲགས་ཧིས་བཏབནས་ཀྱད་། །ཆུ་ 

| མཆོག་གིས་ནིབགུས་ནས་སུ། །བླཟས་པའི་དིཡིས་ཐུག་པརཔྱ། །གོས་དངྱ་ཧན་ཾས་བྲགབས་ནས་ཀང་། །སཱགསྦ་ཀིས་བཏབ་པའི་བདུགཔས་བདུག །མེ་ཏོག་ཕེངལ་སོགས་་ 





བྷུབའམ་ཡད་ནནི། །མཆོད་རྟེན་གྱིནི་ལྟར་ྱས་ལུ། །གཅིག་གམ་གཉིས་སམ་གསུམ་མྦམ་ལཱ། །ཡྲད་ནབརྒརྩ་བརྒྱདབདདུ། །སཱགས་དངལྱག་རྒྱས་བཏབནས་སུ། །འབུམཕྲག་གཉིས་ 
ཉྱི་བུན་དུ་བཟླུས། །དེནས་མཆོད་རྟེནའབརྩསུརཏམ། །ཡངན་གཟུགས་ ཨིཤལ་འཇུམ་མར། རླ ་བ་་ཆའ་། དག་བ །ལྷ་ལ་སོགས་ཕཛརྣམ་ 
ཤུ པ་ི། །སཱ་ཆོགས་པརདེ་སང་གྱུར་ཏམ། །རྔུ་འཕྲུལ་རྣམ་པརའཕྲུལ་ཕ་དད། ། གས་འདོརབ་དད། །དུད་དངཇལ་སོགས་པའི་སྒྱ། །ཡྲིངབུ་པི་བངལ་སོགས་རྣམས། ། ¬ 
༧ ཅི་ཧེམཚནམ་འདིདགནི། །གཾ ཅནྲ་ཐོས་ནམ་མཐོདན། །འབྲུས་ཁྱི་ཕག་ནི་བྱཅདསོད་དམ། །ཇིསིད་མཚན་ནྱ་བུད་པར་དུ། ཟད ཞ་བོ །མཉམ་པརྲ་་། ཙཾ 
གཞྭསསས་བླབས་པརྩ་ །དེའ་མཐའདྲལ་བས་བབྲའང། །མཆ་དག་ཧངོ་གཐག་མི་ཉལ་དཟཱས། ནས་ད ཕི །དག་པ་ཉིད་དུངེས་པྲར་མཐེད་། །ལྷ་ཡི་ཡུས་ཀྱི"་ཀ 
གཟུགས་གྱུརལ། །རངཀརྒྱུདདུ་ངོསའགྱུན། །མཆོན་མ་འདིདག་ཤེསནས་རྡི། །རྣམ་པར་སི་རྟོག་སེམས་ཀྱིས་ཀྱད། །བྱམས་དངལྟིང་རེར་ལྡན་པ་ཡིས། །ལས་རྣམས་ཐྲམསཅད་ 





༄༅། །བྱེདཔར་འགྱར། ། དན དཔརྱ་གདན་ཡད། །བླབས བབ ་ ་ །མིད་ཅམ་ལེག འའ པྲ ུདནཔེདབ་བུ་བདད། ་ ཧུ 
ཀྣྫྲྣ ་་ླ་ླླླླློོྲོ་་ 
ལའ ྫ ༤༣ ས་ ༤ 
2 ར་བ །སྱགསའབསབ། ལུག ལ་དུ རི གྗྗ་་ 
ཙིསྐྱ་བྲམས་པའུ། །འཇིགྟ དྲ ད།།བགེབ། ཅ་བཡ་བྱུདལ། །ཡིད ྦ 


ཆུབ་ལེམལས་རྣམ་ལོགཔས། སྐཞ་ ཐངལ། །མ་དངཔལ་སི་རི་པཞིད། །བྱད ག་་ །འདདཆགས་བལབ་ 






༄༅། །ནིགང་རྱབས། །དེནས་ཡམཚནཆེརྱཀཱདཏེ། །ལྟ་ནམས་ཏིསྨ་བཟྲཕུགའཚོལནས། །དགའབའི་ཚལ་ནིའིདའདྲབ། །སུནནས་གང་བརྒྱ་གར་པ་ཡི། །སཚོགས་་ 
པང ཁ་ས །་་་་ཀ ང་པ གོང མ་པང ༽ུའྱཔས་པརའཛལ་དི་ལུདདབམདགའ་འོད་ཅསབ་བིནོ། 
་ ས་དེབ་ེབྱ་ག་གབལགས བཅམལྷན་འདས་དོམཚོ ལསད །བདེབརག་གགས་འཔཛང་ 
ཙཾ ལགས་སོ །དེནས་བརརྩ་བནལ་སེགས་པ་ལའྱི་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་མྲགིནགཅིགྱ་ལཅག་འདྲ་གདཅེསྣསས་སོ། ས་བ དཔམ །ཆོས་དངའདབའི་དགེ་བ་མད། །ད 


འདྲནའང་བའི་སྣེད་མེད་དྭ །སྣགས་དངུ་འདྲ་བའི་འདྲེན་པ་ཡེད། ༢༠ ཟེན་མཆན། ] །བཅོམ་ཝནའདས་བཅོམ་ཝནའ་དསྱ ཕྱི ནྱབིས་ 
བ་བས་ཅསདགའ་ལན་ི་ལིསྱརསལྷི་་ི་འགིག །༽འིའཕུལ་དམརི་ཉྱཡལགས། ཙྭའྩིར་ུམམདཔའིའོཅེས་བཙི་བདབདགཅག་་བར་ཚལ་ 











གྲིདབུདུད། རྔདད། ཀཾརཀོརྣམས་ཀྱི་སྨ་སྙནཔ་འབྱིན་ 
གགས = 


དདངྱ་ལའི་འ དད 
སླ ག་སས་ ་གདནམ་། 


གཏོགས་པརདགའ་བའཚལ་ཐམས་ཅདགཡོས་པདྲབསྟའེ། ལནབརྒྱ་སྙེང ཀག ་ ཟེ །།ཨེ་མའོསང་སྐྱ་རྲས་ 


སི །ཕཱ་གཡསྭཀྱི་ཧིནབླ་རབས་ཡ་མཚནཆེ། །གངྱཾརམཚམས་མད་ལུང་ལ་ཕི། །སེམས་ཅནྭལ་གནས་མྱརདསེས། །དེནས་ལྟའི་བུནོརབྲངི་མ་མེདཔའི་འོད་ཅེས་བ་བལསེགས་བའི་ 
ཛཿ འིབུདདགགས་བཅོམ་ལནའདས་ལནོརབདང། གསེརདང། དད ད་དུ ས་སུ རི ¡དན སྤཆལ་སེགས་པྱརནབུད་བྡ་ རྣམ་པཅཱ་། _ 
4 ཚོགས དྲུམ་དད། གཏུགས་དང། རྒྱལམཚན་དད། འཕན་དད། ལྔ་ལཱི་དང་། རྔོམ་ལ་སེགས་པ་ཡོབྱ: ས་པ་དུདསང་ཤེའ ༢ གའ 

གཞལམེདབངདང། ཁང བྲ ས་པག་སྣསྱིདདཔ་བཚེགས་པདང། ཕེཏག མེཏོག་དང། གས་ལགས བམཆོད་པའྱི་བདཔང ཚོགས་པ་དད། རང་གི་ལུས།དང་། ད 


ཛགདང། སེམས་ནམས་ཀདཕ | བཟང་དང རྟདད། སེང་གེདང་། སྟགདང། སྤེའུདང། དགོཔདང་། གྲི སྐེང དབ་དང་། རྔ་མོདང། ཆུསྡུ་དང། 


&‰& །ཕག་དད། རདྷང། གླདདད། བ་དད། འདོད་པའི་བ་བཞོན་ལ་སགས་པ་བགོན་པའྱིབ ཁནས། བཅོམ་ལ།ནའདས་ཉི་ལཔོདྱ་སིདཅིལ་འཁོར་རྣམས་ 
ཀྱངམངོནཔར་མཆོད། ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོངརྒྱྱིད་རྱི་སྭཔེརྱསེ་དྲི་ ུརས་དལདནཔར ཆོད ལག་མི ༥ བཅོམ་ལན་འདས་དང་། བྱར་ིན་གཉི 
༡ ལླ་བ་མ་དདབསྟི་སྣང་དྲུ་བས་ཏྱ་ཡག་འཚོལ་ནས་དེ་བཤིན་དུསང་དོ །དེནས་བྱས་ཡིནདང་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ནམས་མ་ ཡ་མཚན བཅྲོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་དང་ཡངད་་ 
ལལ ` ས་གསེལ་ཏོ །བཅོམ་ལཱནའདས་གང་གི་ །སྐད་ ངས་པའི པྲོ་རམས་འཆདབ་དངཀློག་པ་ལྭ་སློ་བར། དྷ 
བྱཡི་བའྱི་སདདུདེབཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་བོདཔའི་ཡྲོདཏྲད་པ་ཤདདུ་གསོལ། བྱ་རྦྱ་ཉིན་དང་ཆངས་པ་ལསགས་ཕའི་ལའི་བུ་ནམས་ངས་བཤད་ཏིས། ལེགས་པརཉོན་ལ་ཡིདལ་༥། 
བུདྲ་ཤིག །ལཱའོབླུ་རབས་ད བསྱ་དད་ཝན་བའིསེ་མསཅནམསྭ་སྦིརམམ་དོུས་པར་བལརྩྱཧི། སེམས་ཅནམ་རབསྟ་རམས།ཀིསཏིམ་ཡིདནོ། །ཕ་རོལ་ཏཱྱིན་པ་བཅུ་ལ་མེས་པའི་་ 


༣ 


ད་ཧ 
ཚོགས་༨ 
ཉྱསལའིབུ་ 


རྣམསཀྱི་དོནབྱེདཔའིའ 









་ 
ན་རྡོ་རེས་བཅོམ་ 


ཤ ཁྒྡ 
༣ ིཔ་གིཏ་ཡག 
ཐ རར 








།གཟི་བཇིདྱྱིར་ལ་པོའི འི་བརྟག་བ་ལས་བ རྟག་པདང་པའོ།། 


ང་ལས 'མཐུས་གཉུག་པའྱི་ཉུལ་པོབྟ༔ པྱིད ོད པ་རཤུགསདསངནགང ནགངྲ་ཐམསཿདྨནམ་པ 


ཤ 

གཅོལ་ཕུག་འཚོལནས། བུ བགཉདནབ་བརདགའ 

ཧཱཾ ཨོཅུབྱི་ཤྩོཏོ་ཕ ཏུ 
རསྲནབརརནཕཊ། ཨོཾ 


ཝད ཊསྤར་སཱ་བརྡཏ 





དྲ 
ས་ཤ ` ` ་ 








ཞྭསྱ་པབ་ངང་་ 
་ 





བརྟན འསྤོར་ེསསས་བཟ། དཱ 


ཐ་པ ༤ ;༠,༠ ཊོ་མ་ཐྲ་མ། རླ་འུས་ླ༤་ 
ཞྭ། ཐཐ རྨ 

ཨོཾ་སྔརྦ་དྲུཏིབི་ཤོ ཨོཾ་ས་ཨྭབཱ་ཡ་བི་ཤྩོ་དྷཛཱ་ནཱཡཱ 

ཏཱ རི ཛར 1 ད་ རླ 





དྲི ཛན - བས་ཆེནནི། །དཔའཔོ་དེ་ཡི་སྙན་སྔད་བྲི། །རྱབཏུའཁོརལེ 
ཁན བའི ག་བ ཁད ལའོ 


པཔ ་ ར་བས | །སེདགེཏུབབས་བྱཅུནབརླ་། ྱུབའབས་མགསཆུཞགས་བད། ། 


་བཤི་པདིལགཞོ། 8 

གོ ཡར རྣམ སོ གི་ག རི ི་ 

ར་ ་ ་ ༦ །དངོས། ཌྷ 
།སངསྦྱཧསསུ་ཡདག་དཡི་བབར་ 


ཕྱུ ལི ར་ཡ མས་ཅདདད། བོ་བ ས་སྲོད །བརྟག་ 





སྤགས་པྲ་བིས་ཏ ད་ བདྡ་རམསྦལས་ཝམ་བ ལ་ དབིང 

ཏཱ མར ལཱ བ་ི་ རླག ླ་་ ས་ཁ + པཔ 
རེས་བསྩྲལ་བའི་ཐུགསམངའ་བ ཡང ། །མཉམྲ་པར་གཞག་པསདཔྲལ་ བྲ སྭདསྤྱཧས་པདེ་དགཤེཀས་མེས 

རྣམསཅིས། །ངག འཚུལབ་ཡྱིབ་གྱཿདབཤད། ཌོག བསམ་བིནོགས་སུ། འག 7 །བདྨའི་པྲ་གརྒྱ་ཡིརྐཔད་ 


བཤད། །དྡོརཐལ་ 


སྨརྱ་བུརས་ཡོང། ཧི པདགུའ་མའི་མཐའ་ཕྱདབ། །རྡོརརིགསཉི་ཕྱགཧྱ་འདི། །དམཚིགཐམས་ཅད་འདེནྱཔེདཔའོ། །འག་བགས་བའ་བར་མོ་གྲེན་ 


གག དེའིསེདདགས་གང་བཅུལ།ལེ། མཐོ་བའི བསབལ་བའ བིའོ 
ཧཱ ༡ ལི དྲུམ ཞར ། ་ ཤོག གེ མབེལོ་ར།གཉིས་སདཔ་ མསྐ་ཅུབའ འཕུད་བཞིདགགིགས་པ ཅྭ རཱ 


ཤིང་གུ་གཞུག་ 

རཿ ཝུམ ར་ ་ སལ ས་བྱ རངབ་འདི་ རྔི ག་ 
5 འའ བ་ལ་འ 

༢འ⁄« ས་བཞི དྲསིནལག་པ་དོལ་ པནྲི། ངནསོངཐམས ནོའི འྱི་པགྱ་ཧ འིགི་ 


བཞིས དགི དབང ལི་ཅུག་ ང །མཐེའུརྨང་དང་ ཡོན གྲ་བ། ` ་ ཧུག 










[ི། །ཐེམསཿདག་པའྲིཕགྱརལོ། །ལགཔགཡོའཔས་དབཞིདདབ་སུངིད་བབ་ྲ་ལུབཡཅདལགྱ་ལོ། །པ་བབ་ེདས་ནད་འཕོ་བནིབཏོགཔའྱི་ གུའོ །དེལསའོག་། 
ནཱསྦ་སེནདུ་འ བོན་བནིམེ ག་ད ཞེ ༨ ་ རེ དྲེལད་འབར་ཆུས་པའིིའི་ུག་ཁུལོ།། རྭ 
་ སབར་མུའ་ ལ་ཞི སནདད་འཇུག་པནི་སརའྱི་ལྲགྱར +£ བཅངས་ཕལ པབས་ཞུངམགཉསབམས། རར ཐཱ 
དཿ ངི ཐུམསཿདབྱཆུང་བནིནམམར་འཇོར་བའི་བག་ུའོ། །དེིད་ལམ་མཐེའདངུ་མཐྱེགུང་ཉིས་དྲགག་པནྡི་ནམ་པ གོ ་ 
ཉུད འྲ་ལུགུའོ། །ཛརི་བཛུར་གཏྲིས་ལྲས་མ ་ ནང ( 

མོག དངེ་རྩས་ལ་མངཾ་ ེ་ ¦ 












ཡི 


སྤུ 
ར་བཞྭ ིལ་ འམ ་ 
ླ འིལ དཏའལས་གནབ་འྲང་བབྱས་བཞིའ 





པའིའོ། | 
ཝད འའ ་ སུ་ི་ ་ ྲྲྲ་ ཁས འུ ྲི 


གཡུ་པའདེང་བའནོདཆུས།། ལེང ཅུངབདདན་བཅོ ྲསཾེཾེཾེཾེིརའ བངམ ས་ལ ཧག ས་དདབེལ་འ། 
ཅལ ཟད་ག 


ཐས ལ་སོགས་པས་ ནེ 
_ ལྡན° པས སོགས་ཡུ་ཡངོད ལེ །ཅམ་ཝན་ལ ཡས་ིཾ ྣ 


{| ཧིདད། དེལ | གློག་བ 
འང 


དགིསླ་སླས་པ 
ག་པས་བ 


སུ་མྲ་ཤེས་ཐ ཙུ ཨདུ་ 
། དུས་མ འདྲིསདཅེས་སྨས་སོ། །སདསྦ་རན། ཡས 





















།དད་། གྲའི ན་དགཔ དཀ་འབབཆེདབ་སཱས་ིག་དད། པ་པོ 
ཟའ ས་ས རབས་ 


ཞིགབ་བདྲ་འུན འབགྱར། ་ དང་། ས་དང དག བོདས་ཨུཤི སླབས 
ཡོང ངས་སུ་འ བ། ལ་དག པ་དང སོག་ཆག ལ་འདས ཟེ ན་ ལར ་ ྷ 
ཀྱ མུས་ པའ = ` སད ས་ལ དྲ ་ ་ ཡུ དོདན། ཐུ 


± ་ གིས་དག་པ། །ཐཾས་ནསཀྱད་ བླས འ་འ 














གུ་ཀུན་༅འབསྲ ཡུལ་སྩོདབ་དང་སྲོག་ཅགསརྣམས། །གབེདཅིང་ཤིཿ ས་རེ ཕམ་གཙོས་བའྱི་རུལསྱབུད་། །ཡལ་བས་རད་ལུག་པས། ། དྭམལ་བའི་ 
1 7 ° ཅའ འི ལེ་སིན། ། དྱ དད འདུག | 

ཞྭད། པད་དང་ © 

དཾ ་ 7 






རར 
ཀའ ་ འི ཅོན ལྷ 


ྲུ ཡེ །དག་འད་ རི ! ། 
ག་ཤི དྲ་ལན་པའ གྲུ བར པཿ: 
རཇོགས་བཞས་ སྤྱགས 


གནས སྲ བ་བ པཱ ཀླབ གས 
༡༥ ཀཀ ཀག ཀེ ། ཀཾ་ཀ ཀཀ : ོལཀོ་བ་བྱ་ཤ། ཀོ སིས ལི པས 


ལ་ཕནབ་དང་། 


། །མགཾན་གོཏྱདལ་གསོལབ་འདེབས། 
ཆོབ བབའྲསདབ་ཤདདགའལ། བེ དེ་ནས་བ ད་ད ས་བྱར་བྱིན་དང་། བའ་བན་མག ཤོད བ་དང་ག 


དྲག དང་སོགས མོ སུཔ་ལདདགཔ་ཡདདག་བངབྱབེདཔདེནིལེགས་ས་༠༥ 
ལེགས་ སབས་སླབས་ཤག་དང་བ་ཤདཔར་བྱ འོ། །དེནས་འཙམ་༔ ན་རྡོང། མསཅན་ཐམསཿཅདཀརེདཔགཏུ མེདཔས་བྱབ་པར་འ པའྡ་དྲར་ཞེསྱ་བྲ་བ་འ༥" 
¡: ཏུལ བས་ནས ཤོང། བསདནམསདང། དད ་ ཛོ །དཔག་ཏུ་མེདཔན། ཡད སུབ བ་ས 
= ཐུགས་ཀནས་ཛུ་ ངངོ་། '། ཊྭ་པྱུརྭ་པཱཧྷཾཛཏ ཧཾ ཨ་པརིལི།ཿསཱ་པངཾི་ ཧ་ ཏཀ་རི་ཌེ་གཱ་ཧཱ། དེབཞིན་ ཤགས་བབྲམ་སཅ སྟིབའི་གཟུངས་འདིབགདཿ མཐག་་། 
ཙུརནས་དྲཝམང་ཅདརབྱ་ཏནིེ། ཛུ ལ་བདང་། ཧཿ བྱོལ་སོ། ལིག རྣམསསུསྱེསཔའི་ སཱཅནྲཐམསཱ་ཅད ཡའབདག་ ཅེས་བདདག་པརཤིང་། ཿ 
སོ །འདིག་ཏེཿི་ཁམས་ཟམས་ཅད་རབྱྭ་སངབརྱ་བསྟཏེ། ལྣབརྩལ་སནསྱརྱ། མཛོདཔརྣམ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུ་ལའུ་བྱསརྐས་དེ་བཞྲིན ཧིན་གཤེགས བཟམས་ 














དེེཾ|]¦|¦ རེ །མོདེརྟ། སྭཱཧཱ རྩངྒུའེ། རླངཀིརེ། དཛཱམཱ་ལེ།པིཤུདྷེ། གཧུལ། ། 





།རྭ་པ་པྭ་དྲདཐཱཾ། དྲེནསའདིབཤད་མ་ཐགཏབདུདཀིགྲནས་ཐམས་ཅདབཅོམ། ནྣམ་པར་བཅོམ་པརྱགུརཏོ། །དྲེནས་ཡདབཅོམ་ཝན་འདྲསཀིས་གདོན་ཡི་བབར་ལི་ངོམས་པའྲི་སྒིབ་པ་་ 
བླབམཅད། མརའ་མགའགེག་། འི་ཏིདདའདིནལསྟོམས་པར་ཞུགང དེཞིནགཤེགས་པྲ མགཿདྱཾཾཧིངཔོའིག ངོས་འདི་དངགྲི་ཐུགསཀནས་ཕྱུདངོ། །ཨོ་ཨ་ཡྱཾ་བྷ་ཨ་ 
' པཱཊཏཱཧཱཏཾ། སྭར་མཱ་བདཊ། བི་ནཱཤདེ། ཧརཏཾདྱཾཱཾཕཱཊ། གསང་སགས་འདིབཤདཔ་ཐགའཇིག་ཉེནཡི་ཁམས་ཐམས་ཅདགཡོས། རབྱཏ་གཡོས། ཡད་དག་པར་དབྱཏུ་གཡོས་སོ། 
བསྱེདོ། དབཱཏུཾཔྱཾདཾ། ཡདྲདག་པར་དབ་ཏུབསྐྱོདདོ། །བསྲུལ། རབཏདཔུལ། ཡཔཤག་པརརྭུལ་དགྲ་རདཡིཡ་ཡཚནདམ་འདཏེདབོ། །དྲེནུས་དཀྱིལ་་ 
(འཁོདདེའདི་ཡིན་ཏེ། །གུབཞི་པ་པྲ་སོ་བཞི་པ། །སྣེབརྣམས་དངལྡན་པ་སྟེ། །རཾབབས་བཞི་དདནཔའབྱ། །ལྟེ་བདངའི་གྲོ་ཐུད་ཝཱན། །དེཡི་དབུསསུ་ལབོརལ་ཡཾ། །དབྱིལ་འཁོད་"་ 







“2” 





གཞུག ༈ཡངཱན་མོཏོགྲེངབ དཾ 
སག ོད ་ པཱ འུ 


།ཤག་ཨྭ་ཏྲཱ་དྲཾ། 
ལ་བ་ནཨ། ཧཱ ཤི་་ | 


བཏ ཏྲ ྭསྟ་རྲ་རྲིཿ་ཨཿ། 
ཏྲ 1 " 





༄༅༅ 


ི་ོ 


རྤ ལྟག 
སྱ ཏ་དཇི་གྱཉིི རེ་འ 
རུ 


སོ། ཨོརྒ་དུ་ཨགྷིའིཕྱཛཾ, ཡོབདྨཛཱ ཨ་ཧ ཝིས འཀསྦུརིསྲ་གཱིིསཱ། ར་ འོ 
ཕཱ རྭ 
སེ བའ འདག་ྲརའི་ོརིའོདཅན་ཟབའིདྲིལ་འཁོཔ་ལ་་ 


= ་བ་ ^ 0 ་ 













དུབའམ། མེ་བླུ་ང་ལ། འོད་བེད་དམ། མྡེ་ཕློནནམ། འོདོདདམ། དེལ་སེགས་པའེ་མཚོནམྭ་བུངན་མར་དའར གད མངསདདམ། དད ་ ཆྲུའམ། འམའམ། ཞྭའམ། ། 
ཆུངང་མ། ཁགགམ། ཞགགམ། ཀྲད་པའམྲ། ཤའམ། གང་ཡུད་ པ་དཔལ་འབུཏུབ སྭཏེ། ནང་པརྨ་པ་བླ། ང་བ་ལ་སྲགས་ ་བད་གཉིང་ པསཏེའཐུངས་སམ་། | 
ཙཱ ཐསན་ཡཚན་མངིལ་བ་བཞིནདྷ་ཐཱ་དནནིནམ་ཟཱབ་དང་ཉི་མ་ཡོད ཀྱི་བདདུཚརིད། སོས བསསའ གལ ས་པ་འ །མཚོན་པམདུ་དན་ཡ 
° འཇིགཏྟེན་ནནད་པེད། ཁོབསྙིན། ལུས་པླསདཀརདཔགཉེར་མམེདཔར་ རྒྱ་བུབ་པརའུགྩརརོ། [གཞྭན་གདུབླ་ཟུས་པྱ་བས་བཙམ་ཅྱིས་ཞིབ་དང་། 

དབདལསེགས་པའ་ལསྐ་རམས་བརྟུག་མི་དགོས་པརའྱུར་ཏྲེཔེོ ¡ །ལུས་བཏདདངཆོཁི་དསུད་པར་རྒངང་རོ། ལྷ་མུནའདབྱ་འགནདོང་ལབག་འཚུལན་སའིགད་ེ་ 
གས །བཅོམ་ལྡནའ འདས་བདག་ཅགྲྭ་ཁང་སིམསཅནབམས་ཅདྲ་ཀི་དོནདང་། ང་བ ཉིང་པོས་ཤད་བར་འཆལ་གིས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ 


༡༤ ༡ སྐ 7༤ " ལས ར་ སུ་བླརབ་པྲ་བའོ། 
ཡི བྲུས ] ཀྲོ སཔ་ལེ སྲ དཅིག་ ང། ངས་ ཆང་ དངེ་སྲས། རང་གང ི་ ཁེ 
ཨ། སུལ་དུགསོུལ། ར་འཛ ན་པ་བཀའ་སྩལ་དུགསྲོལ། རྒྱལ་པ ེད་འརོས་ལགནས ཤོད་ཅག་དད། བསྐྱུ ངི སཱིངཔོ་བདིབཤདཱདོ། འོ། པོའི དྲདསྲའི་བའི་ རཔ 
དནས་གནོད་སྦིཿ རཿ དོམཐོརྦཀི་བུས་བཅོམ་ལཱན། འད་སཀིས་གནད་ཞི་སྲས་ ༢ བ་དང མགིན ཅལཔོགམི་བབད་ འེ 
„,༽ཞོས་གཞད ཤྱ་རྱོལ་བརྡོམ༔ = | ཁྲ དྲ་བུལ་བུམ་སྱི་ཧོལ་པ ཕ་འཕགས་སྩེས་པྤ་ཀདརད་དྲི་སིངཕོ་བདིབཤུད་དོ། ༽༽༦ 
ཤཱ འོང་རུངཤི་སྱི་ཀང་ངངགི་ཧངཔོའ དད་བ །དདོ། ། :- རྦ ༦“ བཤད་དེ །ྲུ་བཞི་བལ་སྒོ་བཞི་པ། །དཀིལ་འཁོརྔལསི་བྱརནཔ་སྟེ། །དེཡིདབུསསུགོོནིི།ཕྱགནདོ་ 
ངོ གྲིསྱུ་ཀངའང་གི་སིངཕོའ འདི་བཤད་ད། ། ཡོ དེན དདག་གི་དཀེལ་འཁོརབ ་ 


ནཆེནྱཾ་ཧནྱཧིས་བརྒྱན་པད ཧུལ་ཞིངསེང་གེའགདནོལ་བཞུ་ག། 
རྗེའྱིང་བཅའ་དྲེ། དེ་ཡི་གཡོརྱོ་གྱི་ གད་དུནི། མཐོག་བདགེའི་ལག་པ པ་ན། བཅོན་མེལེ་གས་པ་དང་། ། །རིནཆེནྱཾ་ཧཱནྱིད།བྱཧན་པ་དང་། 


ི ད་ལེནཔ་བཙོན་པདང་། །མཛེས་ཤིང 
གསེ་མདོག་གའི་ཅན་ཝནཔརི། །མཁསཔསཐུམ་ཕབཟང་ལ་སོགས། །རནཆེནརུཔོ་འབབ་པར་དྲི། །མདུནཧུ་ དཕུལ་འའ་དུང འབའ ཡོའ་ཅ་ 
པེ ་ ་ རཿ ར་ར 


།བསྲུརན། །རྱལ་པོམ་ཡིནྱརལ་པདའགུར། རྒྱལཔོ་ཡ་དནཆབདའྱགུར། །འཇམ་ གུའི་དྤད་དབངདཔལ་དང་ལཱན། ། དབའ ་ །ལ ལཔད༽། 
ཤཁ་ ± །།༥ད་འིདྱུལ་བདག ། །བཱསུགབཞིནདྲབ དབ་ྱབ། །བདག§ུགྱཧལཔཆེན་པེ་བཞེས། །བནདངགཡག་ངུ་བཅ་ས་ 
བདད །ཕིབྲང་ལབོདབབཅས་པ་ཡི། །རུལ་པོཏག་ཏབྱསངབརབྱའི དགག པ་མདག དད་བབདག།འིགས་དངུས་གེས་གསཔའི །གཞོདཔ་་ 
ཙ རྣམས་ནགཞོོལ་པརབྱསི། རཔ །ཡུལ་འཁེའ་སུངགས་ཞི་བརབྱས། ། གས་དངག་ ནབཅས་དུས༧ནེཔའི། འཚི དགལས་ཕགས་པ་ས་ ཏྱུ 
མག ཡོགས །ཕུགེ་ལསོགསྡ་རམ་པར་འཇོམས། །མདོརནབདག་གྲསད་ཡྲིདི །རེདངབསཡེ་པ་ཀུ་ནབྱལི་སི། །ཛིསྟེ་འེས་པ་མ་ལགསན། །ཕྱ་ ཕྱགན་ 
རྡརེ་ལཀྱབས་འྱགར། དདནསྱཡོགསྱའམ་ཅས་ཅོས་གད་་་གའངའ་གས་འདོག་ཅེས་གསལ་ཏོ བཅམ་ཝྡན་འདས་བཤགཿགནམསསྦ་བདསམསཅན 







བམསྤ་ཅདལ་ཕནཔདང་བདེ་བའྱི་སདདུརངརངགིསིངཔམས་དྭབུལ་བརབྱི་ལོ། བཅོལ་ས འཇིཀྟེ ས་ཱགསསོཡགསའཱ །ལ །ལེགས་ཉིས་ 
ཡུལ་ཅིག སོད་པ གས དས" ཨོཿཨ། ཨམ གུ། ཨོཾ རའ 
སྤོབ། དནས་དདགེལ་འཁོར་བཤདཔ། ད་འཁོར མགི ལྭ །ཡདཔོདྲབསད དེབ བཞིན་གཞུབ། ༡ ༣ །གཞག་།ནས།ི ད 
“༡ །དད། །ཕག་ ིགྱབགས་དཔགཉིས་བཞག་གུ། །ུབནམས་ཧུང བཞིནན། དཔཔསདེཀན་ལ། ། །མཚོདཔ་གནས་མུཆོདཔྱ། །དེནས་བདྲག་ཉིད་ཞུགསནས་ཀྱང་། ། 
སྤོབ་མརྣམྨས ཁུག་གྱ་ཞིང་། །ཕྱེགས གས་སྱོདྲའངུག སགས་བཏབ་པའ པྱས བདབསུརརོ། །དནས་ཕན་པར་འདོདཔ་ཡིས། །བསུ་བྱ་ིར་སིད་པ་སྔོན་པརྱ་བ། ཡོས 
ཧུདརང་གྱི་ཡོགས་གནས་ནམས། །བརྟག་ི་དགོས་པརའཐུཔ་པརའྱགར། །དེནས་དདགམགུནས་འདིགདཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅིམ་ཝན་འདས་གཅའ་ སྦ་ཙྩ་སི་གོནས་དབང་ 
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༣༡ །བསུརཞིདྱ་ཧུལ་པོའིདྱཀིལ་ལཔོར་འདིར་ཞུགསྟ།། དབངབ་ རོམ ལོ གཞུན་ོ་གསྱོ་བའ། རྡཾགསྱ་ཀྱོབ་མོ་དདཔདོདག །བཅོམལཱནའད་་ 
ཱུ གགིསྟུ་གང་དོང་བཟུས་འདྲ། དབ་དདུ། བྱསབ་པ་དད། སབར་ ཧྲ ` པདབྱཅི། དུསྙདསསུཆར་པ་དབང་པར་བྱསི། འབུདང། མེ་ 
གདང། འབྲབས་བནཱམས་བྱསདཔད ཕྱལ ཚིཅལ་པཅོའཔ་གཞེནྡ་ ལྱ་གའཚལནས་འདྡསདཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལནའདས་བ གས 
ཛུ རར + ི་ོ ལིནཔྲདོམསཉིབདག་སོརདམན་ འདི་སྐད་ཅས 

བཅོམ་ལནའདྲས་བདག་གིས་ཀྱང་ཧཱལ་པོ་དད། རྒྱལ་པོའིབུ་དྲང བྲམ་ཟེ་དང རྒྱལརིགས་དད། མིའམ། གཞན་གང་ཡང་རུང་བདག་ལནད་དད། ཡི་དྭགསདང་། འདས 
ཁརིགས་པའབྱསི། སྲིད་པས ཛེས བ་བ སད ངུས་མ་ལགས་པའིའཆིབདག་གིས་འཇིགས་པར་མི་བྱས་སྟ། ངུས་ཐམས་ཅ་དངུབྱསུངབ་དད། བསབ་པ་་ 







ཤིསྱཀངྷ་གཔརྦསཐམས་ཅདྱྱཧལ་པོདདང་། ཕའཐམོས་ 
ཐོགདངསརབྲ་ནམས་མི་དབབ་པནབྱགི། 





ཉ། །སྙེ་ཕོདང་། ཡུལདང་། གནས་དང བྲརྡདང་། སྣག་ག་ག་ཉེན་དང་། རུས་ྱྱི་གཉྲེནདང། སྲོགསདང། བུདང། བུམེདད་། ཆུངམ་ལ་སཾགས་པ་བསུངབ་དང་ྱི། 

ུདང་། བདང བངྲདད། ཛམོདད། འུགདཔ། ཨེང བལླ་རདའ། ཊདད རལ་སྲོག་པ་ལཡང་བསངཔརངྱའོ། དནསཞྱའ་བས་རདི་བདགཔོདབང་ཨ 
/ྱིསུཀྱངབཅོམ་ཝནའདས་ལ་ཕགའཆོལནསའདི་སདཅེསགསེལ་ཏོ། །བཅོར་ཝལནའདསབདགུ་གས་ཏྱ་རལ་པོ་དདང་། རྒྱལཕོདདགགི་བུ་དང་། རྩོལ་རིགས་དང་། བྲམ་ཐེ་རྣམ་ས་འདིདང 
= ཕའེའཏུ་བསྙུབ་པ་དང་། ཕནགདགས་པ་དང་། ཡོངས་སུབ་སྐྱབཔ་དང་། ཞིབ་དད། བཀྲ་ཤིས་པ་དང་། ཆདཔ་སངབ་དང་། མཆོདཆ་མངབ་དང་། དུག་གཞིལབ་དང་། དུག་གཞེམཔ་ 
དང་། མཚམས་བཅདཔདང་། སའིའོགག་མཆམསབ པདང་། ཧྱོགསྱ་མཚོམསང་ཅདཔ་དང། རབས་བ་སྐོརབ་དང་། དོ་ཇེ་ ཕུར་བུས་གདབང་དད་། རྡོརྲདབྲན་མསྲ་་བར་ 
ཤཱྱི། དགོས་དྲ་བམས་ཅདལཏེ་བརགནས་བརབྱསི། དགེསཔད། དགོས་པ་མ་ལགས་པྷ་རམས་ཀྱི་མཚན་ཐ་ཏེ་བརབསྟན་པརབྱི། དགེབ་དང་ མི་དགེ་བ་ཐམས་ཅདྲ་རིལམ་ད་། 


༣ 





༦ ཅདལས་དྭསཐམས་ཅདྲད་ཐངབསུངབ་བྱིའོ། རི དའུས་གཟའ་ཆན་པབྱརདདད། འཁོར་ རཆུསར་དུབཅས་ པྲ་རམས། 


ཐངདུང་ རོ བཅོལྔ་ལན་འདུས་བདག་ཅག་པའོང་དང ཅུས པརྣམས་ཁྲིསྱ་༡དང་ ངར་ མཱིངཔརམས་འབུལ་བརའཚལ་ན། དེདག་བཅོལ་ལན་འདས་ཅིག་ 
ཟྷ'བྱིན་ྱིས་བ་རླབ་པ་རགསལ ལེགས་ལལེགཔུ་སོ། [ །དུས་བྱིན་གྱིསྭ་བརླབསུཁིས།, མས ཤགདེནས་ཉིམའསོགས་པགཟའ་ཆནཔདམས་འསབཅོམ་ཕནའདས་། 


༧ ལྭ་ཐུག་འཚལྡནས་འདིསདཅེས་གཡོ་ལྟ་ཀོ །ཨོཾ་སཱ། ཨོཾསོ། །ཨོཾ་ས། ཨྲོབ། ཨྲོབ། ཨོཾ དེནས་ ༥ ལས ཐྲུསསུནི་བཅོམ་ཝན 
འདྱསྱ་ཐགན་དོརཉིདའངིཏེན་གསུམ་ལསྦུརམ་པརྱ་ཧལ་བའི་གཟུགས་སྲུབགོ།།པོཊ སྣ མས་ས ལ་འ །པ་བསངསན་མདུདདུ་ལ། ། རབས བརྩལ །གཡསསུ་ 
| བུར་བུབྲཾབྱཞིང་། །གཡོན་པར་གཟའ་ལྷགབྲིབརབྱ། །མེ་ཕྱི་ཕོགས་སུམིགདམ་ངདད། །རྣུཔ་ ུགོསམཉི་ཏེ། །དབ་ཝྔན་ཕྱོགསསུ་ (སིན་པའོ། །སཾ །སིནཔོའི་ཚོགས་སུ་པ་གཅནབི། ། 







ངས། ཐམས་ཅད་མ པང སོ་ག ཕཊ། གཧྭཔྲ་ཏཱི་ྩོསམ དནཔ་གྲ་འ་བྱསདྲམགས་ 
ཙ།བཏབ་པའི། །བུམ་པ་བྱརྱ་བེས་དབང་བ །རརོ། །རྡོརེ འི་བགྱང་སདབངབས། ། མཆད རྱ རར ཚང་ ཏཾ 
ཙཿ ༢༨༨ །བཅེཡ་ཝཱན་འདསབདག་ཅག་གཟའཆེནཔོ་བཅདཀ ཁྲིཟླཀྱདྱ་ཧཱལ་པོཇེཔོ་དདད་། རྒྱལ་པོའིབུ་ལརྟག་པར་དུསཐམས་ཅདདུ་དེབ་ཞིནད་ཐམས་ཅདདཔིའོ། ། །།༥༦ 
སྩརཱ་སྐད་དང་། སྐ་དཅིག་དང་། གུདཙམ་དང་། ཐང་ཅཱིག་དང་། དུས་དང་། ཟཱཚོགས་དང་། སྩྱོདབ་དང། ཁྱུམ་དང་། དུག་སྩྱམདང་། ཆུ་ཚོདལ་སེགས་པའིདྱའི་ལའབོར་ལྱི་ལྭ་ནམས་ 
རལ ་ ཚལནས་འདྲིསདཅས་གསལ་ཏོ། །ཅོམལན་འདས་བདག་ཅགགིས་ཀངདསཐམག་ཅདདུསེམས ཅན་ཅེནཔེ དདག་གིབཀའ་པི་གཙོག་ཧེ། དཔོན་པོ་བི་ ནཅུབསྱང་། 


ཧོ མོའོོལོ་ལོ། ཕོར །ིོ་པ་རྲོ མས་ཅདྲཔེ་བརྱ་བ། །སྔོ་སྤོརདྲེབཞིན་གབ བནམས། །ཁོསཔསི་ལེདདྲ་འིབྩབ། །དྡོར་འཇིནམས་ཞུ་གས་ནསྣནི། །རྡོར་ལེགསླཀལསོགས་ 
དིལ་འཁྲོརྱ་རོལ་ཁོར་ཡུགཏུ། ། ཀླ སྐ་མཅད་ཟིབ་ཅ། བོ ག་ སཔ ིདའི་བ།།ད། ནཱ ནུམསྔཞུགས་ནགདེ། །རྡཇཾ་ལུགསཀུལ་སོགས་་ 












ཡ། །བདཤུའོ། [སོད་འིར་དད། དུལ་དང། ༈ | ,ལྫོངས་དང། རྒྱལ་པེདད། ཕབྲངའཁོར་དང། རྒྱལ་པོའིཕོ་བྲང་ ངའཁརཡཾགནསྤམསཿདསོང་རབྱ་ང དབརའྱའིལོ། 
འཇིགས་པཆེན་པའབུངབའི་ོ་ཡང་དེས་བདག་ཅ དཀ ་ པལིའྱབུངདྲོ། །དེནས་ཀཆེན་པབྱརདྲཀིས་ཕུདཅེསྱ་བུབའི་ཕྲས་བཅོམ་ལ་ འདུས་དེམཏེས་ 
པར་བུས་ཏེ་འདྲི་།དཅེས་གསོལ།ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅགགིས་ཀང དེདག་ཐུམས་ཅདཊི་གསཾངབའིཉི་ དཔའདུ་ལུལོ། ཀླུཆེན་པེརྣཧཱསལེགུས་ཁྱིསཿ ཅཅ རྨམས་ 
ཡུལ་ཅིག །དནས་དེདག་མགུནས་བཅོམ་ལ ལི དཅེས་གསུལ་ཏེ། ཏེ། ¦ ། ཨ་པ ཡོའུ། །ཨྟོལ། ཨོཾ་འི། ཨོཾཕེ། ཨ་པ། ཨོཾ་བོ། དྲེནས་ སདེ་་ 
རྫི | པདྨ་ཆེན་པོའ་དབུ་བརྒུདལ། །ཁ་དོག་དཀར་པོབ་ བེ །དེ་ཡི་དབུས་སུ་གཙ་པཞི། ཡུག བག་པ ཁྱུལ་མགེ་ཐའཡས་གདེངས་པཡི། ། 

ིནཔོ་ཝིགས་པྲའི། །མཐའཡས་འདོག་པོདབཞིནདུ། །ཀརཀོབ་དདཀུལ་ཀ །ནོརྩོརས་བུ་དདདང་གྱང་དད། །པརྨ་རུ་ལྷ་དེབཞིན་དུ། །མདོངནའདབ་མ་རེ་རེལ། །དེདག 















༄༅། །ནསྤེམསཿནེན་པོ་དེབསུང་བདང། བསྩབཕདང། སཱ་བརབཁྱི། བིནཱཚེནཔཿ ི་དདུ། སུབས་དང། དཅན་ལ དྲ ་ དེའི་ཡུལ་དུདགལམཆིས་པར་་ 
བྱི དུས །སུརྨརདཔབ་པརབྱི། ཕ་རོལ་ལོའྲག ལ་ཐམསཅདལྭདུས་དད། དུས དབབ་པའྲ་བྱི། ཐམསཉདྲནམ་པར་གཤེམ་པརབྱཧི། རུལུབའེ་ 
བཀའ་དང | །དེནསྣ་སབཡབ་ དདེ། ༈ ཛསའོདྲ་པདདཀརཔའོས། པས་་་ །རྡེ་ཛེའཛིནགཏོ་་ 
 བསམསནསཔསུ། ལུ | དེ་དགག བླདས་ཕུདཅེ ནི།  བའིདི་མབཁ་བསམསནསཅད = 1 
བབསམ། །ལགཔ་སྦུལ་མགེཞཱབཱ་འདྲྭ་དྲ། །ཡུདཿེསབྱ་བའི་རླུང་གིས་གཏེར། །པགསས་ག་དངངས་དཞས་པའ། །དགྲན་ས་བསས་ཅང་མུས་གན སུ་ུ་བའུ་ལག ཅའ 
_ པསྲ་དངས། གཡག་དང །དག་རིམས་དུག་སྱརལ་སེགས་པ། །ཁུཚུརགྱིསཀངཀུནྱིན་ན། །དའསནའྱི་ཡགས་ས་ དགོས།། །དེན ཞས་ལཆེནཔནམསི 













དགཔོའོྲིག་པརྱ་བེདཔ་ཆེནཔོུད་མེད་ཆེནས་བརད་ཅིས་བསར་བས་བཅོམ་ལནའདསལྱ་ཕགའཚལའས་འདི་ རྨ ུ་འ བལ འདས་བདག་ཅགདིས་སྦག་པདང་། ངུ པུདཡེད 


བྲ མསྦརྣིསགབུས་ལུདང་ཐུལསགསཔབམསཅད་གུག ༨ ཡས ིཡུ ཡཱ ཡེ `` མས་གསན དའྱལནཔ་དེདག་ལ་ 


ཤུགདགས་པཿྱིདད་བདུག་ཅག་མིང་པའྒ་བུལབ ་ ་ 






རབ་འ ཙཨདབེད་ ཉིད ཞུ འི ཕུདནས་འདི་སདེས་ 
སྟ ༣ ་ གསང ཤློ སུ བཅ ལན གའཇིགས་བིད་ 
ངན་རབ དའོ འབཤེད། ། བཅད འི་བསནས་དསམ་ འདི ི ཞགསམ་འསྟདི 





ཁོ བ་ཐང 7 ཐབས་ཉིནད་ནིབམས་ཏུད དྲེ 
གཞ པཾ ་ རྔལ རུ འེ དུ ད་ ་ུ དྲ་བ རའ འུན 


དེནས་ལུགས། འུ ཀྲ་ལ། 1 ་ གི ལིར 
༧ རུལ་བ །མག་ཐད་མག་ཡི་དུམ་བུདང་། ཛྲ གི་འ འེ ་ གསུལ་ ཡཱ ི 


ཡམ་ཚོན་གིག་པར། ། རྦས 
འདལ = ཆོདནསྱ་ ་ །འབུམཝག་ བཞི བསད སམ ། དོ་ དཔཡི། །བདག་ཉིད་དྲེན་པོའི་སྒ་ཐྲོས: རེ །མི་ 





འཇིགས་པན་ནི་མགོ་ཐོདཔན། བགམ བཀུད དག་ད ཁྲོ་བཾ་འཇིགས་བྱེདཔ། །མ་རུངས་ 
བ བཞའ ཛིའི རྨ ར་ ཀཀ ་ ཅེན ཀཱ བྲ 
།རུངས་འཇོམས། ་་ 


གསལ་། ། ཁུ་བདྲོབའིབངབ་དད །རྫསཿ 


( དབད བཞོད །རྩག་འཛིན་ བའི་འ རླ 
།ཡངདུངབི།  བ་ །དེནས: 





།དེ་འི་མཉུན་དུདཔའ་བོ་ 


མ་ལགཝྲགསའྲི། ། 









(པས་མཆོད ཚེ་འཛིན་པ་ཡི སྤེབམ་ གཧེ། |[འོཔྲ་ཏྲིདྡཾྟཾམ་ཧཱསབདྡ་ པ་ 
ཞིབ རེ ྣརནྣཀགཀྫེེེཾ ཾ ི་ ¦ ཆུ་ར དྲད 
ས་ས་ས ནན །ད་ ལ་སྭོགསལྷམཆེགརྣམས། །དེདག་སྦྲབ ་ཁྲ་ 

ཇི ནདེབཞནཔ ཤགས སེནཔའི་ཡཚོ་ ནད ། རི་ག ། ་ 
ནས། །འུདྱཀི་བདོ་་ ན་པ། །དེཅིབདེང དེརྱ་སྱིན་བྱ་ཡིས། །བཟངཔོས་རྒྱུ༢ ལཱ 
འཆགནགདལ་བགདག །ཧངསཊའ་པསབ་།འིས་པ་མཐའ་འོད། འི་མ 













གཅེནཔོལསོགས་བས་བཅོམ་ཝན་འདསལྱ་ཕག་འཚལནས་འོདི པདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལ་ འདས་འདྲིགཏིན་དངའཇིགཉེནལས་འདས་པའིདིལའ འཁོ འདད 

་ དླ ༣༤ འདས་དང ལོ ིསི་ལཞན་བར་ཚོའོ། །ནསངོས་ལུགས་པའི་་ 
ལེམ་བསྟནབར་བབྱིའེ། །གྲི ས་འདི དོ ད ` ་ །རྣམ ་པཱན་དབེནཔའིལམ་བསུནཔརབཅིའ། | །འབྱུདབའིལམ་"" 
ཚི བསྟུན་པ་བརྱིའོ། ྱརན་ལས་འདས་པའི་འམ་བསྟུན་བབཅིའོ། སེམ འི ནྭ་བྱསི་འོ། །བདེ་འགོའིལས་བསྟན་བརབྱསིའོ། །སོདབའི་ལམ་བསྟན་པར་་༥་་ 

བཧྱིའོ། །ཉོན་མེ་ངས་པམེདཔའིལམ་བསྙན་པར་བཅིའོ། །སངསྦརས་ཉིདདུ་འགུབབལིལམ བསྣ མར་ཅེའི། །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དུའ་གུད་འལིཁྐམབས བུབ འོ། །དྲོར 
འངི་ནཔ་ཉིདདའགུབ་པའིལམ ་བསྙུནཔརབཙྱིའོ། །དུས་ཐམས་ཅད་དུའ། ཐམསཅདལ། བསུངབ་དད། བརྒྱབ་པ་དང སྲབདབཙྱིའོ། །བདགཏིདཅིབ་བཞིད་དོུབསཔ་ 





བྱསདབད་བྱསི་འོ། དའེཔ་ོིདཀདགཤོས་པར་བྱོ། ཁོངདངུ། འོབ་འདབདུ་ ང། ཆ་ པ་འད རྒྱལ་པོའི་ཕྲོ་བདདང་། རྒྱལ་ཕྲིད་རྣམསབ:ྱདཔརབགྱིའོ། ། 

དྱ རི་སདད། ཞེར ༤ པར. | འཚོརལེ དད ་ ཁྱ ཟག 

= ཅ༥་ སྡ ངྱ 
4 དད། ཚདས་པཉིད་དང་། གཏོང དཔྱོ ༢ རརིཉིདྱ་གིརྡོཡིང་ཚིཡ་འམང་བནག་གྲང། པོ 


ནས་འཛུལཔ་མཛདཔདད་། ་ འ་ སུ སིག ལདདག་བད་། 
|འབད་དབྱཏུའབད། ་ཡང་དག་པརརབཏུའབར། དགོདརབཏུདགོད། ་ཡང་དགཔརངཔཏུདགོད། ཚེ་རབཏ་ཇ 


ས་བཅོས འགུལ། རཏུའགུལ། ཡངདག་པརདཔབ འགུལ། 
། སཇནག་པར་དབྱཿ་ཤིང་མངྱསི་ཡ་མ་ཆོནཅུམ་འ གཉེན་དུ་ཡང་” 


༄༅། པ །དག་པར་བ་ཏསྣངབར་གྱུར་ཏེ། །དེནསཚངས་པ་ལ་སགས་པ་ལཱ ལྦའིཚོགསྐུ་རམས་དྲིད ཏདྲམ་པརྱ་གཱརྣདས་བཅོསཝཱན་ ན་རདས་ལྕ་པག་འཆོ་ལཏེའདྣིད དཅེས་གསལ།།། 
བཱ ཅོལ་ལྡན་འདས་སབསྱརས་བཅོམ་ནའདབ་དཔ། ཧབྱདངུབ་སེམས་ ་ ྫིནས་མཆིས་པརའྱ པཔམི་མཛདནུ། དཁྱི་དགཔའ་ཕུས། བཙོམ་ལྡནྒ་འདས་" 
ཧིཿ དེའི་སྲངདུ་འཇུམ་བ་མཇཛད་པའི་རྒྱགཔ་ལགས་པ་ལུངབསྟནདུགསེལ། ད་རས མདན བླ་བ་ འེ གས དདུས་འདྲི་ སྐད་ཅེས་བཀའ་ཕྱལཏེ། 
ཌཱ ་ ངཱ དྲ ཧ།ཐམ་སཅདྱ་ཧེས་ : ཆཝ རཅྩིེིེི རིགཔ་དཔ། ཐཾ 'འཇོམས་པར་ྱེ བྱེདཔའིསི།། ༤ 
པཱགས་གཟི་བརིདཆེནཔ་གངཡིན་ས་ཐོས་སམ། དེནས་བཅོམ་ལྡནའདྲསྱ་ཡགན་ཚྡོརེལྱ་ཡུག་འཚལ་དསྲ་ཚ་ངས་པ་ལ་སེགས་པའི་ བས་པ བྲསུ་་་ 
ལངསན གསུག འིད བའདིདག་གསལྟ། སབ །ཛོརེ འཛིནཔ་ལེགས་སོལགསསེ། ག་དག ཚྭ 





ང་བར་བྱ་སིབ་དང་། དུས་མ་ལགས་པའི་འཆེབད དགིས་ཐུས་མལ ས་པརའཅིབ་ལས་དྲམ་པརྲ་ཀོལ་བརབྱསི་བདང། དད་སངངསེ་ཡོམནམ་པད ཡེབ 
དག དགན ་ ནམ འི་འཇིག དྲ  ::, 5 བྱིས ༥༤ 
ཀཿ ངྲུ་བནམ་མཆིས་པ། ཡདཔཇཤས་པའ་འམོཔོགསཔད་འཛོསབབྱི དངུ་གཟི་བཛིདཆེན ལའི་ཁུབས་དང། མཐུར བི ༨ ཤུདྡནས་ 
¦ བཅོམ་ཝནའདྭསྱ་ལག། ཨ།རེཚངས་པ་ལ་བགས་པ བྭ་ལྡནམསྦ་ཅིས་གསལ་ འིཚིག་གས ` ུགས་ སེ 
ངོ པྱུང མ་ང ཨཔའི་སྲིར ནུས རཿ ཐར་ྲ་ བཡང་ ཁཱ ག་ 
བར་གཔའ། ༢. རང འབོ་ཡང་དག་པརབསུལ་པའིའི ཡིགཔགོ ། ཅོ སིངབ་དམ་པའོ། ང་པེའཾ། །དདསད་ འི འཁེ་ 





༄༅། །བཤདདེ། དཀྱིལའཁོད་ཅིབས་བཞིཔ་ྱབ་སལ། དེ་ཡི་དབུས་སུ 

ལ་ས་ཉུ་གཞ་ད། ཞེསྱ་བ་བའི་ཤིངཔའོ། །དའི་སྦནས་དིཕགན་ངོརསེ། 
ཛས ངཱ < ངཱ དྲུ 6, ྭཱ ༤༨ ་ 

= པཱའི་འོད་ཀིདྱཀིལ་འཁ་པལ་རིགཔརམས་བའོ། །བུམ་པ་ཝ་དང། བྱརདའཔརལས་སྱྱརབའི་སཱགས་ཁྱིས་བཏབལ་གཞུག་གེ། 

ཀྱིསབཏུབཔ་དད། མཆོདཔལ་ལགས་པ་གཞུག་སྭེ། སྲེབཐམདུཅད་ཀདདབཞིདནོ། །དེནས་ལུགས་མཁནབདག་ཉིད་ཞུགས 









དབཞིནགཤེགས་པ་ཚེ་དང་། བསཾདནམས་དད། ཡེ 
ཤུ ཇཱིཿཞཱཾས་བྱབའི་སྙིདཔྲོའོ། །གཡོན་པར་གྒིབྲ་བོསྟ། འི 
འོསྭཾངཔའོ། །རྒྱབ༔ནིའཕགས་པ་ཀུནཏུ་སྤན་རས་གཟཾགསུ་ཀྱིདབང་པོ་མི་འཇཾགསཔ་སྨིནཔ་ཞེས་བྱཧཱ། དྷིཞཾསབྱ་བའཾསྟཾང་པོའོ། །དེབཞིནགཤེགས་” 


༤. 


༈ ་ གདི་བརྗིད་ཚདམེདཔའི་་” 
ཀུ་ཞེས་བ་བའི་སཱིངཔོའ། །གཡས་པར་ནིནིམ 


།བདུག་པ་ལ་བགྲསཔ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བོའ་ཕགས་ 
་ལ། བདེབ་རདགཤིགས་པདམ་པྲ་མས་དད་འབངས་སུབཅས 





549 


ཤང་འབོར་ཅིས་བསྐར་ཏེ་རིག་པ་དང་ལྟན་ཛིག་སྙནདྲངང་། །དེ་རྣས་བདག་ཉིདདབངབསྲུ་རཏེ། སྱིལ་མེ་གྲུདབཅས་ནས་འདུགལ་སྟེདཕྲག་བརྒྱབཟླསན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའམ། 






རུ དདད། །རུཀྱ།་མས་ཿནགདོདབཙོནདད། །དམཆིའོ 
¡ བོ 













བ་དད་། །སྔགས་རིག་པས་དི་བསྦྲབ་པའི་ཕྱིར། །གྭཞནཧི་ཤུདམེད་བསྙེན་པར་བྱ། །དོར་སེུམས་དུབའི་གནས་འདུག་ནས ཐསསཱཿདྱ་། ན་པ འྱོཧད། །གུབ་འབུར་ 
ེེ པཔ ིསྒགསླིས། ངོ ྲད་ ཧུའོ། །ཨོཿ པར ོ། ཛྲསུ་སིད་ཛྷཱཡེ། ཨོབྲཾཾཏླི་ཛཾ། འདི།། 
ཇེ་ཡགཏཱ་ཧིནལ་ལྭས དབང་བསུར་བརྡ་བའོ། །ཨོཾ་སར་ཀྲརནིཀུརྦབད་ ཐུབམའིིར། ཀྲ །ནོད་དདདྲིག་དདའབུནམས་་། 


དུད་། །སྙན་དང་བཞེནོ་པ་དེབཞིནཏེ། །བནྱ་ཙི་མཆོག་དདཁོངཔདད། །ཧ ད རྨ དད་། །མ་དད་སིདམཚོམེ་དད་། །གཞན་ཡདཅི་བཞེདཐམས་ཅད་ ཡོ 
ནི། །ཕན་ཿ (རབགམས་ཡིརྷ་བམར་དབུལ། །དེནསྤ་བདྱ་ཆུབ་བརདུནི། སིག །འཾ ཏདཔ་ཞི་ེནནམས། །གདའདད་པ་དྲག་བྲསྣབ་འདོདཔས།། 
དགོསྲ་གབྷ་ནམས་ནིགསོལ་བརྩབ། །དེནས་བུལ་ཐན་པའྱ་ཟིད། །སཱགས་མཁན་སེརྦསམེདསིམས་དང་། །དདཔས་དདཔའིསེམས་ཝནལ། །དངག་གུབྷནམསནི་ཉིན་པརྩབ། །ཆེས་ 


















གེམསཅནདྱུལ་བདད། ཕ་དཱགས་དད། ཛལ་སངྡ་ནམསྦས་སྒེས་པ་ད།ཀད་མཆིསན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེདྲག་ལ་བདག་ཅག་གིས་ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་པརབྱི་ 
ེྱབནུམསསམ་མཆནདདགྲིལ་འཔོར་འདིིདམགཅག ཌི དེས་མ ཉནདདག་ཚོརདབར རུ། པསེ་ནམས་དུབལ་བ་ 
ཟབ་བ ཅ་ དནུཔ་གས འབའ ། །རླིད་རི་སྲོལ། དཔོ་འྲོངས་ཟི་པད ཡིན་དང ལུ་བང་ དར་ལ ། 
གཟུགས་བརནལ་ཡད་དབངབསྐརབདབོས་ཤིག །མཆོད་རྟེན་ལ་ཡང་དབདབསརཔར་བོས་ཤིག །རང་གྱི་ལའི་སྐུ་ཡ་ཡང་དབང་བསྙུར་པྱོས་ཤིག །ནུདངུག་དེདད་དིགྲས་མཐཐུནཔ་དད། 
དེའིབུ་དད། པས ༢༡ བདུནདུདཀྱིལའཁོརདུ་བཅུག་སྟེ་དབད་བསྐྲད་ན་གདེནའི་ཟ་བར་ཞག་བདུན་གྱིས་དན་སེད་གི”་་ 
སླིབ་བ་ལསརྣམ་པད་གྲོལབར་འུནན། །ལྷའི་བུ་རྣམས་དེའི་མེད་ནས་སྨས་ཏེའབུམ་ཕྲག་གཉིས་སམ། འབུམ་ཕྲགགསུམམན། འཐུམྲག་བཞིདསའབུམཕག་བརྒྱ་ཕྲག་སྟངགི་འརང་ 


---~---~~-~-~~----~---༡--༨༨༡༤༨༥༠༥༥༩༤༥༧༠༤༨ ་༢༠༩༤༦༢༧༥༢༧༠༩༥༤༢༢༠༧༤༥༠༤༧༠༠༤༥༧ 





` ་ འདུ་ལ པོ ལའ ལེ བག མ་བ རྨེ ་ ངུ ༨ 3 འ ༩ 3 འ འའ ` རཱ 
བླཊས་བྲབས་མཛུམས་མེདཔ་ལུ་ཐུས་པ་ཡུངྒནསཔདྲ་བར་ཱརའྱ་རྐད། ཤིག་དྲུཆུདྲ་བས་པྲརབསལཱས་ད་ཅི་དགོས། ལུ་ཡྱི་ནསསདབ་པི། །ཧོསཏཱདཐམ་པར་མམཆོག །ཁུ། 
གདཁུ་དོབ་བཞི་པའི། །ཟུམ་པེ་ནེདངྲ་བསནསརི། དེལི་ ཡམད་ཡུངས་ཀར་ཤིས། །བྱངྲ་ཕག་སྟེད་དུདཔྲེགས་བྱསན། །ངནསོཿཊཱནལསརྒོམ་པར་བྲད། ཀདེ་ཡི་ག་དད་དུས་པ་དང་། །སྐྲ་་ 
(དང་ཐལ་བ་ལ་སོགས་པས། །ཆོག་དེ་དང་འདྲབར་ནི། །ཕྱེན་སྲེག་བྱསན་ ངན་སོང་ཡད། ༣ ནཆ། །དེ་ལི་དྭབུསྲསུ་འཁར་ལ་ ེ 










ཀད  ་ བཱ : ངེ རྦེ རོ་ལེ་ནི། །ཙིབས་བཅྒུད་འོདཟེ་ད་དཀར་འབད། ཌྷ 

༧ །ཁོ་སགནོཅེ་ཁུའ། །འོད་ེརདགར་དབྲུ པའྲི། །དདས་དོྗཧང་ས་དད། །དོིདཆེག་རུསེས་ཡཆོག །དདས་སིག་པ་གཞོས་པའྱི་ཡིད། །ཕུགྱར་སྣ་ཚོགས་གཞག་བདྱབ།། ༤ 
ཧྱ“ ྡཇྲེཾགསརྣམས་3ི། །ཕྱགརྒྱ་རྣམས་ནེབྱིརོལ་བྲེ། །གཟའ་དངསྐད་མའི་མཚནམ་དང་། །དེལྟར་འཇིག་རྟེནསྱེདབ་རྣམས། །གཅེབ་དཾམོ་ལུགས་མ འད [ཛྡོཛིནདཔཏིག་ 

[གཞག །ཏཱ་དདཐུམ་པ་བཀང་པ་དང་། །གཏོརཾམ་ལྷབཤེས་དབཀར་གཤག །མདོདན་ཐྲིག་ནི་བཏབ་ནས་ཀྱང་། ཆོག་བཤིནདུའིའྱབ། །དཀར་པའོ་གོས་ནི་བགོས་ནས་ཤང་། །སངས་་” 


1,24/22 











་ 








ཐིགས རི་ རིགས ་ 


རྣམས་ངི་ལྟར་གསུངས་པའིརེ སྲ་བནདེིཆལདའ 


ཆའགསུསརུལ་བག་ ཊསམ། ལ་ར 8 
བརས 
དེསནསམས་ཅནཐམས་ཅདལའདྲ། བབ །དབས་གང 


ས་བདག ངུ སསག ས་པ རྣམས 
གཡུ འཕེལ་བརབཅི། ཀི ིབདང་སྟོགསདོག། 


༡ ཟ.ྨ་ཁིཁའཁི་ དེས ཤི སྲ (འདས་དན་སོད་དྷསེས་པའིསམས་ཅན་ ང་ སལགས ཞུ ིབ་དད། 0 ཏཱ 
ཡན་འདས་དྲན་ ར་ ་་འ་ པཔ ར་ 












ཧ་མ ལཏེཅིབདེབན། ག་མ ཁམས་" 
གསྱཧི་བསདདབའ་ནའ་སུ། དུ་དང ག་ལས སམས 


ཡངོས་ཀྱིས་དདང་། གགས་བབྲས་བ་བེ། ན་ ནར་དང་་ 













རྣམསུ་མདདུའྱབརབར་བྱ། བུདམེད་དད་། སྩེས་པདྲང། དོ འ་བ ར་བ ལོ་ག ཞོད ཐིབ མ་ 
བཅི ཇི ང་ ཐུར་བཤད་པལ་མི་རོག་པརབྱི་བྷ་ སྭ་སིསྲ་ཏད་ཅི་འཆལ། ང་གིས་བ རྟག་པའྱིཧྱ༔ ག་ར་རཔཿ པྱའི། ཧྭ ལི ཛཱ | ཞའ ནྣཿ 


བྲསུབདད་། གླང་པཆ་འཏྟདདབ ས་པ་ཐམས་ཅད་བསྨོར དཱ ཐུལ མམཆིས 
ཀུ བདག དམེས་བས་བདད། གས་ག པྲད ་ ནུད་དད། དང རོ གླ 
། ྲ ོས་ལུའདས་གམས་འནབ 












མས་ཏཱས་བརྟག་པའྱི་ཧལ་ པོ་འདིཀནལྱ་ནུསཔཟུའཆད་ 
བུག་བ་གལས་ཅ་དམཏནོཔ རབྱསི་ མཾ དཱ 











རུཾ པད་མ ཅུའོ ད་གས །བདགཅགདའ་བདེདདྲང་ ་ ་ དུཞུགསྐ་ཏེ ང་བ རབ་གངལགས་པ་དདབ་ 
་ ི་ོ བས བྱིག དི ཆེནཔ་ཉུནཏུབཟང་ 
༢23 ། །དེབཞིནགཤེགས་པ་ལགསཔ་འཚལ་བརབྱསིའོ། །དེདས་བཅོམ་ཝནའདསྱ་ ག་དང ཚདསཔའ་སོགས་བ་དདམས་ལའདིསདཅེསཔཀའསལ་་ 


















ཏྭོ། །ཆོབསྲ་བལསོགསཔ ཅཾསཆོསལུའིམཕོབབརདེདདུམ་ཚོག་བཅུསཔརྱ་གརཔགཡིནཔདེདིལེགས་སོ་ལེགསསོ། ༥ འགས་པརྒ་ཤུས་ཧིན། 
སཿཱསུ། དེན ད་འཇལ ཙུ ངེས་སྣགསདུང་། ག་བདུང་། མསུཿདབཏནཔདྒ་བབའྲིིར་ཏིདྱི་ཉཱངཔའ 
ཟི འདྔུ་ཧཱཾཕཊུ། བྲཛཱཾ་སྦཿ། དེནསདེད་ དེནསདད ཁོརབཤདདེ། བཅིལའཁེ་ར ནོར །ཡདནདྡོརེ ད་ཡ 
` ཟིལ འལ གདེ འ་འ རའ ཅཅ རེ ལི ཅི ཅི ཡུས 
བས་བ 


དི རབ 


༄༅། །ཐམསཿདྱ་པདྱ་སིཾནགོ། །བདེབས་བདེབབྱསེདནསྐན། །དཔའཔོར་པཤོཕོའེདྲཔསས། །ཐུན།བཟངདམ་བདེབཆེ། །བདགཉིསྤདབསམོསནས་ཀྱད་། །ཉྙིང་ 
གར ཞེསྤ་བབསམསན །དར་སེམས་དཔའམཉུམ་པརའུད་ དུ དུང དསད །ཅུནླ། དམ་བ ཟེད 
ཟླ གྩུའནོ། །ྱག་ནརྡེྗེརབདུག་ཉིདཿཛུར། །ཉྙི་དགར་འབོར་ལོའབཔབསྒེམསར། །བྱགན་རྡོཆེ་འདྲ་བར །ན་བརྐནམ་བསོམཔཏེ། ། བུས་སུ་བཞུཅེས་པ། །ཛཞེས་བབས་བསྐོད། 
ཙིལ ༥ སོ ད་མཆིན་ ཀུ ཨུད །རྡོར་ཀཏྟན་པ་རབདག་བསྒྱརལ། ། ོསྭ་བཱ་པ་ཡིས། །བསྐེར་པའི་ཇོ་དདྲང་ལཱནཔའི། །བསམསན་རིན་ཆེན་འད་བརའགྱུར། ། 


སུད་གདི། །དབུས་སུ་པྨདོཞེསྲ་བ་བ། །ཨོ་ཞེསྤ་བ་བས་བླསོད་བསམ་སན། །ངགན་པྨདོམཉམ་པར་འགྱུར། །འཁོརལྱེརྲགམ་ཙྩོ་ཝུན་པར། །ཨཞེས་བྱ་བས་བཔྩེད་” 


དེར་བསམ 
ཨ་ཀྱད། །ཨི་ཤིས་བྱབས་བསྐེརོབསམས། །དྡོརྡེ་ལསུ་དདནཏམ་བར་ཡུན། །དེནས་ལསརྣམས་བཤདབུ་སྟེ།།ཞི་བ་དདདྱས་པའི་ལས། །དེལྟར་དབད་དང་མངོན་བྱོདརྣམས། ། 


བླམས་དདྱ་སྲི ཆོག གག བོ་བ 7 ོ་ 

སྲེགཉིད་བྱེདེད། །འོདབེར་སྦིནུཤྱིས་དེ བ་ལ །འཕྲོ་བརྱ་གུར་པརྡ་ནམ་༠་ བསྒེ ཅྱིས། ཡཾ 
ར་འ ༥༥ 7 ལ་་ སར ་ ` 

ཙནདཔར་སཱརནིསཾམཱསཿན་རྣམས། ། ཅི་གཅསྡ་མདྡ སའ 

ལྱ་ཧུས་པའིལས་ཤིས་ཏེ། ག་ས་ས བ་འཛ ཀོ 

 །།དབུན། །པྱ་ནོའད་བརྩ་བསནས་ཀང་། །པ་དྨའཛིན་པརབདག་བསྩུརལ། །བདག་དད །བདག་ད་ 











། །ཐབས མྲལས་དབདདའགྱར། །འདྲེནཔ་ཤུན་དུ དུབཟང་པོ་ཡིས། །ཞི་ །ཞི་བའི་ལསའི་རབཏུ་ ྡོརིརིནྦརེ རྒྱས་པ བངད་བསླར་བ བ་ཡངདེབཞིནེ་ན། །དཔལ་གྱི་" 
ནྣམ་རྒྱལ་དེབཞི  །ལོངས་ དཔྱུ བསྐོལ ཡད ཕག་ཟ མགའི་བརྗིདདང། །མདོག་ཕྱུག་ ་ གྲ རོ ར་ ། འལ རླ 
དཱ སའ །པད་བཞད་པསྦརཾས་ཀུ ནཱི །ཏུགསམངདསངསྱས་བལུསུདྱབུ ། །ལཉེས་འགུརལུབཿ 


པ་ག ` ཡིན་དདུ། མས མི་སྣ་སྣ་བརམ་ཛཾད། ཏའཇིཞསྱབབ་འིད། ར་གོ དསཔརཝང་། ཞསཆབདུད། ས་ཆ 
ཝྲམེཛཾད་ཅིང། །རྡརྡེ་སུང་བས་སྲུང་བརམཛད། 





ཟབ 


ཤྲི བཏའ ཏིདའཛིན་ཧྱཾས། | །ད འའདཔརབཏང་བལིས། །ཱངལ་ཊུནདག་ྱེ་དཅད། །འདདཔ་ཤུན་ི་དབདྷད་བེད། །དྲུཾགིཏིངའཇིནྱས། །ཁོསནས་རོར། 
།སཾག་སྱོད་ཡུས་ལ་དབབྱྱསན། །དེ་མཐྲགཏྟུདྨག་པཔབགྱུར། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕུགྐནརྡོརྔེལ་ཕྱགའ ཚལདས་འདྲོགདངས་སོལཏོ། །བཅོམ་ཝཱནའདས་་་” 
བགྒདརོངས་བམསཅནཐམསཙདཔའནཔའྱིརཐཚོའ་བམསཏད སའོ ྟགཔདམ་པའདིབཤདཔ་སགས་སལགཔ་སོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་ 





ཀུན། བགས མད །མརུངས་སྟིང་གྲརདམདུནི། །པཞེས་བྱབབྲསམསནསུ་ཀྱད། །དུགདདརིམས་དང་གདོནལ་སོགས། །རཱཾ 


སུ་དང་ 
ཐས ` །རངགཡུཨརཾ ཞིགསེར་བཅོས་ད། ། །ཾམ་གསལ་ཤུར་གེ་འདྲ་བར། །བསམས་ལྱཧས་པ༣ྱ བའི འིཕྱིན། འདབས དཀརབརྩོབ། 


ཧཱ [༣ ུས་མནབ་འབ་གོ། ། 
སྲིག་ལསྐནམས་ཧས །དགོ་ ས་ཕཿ མས་ཅད་སྒྲུབ་པར་མངད། །འོདཟེརབསེལ་བས་དངས་པལ། །རྒྱས་པརྱནཔསྭསྤོམྱེདཏཾ དཅཾ། །ཤིབའེའུ ཌི ལ་འྱྱེར་དང་། ། 













།པཅ། 


རྣོན་པོ་དཔྡན་པ ་དད། དེ་ལསརབྭཏཱ་འཁོར་ལོ་འདྲ་བརྡིའཁེརལོའའོ། །ེཉིད་ལས་ཁར་བཞག་པའི་སྒྲའི་ འདིནྱ་ གྱཾཧའི་ཚོགསསོ། ། ཉད་ལསགཉིསསྩབསནསལསཙོར་ 
བྱེསནལས་ཀྱིའོ། །ག་ཡོན་པཡགོ། །དདགསའདདང། །གཡས་པ་མདུདཛུདཊེ་གསུམ་དང་ ས་ སེ ཞེས་བྱབརགཞུག །གཡོན་པ་" 

;: རེ །ཨ་དང་ཨོཾ སྤད་ལ། །ཝགལ་གསུ་ཡནདང་ཧད། ། ་ཤཱཾགཉིས་ག་ཤུར་བྱ་སེལ། „ །ལྷུག་མ་མདར་བྱས་མདའ་ཅན་ ༡གྱིའོ། །ལགཔགཡས་ ཧུ 
། གཡོནའཁོར་ལངབྱ། །འདོདཏ ཟ་ ད་ འའ ཏུག གཡུག གས། དིངཚོག།ཤང་གསུངས་པི། །མཆུལཚིགུ་འབུཔའདྲ་༡། 5 
བརགཞག །པཔས་སྭའིབ སྲ པརྱ། །བན ། གུ་འདྲ། །དེཏིདབསྒཾར་ན༔ གློག་ཕྲེངབི། །བྱ་ཡེགགཞུག་ན་ 
_ སྤིཾན9ྱགརྒྱ། པས ཤཿ ཕྱགརྒྱལདའདི་དགཉིདདོ། །པསྤྲ་འག་ག་ཆིས་ འྱིལ་གནདོངའཕིགའ །དིདལས་ཤེསྱ་བ་བཟིགས 






ྣ ༤ ་ (ར་བུ་ྱིན་པའབྱེད་པ་སྟེ། ནུམམཁའི་སྙིངཔོའྲིཕྱགཆྱའོ་ དལ དེས་བུབབཅིངསཏེ། རན་ལག་པདདྨ་འདུབརྱབས་པ་། 
འདིནི་ཕླད་ལསྱ་བུདབ ཁལ 7 ¦ སྱ ཁའི ངི ། ཧལ འླུནའདས་དོཆསེམས་དཔའི་ཕགྱཧའྲོ། །དེཉིད་ཝས་པདྨོའདྲ 
བརྡ་བུས པ་ནྲིདདེབ་ཆེན་ བོ །དེཉིདལས་འོད་ ཟེར་འ ཧཾ ཧུས ཅུ་བཟང་པོའིཕུགངྱའོ། །དེཏཞདུབཀྲུག པནྡིཁོབསཱཚོཾག [སཱཀྱཕྱགརྒྱག་དིནནོ | 






ཕཱནཧའ། །ངྱུཤུསྱ་བྲ རུགས རྩ་པས་ཡན་འགུགས། ཡུ །དཉཾད་ ཡེ 
གཞོད སིའི གིས་ག ཧུ ང་དམར བུའདབརྱབས་པཏྱིསལུན་ 
འིཡ་མཚནནོ། 325: འོ། །ཨཱཿཤེསྱ་བདང། ཨོཾ་ཤས། 





ཞདུ་བསཔ། འདོཔའོ། ས་སུ བ་བ ཅེས་པས རླ 
ྲ་ དེཉིདབར་བཞགནནིཅེས་ཤིང ཤཾང་འཛུམཔར་མཛདཔ་ 









ངང་བཀུག་པ་ ལ་པའི །གཅཾ ལ ར་བའི་འ རྡི 
བིག ངོ་གོ་ 
-, <ྷ(ཏོར་ལཱན་པ་གནོད་སྦྱནི་ནོ། ཡུཔ་འཞའི ` 

གཉིས་ འབརབམ་འབརབ། །གུད་མོ་ འིའོ། 
པཱའྱཔགྱཾཧྒནཾ རཱཱས། ། ལཿ ས་སྒ ར། ། ཉན་སླབ 
སིནཔོའལིམགྡོ་ ཚེལ་པ། །བུད་མེདརྣམས་ 








གདབ དོརན་ྲྱཧདདགི 


ལུག་པ་བསྭཾ་དབྱ་དུང་གི་ པཿ 













ཉུ བཤག །དེལ་སྐགས་ 
ཅག རུ ནམས བུ་ཨུ་ཧཱལ། །དེལྟར ར་སྐནགཞོདྱ། ྦ་ད་ 
| །ཨརྒྱ་དབུལ་བཙུ་སྐར་རྣམས། ག་ཤན་ཅསམས་སྒུབ་པའོ། 


མེ་པདྨ་ཉིདདུ་བཤད། །ཨུངལཧཱཱལ་མརདགོདས། །སཱསུས་སྭ་སསྭ་སཱ་སསཾས་སུས་སུ་ས་སུ་ས། བུ་བ་བབ་བབ ཤུབབུབ་བུ་བ་བ་བུ་བ་བུ། ཛཱ ཛྲཛཛྲ་ཛཱ ཛྲ་ཛྷཛཱ་ཛུ་ཛཱ་ ཛཛཛྲྫ་ཛྲ་ ཛ་ཛ; ཛྲ། ལ་ར ད 
བཾ ད`་ „ཧུཾ ངཾ། ཏོ། དྲུ ྷཾ། རྫཾ། ཇྷི། ཏཱ། ཛྲིཿ། ཧཱི བཾ། ཧཱེ། ཀེ། རཾ། ཊཾ སེ ་ ཨོར ཨཾ 
¡ཏིལ རྟར་ཱ་པཱ་ཧཱ། ཨོབཛྙདྙྟ།རཿདཾཾ ལ་འ ཤིབ ཧི་་་ ཤཝུ་ཏ། ཡང ་ ་ 
ཏཱ ཤམཱ་ཏ། ཤཔཱ་ཏཾ། ཤཔཱ་ཏ། ཤམྦ་ཏ། གཏ གཱ རི་པ ། ཟུ་ 1 པཔ རེ ཐཱ སྲ འི ྫ 
ཧོཏཱས། ཧོཇཱུམ། ཏེརྙུམ། ཧེདཱས། ཧོསུ། ཧོདྷུམ། ཧོུམ།5 ལ་འ ཙཱ ཏཛཾས། ཧཛུམ། རྨ ཧེམ ཧེདུམ། མ ར་འ ཀྱི་བཅུང་བ། བྲ 
ཁོ ཁྭ ཊ། ཁ་ཏ ཁཏོ། ཁི ཁ ཁྭ ཁྭཏ། ཁྲཾ། ཁཾ །དྲཾ། 7 ལཛ་ བ་མཛ ཁྭ དག 0 ཞཇྡོརཕཧ ལ་ཏེ། །ཁ་པོའི་ལབོར་ 











རད ི་ ཏྲ ནིཤིནཱཏུའཇིགསའཇིགས་ལ མབདཤས་དངལགན་ཐ། སཁྲ་ སུ དུངཁི་དགམགོག་བྱརནས། ཅནལ། །རུག་པགས །སདག་འོགས་ 


བགས། 
%ྟ ཕྱགརྒྱའིལགམཚནཿ རྒ སག ་གསཡས་བཞག དདད། ཁྲ 
ཡྨ དང་བརྔའ་དང་འདུད་རྩི།ཞེ ས། རོ གབས ༢ ་ འི སར ་ ་ གུང 
ཡཾསྐནི། །ཤརྣམས་ཀུན མགང །དནས་འདོད་ལ་ནྣརེད་ནས་ནི། ། དསསགསམའནྲགད་ས། གཉིད གླ་བ །དེ་དིབས་པར་ 
དངོསྲགུབ་སེ། །ཡུདཙོམ་ཁ་ གཏན་གསུམདབད་བྱུའ། །ཧཅིལབའོུ སྣརམསདདི ་ སལ། །རྒྱུདལས་འབྱདབའཾདམཆིག་བརྗོད། །དེནྲསམཆོདད་ 








ཚུུ་ཧཱ 


རྡརསེམས་ད་ 








སྷསིངལས འབུཔའགྱུར་བན། །གསདཔའིལསལབསམཔརྱབ། །ལྲེས་པཧགྱརཔའིརྐོདམྲའི་ཁས། །ཤ་དང་ཁགྲནམས་འཇི༽བེདཅིང། །དདག་འཚོཔ་ཕེ་གྱའེདྲ་།ད། ཡོ ར་ 
འབླདགརངའུ། །ལྭ་བོ་འཇིགཏྣདཾགསུམ་སྣངསངད། །བླ་བ་འདྲབའཾདགེ་བསམཞིང་། །འདཟེང་འབུདབམདཔཡིསྭ། །བུབཔརྱུད་པད་རྣམསབསམས་ལ། །རམས་ 
དུང་གདྒོན་དངདུ་ ལ་སགས། །འདདཔེརདེསནྱི་ུངནས་ཡད། །དིནདརྒས་གནོདཔ་རྣམས། །འིའིཕྱིརནིདིདད་དོར། གེངས གཞས་པ །རྡོརཾཉབུའི་ཕྲུས་བསམ་ཞིད། ། 
གི༣སསི་གོཆརྱས། །འོད་ཐེར་རུཡིས་དབང་བསུརདོ། །ཨ་པཔིཟིདྱཐགིི། ས་སུ དབསམ་པདྩད། །དེནས་ཁུངྲབགསུལ་ལནམ་གན། ཟུཅུས། ༩ 
དའོདེརའྲབོའདལ། །ཁུ་གདཿམམམ་ཡངྡཁྲུ་དོཔ། །ལཾ ཡ་ ཨ་པན་ སེ །༽བངལ་རིདཀིལདླག་བའིདྲ་ | 
འཁྲི །དྭས་སུྲརི་ཉརྒཧཱརཔ་གཅིག །འདབའདཀརཔ བཀོ གཟིཿན་གཞག དེ་ནས་ད །རིགས་བརྒྱལ་སོགས་ཕྱགརྒྱཐུདྱིན་ ་ 







མ་ 





།རྱལ་བོ་བའྭི་ཡཾ གོན ། ས་ཅི་བདག་པེནམཱསྦདཔོགས་ཕོགསས། [ལྷཆེནཱལ་སོགས་ཕྱ་གྱཁྱབའཇུག་དང་། །འཁོ་ལྟོ་བུ། 
རྲི ་ རིགས་བ པོའ དགས་པ ད། ཀུག དུ །བཅུག་པརམེའ།ག། 
དག གཞུད མཆོན་པལསོགས་གཞག །དོི་གྲ་གཅམ་འཛོདོས་པ། མཛདལ་བགོས་པསྱི་འ 


ཀཱ འི ནས མདུ །གོསལ་སགས་དཀར་ཕེང་བདཀར་ གི 
: ཙད དད་བ གཤགས གནས་ག །ཡུངས་ཀདདད་ནིའྲབས་ལོས་དང་། །འྲབས་ཅོན་ནསདང་སྲོདམ་ས་དང་། མེཏོགིན་ ཏུདྲིཞིམ' 
ལྐ །ག་བུར་དང་ པེསན་ཅང། འ་བ །འདབ་བདུན་མེ་ཏོག་འབས་བུརྣམས། །ཞོདཔྨ་ཕན་པའི་ཕཝ་གིངལ། དདདག་ཁབའིས་བད་པས།། 


སར ལ་ ཉིབ ནང སེད དུཧ།ིབརམ་སྟེ། །ཐམ་བཅུ་གཏིས་ཉིད་དུབེ་ས། །ཤིན་ཏཱུདཿ དཔར་བྱཧདདེ། །བུད་ཤེད་དད་ ༨ལྡནཔ་ལ། དྲཾ། ] 
པར `` བབའིམེ། །སྱརནས ་ །བརྨྲདཀར་བྐལའྲདཔེ། །པྲདདགཔིལ་བའབབ། །ལགདད་གརམཆོབསོད་ 
གནག་བྱང་། 0 ་ ཁུལཔརབྱ། ་ །བཅུགས་པ འཕྲོཕན་སུདྲང་ །པུདྨདཀར། ཌྷ 
ཟི བབ ་ 


ུ ། ས་ པྲ་དདསནསི། །ཧིནཧཱབྲཾ ཅུ 
ནངབརསྣ་དདི་གཙང་འགྱ་རཞྲིང། ཤི ༢༦༣༠ རའི ལཱ ཟ་ 
རྟལྟ་སསསཔ། དའ ནི་བདག ཛོ ལལ པལ། །བྲསགྱ་ཧལ 





༄། | །གསུམ་༔ །དེནས་མེ་ལྷ་ཏིདལ་གསུམ། །དེནས་རྡོརེསྲེམས་དཔའལ། །དེནསྣལ་ནམས་དངལ། །དྲནས་བགགས་ལ་སགས་པདྲད་པ། [༨༥ བྱ འང་ | 
རུད། །དེནས་དྭང་པྲལོ་བ་ཡེ། །ཝྔགསྱི ཡག དདདགྱུ་བ། །དེནས་གཅི་གྲ་ཏཱབྲསེ་སནསྱ་ཁད། །བདུདརི་ཝགསྦྱ་་སབ།བནསདཾ། །དེབ་ཞིན་པིནཔིགྱ་བས་འཾགྱཱཾཏཱ། །བྱང་ཏུད་ 

ཤཱ།ཧཱདདུམ་ཡད་ནདེ། །བརྒྱ༔ྫ་བརྒྱདིུབརདུནི། [ཁྲོབོཉྟེད་ལ་དབུལདདབྱ། །དེ་ཡི་ལུས་ལ་དབངབསྙུད་ཞིང་། །སྭ་ཁུའགདག་པས དངས་ནུས་ཅང། །མཛུགཏུསངོནཔརམཆོད་ ་ 

' ནྭསནི། །ལྔུ་རྣམས་ཐམས་ཉདགཤེགས་པརགསེལ། །འདིས་དི་ཞི་བའིལས་རམས་ཀང། །འྭགུབ་འབུའ་འདིལ་ཐེ་ཚྲོག་ཐེད། །ཅི་སྟེདེན་མིག་ནོནམ། །གལཏེམཉམ་པརས་བཞག 

པས། །དེཚདངས་གུབམ་གྱུང་ན། །སྟོངཔཉཾདདུ་རྣམ་བསྒེམསུཡ། །དེནས་དེ་བཞིན་བྱསནསརི། /གདོན་མི་ཟབངདངོས་བུབ་འྱབུར། །ཞི་བའིལས་སོ། །འབསཧརྡ་ཱནཔའི་༥༥ 

རྐ བཏལ་ལམ། །ཡདན་དགས་སམྦྱ་ཧལ་པོའམ། །རྱལ་དགསྦའིམ་དུཧབ་པའ། །དགའཔའིསེེམསྦ་སིསྱ་བ་བ་ཙེ། །ཁྲུ་དོཡངོ་ན་གྲུབཞི་པའམ། །དེ་ལྟརཆོགནཁུ་བརྒྱདད། 


ཿ 


དུཿ །སནུག་ལོས་མབཆུག བྱ་སྟེ། །འབྲུམ་མམ་ཉིས་འབུམམྦྱིས་ཀྱང་། དེ ས་པར འཐ བ། །འབུམཕགུངྱརསྱིཧུལདདམ། ། 

འ་མོ སྨོདཕུན་སུམ་ཚགས་པ་འབྲུབ ་ བད་བྲསུད་བྲ་སུངབ རབུ། །དེ ལྭ བུརཏེ། །ཕྱགན་ྡོརྗེའི་བཀའ་བཞིཧོནོ། །རྒྱས་”” 
རཿ ་ ། །དབང་ནི་ཆྲགས་པའི་ ད་མ ། ི་ སྭ་བ། །ཆགས་པ་བཅལ་ལ ལི། །རྡར་ངོགས་པྲདལ་བཅང་། ། །བམསགསུབཆགས་་ 
ཚི། ཐརྱ་བེད་པཱའྱི་ཡིར། །པྣདསེམས་དཔའཏག་ཏཆགར། །དབས་འདིས་དིད་དགནི། །ལསའྲགུབ་པནདི་བཤད་བ འྡོ ' གདམ་ག མགན། །ཆགས་པར་ 
དབའི་ཁི་མདུ་ཤེས། བཅྲཾཐགཅནཱནམྦ་ཟ་གཚོན་ཅད། །བྱིམ་དཆཾགས་པའི་ལསྣ་རམསྦ་། །ཡིད་དད་མཐུན་པ །སུབ། །དྡོརཾཆགས་པའི་གནསང་དུང་།།རུག་ 
[ནཔདྨའི འི་གནས་ཉེད་དུ། །རྟགཏུ ཏརྡརྫཾསམས་དཔའིགནས། །བདེཆེནཙི་ནིགནས་ཆེ་ནདད་། །བདྨ་ཨུཏྤལ་རིངབུ་དང་། །བཅུཀ་ཡི་མེཏོགགནས། །ལེཌོག་འྲབས་བུདམ་བཔོལ་ནི། 






།ཅིདའཁོངསེམསནི་ཅགསྤཆདྭབ། །དེདནི་ཉེགས་བུ་བཱབྱཾོད་དམ། ། 


] ཧུས 
རླ ེར་ཤེས་པརྱ་ཀ། [ཡད ལྡུམ 





གྲ །ཅག་དངམ་ཚལ་ཡངདེ་བཞིནདུ། །བངས་ 


དེལེདདདུགཉིས་བཅུདུགྲརམོས། །བྱསནས །དེཡེ་དྭབསསུ་ ཡང་ སྐོར་བ ྱི་ལ་ལཁཾང་བྱ་བི་ ཉེ །ཁྲུ་གྒད་ཡང དན། 


ཁུ་དོའམ། 2 ཏཱ ནིབཞི་པརྱ་བྲ། །གཞུ་འདྲབའམཔདྐོའམ། དི ྱ་། །མདའ་འདྲ་བ་བ། བ་པ་དང རྭ་བླ་དའི་འདུབམ་འད། །ཞདངྡྱིབེདྱ་་ 


།མྱུ་ཁུདཔརནེ་བཞེ་པརྱ་བ། ས་ཁར ཉི་ས་འགུར་བྱ། །ཐ་མ་མཚོག་གི་བྱདཔར་ལས། ་ 
༢. །ཤིནཏུདལརང་པའི་ཙ། ཅནམ ། །ཡཱངནཤིངདམརག ་གདརུད། །མེཏོག་ཁབབས་བུདམར་ 


པའམ། བཅུག་དངཿ ཨཿ ཀཀ ་ ངེ ད་པའིཀདདང་ །ཡུམཿ ཞིང་ལ་ཡངབ་ཕྲུག ན། ། སམ སའ ། 
། ན་ཨ་ས་གས་བ ཁལ ངས་ཀར་དང་། ཚོའུ ཅི །ཏིལ་དང་པིདིམ་ཐིག་ལེའི་འབུ། | ཀིཡུགཡུས་ངིདེབཞིཏེ། 2 












-- 
1 །སྒུག་པཉིད་དབསུ་བརྲ་། །གུར་གུམསེརཔསབསེས་པ་དི། 






།རཾསལ། །ལཱཕྱགསྱའམཚོོདིིརེནད།།གཟི་བཇིད་དབིལ་ལཁོབི་བདྱབ 












སུའིབདྱབ། །གླ་ནམས་སུདི་སསལ་སེགས། །ཕུགཅྱའི་གཟུགས་སུྲྲིཧྱ་དེད། །ལེ་ཏོགདམ་དཔོལ་སྐགས་པས། །ཤོནྱཡས་ཡ་གིནམཆོདད། །དཔལ་ཝཱན།ས་དངྲངེདབ་དད། དྲ 

ནས་ད ུགཏུ་ཐུབཔརུབབལྟུས་པ། །དམངཐབ་ཡཆད་ཡུས་བཏྟེ། །བདྡུདམ་པོའིགདདབསམས་ལ། །རབཇགསྦ་གནབླ་དབསམས། །གཡོནདུནྡོར་ 
རྨུགསསལ། །གེསས་སུགདེབ་ཆེན་པཝེ། །བསམགདདེ་ཡིདབུས་སུནི། །ཆུ་ྲཾདརྒྱལ་མཚནའ་ངིནབ་གཏག །རྔོརྗེགཞུ་དངག་ཡནའགྱིངམ། །མེཉོག་དམང་པྱན་དབ་དགྱེས་མ། ། 
ཛཾ དིད་ཡདུའ་སེ་གས་དབམ་ངོདདེ། །མདའདང་གཞུཐགས་དེབཞིནངུ། །པྨདདམངདངདྲ་ིག་བསམས་པའི། །མེ་བྱི་ལདིབཀྲུགདུས་ཀདཱ། །དེ་ཡྲི་དས་ཨུཁྦོཧཱལ་པོ། །ལེགས་པར་་ 
བཅུག་ས་གཞུག་པརྱ་བཱ། །འོདཟེརཆགས་བསབསུརནསདི། །དེི་ལཱས་ཇོར་ལཱགསླ་བུ་དང་། །ཞགས་པབཅིངས་བསབཀུགནས་ནི། །ཅི་བོདབས་པངདུ་ཤཞག །དེ་ལྟུརབསམས་ 
ཏེཿམས་ཞུགསཔས། །ལསྱ་བསབ་དིགངཕྲི་པ། །དེསནྱིལ་བདདབངའྱབུརན། །ནདཔྦ་ལཟི་གླསས་ཅི་དགོས། །ལསྐ་དམས་བིནང་རྱུ་པདང། །ཆགས་བའིསེམསསྱབས་ 
|  ཏེཿམསཞུགསཔས། །ལསྱ་སབནིགབསིའཔ །དེས་བདདཔཔཔྱབརའ། །༣དོ་ལའཞགསཅདགའོ། །་གནམསབིནངབྱས་པད། ། གས་པའི ྣ 













ལུགས་ཀྱུདེར་ཡེད་བྱེ ས་ཡ ིནཔབབ་པ།།དངེ་ག 7 ་ བ་བ་ དགེ་མཆོག སླུ་བདུདགའེདྲངག་པོཅེ། །དྲོར་འདིགསྱ་ཧེད་སགས་ཉ 
བྷ ཧྲ ་ རྡརེལེགས་པད། གུལ སྲཾ ྲིྲོ འགཞིན་ཇེ་མཐརྱེདཔ།| 
ཊཱ ་ ཡུག་པས་ དིབནམ་འ འདད མཉམ་པའི ་་ གདིས རལཚདལཏནུལོག།དོང་བེཤེས་བདས་ 
ནྟ := གའ བ་པའོ མངགས རྨ ནུ དཅིགགཡོ་བྲ་བེོམ་གཉོད། །གླེག་བཞིད་དལྱྱི་གྲ”ཾ 

དུངས་འདུལ།།དྲགཔོ་བསྣང་སྣ་དཝཛད་ག།།ྲི་་སྟེ ིྷ་སངིས་གདངས་བའིནལ།། །མུ་ནདམ་དའངག་ས་པརམཛདྲཔ་པོ། ཁདདུམངད་བཞིནའཕ། །ཕྱགརྣམྲས་དུ་ཀྲ་མཿ ཆབྱཧ།དུ་ 
རི ག་པོ་བ །སེམསཀི་ཚོས་བསྒྲས་ཨིམང འ།རྣམཔག་པ་མཡུས་སྡངས། མའིགའཛོམས་བའིོངསབལེ།།འད་གས་ཞྲེས་ བཟའངའཛོད།ི་ 













པ།།སངས་ངུས་ སངསྐྱརས་སུ།།རྡོར་པྱ་སེས་ོང་སེམས། །ཀུནཏུབ ཐངཔ་ཅེང་བཟད་བ།།མཚན་མསདམ་པསྔ་ལ་པར་བྱརྐན། །ཁམས་གསུམ་དདག་ཉིདཁབ་པ་པོ། །དྤམས་ཅད་རྡོརྗེ་བདག་ཉིད་ 
གཙང གང་གཾསའདེས་བཀླགས་གྱུརཏམ[།རྟགུདེད་ན་འཆད་བྱེད་དམ། །དྲནནཱཐཏདབའ་ཧཱད་ཀྱང་ངུང་། །ཕྱགན་ོརྲེའདྲབར་འགྱུར། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱིས་དེསྐད་ཏེསབཀའརྩཡནས།བཛྙུྱིན་དང་།" „ 
ཚངས་བ་ལསོགས་པ་ལྷ་དང་། མི་དང་། ལཱ་མ་ཡིད་དང། དེ་བདད།གནད་སྱིདདང་། སྲིན་པོ་ལ་སེགས་པ་བཅོལྭ་པན་འདས་ཉིས་གྲསངས་པལ་མངོནཔ་དདགའསྟེ་རེསསུ་ཕི་དངང། །དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་་། 
དྲག་བཅོན་པ་ཁང་དག་བདྡ་ཚྲོགས་པའསངངྱ་རས་དསོང་ཐམ་ས་ཅད་གོངས་སུ་སྦྱེངབ་གཟི་བརེདཀྲི་ཧལ་པོའི་བཏག་པྱ་ཡོགས་གཅིག་པཛོ་དྲ་པ་སོ།། །རྒྱ་གརྱིམཁནཔེ་ཤཱདྟཾ་གརྟ་དང་། 


རར 5 ར་རོ ༢༢ ར་ པས་འ རརར་ར་མོ་ཁི་ སཿ 4 ཆེད 
_ དདྱ་འིལོབབདེཊ་ཡརྭ་ཊིཏསཔསྫུརཅིདཞུས། །ཨཿྱཿརིན་ཆེན་བཆོགགིས་སྐད་གསར་བཅད་ཙི་ས་བཅོས་ནས་གཏནལ་པབ་བ། ོ་སྲུསིལ་བཛོལེ་སྭ་ཧཱ། སབཔྲ་ལམ།། 


༄ །མ་ོགས་འདོད་རྡོརིཅན། ེ་གསུམ རྩིགསུམའཆངའཕྲོགཔ།།འདེདོ་གས་ཞེེ་སུང་གཏིིལུག་ཆེ།།ཝིདདད་པིད་སྡིནྡ་དམ་སྦྱོངག། །ི་ཞཾཔདུལལ་དགའབ་སྟེ། །སྭདསྱཧས་སངསྦ་ཿསརང་ཊོད ། 


2 
















།གཞི་གསུམ་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལས་གསོ་སྦྱངགི་ཆོ་ག་ཐུབ་བསྟན་གསལ་བྱེད་ཅེས་པ་བཞུགས་སོ།། 
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| ། ` །བམསཡདམྱབནབལ་བུག་འཚལལོ། ་ྦ ལ་ཁང 

དེ ( ཆ་།ས་ལགཤག་ ‹ དེབམཐའ་དག་འབ་གཡོཊེ་ཊི། ༢༦༣༦ ༢༡༤༦ འལ ཤུབས ཆ་ར འི ཤབ་ཀས་མསཏར་སན་དལད ན་བ་དང ༠ 

ད དྲ ` “ཐུ་པའིགསོསྱོད་གཉེས་ལསའདིངི་ལ། །དཡར་བས་ངེས་ཅནུ་ཆབབྲོ་ཚ་བ་དངབབ་བཞིབ། ༧ དུསཡ་དེས་པདྱ་བ་བབྲག་ཤེས་པའི་གསོ་ཕྱོར། ཤ།གདེདཔ་རོགཔའི་གསོ་སྙེད།- །བྱེ་བ་བསྡུམ་པའི་ནསེ་སྩོངརྣཕས་ཡོད་པལས་འདིང་ཡརཡབ་མུང་ཡས། - . ཧསོ་ལཱུདྲའོ། ཨེ 
| བ་ྱེདེདཅ་ཆོས་བཅོ་ཝ་ཡའོ། ཟ།ཞེ་གསུངསཔ་ལདྱ་བགལེནཏ་བཅིདབལ་ཅོོདདོསརེ་པཀི་བབ་གསུམ་ལས། ˆ ~།་བཔོསོཚམས་ཆེ་ཆུངགཉིསཀ་བཅད་པའིང་བང་ཅུས་ཏེ། ༧གཅུག་ལག་ཁང་བཞྐོད་པྲཟན་ཇུར་ཆོགས་པདབྲ་དན་པའིདི་གཅད་ཁངདེ་དབསསསང་གེནིའི་བཞལ་པའཉོན་བུགམ 

| | རྗེེ་བབའི་སབརྟགསཞཁནམོེཔ་ོཔྦེ་ུ་ཧད་ཆགས་པད་བཟཿསལ་བད ཨ་པའེ་མངན་ོདཔའི་ེ་ག་གེམསཤིཕེངབཛད་དུད་དདབདད། ༡ གནེ་དཀྐཏག་ཿངམ་འཤམ་ནིད། ༥ གཡོན་ོས་ེད་ཀེརིཟིམ་འྱས་ཁ་འཛིནཔའིགདམ་བརན་དཁོཝཊཊ བདར ཏི 























བྱུ་གཅིག་པའི་སྟོར། .09 


༤ ༠༨ 


བཊགཉས་པའི་སོད། ༡༤ 


597 


ཏ དོགས་པ 
ཏི སནཅིགདོ། 


"-ˆ-“- :༧༧༢༦--༩༧༤༧ˆ༧༧༩-༧༨-༨༨༡- 





༈ ` དཔྱིནཊིདུས་ནི་འདའིན། 
ལ་ལ མོ 
རྲུགཔཞི -༠༥༦ 
དཿ་ཡི་དུསནིའདས་ིན། དདིདྱའདྲབུད 


ིའྲི་སམངབ་འའོ། 


དུ་བ 


རཕཊི་ན། ལདསྲ་རྱཅེདགཟམསོ 


_ ༈ སེམ་ཞའིབས་དམ་བླ་བགཅགདད། ཉག ། སོང་ག 
{ ` མ་ཡདདྨ་པགཅིཤ་གོ། 


བདུན་པའི་༈། -91 


ཌ། ༨ ༢ 


དུ ཟེ་ུ་ཐ་ཕ ༈ ཿ 


ཆོར 2 
 དབན་ིཔོའི་ཟླ་བཏེད་གཉིསལ། ཞག་གཉིག་ 


_ ¡གིའོ ༩༦ ཛཿ ལེ ༡༠ ྭྦ ྦ 
` སོའི སྐནི ང་ ་དནེར་ཅིཐུན་ ! ¢ དངན་ཉིདུས་ཉི་ད་ཞག་བཅོ་ཝདང་། 


བདུན་པའི་སྭོད། .9ཿ ཿ ˆ 
པི ཉེག ིཔླི་བྱེདགསུམ་ཞནགཅིག་གསྐ་ 
[ གིསམ་ཆོན་བཟ་དག ་ལྷག་ན་ྱ་ད་རོ། བདཊ། ཁྟག་མྲཟབགཅིག་གོ། ་ 


_ .  ཆོགཔ་འན། 'ལྷགམ་ཟླ་ཐགཅིག་གོ། 


ˆ | ¿=== ༤༤༤༤ བ་བབབ༢-རལ་རརར༤ར༡རར༧༤༤ར༤༤༤༤རརབརརརརརརལ་འ༧༤ར༤ལརརབལར༩ར༩རལརགརརརརབར༡-༨བ༤-ལ-བརརལལབརར--@#ར----ར༤-ར༤རར༤ལལ༤༤༤༤༤༤----བ--------- རརར ་༤་༤་༤་༤༤ང་ཁ་ཁ་༤ོ༤༤༤་ཀྩོང་ཀྩོ་ 
རཾ པམ འི་བརཡ་དགོས་འི་གྲ་ནི། མདཔས། པླཛན་ཕྲིལ་ཐཱས་ཤ ཤ།ཨྭདཱདདཙནདཔར། . །རུ་རྟརཏཱ་པཞིའུཀ །ཤིངར་འདང་ཏཱཡ། །ས་ཕྲྟ་བསླུརན། །ཏིནཌི་ཊཱ་ཨཤོཀ ¡ །ཊགམམས་ན་སེ་ 
འམསེལནི་བད་དྱེཧ། །ཞེས་ཤུགཔ་དང། འོབ་སེ་སགསཁྲསུ་ཅན་ཅི་ཞིདས། དྭངས་སུསོདལ་བཞི། ཞིད་སོདྲ་བ།། །དཔངསསོད་གཉིས། ཙར་འ༽ིལབཅད་གཞོགསམོད་རེདེབ་་ྩེ་གཉས་ལལ་པའིམགོབཞིན་ཿའོ། །གཿགཡོགནིཤིདདཉིདཉུས་པ། གཉེས 
འོགཔའིཆདསེཊཐཅུ་གཉིས་དབ་པགཔས་བཟུ་པའི་ཆ་ུད་ཡལ་པོབབ་ཡུ་གཉིས། ཅེ་གཉིན་ནེབ་ལིམགྲོགབྱ་ཿའོ། །ངབ་གསི་ལྡེདྷནསོགས་བྲཤིས་པའི་ཚོགས་ཅདྲའི། ཆོས་སྱི་སུ་སེཊགགསགནས་གསུམ་ཁྱིས་སྟོངཔ་གདོད་མནས་མྭ་ཉེས་ཤིང་དགེ་བའོ། །ཞེསསེསམ་སྒོའངགི་ལདཆོགཏུ་ 
རྒྱནཆན་ནོགས་ཅི་གནོདཔ་དྲབལ་ར་སེགས་སིཁད་བཤག་པོ། །མདོམ། ཛད་པེདཤིང་ནམས་བྱས་དད། །བཟུང་བསྲ་ིམ་བཐུདབའི། །སསྦ©ས་ཡུམནི་ཅུ་ནནི། །སཡའཊོདཙ་བདེསབདྲ་གུར། །ཞེས་སོགསྦོད་བཟུ་ོལམཛནིནིཝགཔའི 
གསེག བུསཔཆད་པོ་ཡངཿཧེ། ཡུཿ་ཤསབྱིབབསིུ་པབི་གཟས་ཅས་བཞུགས་སོ། །ཞེམ་བས་མོ། །དེབའིག་གམགེ་ེ་མགསམ་ོ་མཔྟརག་གནས་རབདང་། འས་པདད་ནསགནས་ཀཏན་ཤེསནས་གསས་བདྨམ་འི 







































༡" ༢༠༠༠ ༨ 


 །གསོ་ཞགསམས།པམམདཔོ ཤ།ཏད་་གྲཞེར་ཏི། ས་སགཅནསིདད། $> >པྲཾ ༣༥ སྲེ་༧ཁ 8 པབྱནགས་གྲམས། 






ྦ མཚ ཆམ༣༠ར༢། གསོངས ཞང ་ ཚིུ་ང་ད་གས། ས་གས 
དསཔསཆེཞིངབུ་ྲཞ་ཅག་དད་ ཉངདནདེས་པེ། ནྲེ་ཕནགམདབསརིདགཝེ་རཅ་བྱིབཏོགགསམ་སྟེ། ༧ ཆེ་གྲསམདེགནས་བཅད་པའོ། ཞདེདགའི་མདོཔས ས་ཡི ཆསཉིདི་དུ་ཨ་ལའི། ༧།སྒནི་གདདིནབསི། །བཟདཀདི་ཐགསཞུད་ 

།རཊེནནཐཾསཔ་ཡིས། །དེརོམྱུབཕེབབཊ་ཿཐུ། །གང་ནིགསྟངཤས་འིའ་དབ། །དེནིཐེལཔན་ཅེཆོམ་མེད། །ཅེས་ནབམགམཆོནཔའུགས་ཞིནེདཆོས་འཕལབསོགས་པན་པོན་ཿདཔ་པནད་པ་གཟང་མ་སོ། །དེ་་དགེས་་བ་ལསམཆལ་མྲཔ་ི་གདིཊད་ཆོསས་ནམགཉམ་ཅམ་ཁྲོདི ནོག 
༢༢༡5: ར་་་་་་ར་ླྲགགཾྣགཀགཀགཀཇགཾགཾགྲ། སོ་རས ནག 





 རོ་ོ་ ཇིར བགས་ཀྱོྲཞག་ཡོསཞེ་ཡམའས་་སོནམསི་ཚར། ཟླ་བ སས་སས་སས པས་ས 
་ །ཞཐབཿདདུ་ཞགབདོནཔྱ་གསན་འབུ་པབ། རདཝགས་ཡགུནན་ོཝའོ་གསོ་འཞི་ལམས་འཕོལཡད་ཨངའི་ཏཱ ཏན་ཤའྲ་བུ། །སྐགཿའིཤཱ་ཀཉིསའཕགས་མཆོག་ཀླུ་སུབཤཔས། ། 
རྟར ལབ་དབས་ས་ེ་ཤེསཕུནྱིས་གཟགས། །རྡམཔའྲི་ཚུལ།ཁིམ་སཱཿམསམེད་དངོསབུབ་སྩོལ།། ཞལོནཏྣཐོ་བཾསརིནཆེན་བཤེས་གཉེནདད། ཁ་ཅས་པཡི། ཅ་ངའཉས། ཀགསོལབ། སྡོམ་པའི། ཆོསྱིའེ ་ 


༤༦ 
༤ 
༤ 





ྲོཐོས་འབུང་གནས་སུས། - །སཧེཔའབླ་བལབཱཀྲ་ཤ། །གསོལ་བ། ༧།སྡམ་པའེ། །བནྱ་བདུཔཡབད་ནཡུཀྲ་བགས་པ་དད། 1།གཤཤོནཱབྱངཅུབགཱདྐཊབྟན་ཡོནརྒལ་ཞབས།, ཟྷཱསོལ་བ།  །ལྔོམ་པའི། ས་ 
ཧི འ་ལིདམདགེ་དཔལ།  །འཐབབོརསང་གེཅོསྔ་གབསདགེའ་ཞབས། ཤགསོལ་བ། སྭཔའི། ཡ་བྱོ་རལབསྔསེདདཀོདམཆོག་འཕངས། མར བཕལཇོཊིདབངྱཕུགཞབས། ༧ ཀགསོལ་བ། 

ལྡན་གར་དབང་ཏྷརྲ་ཤཱ་དག །གུབ་དབང་བདུད་ཙིཀརྨརྣམརོལ་ཞུབས། །གསོལ་བ། གསས་བའེ། ༢༤ སྒུབསགནསམཚུ་ཨའེདཐགསྔརེའིགཏེ་ུ། ཙ།ཅས་་དོགུབ་བསན་པའིཉན་བེད་ལ། བྨགསོམབ། ` །སྤོམ་བའི། རླབསཆེནི༽ 
ཡསབབཝོམབ་ཐསོལབ། །འདུདལས་དཱ་མཆྒལ་བསྟན་འདྲེནཉིན་བྱེད་ཞབས། { ཀགསོལབ། ¬ ཟུ 2222 ༢ ཇྷལྟརགསལ་བ་བཏབ་པའི་ྱྱེན་་༣ཱབིས། : །ཉིས་བཅུལྔ་དཇུ་ཐ་གརྱམཁྲིམས3ྱིགཞི། །འཐུགཔའེལེཟབད་བཅསསོ་ | 


° @ བསང་བསོཡི་གཡགགའ་ཡནཔ།ཨཡེད་འགོབའིདབྲན་། །ཟོབ་བྲབ་ད་དཔཀ་ཨིན།ཡོད་བེད་ཞབས། །གསོལ་ཤང །སྤེམ་པའེ་། ¡ 











༩༢༡༩༢༧༤༩༧༧༧༢༧༠༩༢༤༤ 


༥ ་ བསཱད་བདན་ཆོའི་ྲ་འེདདམ་དནར་པ། འལ་གོ་ྟན། མཁན་པོ། །ཞ 
ཁལ་རི ༡༧བྱར་བཞེ་པབས། ! ༡ གགཉུཿ་སཿ། ཆེ 









༼ ¡རཾ 






ཉཿཝཔན་པམོམ ཐུན .3:5དདཿ 
དགའཔ། ཤེསཱན ། སྟོབསརྣམསཡ་བཛྲིབ་མེད་ག་ ༤སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏྲི་དོད། བྱད་ནུབསཡསདཔའ་དམས་ཀྱི་ཡད། ༤ འཐག་ས་པའི་གང་བགླ བམས་པ ་ྒལ་ུ་་ 
༩ སས ཏུ ཡི་ཤེས་དབགྱར་ཟེད་པ། ༤སབས་བབསམ་ིས་མེ་ཁབ་བ། ༤༨ གསུདྷ་མ་པརདགཔ། ༧དངདསསན་པ། བླ་ཏདབགབས་ཆོག་མི་ཤེས་པ། ས་ནཙས་བ་མེད་པ། ་འདོད་བདག་གིསམ་གོས་པ། ། 
ཀལ་ གཟུགས་མེད་པདགདང་མ་འདེས་པ། ༤ སྣུག་བསལ་དགཡསྣ་ནམ་བར་ཐལ་བ།་ ངཱ ཡུངཔོ་དགལས་དཀདུ་རྣམ་པའགྲེལ་ད,, ༣ ས་བ 3ཧསྐེ་མཆེདརྣམས་བསྩམསཔ། མདུད་བརྣམས་་ཀ, 

ཤཾཌྟ་བཉད་པ། “ཡོངསསུ་གདུངབ་དགམསྣ་རམ་པདྲ་གོལ་བ། སུད་བཡས་གྲོལ་པ། ® ཌཇཿ། ཡེ་ཤེས་ཡདས་སྡུ་ོགས་པ། འདས་པདང། མྱ་བོ་པདད། དྲྭ་བྱུད་བལིསངསྨ་ནས་བཅོམལནའདས་རྣམསཀྱི་ཡེ་ཤེས་” 
བཤ ༈ཉུ་དནལསའདསབ་ལ་ཡེ་གནས་པ། ཡདདག་པཉིད་ཏྱི་མཐའ་ལ་གནས་པ། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་གཟིགས་པའི་སལ་བཞུགས་བསེ། འདིཊགནིསདསརས་བཅོལ་ལྡནདམྱི་ཆ་བའི་ཡོནཏན་ཡད་དགཔ་རམས་སོ། | 





དགགསའཔཉཔྱཧརཾད། བསོདཐམས་ཅི་གཏེརནམསྦུ་ིགཞི། དཔེ་བད་བཟྡ་ པནམསིས་སྔས་པ།: ་མཛོནྡ་ནསསྦའི་སྟེཏཀྱངས་པ། 
བཟིལྱ་ཧིཨལེ་གཞོནཔ 









། །དམ་པའི་ཆོས་ནིོགར་དགེད། བདློད་དགེབ། ཐམའདགེབ།༢དོནབཟངཔོ། ཇིག་འབུ་བཟངཔོ། མཐྦ་ངས་པ། ༢ལོཿསསངོགསབ། ཡོ་ཡས་དགབ། ཡོ་སྲས་ཁྱངཊ། ཆུ་བྱངའཾ། བཅོམ་ལྡན་འདས ་ ། 
གས་བརགསུངས་པ་ལད་དགཔརམཿེབ། ནདཔཡེདཔ། ་ཐུས་ཆད་བམེད་པ། འདག -འདི་ཨཐོང་བཡདོན་ཡོདཔ། ༧ མཁས་བཟམས་ཆིས་སོསོར་གིས་རེགཔ་བ་བ། :བཅོམལཱནའདས་ྱིས་གསུཔས་པའི་” 
; 4 །ཤོཝ་ཁལྲེགས་བཊོའཔ། རེས་བར་བུངབ། ཛྡོགས་པའི་བདུ་བཏུ་འབྲོ འི མི་མཐུནཔ་མེདཅིང་དུསཿ དང་ཝཱན་པ། ༤བྟཉེནཔ་ཡོད་པ། ༢ །ཟགབཅན་པོདགེྱ་དཞིལདས་བསྱབནམ་པ། འིགས་ 
ཁུ ཡལ ་ པཿ ་ ཾཕལནོ་ཐུརབའི་འོས་སུ་གུར་བ། ཕུགྱ་བབའིའོསྲས་ཐུད་པ། བསོད་ནམས་ཉིདཔལ་ཅིཞི ལྲི ཡས་སྭ་མོང་བཅན་བོིན་པའི་གནས་སུ་ཐུཔ། གུནལདྱནཔའི་ ངོ 
ུ་ཀུད་བཆེན་པོའ། མཿབདིབམརམིདག །སྒྱུ་མཐིམ་བཅུ་བུར་ད་ ག ཆྫྲ་བགདབྲག་ཉུབ། ༡།གྭ་ཅ་ྟསསདེགངལ། - ཆོསནྣམས་ཐམསཅདཐུལས་བུད། །དྲེ་དེབཞིཊགཤྲིག 
ཉ།ཐམ་གསུ་ས། །རྒླུལའགོགས་བ་གང་ཡིནཔ། གྱ་བོ་ཅེདཁོས་འྭད་གསུངས། ་ །ཅཔ་ྲསན །དག་བུནསལ་ཆོགས་བརྭསུད། །ད་གསེསནི་ཕོ་་སུ་གདུལ། །འདིནིས་སྱངས་བྟཏྟད་་ཡིིན། ཞན 












ཉི་སོལ་ཡམེགསབ་སྟེ། ཞི ཙམ་པའཔལགས་པ་ལིན། ༼ །ཡིདྱ་ཀིསམ་པ་ལེགསཔ་སེ། །ཐུམས་དྭཧྲིམཔལེགས། །བམསཿད་ཐུདཔདག་མོྐ་། ར་ཧ་རཿཐཡསེསལོལལོ། སཞེས་པའི་མདོའདོནཔའི་ནྨུན་ག་པོ། ¡ 
མོ་འ ཏལ་ནདདཔམརགཉིས་ལམ། དད་པའི 2 བསོད་ནམས་འདི་ཡེས་ཐམས་ཅདགཟགས་བ་ཉིད། ཤཐོང་ནསཉེསཔའི་དྲགན་མས་ཕམ་བས་ནས། : གསཔ་ཡེ། ¥ ཨམྭ་སལ་བར་ 
།ཇཾསདད། ༥།འགྲོབའྲི་སྡུག་བསྔལ་སྨནགཅིགཔུ། གབདེ་བྲཟམས་ཅདའྱའུ་དབའི་གནས། ༤ - །བསྟན་པྟདདད་པཀུཿ་ཉེ་དད། །བཅས་ཏེབུནདྲདགནས་བུར་ཅིགོ ༧༩ །། 5 བུརྒྱལ་དགའ་པོར དགའ་པོ། །གཞན་ཡངཡོཔའེར་གཞས་པ་ 
ཚེའིང་ནད་མེད་ཡུརྐསུམཆོགས། ྟགཏུ་བདེབ་ཐོབ་པར་ཤེག .¬།གཉིས་པ་གཙུགསག།ཁད་གི་གདིའི་ ིའི་བདགསོབ་ཡོའྦོགམ་ཡསོགཔ་པལ་བཅུསུའི་གཉོདཔམེ་ཏོགབདག་ཐོསས་པསྲེའི་དད་ཡ་བརམསཔ། ཤི ༢༢༡༧༠༢༨༧༢༣ཆ༣༨༣རར༤ ཱ 
ཤའྱམཆིངོའོགུརཔའེ་བཟའ་བཅུང་འདོདཔའི་ཡོནཏནདུམཔ་གངབ་བྱུད། སསོ་ཨྭཀ སྲོ ༢ཞེ།༡སསཉང་མ་ ༦༩ འ་འ གས་པ་གནས་དངག 
ནག་པོདང། གཞན་ལངནགས་ཚ་ལདད། ༤རེ་བོདང་། ཅཧགཱཾ་དད། ༨བྲ་འགལ་སྐག ཌཝཐབརམཔ་ཤིནས་དུ་ཨི་དེབ་ལིདྷ་གཁྲ་ིཏཱཧི། འདིགཏེནདེཞིངལོལེ་པདད། །འཐུནལས་འཐེལ་་ 














རི ཊས་འབེལ་བ། ཤབདེཡེགསཐུནསུ་ཆོགདང་། - ད་ལ་བདོ་དཔྲ་གན་རབམཐོ།། སོ །གཉས་པྐཀེ་མཛོནབསཐལསམམབད་ོཔམའམཛན་བོག་གངོསཏནབའི་ཆོག་། པར་དཱན མཉེ ཡའ 
ཆོག་དདཔ་ནོ། །དད་འནི། ས་བཟདཔོགསུམ་ཏྟེ། ་ངོས་བྱརད་དད། བྱཊ་འཞིདངབརྗོདན་སལ་ཐ། ཤནེདདས་ཅ་བར ཤྨརིཉམཆེན་དེགས་བཞོ་དད། ཅུསྱར་ཅགསམབའྲིལདམས་འཛན་ུའྲི་ཞི་བ་བའོད་བསད་དག་གི ་དོ་དཆོསོད་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིསཔ་ཡ། དོད རྨ | 
ེ སྫོནམྦདེུལ་ཞིགྡར་བཞནཀདངའཐེད་པཡོགསཔའེ་སོདསས་ཅི་མམཛནཐོག་གརརོས་འཁདཔ་ུས་པའིགེ་སོ་ལ་དིཏཅས་གསལ་བགདབ་བར་འའོ། གདསྟན་བདིནཔོཆེའི་གསལ་བེདདམ་པརྱགརཔསམབཅོན་སྡེསོད་འཛིན་པ་ལན་གཞེས་བྱི་བ་དགོངས་སུགསོལ། ( 
ཟ་ཤོསཁདགཞུག་འདོན་འདསིང་རོགས་དངས་སསགསཿེ་བགྐའདོསོན་འི་བགསི་སྐོས་སོསྲོང་།ཀོད། ཞིསྐཔོས་ནོ། སསམ 
ིིཏཊགསཔ་བནདབསཡུལ་འ་དགེ་དེས་ཁནོ་ིདུསནཔགབེནངགི་བཀའ་བསདམ་ཡུགས་པ་བད་པརཊ་ཤིད། རྒམ་པད་ཞན་པའི 










མར ༧ སྐ།སཆནེས་སོ་ཁོབ་གཏན། ཡཚནཐགྲ་འགཏུ་ཚོསནཔད་སཱིན་དུགསོལ། ` མགའ 
ུ ལཱུ མདོན་བྲསས་པའྲི་ཤཱག་ལེན་དྲེ་བམས་ཅད་པདལ་དུན། སསྟགཁའིཀྐ་ཅ། སདོན་གིར་ཇགས།ཏཾའདདྡ། གང་ཞིགགསེར་མཆོག་ 
དབཞིདི་བབལ་གནས་མཉུད་དངལྡའ་བཅནགནོདྱདདང། །དེལ་ན་བའི་དིསུནབསེལ་མཛམའགགནསཔའྱ་ུནམས་གངབིནདད་། ད། །གཔས་ཞདིན་ནེདཔལ་ཡིས་ཟཔ་ཞེངར དའབཏུད་གའཔ་ འིའཤཔ་འདིན་པ་གཏ བསྐེ ད་ག་ 














ལྷ །ནིཚེའདིཉདཉིསེབཟད་པར་འབུར་ཙི། ཚུམྲའིམསཱཉམས་ཤིང་ཞིགབཞི་སེ་བའཐུམ་ཕགབྱང་ལི་བའ་དུའི་གས་དདྲབ་ལཞིད་དདེབ་པརས་ཏྲེམ་པརཝུངབཆེན་པོམས་སྱུསོངབདའྱུའདོ། །དྲེཕིརྷསོན་ཕསུལ་ 
[༡ ༈ཙུལ།བིམས་ཝནཔ་་སདསྱ་ངསའྱུང་དངྲལན། །ཆུལཁིམས་ཝྡན་པྱ་ཧཱན་ནམས་ཁུན་གྱི་མཆོག །ཆུལཁིམསཝནཔྲདི་དྲ་དུག་པ་ཡིན། །རྩུཡ་ྲིམསལྡནབདགའ་ཐཤུན་གྱི་གནས། གཿ 
བྱིད ལའ བདའོ ཅབདགབསང་འདོམ་པ་འཤོས།།ཇི་་ད་པོལང། རི་འགོ །ཚས་ཡ་ །རཿ 
^ འདདད་ལྡན། ལྡ རུམཁཱམས་ལྡན་པ་གྲགས་འགྱུན་བདེབ་ཐོབ། ཅུ །ཅུལ་ཟིམས་ཝདཔ་མཐོའིསའོ་བའྱི་རུ། ༈རུ་ཡཁྲིམས་གྲུངས་པསུ་མྱ་དན་འ་ཐེབ་འགྱུར། །ཇི་ཉཱཿཡིག་མེད་གཟུགས་མཐོང་ཡེདུཿཉད། །དེ་བཤིད ཛཿ 
ུལཝལམ་ཡེདཞརཾསཡེ་མཐོད། པས་འ དབནིནཱུལྔིམས་ེདནད་ ཐདམིྱཧཱད། ༈རིཏཱ་བུམ་པ་བཟང་པོདིན་ངེན་ཊོད། །དེབཞིནརུལའིམསཅོསནམསའེ་པའི་གཞི། །དིཉརབུམཆགའནཆེདྲད༽། 
༧༦༩ འེའུད། །དེ་བཤིནུལཁྲིམསའལབས་ཆོས་ཀུན་གཏུ་གཾས། །དཔོརུལ་འིམས་མེདཔའ་ུན་པདེ། །ཕྱེནསྦྱོལ་དྲན་འདུས་པ་ཐོབ་སྟལ་མམ། །ྣ་མེད དྣཿཔཱམ་ལ་སོགས་གད་ཡིན་པ། །དེལམེལོདདག་ནེདགོས་མི་ལུ་ད། །ན 
པས ¬ ༢ ་་ 
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བས་མཐོས་ལེགྲསར་མ་མཐོང་ཡད། །བསྟན་་ སུངམེདེམཐོའིསའཐབར་ཡུད། །ཐོསམཐེསྔལནོ ོྦི ་ད 
དུག་ཡདུབམད། །རྒལ་ཕྲིདདགལ་དགའ་བམེད། །ཕྱུབ་དགལངཔོལེད། །ལངས་ཧྷོདདགྲནི་འབབ་རུ་བཞིན། །བདཅི་འྱིམདེའད། 
ཡན ལྩལནས། ཉེབར་འཁོདལ་སོགས་པའི་དགྲོསོདདེ་དག་ཛེསས་ཡིའབས།ེ། _ བཅོན་ལནའདས་ཉིསགསུངས་པ་ཡམདོདཔའབསྟོདོ། རང བཤདཔ་ལསྭབུ། 
ཡི། དདགེབ་ཐུབ་པགད་ཡིན་པ། དེསནི་འཇིགརེནམཕུས་པ། ༈བདེ་གཤེགས་ཤེས་པབ་ཟོབ་བད་ཤོག །ཉེས་སོགས་ཊེའྦདོབ་ཉརོ། །གསུན་བཉྟོངདྱངསོདཔདགོཝཔསོ་སོངཤིཆོགལ། ྐ་པདགེེིལོབསས་དག་པ་འབུལཔའི་ར་གིཊས་ 
མེན དགོས་བཤགཔྱེས་ཅམབཤགས་པའི་ངོད་དད། མྱགས ཉ་མ སོ་མོདམ་བུབན་འདི་ནགེདིདད་ཐོདིག་གི་ཡདན་ཤགས་པས་ུཊ་མདདྱགྷེ་ོད་བསྟགཔསཿྦའེདགེ་དུན རྣམས་གེསོངསོ་འིམ་ཝལལཱལཡུདརྩག 
གཡིག ཨཁན་པའས། སབ་དཔོན་མ། གནས་བཏནད། ཆོདང་ལན་པ་དགོངསྦ་སཱ་གསོལ། བཤག་ཤྱ༔འི་དགེཚུལ་ཕིཔདིཞེས་བྱའི་བྱཟིས་བཉིདདད། མི་ཤེས་བཉིད་དང། 
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་ཅགས་ྲན་གགུའ་བས། དོགི་དྲ་ནན་སམབླསདཔལ་ནཔ་གཏོ། ཅོཝ་པའ་བོསོདལཔག་དོད ཟོར འ་འ འའཁ་སསོསཔསྣསཾྣཾྣསྣཾ་ རིར ཙས ། 
་ནིཊ་ཿགཊ་གུངལས ད་ཀིནདསབྲ བལཏི། ཨཿ་མ་བེ་ཀནཔ་དས་ོན།གཞད་པནསཏ་གི་སབཞུགསའཤགས་བལད་ཤས་་ེན་ཤོསགསབས་ཐགསད་གང་སྲལཡ་བ་གས་ས་མ་འགསཐ་ལ། པ་ཞི །། 
སྤ་མ སམ ངས པོར ས་བདོས་ཅོགཔར་བད་ར་ཡས། ༤ དགེ དགེ་འདུན་ུན་པྷ་ནམས་དགངས་སུ་གསོལ། ཤཐདག་ཤཱྱའི་དགེ་སློང་ མིང་དི། ཤཞཾས་བྱསི་བྱ་ིས་པ་ཉིད་དད། ས་ཞིབ ། ི 
ཡགུསཔཉི་དུད། བགལ་མིས་ཏིད་དད། ཉུད་ཡོངས་པམང་བའིདབདགིས་བཟྭ་གགིསོམཔོལ་ཡང་གཉིས་དད། ུདབེད་འབའ་ཞིགཔ་དང། སསོང་འཤགསཔདླ་་པདད། ༡༩༥ ° 
ང་བདདགཔལམཐངཊདནསབྱ དྲ དུབཔྷརམས་ཅིམདུནདུམཐོས་པོབཤགས་སོ། །དེ་ལཱརམཐོལ་ཞིདབཤགསན་བདག་བདེབ་པ་ལེགཔར་གནས་བདའབུར་ཡིས། མཉ་ཐོལ་ཞིད་བཤགཔ་ནདོདེ་ལདཿ་མི་ྱུར་ 

ལགས་སོ། །ཕན་གསུམ་དྡོ། །བཤགཝ་ཕུསཡྷབས་ཙེས། ཉིས་ཅྱུདདེ་དགལཉེས་ལྲུད་དེདགཏུ་གཟིགས་ལགས་སྲན། འདོ། འདད  མཐྲོད་ལགས། ཨུ ཡད ་ ་ཕུནྣཅད་ཡེགས་པའསྡེལ་གས་པམ། དྡད། སམ་ལགས། 


ག་ཨ ཐབས་ཡིདདོ། །ག ལེགས་སོ། € ཐ་བང་ཞདཊས་སན་ཡས དགེ་འྲ་ཅུནཔནམས་ཆོས་ྩོདཊི་ཆོག་ཐུགས་གཏདབྲདནཅེལ་གས། ཤེན :དགེ་འདནྡམསུངལར་ས་ཅིཆོག་ 





:ཌ༡༠༢༤༡ ༡) 





།གཏཔདྡན 
དད ་ཐབས་ཡིནན། ཝག ༢ཡེགས་སོ། ༥ ས་གཏ།ཁས་སབ་ཞིཏ གེ་འད་བནཔྲརས་པུདམཐན་བདབས་ྱིཆོགལ་ཐགས་གཏདབླས 


ཿདྲས་མེམ་ཞསསགསབ་ག། དེ །ེཔབནན་ས་གནནཔལནུགསདམ་བདོཔཔ། ` ཝའི - བཛཱསཔྨ་དསྱདདག་པ་ུབ་པཾོ་གནམ་ལྤགོ་མཞུནཿབ། ༡ ༣ཙཝམན་ད།ས་ཅིདགོདས་ཝན་ིགས་ྱནནནསའགགསཡུམ་བྷད 
( ཞསྟངབཡུནམོདའཅིད་གསཔཟླབ་ད་ེ། འི་ཝགས་ཚགན་མདོ་འོནབཐརད་ནད་དྲཅབཐགས་བཞིན་བས་དད། ཨམྱལེབསོད་དྲ་ལ་གཞལ་དུ་གདིདབ་བཏུདན། ༄༅ནང་གིད་བད་ལསཏེ། དགེ་འདུན་གཙུན་པྷནམས་གསན་དུ་གསོལ།། དེད་དགེ་འདུནྱ གམོ་སོུང་ 
༡། པ་ཡག བཅྫོལ་པ་ལགསལ། དདག་ཅག་དགེ་འདུན་མས་ཅདདིངབདགད་བཿ་ཁདྱ་ུ་ན། གད་དི་བད་དདདགཅགྱུང་དདངོསབཞིན ཚ་བ བདག་་གེ་གཞིག་གནསགནད་ས་ཡ་ལ། ད་ལོ 


ཞསབཇོཅགབུ་ྷདུལ་སཏེ། དཔེ་འདནསུདཱ་ས་དགོངས་སུ་གསོལ། འཤ།བདག་ཤུའའི་དགེ་སློད། སེབ ཞེསབྱིཔ་པ་གེའདནཡགམའི་ཆས་བ་གསུམདད། །' 
ཡས་གང་ཡད་ངབབུད་བ་དདགེའདན་བཅུན་བྷནམས་ཅི་མདུནདུ་ཉིན་ཾསའཟབཔོ། །དེབ་ལབ་ནྱསབྦསཏི་དགེ་འདནགསོ་སོང་མཛུད་མ། སླད་ཉིས་སྣུང་བདེ་དག་ཆོས་གཞིནད་མརབྱའིའོ། །གམ་ 


ཤུནས་གྲཡཐུའཁེད།  ནེཞིནསོནཔས་ནནཔརྣམསའཞེངཝཞསནུཧ་། . 








ཏྱ 


རྤ ལའ་ རྩ ཡི འྭ,་གསྭ་རྩོད་གིགནསཔྭ་བོམཐུནཔརབཅཾན། ཆོདཔཝནཐགངདག་གནསཐམས་ཉདལགས་པནདམཿསདངྱ་དོབཉེའཁོདའདམོ་གདད་བཅསཔའདལདབེའཅིགསོ་བྩོངགིགནསད་ 
- གད ལ་ཟདབདདགནིགས་མགིག་ ཀ་འ 





༩ ཡར །འཕགས་པའི་ཚོགས་ཧིཐཐ་སུ་དྱེབའ་བྱ།: . སྲ སྦྱ་ཧས་དྲང་ཡ་བྲ་ ངཿ 12 
་་ ྲརཀེིེིྲྦྲརིཾཾཾཾ 


སུ་ཡིན ¦མཚོབས་བྲབཔའི་འཁོར་བལས། སྤྲ 


ྭ ༨ ཞིང་པ །ཐིཡ་སྐས་ཞཱ་དཔའདྲ་བབགནས། །དནེརུ་ 
། །འདིགཏེནདག་ནརབྱར་དན། གི་ག །༢བྭབ་པ ་ 
བཟང་ཤན།ཉེནཔ་དཀའ། །འཕིག་རྟེནས་བྱུསའབུ་པ་ད་ག ། ང། །ཅུ་གདྲིམས་ཕུནཨུམཚོག 





རས་པཔྲ་པ་འཾྡ་རམསི། ཝས པ 
.མ་ །དགེ" 
འགྱུར {རུལདྲིམས་ལྡནཔམཐེངབབ 








རིན ༦༡༨ ༣༡༡༥༣༣ས༢༡༩༩ བདག་དགེ་སྤོངཔོ་འཚལ་བའན། དབང་མེད་པའམ། ཆོསྤལནཧྱོ་བ་བས་གཡེདས་པ་གདསབྱི་བའི་འདགས་སྦོད་ཝ་གཕསབཅོལ་བལགསཏེ 
དྲ་བ ཐཚལ་བསོགསམབདེ་ཞེསུ་བྱསི་བ་བདཧདྱ་ཀྱི་ཆོས་ནམསིས་ཡོཔས་སུ་དག་གོ་ཞེས་བདག་མཆེའོ། །དགེ་འདཆེས་བཞིནཏ་མཛདཔ་ལ་འདུནཔ དུན་པ་འབུལལོ། །བདག་གིགསོསྔོང་ཕང་ཡོངསས་དགགོ། །གན་པ་དང་ཡོདས་ 
དཾ པ་ད སུལཏག། ནི ལ་ལས ཞམསེནཔ་གེ་ྷ་ཞས་བཇོདཞི། ་ནྡ་དོདས་ཕག་གསུམ་འཐེབའུད་ྲན།། དགེ་བཛུན་འུནཔ་ཚྣམས་དགོས་སུགསོལ། །དེདདགའདྱི་གསོ་སོང་། 
¡ རི དབངམེདཔའམ། ཆོསྭལནྱསྱི་བབས་ག་ཡེ་ས་པཡི་བདིཞེས་བྱསི་བའི་ཡངའ ངགས་སྤོད་ཞུགཞཡཡ་བཅྲོལ་པལགས།ཏེ དགླེས་དཔེའཅལ་བསགསསིདདཞེས་ ° 
བཅིབ ྷྲྣ་ སྨ དོམས ལ་ནང །དེའི་གསོསྤོད་ཡངཡཔས་ཡུ་ ཤཱ །འདུནཔ་དང་ཡངསསུ་དགཔ་ཡ་མོདདོ། །བརིདཔ་མངའིག་པར་ 
ལ། པིའོ ་ སམས།ཞི་ལད་ཏོཐོབ་མེ་ཀཞཔ་ཞསག་ཞི་ག་པད་ ི་མཆནབདོ་གབས་ཐལམོ་ཏུད གནའཅིོར་་སན་་ཞི་འི་ཚུལཅིག ཤཱཀ་སེདགི་དེལ་ནི། 


““༨༧༧༠༤༤༧༩༢༩༤༧༥༤༤---༢༧༠༥༧༠༦ ༧༠༡༤. 




















༧༤༨༨ ཆེ ༩༡༤-༢༨༦༡༡༤པཔ༧༩༧༤པ༠༩༠༧༩༩༧༧༩༧-༤༠༦༨༩༦༠ར༧ས༤༦པ༤༨༤༤༤༤༡༠༠༠༠༩།༦༡༠༠༡༩༤༩༤༤༤༨༤༤༡༩༦༨༡༤ར༤༤༨༠༤༡༡༠༩༦༤༡༡༧༩༤༤༤༡༤༢༩༧༧༤༨༧༤༨༢༩༡༥༨༨༠༠༩༠༧༠༤༤༢པ༤༤༩༠༤༧༤༢༠༤༩༩༤༡༡༤༢༩༤༤༩༤༠'"ྗྗ”"''”="་བ""""༧༠༤༧༧༠༠༠༠༠༠༡༡༩༩༤༧༡༤༩””"ˆ-” 
ད སྒ ལྔ རང ག་ས པས ོང་གཞུལ འན ཡ་ཡདལྲ་དབ་ཤན་དུ་པ་ཡབ་ཡན་ད་ཤས་བཞའ 
' 08"3)"7༽་ི། 









| ཧ་ས པ་འོ ༧ིཊཅིས་འདོན་བནདག་འག 
¡¡ ་ ་ ་ ཁ་ལ ལ་ལ་བ 

„ བླས: ༦ _ གཏེསབུསར་འཏནི། སོལ་ར། མི་ཚཔས་ཏོདདྱན་བ་དད 

སྨ ཤཕོ་འདདགནྡི་བྱ་ིདསེདཅི་བསོ་སོར་ཐང་པའི་མདོའདོན་པ་ལས་འབུདདོ། 


ཐདནདི་ མཐོངབ་མཐོལ་བརྩ་པའ། གསགས བབ ༈མམཐལམབཤགས་ནནིཡེའྱགརདོ། །གཞིབ་་ 


ནུ་སྲབ་ཡེནན། །ཆེདདྡཝན་བདག་ཤེས་བཞིན་དྲུ་ཛུ་ན་གབནེ་བཅོསཝན་འདགཀིས་པད་ 
དཔོག ¡:༥/༦།༨པཔ༩)པ ཕི དད་ལྡན་པདག་ གག 
ིའདི་གཉད་ོངསས་དག་ཤཿ །ལུན་གསུམ་དྲུངའ། ག་ཡདསསུ་དགནའདལ་ཅདལི་། ༤ 
།མིལ་གསདབུདམྱི་བ་བ། །དཛུ་ནདུ་ས་དདབཅས་པ་ཡི། ེབི་དཞིནས ༠༡༥༣ ༢༦ འི 
ས་ལ མ་་་་ཡ་མ་ས་མང་མང་ག་་ཁབསས། 


9 





| 
”*ˆˆ~~~~--~----~-~--~--~-~-~~-~-~~=༠༩༤༧༤༤༢ ««........... 











ཁ་ུང་། ་ ཆེ ང་མས དམན ོང ཏྱ།བཤེསོངགན་དྱ་ ར་རང 
ལལྟ་ 9ས)ཉཿ༦ན༨༨ར༦0) 4༧28)  །ཅིའདལུཊེདཔསསུ་དག་གསཞེསལནགཉེསའཞགསུན་དྲུ་འོ། ོ་ 


2 སྨམ ཉཨམདཿཾཨུམ།. ཡངེས་པགཉེས། ཌེ དཔད་འབའ་ཤག་པ་དགུ་བྱས། དན རླ 
པུཐཞི། བསབ་པ འི་ངོསམངོ་དཔ་ཞཐེདཉཆས་གང པཾདམས་ཀདཐད་ཕེད་པདཅིད། གིེ་ཐན་པའམད་སྔ་བས་པསི་ནསདཐོས་པའ་ཡུརདོ། ལྤ» 


| བའ བཀ་ལགགས་བཞས་ལངས་སང་ཏགཔཤད་ད་ དས་པཞིའདིདགགོ། །དྨ་གདས་བཊཔའིཚོིརེསས་ན་འི་ོསདེལ་ཡདིདཊམམ་འ འདནཔདང་བྦདན་བདད་གའ་དང་། མིཿདབང་སེམས་ཀུནཏྲསང ྣ 
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ཝན །གདད་ཡབྐནདབར་འན་སི་ེས་པདདགནི་ཅབ་པརསེ་ཞགསོ། །ཞེས་རུལ་འབོག་འབསཔའིཉདཤིག་་འབུང་ཤིད། ༤ནན་ཤནཔར་བཞགདན། ༤དེ་ས། ་ལཅིནཐའི་དནདདའིའོབནིགཉིལ་ཏེ། ལབསམནོ། གང་གངསདགདཔས་ཨིནཆེསཔ་དེདགདིཿ་མདཨི་ཨེམསསོ། །ཞེས་ 
ན་ཨཅུམཿཧོན་པྐཿྟཉ་སུབཔརུཔཔ་དད། ཕཅག་བསར་པདཞིན་ཅ་སཔ།། ཁཞགས་པལ་ཆརགཞིནལ་བཡིབྱད། སགས་པ ཊར ཞིན ཅེས་ནོགས་དགོག་བདུམ་དཔསཿགདདགཏན་གདམས་པར་ཚད་ཅད གས་ཆོས 
དྭ "༡༥༡" རར རའ ཐིམ ༥ ཐི 
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ལོ དགེོསགྱང་གཅས་བའིམདངས། ུདྲིཨསདསབཔ་རད་གིདཆེར། ¡ཨཿལཆྡ རྩ །གསོགཅིདཝཿཀྱམཐབུས་བུ་འཀྲུད།  ་ 1 





༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། ཟག་བལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྡོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་ 
གདོད་ནས་ལས་སྨོན་ཇི་བཞིན་གསལ་བ་ནེ། །བྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྐྱེད་ལས་འཁྲུངས་བརྒྱུད་པའི་ 
བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉེས་ཡེ་ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞིང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་ 


བྱའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱི་ཟབ་གསལ་དམ་པའི་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པར་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད།། 
ནམ་གངས་མད་ཡང་སྙེད་པོའི་དོན། །སྡུག་བསྡལ་གུན་འབྱུང་འགོག་པ་ཁམ། །ཞི་ལྟག་ཚུང་འཇུག་ཉམས་ལེན་ཉར། །ཐེག་ཆེན་ཐབ་ལོ་ལྟབ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་ཕྱོད་པ ཧྭོང་རྟིན་འཐྱུང་། །ཀྨོན་འཇུག་སེམས་བཏྱེད་ 
ཚད་མེད་གུན།།ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཕ་དྲུག་ཀུ་འཇུས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞི་ལམ་འབྲས།།བླུན་སྡེ་བཞི་བླུག་བསྐེན་རྫོགས་གྱུན། །སྙིང་ཕོ་ཕྱག་རྫོགས་སན་ངག་ནང་།།ཡང་སྙེང་ཐུཇ་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ།།སྡར་བྱོན་མེས་ 











པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཌ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཛཱ་བ། །ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅས་པ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་ 
རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་མཚོ་སྐྱེས་རྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡེ། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འབྲུངས་པའི། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་ 
སྨིན། །རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞི་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་ 
གཙང་རུ་བཞེ་དང་། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའིེ་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་ 
བདག་མར་པ་ལོ་ཙྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ནཱ་རོ་མེ་ཏྲི་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ 
དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཚིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀརྨ་རིན་ཆེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ན།། 
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༄༅། །ཀཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འབྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན། །མདོ་ 
རྨགས་རླྱུད་ངུང་མན་དག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའི། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤུངས་པའི་གདན་ས་བཏབས། |! གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །བསྟན་ 
འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྡགས་ལྡན་ཉིན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ 


= ཉི་མ་དཀྲུང་ལ་བསྟུད། །ཕྲིན་ཁས་ཐ་གླུ་གུན་ཏུ་ཁྱུཝ། །དགོན་ལག་བཟྒྱ་དང་བརྒྱད་ཚུ་དང་། །དགོན་ཇྲཞ་སྟེབ་དའ་ར་གཏཾས་ཡེགས། །ཚེས་ཝ་ཆེན་བེ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དང་བོད་ཁིན་ལེངས་གྱུན།རྒྱག། 
ཐུམ་ཁབས་ཏྲི་ཤུའ་གཞུང་བ་མཐུར། །འཇུས་བྱས་ཚེས་ཉད་མེ་རྟག་བཞིརྐ། །གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་པྱཾ་བྱེ་བྲག །སྙུཝ་བད་མར་མེ་བཞན་དུ་གྱུར། །སྙོན་པའི་ཐུགས་བཏྟད་ཚད་ལེད་སྟེབས།།བསྙན་པའ་ཕྲེན་ཁས་ 
མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ།། 








༄༅། །༣བའི་འྲགས་ ནག་ཐ་སུན་དགས། །སངོས་རྒྱམ་དཁོཝ་སྣར་ཆོས་ཀྱ་རྗས། ཙ་བྱཝལྡགསུ་གྐདཿས་ཕ་རས། །ཐུཐ་ཏྟག་མརྡ་རཀྲ་ཡང་ཐབ་གྲུནུ། །ཐུམ་བ་གང་བྱིའི་ཚུམ་ཇུ་ཐརྫུམ། །གསུམ་ 
ལྡན་ རྡོ་རྗེ་ འཛིན་པ་ ཡི། །སྐྱེས་ ཆེན་ མཁན་སློབ་ རུམ དྲུང།། ཟླ གཞུང་དབང་ལུང་མན་ངག་ ཚོགས། །རང་བློ་ཚིམས་ པའི་ བཀའ་དྲིན ་ཐོབ། །རྒྱ་ མཚོ་ཆུ་ཐི ཐིགས་ དཔེ་ཇི ཇི་ བཞེན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་ དབེན་ 
གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་ སྤྱངས་ཤེས་ རབ་ གླིང་ ། །གོང་ མའི་ མཛད་རྗེས་ བང་ ཕྱིར་ བཏབས། །བཤད་ སྒྲུབ་འ ལས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་ བརྒྱ་ཕྲག་ ཁུར་ ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་ བཅས་རྗེས་ འཛུག་ ལྷག་བསམ་ཅན།། 

གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྱུ་ ་ ་བྱས། །རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་པ་ལུང་ ་རྟོགས་ གཉེས། །དེ་ བོན བཤད་ ¦ སྒྲུབ་ པའི་ སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་ པའི་ ཆོས། །ཡང་ སྙིང་ དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ ་ཉིད། །གསུང་ རབ་བཀའ་ 
ངོ བསྟན་ བཅོས་ དང་། །རིག་ གནས་ རྒྱལ་ རབས་ཆོས་ ཨུང སོགས། །ཉམས་པ་ གསོ་ ཞིང་ སྤེལ་བ་ ནི། །བསྟྙན་ འགྲོའི་དོན་ ཆེན་ཡི ཡིན་པར་ མཐོང་ །།དཔལ་སྤུངས་ ཆོས་ཀྱི་བང་ མཛོད་ དུ། །བཞུགས་ པའི་ མདོ་སྔགས 
རིག་ གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་ བའི་ ལག་རྩལ་ གྱིས། །ཕྱི་ ཕྱི་མོ་ཉིད་ དུ་སྤར་བསྐྲུན་བྱས། །འབད་ བརྩོན་ ལྷག་བསམ་ཞབས་ འདེགས་ ཀུན། །དཔལ་སྤུངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་། །སྤྲོ་བཞེན་ བསྒྲུབས་ པའི་ 


#ྷ 
6 
ཤག 
ཀཿ 








= 


།འགན་འཛིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདེར་འབྲེལ་ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་དམ་པས་ 
དགེ་ལེགས་སྩོལ། །གང་ཞིག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཞེན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གྲུབ་དགོངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་འདི་ཉིད་དར་རྒྱས་ 
ཤཱ ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའི་ལམ་བཟང་མཐོང་བའི་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་དྲུག་འགྲོ་བའི་གཙུག་ན་བབས།། 


ཡཿ ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་སྨན་སྤྲིན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྡོངས་ཀུན་གཏམས། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྷུན་གྲུབ་ 
ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་བསྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞེང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་ 
གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། །མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རིག་གནས། 





རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་སྤར་བསྐྲུན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་ 
བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྡོགས་སྤར་སྐྲུན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀྭན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ 
༡ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༤ ཡེ་ལོ་ ༣༠༠༥ མོ་འ ཆེས་ ཀ་ར ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤྲི་བི་ཛ་ཡནྟུ།། །། 


མེ 
ཛཱ 
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